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` ༡ཏིར་ལ་འདན་རྤག་ །ལོ་ཚོ་དཝ། ལག་ཏུ་མྲེད་ཝཿ པཾ ྤྲུང་ཐབས་ཐམས་ ཅངཕོས་བཅིགཏ་འྣ་པའི་ཚ་སུ་ུ ཆ་བཏུས་བཞུགས་སོ། ། ད 
ཚིགས་ཤུལ་དྲྭ་ར་༧ ཀོར་བུ་བསྟན་འཛོན་གྱི་གསང་འབུམ། 
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༄༅། ། ཚོགས་ཤུལ་བླ་མ་༧ ནོར་བུ་བ སྟན་འཛིན་གྱི་རྣམ་ཐར་ཤུང་བཏུས། འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོའི་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་ལས། ངེས་འབྱུང་ཚུལ་ཁྲི མས་རྩ་བ་རབ་བརྟན་ཅི ང་། །བྱང་ 
ཆུབ་ སྤྱོད་པའི ་ལོ་འདབ་ཕྱོགས་བརྒྱར་གྲོལ། །གསང་ ཆེན་འབྲས་བུའི་སྟེ་མ་གཡུར་ཟ ་བ། །ལེགས་བཤཱད་བ ཟང་པོའི་འདོད་རྐུ་སྦྱིན་ལ་ འདུད། །ཅེས་མཆོད་པར་བརྗོད་ཅིང་། རྡེ་ཉིད་ཀྱི་གསན་ཡིག་ལས། གཞོན་ནུ་ཉིད་ནས་ 
ལེགས་བཤད་ཐོས་པའི་བློ། །འདི་ཕྱི་ཕན་བདེའི་གཏན་འདུན་སྐྱེས་འདི་ཡང་། །ཚངས་པའི་དཔལ་ལ་ སྤྱོད་པའི་དོ་ ་ཟླ་མིན། །དེ་ལྟའི་བསམ་པ ་གཅིག་ཏུ་བ རྟན་བྱས་ནས། །རིས་མེད་གྲུབ་ མཐར་ཕྱོགས་མེད་དག་སྣང་ངོས། །བརྒྱ་ 
ཕྲག་ལས་ལྷག་དམ ་པའི་མགོན་རྣམས་ལ ། །ཟབ་རྒྱས་གདམས་པ་ཐོབ་འདི་ ་སྐལ་བ་བཟང་། །ཞེས་དང་། སྐྱབས་ སྡོམ་དང་དགེ་བསྟེན་གྱི་སྡོམ་པ་རྒྱལ་སྲས་གཞན་ཕན་མཐ འ་ཡ ས་ལས་ཐོབ། དེ་ནས་རབ་ བྱུང་བཅུ་བཞི་པའི་ཤིང་ 
ཡོས་ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པའི་མར་ངོའི་ཚེས་ལྔའི་སྔ་དྲོའི་དུས་སུ་རུ་དམ་དཔལ་སེེརྷ་རིའི་ཆོས་གྲྭ་ཐུབ་ བསྟན་ཉིན་བྱེད་གླིང་ དུ། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་དོན་གྱི་སྐད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་ན་པདྨ་ཆོས་དབྱིངས་ཤེས་རབ་བཟང་པོ་དང་། སློབ་ 
དཔོན་མཁན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་ཆོས་བཟང་། དུས་གོ་བ་མཁན་ཆེན་དཀོན་མཆོག་འོད་ཟེར། གྲོགས་དན་པ་དགེ ་སློང་སྙན་གྲགས་བཟང་པོ་སོགས་དད་པ འི་དགེ་འདུན་བཅུའི་ཚོགས་པ 'ལ་བརྟེན་ནས་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ། དེས་ 
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བདག་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་བོ་སྐལ་བ་བཟང་པོར་བྱས་པའོ། །ཞེཝ་སོ། །ཡང་དེ་ཁས། ཁྱན་ཁར་ཁའ་དྲིན་ཟླ་མེད་དཀེ་བའི་བཤེས། ༩ ཝ་ཆེད་མན་ཁཅེའི་ད་བངའཁྱུར་ནས་གཁོའི་མཚན། །རྒྱལ་གྲས་གཏན་ 
ཕན་ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན་དཔལ། །མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་བཟང་པོ་རྣམས་ལ་འདུད། །འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའེ་དབང་པོ་དང་། །བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ། ༩ མ་ཆེན་གུན་འརང་རང་གྲོམ་ 
ཚེ་དབང་བཟང་། །པདྨ་བཛྲ་རྣམས་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །འཇིགས་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ་མཆོག་གྱུར་གླིང་། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་འགྱུར་མེད་བསྟན་འཕེལ་དང་། །ཀུན་བཟང་ཐེག་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་དང་། །ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ 
གྲགས་རྣམ་གཉིས་ཕྱག་གི་ཡུལ། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་རྒྱལ་བྱམས་པ་ཕུན་ཚོགས་དང་། །བློ་བཟང་མཁྱེན་རབ་དབང་ཕྱུག་དམ་ཆོས་བློ། །བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་སྐལ་བཟང་ཐོགས་མེད་དང་། །བློ་བཟང་ཡར་རྒྱས་རྣམས་ལ་མཆོག་ཏུ་ 
དད་། །གར་དབང་ཐུགས་མཆོག་རིག་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་དང་། །ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་གཞོན་ནུ་དྲི་མེད་གྲགས། །ཀརྨ་སྟན་གྲགས་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་དང་། །ཨོ་རྒྱན་ཕུན་ཚོགས་རྣམས་ལ་རབ་ཏུ་གུས། 2. ༦ རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ 
འཇམ་དབྱངས་དཔལ་འབྱོར་དང་། །པདྨ་དབང་རྒྱལ་བདེ་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་དང་། །དཀོན་མཆོག་འོད་ཟེར་མཁྱེན་རབ་བཟང་པོ་དང་། །དཀོན་མཆོག་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་རྣམས་ལ་འདུད། །མདོར་ན་ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེའི་ཆོས་ཚུལ་གྱི། ། 























¦ ༄༅། །བཀའ་དྲིན་དངོས་ཐོབ་མཚུངས་བྲལ་དགེ་བའི་བཤེས། །བཅུ་ཕྲག་བཅུ་ལས་ལྷག་པར་བཅས་ཀུན་ལ། །གུས་པས་འདུད་དོ་སྐྱེ་བར་རྗེས་འཛིན་གསོལ། །ཞེས་གསུངས། དབུ་མ་རིག་ཚོགས་ཀྱི་འགྲེལ་བའི་མཛད་བྱང་ 
དུ། གྲུབ་མཐའ་རིས་མེད་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ་ལྷག་ཙམ་གུས་པས་བསྟེན་ཅིང་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མང་པོ་རབ་ཏུ་ཐོས་པའི་མང་ཐོས་སྒྲབ་ལ་བརྩོན་པའི་བཙུན་གཟུགས་མ་ཌི་བ་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་གྱིས་ 
རང་ལོ་དོན་བཞི་པ་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་ས་བྱ་ཧོར་ཟླ་དང་པོར་སྣན་ལམ་རི་ཁྲོད་བཀའ་གདམས་བསྟན་འཕེལ་དགའ་ཚལ་དུ་བྲིས་པའོ། །ཞེས་གསུངས། རིན་འབྱུང་ཁ་སྐོང་གི་བརྒྱུད་རིམ་ལས། དཔལ་སེ་ར་ཐེག་ཆེན་ཆོས་གླིང་ 
གི་གྲྭ་རིགས་ཤར་མི་ཉག་པ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་པོའམ། ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་ནམ། བློ་གྲོས་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ལའོ། །ཞེས་གསུངས། རྣམ་བསྡུས་ལས། སྐུ་ན་ཕྲ་མོའི་དུས་ནས་རིག་གནས་མཐའ་དག་ལ་གསན་སྦྱང་ 
དང་། གདན་ས་ཆེན་པོ་འབྲས་སྤྲངས་བྱམས་པ་གླིང་མི་ཉག་ཁང་ཚན་དུ་གྲྭ་སྐོར་མཛད་དེ། མཚན་ཉིད་ཐེག་པའི་རིགས་ལམ་ལ་མཁས་པའི་གྲགས་པ་ཐོབ། ཕྱིས་ཁམས་སྡེ་དགེའི་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་ཏེ། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་ 
བརྩེའི་དབང་པོ་དང་། དཔལ་སྤྲལ་འཇིགས་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ། ཀོང་སྤྲལ་ཡོ: ན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་སོགས་ཐུན་མིན་གྱི་བླ་མར་བསྟེན་ནས། ཟབ་གསང་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོ་ཐུགས་ཀྱི་བུམ་པར་བསྐྱིལ། སྤྱིར་བླ་མ་འདི་ཉིད་དམ་པའི་ཚུལ་ 
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དགུའི་འབྱོར་བས་ཕྱུག་ཅིང་། སྒྲབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་ཆེ་བརྒྱད་ཆ་ལག་དང་བཅས་པའི་དབང་ཡུང་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ་མཐའ་དག་མནོས་ཤིང་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པས་གསན་རྒྱ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་འཇམ་མགོན་མཁྱེན་ཀོང་རྣམ་གཉིས་ལ་ 
ཅ་འྲི་བའི་ཟོལ་གྱིས་བཞུགས་བརྡ་གགས་ལ། ཞེས་སོ། །གསན་ཡིག་ལས། དེ་མང་བཀའ་མ་དང་། ཟབ་གཏེང་རྱི་སྐོར་དང་། དག་སྣང་གི་ཆོས་སྡེ་དང་། རྒྱ་བོད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་སྐོར་རོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ་རྟེ། སོར་བྱང་ 
སྔགས་གསུམ་གྱི་སྡོམ་པ་སོ་སོའི་ཐོབ་ཚུལ་དང་། རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེ་ཞར་བྱུང་གཟུངས་བསྡུས་དང་བཅས་པ་དང་། སྔ་འགྱུར་རྙིང་རྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་དང་། གསར་མ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་དབང་རྗེས་གནང་སོགས་ཀྱི་ 
སྐོར་དང་། རྙིང་མ་སྔ་འགྱུར་བཀའ་མ་ཐེག་རིམ་དགུའི་ཕྲིན་ཆོག་གི་རིམ་པ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པའི་སྐོར་རོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ། །རག་ཤུལ་སྤྲལ་སྨུ་ཀུན་བཟང་རིག་རྩལ་ཐོགས་མེད་ཀྱི་ཆོས་གླིང་ཟབ་ཆོས་ 
ཀྱི་བྱུང་བར། ཚོགས་ཤུལ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་ནི། ལོ་ཆེན་ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཏེ། གནས་བརྟན་འདུལ་བ་འཛིན་པའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་ཤིང་། མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་སོགས་དམ་པའི་ཚུལ་ 
དགུས་ཕྱུག་པ། བསླབ་གསུམ་ནོར་བུའི་མཛོད་ལ་མངའ་དབང་འབྱོར་བ་སོགས་ཡོན་ཏན་གཞལ་བ་ལས་འདས་པ་ཞིག་ལགས་སོ། །ཞེས་སོ། །ཀོང་སྦྲལ་རང་རྣམ་ནོར་བུ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཅན་ལས། དྲུག་པའི་ཚེས་གསར་ལ་ 
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༄༅། །རྫོང་ཤོད་དུ་ཕྱིན། བླ་མ་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་ཆེད་དུ་བྱོན་པར་ཕྱག་རྡོར་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོའི་དབང་སོགས་བཞེད་སྐོང་འོས་རིགས་བགྱིས། ཞེས་དང་། ངོར་བ་དཔོན་སློབ་གསུང་བསྐུལ་ངོར་ཉིད་དང་། མི་ཕམ་རྒྱ་མཚོ། 
ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་སོགས་ལ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་འགྲེལ་བ་དང་བཅས་པའི་བཤད་ཡུང་། བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་སྲས་རིན་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་ཡི་གེ་ཆ་ཚང་བ་བགྱིས། ཞེས་དང་། ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་དང་། གཏེར་ 
སྙོན་བསོད་རྒྱལ་བྱོན་པ་ལ་དབང་ལུང་བྱས། ཞེས་གསུངས། ཀོང་སྤྲལ་ཉེ་གནས་མཁས་མཆོག་ཀརྨ་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་འཕེལ་གྱིས་མཛད་པའི་ཀོང་སྤྲལ་འདས་རྗེས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ལས་ཞལ་སློབ་ཀྱི་གྲས་སུ་རབ་འབྱམས་པ་དགེ་ 
བཤེས་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་ཞེས་གསུངས། ཆོས་རྗེ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཞལ་སྔ་ནས། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་སྒྲ་མདུན་དུ་ལྕེ་བཙུན་སྟིང་ཐིག་གི་ཁྲིད་ཡིག མི་ཉག་ཀུན་བསོད། གཏེར་ཆེན་ལས་རབ་གླིང་པ། ཚགས་ 
ཤུལ་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན། བླ་མ་མི་ཕམ་འདི་ཚང་མས་མཉམ་དུ་གསན། དེའི་ཚེ་ཁོང་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་རྒྱུན་དུ་དབུ་མའི་སྐོར་སོགས་བགྲོ་གླེང་མཛད། རྡེས་མར་ཚོགས་ཤུལ་ནོར་བསྟན་རང་ཡུལ་དུ་ཕེབས་པས་ཁོང་ལ་ཅུང་ཟད་ 








ཧང་སོང་ཞེས་གསུངས་པའི་ཞལ་རྒྱུན་གསུང་གནང་མཛད། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་ཁྱབ་ཀྱིས། ཁོང་རྣམ་གཉིས་ཤེར་ཕྱིན་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་གྱི་འདི་ཡི་དམིགས་པ་དངོས་མེད་དེ། །ཞེས་པའི་སྐབས་སོགས་ལས་བརྩད་པར་ 






































གསུངས། ས་མཐའ་མེད་སྒྲ་དགག་པའི་རྣམ་གཞག་འགའ་ཞིག་གི་ངོར་བྱས་ཏེ་འཕྲལ་དྲན་མཚར་མཚར་བྲིས་པ་ཞེས་པ་ལས། དེ་ལྟར་ཉམས་མཚར་ཙམ་གྱིས་བརྗོད་པ་ལས། །ནན་ཏན་དྲག་ཤུལ་མིན་ནོ་ཆོས་ཀྱི་གྲོགས། །ཞེས་ 
དང་། ཨ་མཚར་རྩེད་མོ་ལགས་ཏེ་བླ་མ་ཁོང་། །རྒྱུད་དྲང་བློ་གསལ་མང་ཐོས་ཚུལ་དང་ལྡན། །ཡོན་ཏན་ཆེ་ལྡན་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་མཚུངས། །བསྟན་འཛིནཱ་ཁྱེད་ཉིད་སྒྲ་ཚེ་རིང་གྱུར་ཅིག །ཅེས་གསུངས། རྫོང་གསར་ཁམས་བྱེ་ 
བཤད་སྒྲབ་དར་རྒྱས་གླིང་གི་མཁན་རབས་ལོ་རྒྱུས་ཤུང་ངུ་ལས། མཁན་རབས་བཞི་པ་ཚོགས་ཤུལ་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་གསུང་འབུམ་དབུ་མ་རིགས་ཚོགས་ལྔའི་ས་བཅད། ཚེ་མཛོད། ཐུགས་མཛོད། ཕུར་བ་ལྷན་རྒྱས་ས་བཅད་ 
གས་ཡོད། ཅེས་གསུངས། ཀོང་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་གདམ་ངག་མཛོད་ཀྱི་བརྒྱུད་ཡིག་ཏུ། བླ་སྦྱོང་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་འབྱེད་ཀྱི་ཁྲིད་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཞེས་པ་ནས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། 
ས་བདག་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ལའོ། །ཞེས་གསུངས། རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་བཏུས་ཐོབ་ཡིག་ལསྲ།། མཆྒུད་པདྨའི་རགས་ཀྱིཐུགས་རྗེཆན་པོརྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་དཀར་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་ལྷལྔའི་དཀྱལ་འཁོར་དུ་ཆབ་མདོའི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། ཞེས་པ་ནས། 
ཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། དེ་གསུམ་གས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཞེས་དང་། དཔལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་གྲུབ་ཆེན་ཀུ་ཀུ་རི་པས་ 
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༡ཀི=322: 


1 ༄། །བཀྲལ་བའི་དཔལ་མཉམ་སྦྱོར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་གཙོ་བོར་བཞུགས་པའི་གཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་གི་ནང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དགུ་བཞུགས་པའི་ལྷ་ཉིས་བརྒྱ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱི་ལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ཇོ་ནང་གི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཞེས་པ་ནས། རྫོགས་ 
ཀོ སྤྲལ་བཞི་པ་མི་འགྱུར་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེའམ་འཇིགས་མེད་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཞེས་དང་། པདྨའི་རིགས་ཀྱི་ནང་ཚན་ མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པའི་གཟུངས་དང་ཚེ་མདོ་ཨོཾ་གཉིས་མ་ལ་ 
„ བཏྟེན་ནས་སློབ་དཔོན་རེ་ཏུརི་དགྲ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་བཀྲལ་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆེ་དཔག་ཊུ་མད་པ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱ་སྒབ་དཀྱིལ་དང་།ཞུ་ཆེནགྱི་མཚམས་སྦྱོར་བཅས་པའི་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཞེས་པ་ནས། གསུམ་གས་རྡེ་བྱམས་པ་ཀུན་ 
དགའ་ལྷུན་གྲུབ། དེས་ཐུབ་བསྟུན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། དེས་སྲོ། །ཁང་ན། ཞེས་བས། ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་སྲས་ངག་དབང་རྡོ་རྡེ་རིན་ཆེན། དེའི་ལྕམ་རྗེ་བཙུན་མ་སྐལ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ། ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། 
དྲེས་སྲོ། །ཡང་ན། ཞེས་པནས། རྗེ་བློ་བཟང་མཁྱེན་རབ་དཔལ་འབར། རེ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། དེས་སོ། །ཞེས་གསུངས། འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོའི་རྣམ་ཐར་དྩྱ་ན་མ་ཏིས་མཛད་པ་ལས། མཁས་བཙུན་ 
དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ་ལས། བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐོར་ལས་བྱུང་བའི་ཚེ་དཔག་མེད་ཀུན་བཏུས་དང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་དབང་བཀའ་ཡོངས་རྫོགས། སྒྲབ་ 



















































ཐབས་རིན་ཆེན་མཛོད་ཁང་རྗེས་གནང་སུམ་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་བཞུགས་པ་རྣམས་གསན། ཞེས་གསུངས། སྒ་ངག་དབང་ལེགས་པའི་རྣམ་ཐར་ལས། དགུང་ལོ་ཉེར་ལྔ་བཞེས་པ་ཕ་བྱི་ལོར་སྡེ་དགེ་རྫོང་གསར་ལ་ཕེབས། འཇམ་ 
དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་དབང་པོ་ལས་ཆོས་མང་དུ་ཐོབ་ཅིང་། མི་ཉག་མཁས་དབང་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་ལས། དབུ་མ་འཇུག་པ། དབུ་མ་རྒྱན། དྲི་མེད་རྣམ་གཉིས་དང་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བའི་དབང་། བཀའ་གདམ་པ་ཆོས་བུ་ཆོས། རྒྱལ་ 
སྲས་དངུལ་ཆུ་ཐོགས་མེད་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་པོད་གཅིག རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ཤེར་ཕྱིན་སྐོར་ཕལ་ཆེ་བའི་ལུང་ཐོབ། ཅེས་གསུངས། ཨ་འཛོམས་འབྲུག་རྒན་འགྲོ་འདུལ་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་ཐར་ལས། མི་ཉག་ 
མཁན་པོ་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་ལས། ཀུན་བཏུས་ཆ་ཚང་། རྡེ་ཉིད་ཀྱིས་གསར་བསྒྲིགས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ཚེ་སྒྲབ་ཕྱོགས་བསྡུས་ཀྱི་དབང་ཁྲིད། ཅེས་གསུངས། གླག་བླ་ཆོས་འགྲུབ་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ལས། དེ་ནས་ཚོགས་ཤུལ་བླ་ 
མ་ནོར་བུ་བསྟན་འཇིན་རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་ནས་ཟླ་བ་གསུམ་གྱི་རིང་ལ་སྔ་འགྱུར་རྙིང་མའི་རྒྱུད་འབུམ་བཀླག་ལུང་སྒྲ་དག་དང་། ཞི་ཁྲོ་ན་རག་དོང་སྤྲགས་ཀྱི་དབང་ལུང་། བ་རུ་ལོ་ཙྭ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩའི་རྗེས་གནང་། འདུས་ 
པ་མདོ་དབང་སོགས་དབང་ལུང་ཁྲིད་གསུམ་མང་པོ་དང་། ཞེས་དང་། བཀའ་དྲིན་གྱི་ངོས་ནས་སངས་རྒྱས་ལས་ལྷག་པའི་བླ་མ་བདུན་ནི། ཞེས་པ་ནས་ཚོགས་ཤིས་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། རང་ཤར་དགེ་ 
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¦ ༄༅། །བཤེས་རིན་པོ་ཆེ་ཐུབ་བསྟན་ཀུན་བཟང་བསོད་ནམས། ཞེས་གསུངས། མི་ཉག་མྱིས་བྱོན་མཁས་པ་མི་ལྔའི་ཡ་གྱལ་རྗེ་སྐལ་བཟང་ཡོན་ཏན་གྱི་རྣམ་ཐར་རང་སློབ་མཁན་པོ་གྲོ་རིས་ཀྱིས་མཛད་པ་ལས། དགུང་ལོ་ཞེ་ 
ྒ དྲུག་བཞེས་པ་ཆུ་ཕོ་སྟག་ལོར་མགར་ཐར་དུ་ཆིབ་བསྐྱོད་མཛད། དེ་གའི་དབྱར་ཐོག་སྟན་ལམ་རི་ཁྲོད་བཀའ་གདམས་བསྟན་འཕེལ་དགའ་ཚལ་ནས་མདོ་སྔགས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་རྡེ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཐུབ་ 
བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ་གདན་དྲངས་ཏེ། རིན་འབྱུང་ཁ་སྐོང་ཡང་སྐོང་དང་བཅས་པའི་རྗེས་གནང་ལུང་དང་བཅས་པ་རྫོགས་པར་གསན། ཞེས་དང་། ཤིང་སྟག་ལོའི་ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ཚེས་བཅུ་ལ་སྙན་ལམ་རི་ཁྲོད་དུ་རྗེ་བླ་ 
མ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ་སྐུ་གཟུགས་སྙུན་བབ་ལྕི་ཚུལ་སྟན་སྒྲོན་ཕུལ་མ་ཐག་འཕྲལ་དུ་དེ་གར་ཕེབས་ཏེ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་དུ་མཆཱལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ཕུལ་ཏེ་ཞབས་པད་བརྟན་པའི་གསོལ་བ་བཏབ་ཀྱང་ 
ཅུང་ཟད་འཕྱིས་སྐྱོན་གྱི་ས་གསུང་ལན་མེད་ཀྱང་ཐུགས་དབགྱེས་པའི་རྣམ་འགྱུར་མཛད་དེ། འཕྲལ་དུ་ཞིང་ཁམས་ལ་གཤེགས་སོང་བས་ཐུགས་སྐྱོ་བའི་རྣམ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛད་དེ་སྤྱན་ཆབ་ཡུན་རིང་བཏང་། དེ་ནས་སྐུ་གདུང་ 
ཤཱ རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་ཚར་དུ་དངར་བའི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་ཆེར་སྤྲོས་ཏེ་བླ་མ་མཆོད་པ་རྒྱས་པར་མཛད་དེ་དབང་བཞི་ལེན་དམིགས་སོགས་ལ་ཐུགས་དམིགས་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པོ་མཛད། དེ་ནས་བཞུགས་གནས་སུ་ཕེབས་ཏེ་ད་ནི་བླ་མའི་ 

















































ཐུགས་དང་རང་སེམས་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པས་ཤིན་ཏུ་སྐྱིད་དོ་གསུངས་ནས་ཐུགས་སྤྲོ་བའི་རྣམ་པ་མཛད། དེ་ནས་ཡང་སྲིད་མྱུར་འབྱོན་གྱི་གསོལ་འདེབས་ཀྱང་མཛད། ཅེས་གསུངས། འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོའི་ཡོ་ 
ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལས། བློ་གཏེར་དབང་པོ་དང་། སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ་ལྷན་ཅིག་པས་འདིའི་སྐོར་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ཐམས་ཅད་ ལ་དཔེ་བསྡུར་ཡང་ཡང་བགྱིས་ནས་བཀའི་བསྡུ་བ་ཆེན་པོ་ 
བགྱིད་སྐབས་རྫོང་ཤོད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ཕོ་བྲང་དུ་བཀོད་པའི་ཡི་གེ་པའང་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོས་མཛད་པའོ། །ཞེས་གསུངས། བྲག་གཡབ་གདོང་ཀ་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་དམ་ཆོས་རྒྱ་མཚོས་རྒྱུད་སྡེ་ 
ཀུན་བཏུས་ཀྱི་དཀར་ཆག་མཛད་པ་ལས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཚན་དོན་མཐུན་པ་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོས་ཀྱང་ལྷན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྐྱེན་བཟང་པོ་མཛད་དེ་དཔལ་རྡོ་རྡེ་དབྱིངས་ནས་བརྩམས་ 

།ཁྲིགས་སུ་འགོད་པར་མཛད། ཅེས་གསུངས། ཏིལ་མགོ་མཁྱེན་བརྩེས་མཛད་པའི་མཁྱེན་བརྩེ་གཉིས་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ལས། གོང་མ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་དབང་པོའི་རྣམ་ཐར་ཐད་དུ། འཇམ་དབྱངས་བློ་ 
ཏེར་དབང་པོས་རྒྱུད་སྡེའི་བཀའ་བསྡུ་མཛད་བཞེད་རྡེ་འདིར་ཞུས་པ་ན། རྡེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་སློབ་བྲག་གཡབ་གདོང་སྤྲལ་ངག་དབང་དམ་ཆོས་རྒྱ་མཚོར་དཀར་ཆག་རྩོམ་རྒྱུ་དང་། མང་ཐོས་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་སོགས་གཞན་ལ་ 
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× ༄༅། །མཐུན་སྦྱོར་ཞབས་འདེགས་སྒྲབ་དགོས་པར་བཀའ་གནང་བ་སོགས་ཀྱིས་གསང་ཆེན་རྒྱུད་སྡེ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་བཀའ་བསྡུ་ཟབ་མོ་གྲུབ་སྟེ། ཞེས་གསུངས། ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོས་བསྒྲིགས་པ་ཞེས་ལས་ 
]ི ཚན་འགའ་རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་བཏུས་སུ་ཡོད། རྒྱུ་འབྲས་མན་ངག་བདུན་མའི་གསུང་བཤད་གནང་བར། ཅེས་པ་འདི་ནི་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོས་རང་ལོ་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་ཤིང་ལུག་ལོར་ཀུ་སེ་གསེར་ལྡོངས་དགོན་དུ་ 
¡ བྲིས་པའོ། །ཞེས་གསུངས། རྗེ་འདིའི་རྣམ་བསྡུས་གཞན་འགའ་ཞིག་ཏུ། བྲག་གཡབ་གདོང་སྤྲལ་ངག་དབང་དམ་ཆོས་རྒྱ་མཚོས་གདན་དྲངས་ཏེ་ཕན་ཚུན་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་གསན་གནང་མཛད། ཚེ་སྒྲབ་བརྒྱ་རྩ་གནང་དུས་དེ་ 
ཕྱོགས་སློབ་མ་མང་པོ་འདུས། ཆབ་མདོའི་ཕྱོགས་སུ་བླ་ཁག་རྣམས་ཀྱིསགདན་དྲངས་ཏེ་གདུལ་བྱ་མང་རབ་ཙམ་འདུས་པ་ལ་དབང་ཡུང་མང་པོ་གནང་ཞིང་། ཞི་འཕགས་ལྕགས་ར་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་བཀུར་མཛད་ཅིང་དབང་ 
ཡོན་དུ་ལྷ་ལྡན་ཇོ་བོ་མཇལ་བ་དང་མཚུངས་ཞེས་པའི་ཐུབ་པའི་སྐུ་བརྙན་ཇོ་བོ་ཞིག་ཕུལ། དེ་ནས་བྲག་གཡབ་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས། ལམ་ཞོར་དུ་ཆོས་འདོད་ཀྱི་རེ་བ་བསྐངས་བར་གསུངས། སྡེ་དགེ་དགོན་ཆེན་མཁན་པོ་བསམ་ 
གཏན་བློ་གྲོས། ཀཿཐོག་ལེགས་བཤད་འབྱོར་ལྡན། རྫོང་གསར་མཁན་པོ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། ཉག་མཁན་པོ་སྐལ་བཟང་དབང་ཕྱུག་སོགས་ཞལ་སློབ་ཡིན་པར་གསུངས། འཇམ་དབངས་མཁྱེན་བརྩེའི་ཐུགས་ཟིན་ཉེ་གནས་ 
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ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་དང་སྡེ་དགེ་ས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོའི་མདུན་དྲུང་དབྱངས་ཅན་དགྱེས་པའི་ལེགས་བཤད་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་སྨོན་མཛད། རྣམ་བསྡུས་ལས། ཀཐཐག་སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། མདོ་རིན་པོ་ཆེ་ཟིལ་གནོན་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ། 
སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་གང་ཤར་རང་གྲོལ་སོགས་མཁབ་གྲུབ་ཀྱི་སྐྱེས་ཐུ་མང་པོའང་ཞལ་སློབ་ཏུ་གྱུར། ཅེས་གསུངས། རེ་འདིའི་གསུང་ཆོས་ད་ལྟར་བཞུགས་པ་ནི་དཀར་ཆག་ལས་གསལ་བ་ལྟར་དང་དེ་ལས་གཞན་རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་ 
བཏུས་ཀྱི་ཆོས་ཚན་དག་ཀྱང་བཞུགས་ཤིང་། གཞན་ཡང་མདོ་ངེས་དོན་ཀུན་བཏུས་དང་། རིགས་ཚོགས་གཞན་གྱི་འགྲེལ་བ་དང་བྱམས་ཆོས་ཀྱི་འགྲེལ་བ་དང་སྨན་རྩིས་ཀྱི་སྐོར་སོགས་ཡོད་པར་གསུངས། ཀུན་བཏུས་ཀྱི་མཛོད་ 
ཆེན་རྣམས་སོགས་ཕལ་ཆེ་བ་སྡེ་དགེའི་ཆོས་མཛོད་དུ་བཞུགས། གདན་སྭ་སྟན་ལམ་རང་དུ་དབུ་མའི་འགྲེལ་བ་དང་གསན་ཡིག་ཆེན་མོ་སོགས་བཞུགས་པས་མཚོན་ཕལ་ཆེ་བ་མ་ཉམས་པར་བཞུགས་པ་ལགས་སོ། །ཇི་སྐད་དུ། 
ཐུབ་བསྟན་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ལས་འོང་པའི། །ལེགས་བཤུད་རྨད་བྱུང་བཟུང་པོའི་ནྭོར་བུ་འདིར། །རྒྱལ་བསྟན་འཛྲིན་སྐྱོང་སྦེལ་བའི་འོད་འཕྲོ་བཞིན། །གཞུན་ཕུན་འདོད་རྒུ་མཐུའ་ཡཱས་ཆར་འབེབས་ཤོག །ཅེས་གསུངས་ 
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༡ ༽། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་ཚོགས་ཤུལ་བླ་མ་༧ ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་མཆོག་ནི། རབ་བྱུང་བཅུ་བཞི་པའི་མེ་སྦྲེལ་ལོར་ཁམས་ཀྱི་ཤར་མི་ཉག་རབ་སྒང་རིང་མོའི་ལྟེ་བ་བཞག་བྲ་ལྷ་རྩེའི་མདུན་ཞོལ་དུ་ལྡོང་ 
གི་རུས་ལས་ཚོགས་ཤུལ་དོན་གྲུབ་དབང་རྒྱལ་ཀྱི་སྲས་སུ་སྐུ་འཁྲུངས། སྐུ་ན་ཆུང་དུས་ནས་ཡི་གེ་འབྲི་ཀློག་དང་ཆོ་གའི་ཕྱག་ལེན་སོགས་གང་བསླབས་རྣམས་ཆེགས་མེད་དུ་མཁྱེན། ཤར་གཏེར་བའི་ཆོས་བདག་པདྨ་དབང་རྒྱལ་ 
: སོགས་ཀྱི་དྲུང་ནས་དབང་ཆོས་དང་རིག་གནས་ཅི་རིགས་གསན། དགུང་གྲངས་བཅུ་བདུན་སྐོར་དུ་ཚུལ་གནས་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་ལ་བརྩོན་པའི་ཐུགས་འདུན་བླ་ལྷག་ཏུ་བསྐྱེད་དེ། ཐོག་མར་རྫོགས་ཆེན་རུ་དམ་དུ་ 
- ཞབས་ཟུང་བསྐྱོད་ནས། རྒྱལ་སྲས་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ལས་སྐྱབས་སྡོམ་དང་དགེ་བསྟེན་གྱི་སྡོམ་པ་མནོས། དེ་ནས་རང་ལོ་ཉི་ཤུ་རབ་བྱུང་བཅུ་བཞི་པའི་ཤིང་ཡོས་བོད་ཟླ་བརྒྱད་པའི་མར་ངོའི་ཚེས་ལྔའི་སྔ་དྲོའི་དུས་སུ་རུ་དམ་ 
དཔལ་སྙེར་རིའི་ཆོས་གྲྭ་ཐུབ་བསྟན་ཉིན་བྱེད་གླིང་དུ་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་དོན་གྱི་སླད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་ན་༧ པདྨ་ཆོས་དབྱིངས་ཤེས་རབ་བཟང་པོ་དང་། སློབ་དཔོན་མཁན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་ཆོས་བཟང་། དུས་གོ་བ་མཁན་ཆེན་ 
ཤཱ དཀོན་མཆོག་འོད་ཟེར། གྲོགས་དན་པ་དགེ་སློང་སྟན་གྲགས་བཟང་པོ་སོགས་དད་པའི་དགེ་འདུན་བཅུའི་ཚོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ། མཚན་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ་ཞེས་གསོལ། ངུར་སྨྲིག་ 
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རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ་ད་རེས་ཙམ་གསུངས་ནས་ཆོས་གོས་ཞིག་རྒྱུན་དུ་མནབ་པ་སོགས་འདུལ་བའི་བསླབ་པ་ཕྲ་མོ་རེའི་ཕྱིར་དུ་ཡང་ཡུས་སྲོག་གཏོང་ནུས་པར་སྨོན་ལམ་ཡང་ཡང་མཛད། མི་འགྱུར་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དང་། དཔལ་ 
སྤྲལ་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ། མཁན་ཆེན་པདྨ་བཛྲ། གླིང་སྤྲལ་ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་སོགས་ཀྱི་དྲུང་ནས། མདོ་རྒྱུད་རིག་གནས་དང་བཅས་པའི་གཞུང་བཤད་དང་། དབང་ལུང་ཁྲིད་བཀའ་མང་པོ་གསན་ཏེ། སྔ་འགྱུར་ 
རྙིང་མའི་བཀའ་སྲོལ་ཕྱོགས་ལ་གསན་བསམ་བསྒོམ་པའི་རིམ་པས་ཉམས་བཞེས་གནད་སྨིན་མཛད། བར་སྐབས་ཤིག་ཏུ་དབུས་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་ཏེ། སེ་ར་ཐེག་ཆེན་ཆོས་གླིང་དང་། འབྲས་སྤྲང་བྱམས་པ་གླིང་གི་མི་ཉག་ཁང་ ཱ 
ཚན་དུ་གཞུང་ལུགས་ལ་སྦྱང་བའི་བརྩོན་པ་རྒྱ་ཆེར་བསྐྱེད་དེ་གྲྭ་སྐོར་མཛད་པས་མཚན་ཉིད་ཐེག་པའི་རིགས་ལམ་ལ་མཁས་པའི་གྲགས་པ་ཐོཿ བ། ལྷ་ཤར་ མཁྱེན་གསུམ་སོགས་ཀྱི་དྲུང་ནས་དགེ་ལྡན་ པའི་བཀའ་སྲོལ་གྱི་སྔགས་ 
གསར་མའི་དབང་ཁྲིད་ལུང་དང་བཅས་པ་གསན་བཞེས་མཛད། དེ་ནས་ཁམས་སྡེ་དགེ་རྫོང་གསར་དུ་བྱོན་ཏེ། འཇམ་དབངས་མཁྱེན་བརྩེ་དབང་པོ། ཀོང་སྤྲལ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་སོགས་ཐུན་མིན་གྱི་བླ་མར་བསྟེན་ནས། ཟབ་ 









གསང་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོ་ཐུགས་ཀྱི་བུམ་པར་བསྐྱིལ། ཁྱད་པར་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་ལས་མི་ཕམ་རྒྱ་མཚོ་སོགས་དང་ལྷན་དུ་ལྕེ་བཙུན་གསང་བ་སྟིང་ཐིག་གི་ཟབ་ཁྲིད་སོགས་མནོས་ཏེ་ཐེག་རྩེ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་གསང་ཆོས་ཀྱི་ 

















































2 ༄། །ཚུལ་དུ་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པས་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་སར་གཤེགས། རྗེ་འདི་ཐུགས་རྒྱུད་བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་འབྱོར་བས་ཕྱུག་ཅིང་གསར་རྙིང་བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་མཐའ་དག་མང་དུ་ཐོས་ 
པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་ཏེ། མཁས་ཚུལ་གསུམ་གྱི་མཛད་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བས། འཇམ་མགོན་མི་ཕམ་དང་ཐུགས་ནང་གཅིག་འདྲིས་ཀྱི་ཆོས་མཆེད་དམ་པར་གྱུར་ཏེ། ཟབ་དོན་གྱི་སྐོར་ལ་དྲི་བ་དྲི་ལན་དང་བརྒལ་བརྟགས་རྩོད་ 
པའི་རོལ་རྩེད་ཀྱིས་ཕན་ཚུན་མཉེས་པར་བྱས་པའི་ཚུལ་མང་། ཀོང་སྤྲལ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་ཀྱང་རྗེ་འདི་ལས་ཟབ་ཆོས་མང་དུ་གསན་བཞེས་མཛད། སྐབས་དེ་དུས་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་དམ་པ་དུ་མའི་བསྟེ་གནས་རྫོང་སར་ 
ཁམས་བྱེ་བཤད་སྒྲབ་དར་རྒྱས་གླིང་གི་མཁན་རབས་བཞི་པར་ཕེབས་ཏེ། མདོ་སྔགས་རིག་གནས་དང་བཅས་པ་འཆད་སྤེལ་དང་རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་གྱི་ལུང་སོགས་གནང་བའི་ཚེ་ས་སྐྱའི་སྒ་ངག་དབང་ལེགས་པ་སོགས་ཀྱིས་ 
གསན་བསམ་མཛད། འཇམ་དབངས་མཁྱེན་བརྩེས་ཞལ་ནས་མང་ཐོས་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་ཁྱེད་ཀྱིས་འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོས་རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་བཏུས་བཀའ་བསྡུ་བྱེད་པའི་མཐུན་སྦྱོར་དགོས་ཞེས་བཀས་བསྐུལ་བ་ལྟར་ 
དེར་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་སྨིན་གྲོལ་གྱི་རྒྱུན་འགའ་ཞིག་གནང་ཞིང་ཆོག་འགྲིགས་ཀྱི་ཆོས་ཚན་འགའ་ཡང་དེར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཏེ་བཀའ་བསྡུའི་ཕྱག་ལས་དངོས་ལ་ཡང་ཞུགས་ནས་ལྷན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྐྱེན་བཟང་པོ་མཛད། རྗེ་ 
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ཉིད་ཀྱིས་ཚེ་སྒྲབ་ཀུན་བཏུས་ དང་ཐུགས་ཆེན་ཀུན་བཏུས་ ཀྱི་དབང་ལུང་བསྩལ་སྐབས་འཇམ་དབྱངས་ བློ་གཏེར་དབང་པོ་དང་ཨ་འཛོམ་འབྲུག་རྒན་འགྲོ་ ་འདུལ་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ་སོགས་ཀྱིས་གསན་བཞེས་མཛད། ཕྱིས་སུ་ཨ་འཛོམ་ 
འབྲུག་རྒན་གྱིས་དེའི་དབང་ཡུང་གི་རྒྱུན་སྤེལ་བ་ཁོང་གི་རྣམ་ཐར་དུ་གསལ། སྡེ་དགེ་ས་དབང་གིས་དབུ་བླར་བཀུར་ཏེ་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་མཛོད་ཆེན་རྣམས་ཏེ་གླེགས་བམ་བཅུ་ལྷག་སྤར་བསྐོས་མཛད་ནས་སྡེ་དགེ་ཆོས་མཛོད་ཆེན་ 
མོར་བཞུགས་སུ་གསོ ལ། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བ རྩེའི་ཉེ་གནས་ མཁས་མ ཆོག་ལེགས་པ འི་བློ་གྲོས་དང་སྡེ་དགེ་ས་སྐྱོང་གི་ མདུན་དྲུང་དབྱངས་ཅན་ དགྱེས་ རལ ལེགས་ བཤད་སོགས་ ཞཾ ལ་སློབ་ འགས་ བསྟོད་ པ་རྒྱས་པ་ དང་དེའི་ 
སྤར་བྱང་མཛད། སླར་སྐུ་ཡུལ་ཤར་མི་ཉག་གི་ཡུལ་དུ་བྱ་བཏང་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་མཛད་པས་ཞབས་སོར་འཁོད་དེ། རང་ཤར་དགོན་གྱི་རང་ཤག་འཆི་མེད་བཀའ་གདམས་དགའ་ཚལ་དུ་དགུང་གྲངས་སུམ་ཅུ་རྩ་དགུའི་དུས་ཐོབ་ཡིག་ 

པོ་ཏི་གསུམ་ལྡེབ་གྲངས་སྟོང་གཅིག་བརྒྱ་ང་གསུམ་ཙམ་ཕྱག་བྲིས་གནང་། དཔེ་མཛོད་ཁང་བསྒྲན། ཡུལ་དེའི་སྒྲབ་གནས་དང་དགོན་སྡེ་རྣམས་སུ་སྔ་རྗེས་དག་ཏུ་བྱོན། དབང་ལཡུང་དང་ཆོས་འབྲེལ་ཅི་རིགས་བསྩལ་ཏེ་བསྟན་ 





འགྲོའི་དོན་ཕྱོགས་མེད་དུ་མཛད་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་སྲོག་གཅོད་པ་སོགས་སྡིག་པའི་རྒྱུན་སྲོལ་མང་པོ་བསྣུབས། ལྷ་ལུང་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེས་གནས་སྒོ་ཕྱེས་པའི་གནས་ཡུང་ཞེས་པ་དང་འདབ་འབྲེལ་བ་སྔོན་འབྲི་གོང་བཀའ་བརྒྱུད་ 
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༄༅། །པའི་དགོན་གནས་སྟན་ལམ་རི་ཁྲོད་ཅེས་པ་དེར་གདན་སའི་མཐིལ་མཛད། བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་བསྟན་བཅོས་དང་བཅས་པའི་ཆོས་མཛོད་བཞེངས་ཤིང་། གཏེར་མཛོད་སོགས་ཀྱི་དབང་ཙཀ་དང་བཅས་པ་ཆ་ཚང་ 
བར་མཛད། རྒྱུན་དུ་ཐུན་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་ཆགས་མེད་དུ་མཛད་ཅིང་། ཐུན་མཚམས་རྣམས་སུ་གཞུང་རྩོམ་པ་དང་སནྩ་འདེབས་པ་ཕྱག་སྐོར་མཛད་པ་སོགས་བཀའ་གདམས་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་ཇི་བཞིན་དུ་བསྐྱངས། དཔེ་ཆ་ 
སློབ་གཉེར་བ་དང་གདམས་པ་དོན་གཉེར་ཅན་དག་ལ་རང་རང་གི་ཁམས་དབང་མོས་པ་དང་འཚམས་པའི་དཔེ་ཁྲིད་དང་དབང་ཡུང་སོགས་སྐུ་ཚེགས་ལ་མི་འཛེམ་པར་ཅི་དགར་སྩོལ་གནང་མཛད། དགོན་དེར་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་ 
བསྟན་པ་དབྱར་གྱི་དགའ་ཚལ་ལྟར་རྒྱས་པ་ལ་སྙན་ལམ་བཀའ་གདམས་བསྟན་འཕེལ་དགའ་ཚལ་གླིང་ཞེས་གསོལ། ཆོས་འདོད་ཀྱི་འདུས་པ་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་ལ་ཚེ་དབང་སོགས་གནང་ཞིང་ཚེ་བསྲིངས་བར་ཆད་བསལ། བུམ་ཆུ་ 
རག་བུམ་ཆུང་བ་གང་གིས་ཐེམ་པར་ཟད་མེད་དུ་བསྐྱིལ་བ་དང་མདའ་དར་མཐོ་གང་གིས་བསྲིངས་པ་མངོན་སུམ་མཛལ་དུ་ཡོད་པ་སོགས་གྲུབ་པའི་རྟགས་མཚན་མངའ། ལྷ་སྒང་དུ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཆོས་ལྡགས་ཡུང་དང་། སྟན་ 
ལམ་སོགས་སུ་རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ཀྱི་དབང་ལུང་ལན་འགའ་ཙམ་གནང་བར་གསུངས། དར་མདོའི་ལྕགས་ལ་རྒྱལ་པོ་སྐུ་མདུན་དུ་བཅར་ཏེ། ཚེ་སྒྲབ་བརྒྱ་རྩ་སོགས་ཞུས། མདོ་རིན་པོ་ཆེ་ཟིལ་གནོན་དགྱེས་པ་རྡོ་རྡེ་སྐུ་ན་ 
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གཞོན་པའི་དུས་སུ་ཆོས་ཞུ་རུ་ཕེབས་ཏེ་བཞུགས་སྐབས། བླ་མའི་ཞལ་ནས་བསམ་བཞིན་སྤྲལ་པའི་སྐུ་མཆོག་ཁྱེད་རྣམས་ལ་གྲུབ་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཤིག་ཡོད་དགོས་པ་ལ་ཅི་ཡོཿ ད་སོགས་ཞལ་རྩེད་གནང་བས། བླ་མའི་བཞུགས་ཤག་ 
དང་ཉེ་བའི་བྲག་ལ་སྒུ་རྗེས་གསལ་བར་བཞག་པ་མཛལ་དུ་ཡོད། ཀཿཐོག་སི་ཏུ་ཨོ་རྒྱན་ཚོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཡང་ཆེད་ཕེབས་ཀྱིས་ལྷོ་བྲག་སྟན་རྒྱུད་སོགས་ཞུས། གླག་བྲག་རྫོང་དགོན་དུ་བྱོན། གླག་བླ་བསོད་ནམས་ཆོས་འགྲུབ་ 
སོགས་ཀྱིས་ སྔ་འགྱུར་རྙིང་མའི་རྒྱུད་འབུམ་བཀླག་ཡུང་སྒྲ་དག་དང་འདུས་པ་མདོ་དབང་སོགས་མནོས་ཤིང་བཀའ་དྲིན་སངས་རྒྱས་ལས་ལྷག་པའི་བླ་མར་བཀུར། སླར་ཆབ་མདོའི་བླ་ཁག་རྣམས་ཀྱིས་གདན་དྲངས་ཏེ་དབང་ཡུང་ 
མང་དུ་གནང་། ཞི་འཕགས་དང་ལྕགས་ར་སྤྲལ་སྒུ་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་བསྔགས་བརྗོད་དེ་གཏང་རག་གི་མཆཱལ་དུ་ལྷ་ལྡན་ཇོ་བོ་མཇལ་བ་དང་བྱིན་རླབས་ངོས་མཉམ་ཞེས་པའི་ཐུབ་པའི་སྒུ་བརྙན་ཇོ་བོ་ཞིག་ཕུལ། དེ་ནས་བྲག་ 
གཡབ་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས། ལམ་བར་དག་ཏུ་ཆོས་འདོད་ཀྱི་རེ་བ་བསྐངས། བྲག་གཡབ་གདོང་སྤྲལ་ངག་དབང་དམ་ཆོས་རྒྱ་མཚོས་གདན་ནས་ཕན་ཚུན་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་གསན་གནང་མཛད། ཚེ་སྒྲབ་བརྒྱ་རྩ་གནང་དུས་འཁོར་ 











སློབ་མང་དུ་འདུས། ཀུ་སེ་གསེར་ལྗོངས་དགོན་དུ་བསྟན་པའི་གནས་བབས་དང་བསྟུན་ཏེ་བློ་སྦྱོང་རྒྱུ་འབྲས་མན་ངག་བདུན་མའི་གསུང་བཤད་ཞིབ་རྒྱས་སུ་གནང་། གཞན་ཡང་སྔ་རྗེས་རྣམས་སུ་སྡེ་དགེ་དགོན་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་ 
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༄༅། །གི་མཁན་པོ་བསམ་གཏན་བློ་གྲོས་དང་། རྗོང་གསར་མཁན་པོ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་སོགས་སྡེ་དགེ་རྫོང་གསར་ཕྱོགས་དང་། མཁན་པོ་ལེགས་བཤད་འབྱོར་ལྡན་དང་། ཉག་རོང་མཁན་པོ་སྐལ་བཟང་དབང་ཕྱུག་སོགས་ 


ཀཿཐོག་དང་། ཀོང་སྤྲལ་ཉེ་གནས་མཁས་མཆོག་ཀརྨ་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་འཕེལ་སོགས་དཔལ་སྤུང་དང་། ཞེ་རྫོགས་དང་རྡོ་གྲུབ། དཔལ་ཡུལ་དང་མགོ་ལོག་སོགས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་མ་ཞལ་སློབ་ཏུ་གྱུར་པར་གསུངས། 





རཱ མི་ཉག་མཁས་པ་མི་ལྔའི་ཡ་གྱལ་སྐྱབས་རྗེ་སྐལ་བཟང་ཡོན་ཏན་གྱིས་མགར་ཐར་དུ་སྔ་རྗེས་དག་ཏུ་གདན་དྲངས་ཏེ་རིན་འབྱུང་བརྒྱ་རྩ་ཁ་སྐོང་ཡང་སྐོང་དང་བཅས་པའི་རྗེས་གནང་ལུང་སོགས་གསན་བཞེས་མཛད་དེ་རྡེས་སུ་དེའི་ 
ཡཿ རྒྱུན་སྤེལ་བར་མཛད། ཤར་གཏེར་ཆོས་གླིང་ཟབ་གཏེར་གྱི་དབང་ཆོས་རྣམས་མཆོག་སྤྲལ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གསལ་རྡོ་རྗེ་དང་། སྐུ་ནུབ་སྟག་སྤྲལ་ཀུན་བཟང་གང་ཤར་རང་གྲོལ་སོགས་ཀྱིས་མནོས་ཏེ་སྤེལ་བར་མཛད། བ་ 


གནས་སྤྲལ་སྐུ། དཔལ་རི་རྒྱ་སྤྲལ། ལྷ་སྒང་ཁྲི་བ་སོགས་དང་། མི་ཉག་ཁྲོ་བོ་དགེ་བཤེས། མགར་ཐར་སྒུ་བཅར་སྤྲལ་སྐྲ་སོགས་དང་། ཀ་བཞི་ཆའི་བླ་མ་དཔལ་བཟང་། གསེར་ཁ་ཆོས་གྲགས་དང་མཁན་པོ་ཐུབ་བསྟན་ཡེ་ཤེས་ 
བཟང་པོ་སོགས་དང་། རང་ཤར་གར་དབང་སྒྲལ་སྐུ་དང་། གཏེར་སྟོན་བདེ་ཆེན་ཉི་མ། ཉན་ཤུལ་སྤྲལ་སྐུ་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་རང་དགོན་སྟན་ལམ་པའི་བེར་གཙང་སྤྲལ་སྐུ། མཁན་པོ་གྲོ་རིས་སམ་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྟན་ 
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འཛིན་། མཁན་པོ་བློ་གྲོས། བླ་མ་བློ་གསལ་སོགས་བརྒྱུད་འཛིན་མཁན་སྦྲལ་ བླ་གྲྭ་རིམ་བྱོན་ཀུན་ནས་ཁུངས་བཙུན་གྱི་ཆོ་གའི་ཕྱག་བཞེས་ཡན་ཆད་མ་ཉམས་པར་ཅི་བཞིན་དུ་བསྐྱངས་ཤིང་། ཤར་མི་ཉག་རབ་སྒང་ཡུལ་གྱི་ 
དགོན་གྲུ་ཕལ་མོ་ཆེའི་བླ་གྲྭ་རྣམས་ཞལ་སློབ་དང་སློབ་བརྒྱུད་དུ་མ་གྱུར་པ་མེད་པ་ལྟ་བུ་དང་། ཕྱིས་ཀྱི་མཁས་དབང་དག་གིས་ཀྱང་མི་ཉག་ཕྱིས་བྱུང་མཁས་པ་མི་ལྔ་ཞེས་པའི་ཡ་གྱལ་དུ་འདྲེན་པར་མཛད་པ་དང་། བརྡ་སྤྲོད་ཀྱི་དུས་ 
གསུམ་གྱི་རྣམ་ག ཞག་གསན་འཆད་འགྲེལ་ག སུམ་གྱིས་གཏན་ ལ་ཕབས་པ་དང་ ། མདོར་ན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ཡོན་ཏན་དང་ཕྱག་རྗེས་ ལ་ རྗེས་ སུ་བསྔགས་ ་ཤིང་གཙིགས་སུ་བ ཟུང་སྟེ་ལེགས་བཤད་ཀྱི་ག སུང་རབ་ རྣམས་ འཛིན་སྐྱོང་ 
སྤེལ་བར་མཛད་པའི་ཚུལ་ཤིན་ཏུ་མང་ངོ་། །༈ རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཉམས་བཞེས་ཕྱག་ལེན་དང་ཐུགས་ཀྱི་བཞེད་ཚུལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཇི་ལྟར་ཡིན་པའི་ཚུལ་མཚོན་ཙམ་ནི། བསྟན་པ་འགལ་མེ ད་དང་། གྲུབ་མཐའ་རིས་མེད། 
གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་གདམས་པར་འཆར་བ་དང་། དག་སྣང་ཕྱོགས་མེད་དུ་འཛིན་པ་སྟེ། བཀའ་གདམས་ཆེ་བ་རྣམས་བཞི་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་གནས་པ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ་ ལྷག་བསྟེན་ཏེ་ཆོས་ཕྱིར་ 
དཀའ་སྤྱད་ཀྱི་བརྩོན་པ་རྟག་འགྲུས་སུ་བ སྐྱེད་པ། གསར་རྙིང་བཀ འ་གཏེར་དག་སྣང་བ སྟན་བཅོས་དང་སྒྲབ་བ རྒྱད. ་ཤིང་རྟ་བ རྒྱད་ཆ་ལག་དང་བ ཅས་པ ར་གསན་ རྒྱ ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ ར་ མཛད་པ། ཐུབ་བ སྙན་ཁོ་ན་གཅེས་པར་ འཛིན་ 
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། །ཅིང་ཡུན་རིང་དུ་གནས་ཕྱིར་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་མཛོད་ལྟ་བུ་ལེགས་བཤད་འདི་ཀུན་ལྷག་བསམ་བཟང་པོས་འབད་དེ་བསྒྲབས་པ། སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བསླབ་བྱ་ཕྲ་བ་ནས་ཁྱད་དུ་མི་གསོད་པར་བླངས་དོར་ཚུལ་བཞིན་དུ་ 


བྱེད་པ། སོ་སྐྱེས་བ རྩམས་རིགས་ལྟ་བུ་འདོན་པ་བས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ག སུང་རབ་ འདོན་པ ཅྲིས་ ཀྱང་ག ལ་ཆེན་མཛད་པ ། གྲགས་པ་ དང་མི་བསྟུ ན་པར་དགག་ དགོས་གང་ ཆེ་བ་ར་ལ་ འདོན་མཛད་པ། རྒྱུད་དང་མན་ངག་ག ང་གི་ཡང་ 
ཁུངས་མེད་པའི་ཕྱག་ལེན་འཆོལ་བའི་རང་བཟོ་སྤངས་པ། ཐུགས་རྒྱུད་ངེས་འབྱུང་དང་སེམས་བ སྐྱེད་ ཀྱིས་ཕྱུག་པ ས་སྐུ་ཚེ་གང་བོར་དགྲ་གཉེན་རིས་སུ་བཅད་པའི་ཆགས་སྡང་ཕྲན་བུའང་མི་མཛད་པ ། ལས་འབྲས་ ཕྲ་མོ་སྟོན་པའི་ 
གསུང་རབ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་དུ་ཁས་ལེན་པ་ལས་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེ་བ་དང་དགོངས་པ ་དགོངས་གཞི་སོགས་འཇོག་པ་གཏན་ནས་མི་རུང་བར་བཞེད་པ། གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་གྱི་ཕྱག་ལེན་ཁྱད་ཆོས་ཆེ་བར་བཞེད་པ། ཚེ་རབས་ཕྲེང་བ་དུ་ 
མཾ ར་ལེགས་བཤ ད་ད མ་ཆོས་སྟོན་པ འི་བླ་མ་དང་ ལྷག་པའི་ལྷའི་བྱིན་རླབ ས་ལས་དམ 'ཆོས་ ལ་སྤྱོད་པ་ འདི་ཡི ས་སྐལ་ ལྡན་གདུལ་བྱའི་ཡིད་གསོས་ སུ་འགྱུར་བ། བ སྟན་པའི་སྣང་བ ས་མ་ཁྱབ་པ་དང་ཁྱབ་ཀྱང་ཉམས་པ འི་ཕྱོགས་ སུ་ 
བསྟན་པ་སྤེལ་བ ར་སྒོན་པ་དང་བསླབ་པ་ཕྲ་མོ་རེའི་ཕྱིར་དུ་ཡང་ ལུས་སྲོག་གཏོང་ནུས་ པར་ཡང་ཡ ང་སྨོན་པ ། རྫུན་བྱེད་ཆོས་ རྒྱུས་ མེད་ པ་ལྟ་བུ་མ་ ཡིན་པ ར་བཀའ་གདམས་ རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་ཐ ར་ལྟ་ བུ་དང་མི་ འབྲལ་བ ར་སྒོན་པ་ 
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སོགས་ཏེ་ཉིད་ཀི་གསུང་འཕྲོས་དངསློབ་མའི་བསྟོདཆིག་ངག་རྒྱུན་གསུམ་ཀར་ཞལ་མཐུན་པར་འབྱུང་བ་འགའ་ཙམ་ལོགས་སུ་བཀོད་ཡོད་པ་ལས་ངེས་པར་བྱའོ། །ད་ལརའདི་ནི་ཐུནམོངརྱའི་རྣམ་པར་ཐར་བ་མཚོན་ཙམ་སྨྲས་ 
པ་སྟེ། ནང་གི་རྣམ་ཐར་ནི་ཉིད་ཀྱི་གསན་ཡིག་ཆེན་མོ་ལས་གསལ་ལ། གསང་བའི་རྣམ་ཐར་ནི་སྔོན་གནས་རྗེས་དྲན་གྱི་ཚུལ་དངོས་སུ་མི་གསུངས་ཀྱང་། རག ཚན་ལྡན་གྱི་སྐྱས་བུ་དམ་པ་འགའ་དང་ཞལ་སློབ་དག་གིས་དཔལ་ 
མགོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་དང་སྔ་འགྱུར་ལོ་ཙཱ་ཅོག་རོ་ཀྤུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡིན་ཚུལ་གསུངས་པ་དང་། དག་པའི་གཟིགས་སྣང་ལྟ་བུ་མང་བར་ཡོད་ཀྱང་འདིར་ནི་ཇི་བཞིན་ཞུ་བའི་རྫོ་མི་ཐོགས་སོ། །དེ་ལྟར་དོན་གཉིས་ 
ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་མཛད་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་མཐར་སྟན་ལམ་རི་ཁྲོད་དུ་དགུང་གྲངས་བརྒྱད་ཅུ་པ་ཤིང་སྟག་ལོའི་ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ཆེས་བཅུ་ལ་སྐུ་བསྙུན་ཚུལ་ཅུང་ཟད་བསྟན་ཏེ་ཐུགས་ནང་གཅིག་འདྲིས་སྐྱབས་རྡེ་སྐལ་བཟང་ཡོན་ཏན་ 
བྱོན་ནས་ཞབས་པད་བརྟན་པའི་གསོལ་བ་བཏབ་ཀྱང་དགྱེས་པའི་རྣམ་འགྱུར་མཛད་དེ་འཕྲལ་དུ་ཞིང་ཁམས་ལ་གཤེགས། སྒྱབས་རྗེ་སྐལ་བཟང་ཡོན་ཏན་གྱིས་དབང་བཞི་ལེན་དམིགས་དང་པང་སྲིད་མྱུར་འབྱོན་གྱི་གསོལ་ 
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__ འདེབས་ཀྱང་མཛད། ཡུལ་དེའི་དགོན་ཁག་ཕལ་མོ་ཆེའི་བླ་སྤྲལ་རྣམས་ཀྱིས་གདུང་མཆོད་རྒྱ་ཆེར་སྤྲོས་ཏེ་མཛད་འཕྲིན་ཀྱི་མཐའ་ལེགས་པར་བསྐྱངས་པ་ལགས་སོ། །༈ རྗེ་བ ཙུན་བླ་མ་དམ་པ་གང་ གིཿ རོན་མེད་ལེག་ས་བཞད་ 




















¦ ༄༅། །གསུང་རབ་རིན་པོ་ཆེའི་ཆོས་སྡེ་རྣམས་ཀྱང་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་བཙས་སུ་གྱུར་ཅིང་ཕྱི་རབས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་མཆོག་ཕལ་ཀུན་ལ་གཅེས་ནོར་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་སྟེ། ཆོས་ཚན་རང་རང་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་གྱི་དགོས་ 
གནད་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་གཟིགས་ནས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་མ་ལས་འབད་རྩོལ་ཆེན་པོས་བཙལ་ཞིང་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་མཛོད་ཆེན་རྣམས་སུ་བགྱིས་པ་ལ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་ཀོང་བློ་གསུམ་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་བསྔགས་བརྗོད་ 
ཀྱི་མེ་ཏོག་འཐོར་བར་མཛད་པ་ལྟ་བུ་དང་། བརྡ་སྤྲོད་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་ལའང་རིགས་པས་མཐའ་དཔྱད་དེ་ལས་ཚིག་དུས་གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞག་གི་སྲོལ་ཕྱེས་པ་སོགས་དག་སྡེབ་རིག་གནས་ཀྱིས་སྐོར་ཀྱང་གངས་ཅན་བརྡ་སྤྲོད་ 
གཙུག་ལག་སྨྲ་བའི་ཁྲོད་དུ་སྔ་ན་མེད་པའི་ཁྱད་ཆོས་སུ་གྱུར་པ་ལྟ་བུ་སྟེ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལེགས་བཤད་ཀྱི་གཞུང་བཟང་ཇི་སྟེད་ཅིག་བཞུགས་པ་རྣམས་ནི་དཀར་ཆག་ལས་གསལ་བ་ལྟར་རོ། ། སྣ ད་ལམ་འདིར་ 
རྡེ་འདིའི་གསུང་འབུམ་པོད་བཅོ་ལྔའི་གླེགས་བམ་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་དེ་ནི་བསྟན་འགྲོ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ལ་ཐུགས་བསྐྱེད་མཛད་བཟང་བཀའ་དྲིན་མཚུངས་བྲལ་གཟན་དཀར་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་ཐུབ་བསྟན་ཉི་མའི་ཞལ་སྔ་ནས་ 
ཀྱིས་དཔེ་དཀོན་གལ་ཆེན་གྱི་གྲས་སུ་དཔར་སྒྲན་བགྱིད་པའི་བཀའ་དྲིན་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་ཀུན་ཏུ་བསྐྱངས་པ་དང་། མཁན་པོ་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་མཆོག་གིས་ཀྱང་ཐུགས་ཁུར་གནང་བ་སོགས་ཀྱི་བདག་རྐྱེན་ལས་བྱུང་བ་ 





























ལགས་སོ། །དེ་ལྟར་རྡེ་བཙུན་བླ་མ་གང་གི་གསང་གསུམ་གྱི་རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་ཐུ་ལས་ཐུན་མོང་ཕྱིའི་རྣམ་ཐར་ཅུང་ཟད་ཙམ་སྒྲོ་སྒུར་མེད་པར་བཀོད་པ་སྟེ། གང་ལས་བཏུས་པའི་ཁུངས་ནི། གསན་ཡིག་དང་རྣམ་ཐར་གཞན་ལས་གསལ་བ་རྣམས་སྒ་ཇི་བཞིན་དུ་ལོགས་སུ་བསྒྲིགས་ཡོད་པ་དེ་དང་། གཞན་རྣམ་ 
ཐར་ཁ་ཤས་ཡོད་པ་ལས་ཀྱང་དོན་གནས་རེ་ཟུང་རེ་ཡང་བཀོད་པ་འདི་ནི། མཁས་དབང་གཟན་དཀར་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་༧ཐུབ་བསྟན་ཉི་མའི་ཞལ་སྔ་ནས་དབུགས་དབྱུང་དང་གཟིགས་ཞིབ་གནང་བཞིན་པར་གུས་ཕྲན་སེང་གེ་བཟང་པོས་ཡི་གེའི་ལས་སུ་བགྱིས་པ་དགེའོ། ། 
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༄། །དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ འི་སྒྲབ་ ཐབས འདི ་བམར་་ ཅད་ཕྱོགས་གཅི ག་ཏུ་བ སྡུས་པའི་དགོས་ པ་ནི། དཔེ་ལུང་དབ ང་ སོགས་ཀྱི་རྒྱུན་མི་ འཆད་ ཅིང་བ ཙལ་སླ་བ་དང་། འདི་ ལྟ་ བུར་བསྟེན་བ སྒྲུབ་ སོགས་ 
བགྱིས་ན་ཕྱི་མར་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བ་དང་། སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱིས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཛད་དེ་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་སོགས་དང་། ཕན་ཡོན་མཆོག་ཏུ་ཆེ་བ་ཚེ་མདོ་གཟུངས་སོཿ གས་ལས་གསུངས་པ་རྣམས་ཐོབ་པར་མ་ 
 ཟད་། ཇི་སྐད་དུ་དཔལ་ངག་དབང་གྲགས་པའི་འཆི ་བསླ་ལས། འཁོར་བར་སྲོག་ལས་གཅེ ས་པ་ནི། ཅི་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པས། །དེ་བས་མུར་དུ་ཐབས་མང་པོས། །འཆི་བ་བ སླ་བ་ཀུན་ཏུ་སྤྱད། །ཅེས་ གསུངས་པ་ལྟར་ཐུན་མོང་ 
- གི་དངོས་གྲུབ་ཤེས་རབ་དང་ནོར་དང་དབང་སྡུད་སོགས་སྒྲབ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཚེ ་སྒྲབ་པ་ཁོ་ན་གལ་ཆེ་སྟེ། དེ་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བླ་མའམ་དཔོན་ཆེན་སོཿ གས་ཇི་འདྲ་ ཞིག་ཡི ནྭ་ཀྱང་་རུང་ཚེ་རིང་ དུ་མ་བཞུགས་ན་ 
དེ་རྣམས་གཞི་མེ ད་ འགྱུར་བས་ཅི་བྱ་ཆེར་མེད་ཅིང་། གཞན་གྱིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བྱུང་ཡ ངྷ་རི་ལམ་ ཙམ་གྱི་ཡུན་ལས་མ་བྱུང་ཟེ ར་ རྒྱུ་དང་། དེ་ འདྲ་བ་ཞི ག་ཆེ་རིང་པོར་བྱུང་ན་སྐུ་ཚེ་དང་ཆོས་ འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བའམ་ 
ཚེ་དང་སྒྲབ་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་དེ་ལྟ་ བུ་ཞེས་སྨོན་པའི་ཡུལ་དུ་བྱེད་པ་ལྟར་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞི་ཡིན་པ ། གཞན་རྣམས་བས་བརྒྱ་འགྱུར་སྟོང་འགྱུར་དུ་ཚེ་སྒྲབ་པ་ལ་བརྩོན་པ་གལ་ཆེ་ལ ། ཕྱི་མ་ཁོ་ན་དོན་དུ་གཉེར་བའི་བྱ་བྲལ་སྦྱང་ 
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¡ངི་སྐད་དུ། ཁྲིམས་ལྡན་ཡུན་རིང་གནས་པ་ནི། །དེ་ལ་ཕན་པ་ཆེན་པོར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཉིན་རེ་བཞིན་བསླབ་ཁྲིམས་བརྩོན་པའི་རྣམ་དཀར་དང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་བག་ཆགས་བཟང་པོ་སོགས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་བྱ་བ་ལ་ 




















ཡོན་པ་དང་། མཁས་དབང་དང་སྒྲབ་བརྩོན་ཆེན་པོ་རྣམས་ནས་ཀྱང་དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ ལ་ཡུན་རིང་དུ་བརྩོན་རྒྱུ་བྱུང་བ་ ལ་དག འ་བའི་བློ་མེད་ན་བ སྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ལ་དད་པ་དང་དོན་གཉེར་མེད་པར་འགྱུར་བས་ཚེ་སྒྲབ་པ་གལ་ ཆེ་སྟེ། 


ཡུན་རིང་དུ་བརྩོན་ཆོག་ལ། དེ་གལ་ཆེ་ཕྱིར་རྫོགས་བྱང་སྒྲབ་པའི་རྟེན་དལ་འབྱོར་ལའང་མཐོ་རིས་ཡོན་ཏན་བདུན་ལྡན་ཤིན་ཏུ་བསྔགས་ཤིང་། དེ་བདུན་གྱི་ནང་ནས་ཀྱང་ཚེ་རིང་བ་མཆོག་ཏུ་གལ་ཆེ་བ་ལགས། ཚེ་རིང་པོར་སྒྲབ་ 
པའི་ཐྲབ ས་ཀྱང་ཚེ་ཐ ར་སྲོག་བ སྨ་ཚོགས་ག སོག་སྒྲིབ་སྦྱོང་ སྨན་དང་བཅུད་ ལེན་རིན་པོ་ཆེ་ ་འཆང་བ་ སོགས་མང་ དུ་ཡོད་ ཀྱང་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལ ཨ་ཟབ་ མོའི་མཐུ་དང་ལྡན་ ཕྱིར་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག ་ཏུ་མེད་པའི་སྒྲབ་ ཐབས་ ལ་བརྟེན་པ་ནི་ 
འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀར་ཕན་པས་མཆོག་རབ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ཡིན་ཞིང་། དེའང་གསར་རྙིང་བཀའ་གཏེར་ཅི་ཡོད་ཕྱོགས་བསྡུས་འདི་ལྟ་བུར་རབ་བསྟེན་པ་འབུམ་རེ། འབྲིང་སུམ་ཁྲིའམ་ཆིག་ཁྲི། ཐ་མ་སུམ་སྟོང་ངམ་ཆིག་སྟོང་། ཡང་ཐ་ 
སྒྲབ་ཐབས་རེ་རེར་བསྟེན་པ་བརྒྱ་རེ་དང་ཚོགས་མཆོད་རེ་བཅས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེ་ཙམ་གྱིས་འབྲེལ་བ་བྱས་ཀྱང་ཚེ་སྒྲབ་པའི་ཞོར་དུ་ཟབ་ཆོས་མང་པོ་དེ་དང་གཏེར་དེ་ཐམས་ཅད་ལའང་བསྟེན་འབྲེལ་ལམ་འབྲེལ་འཇོག་ 






















































༄༅། །ཏུ་འགྲོ་བས་ནུས་ན་གལ་ཆེ་ལ། དེར་མ་ཟད་འདི་ལྟ་བུའི་གསར་རྙིང་གི་ཚེ་སྒྲབ་ཡོད་དོ་ཅོག་གི་གླེ གས་བམ་ཙམ་ཡོད་པའི་ཁྱིམ་སོགས་སུ་སྔོན་རབས་ཀྱི་དར་སྲི་གཞོན་སྲི་སོགས་ཀྱི་འཆི་སྲིས་འཚེ་བས་ཚེ་ཐུང་བ་ལས་ 
ཀྱང་སྐྱོབ་ངེས་ཏེ། དཔེར་ན་ཕྱག་རྡོར་སྒྲབ་སྐོར་གླེགས་བམ་ལྷོ་བྲག་སྟན་བརྒྱུད་དུ་གྲགས་པ་ཁྱིམ་དུ་བཞུགས་ན་མཛེ་འཕྲོ་ཆོད་པ་དང་འདྲ་ལ། དེ་ལྟ་བུ་ནི་ལྷ་དེ་དག་གི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱི་མཐུ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ལས་གྲུབ་པ་ལགས་ཤིང་ 
ཟོ དེ་ལྟར་འགྱུར་བ་བདག་གིས་ཀྱང་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུགས་སྨོན་གནད་སྨིན་ཞུས་ཤིང་སླད་ནས་ཀྱང་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ལྟར་འགྱུར་བའི་ཐུགས་འདུན་མཛད་པར་གསོལ་བ་ལགས། དེས་ན་སྲི་རིགས་དེ་འདྲ་ཡོད་པ་ 
.@' དང་། གཞན་ཡང་སྒུ་ཚེ་རིང་པོ་དོན་དུ་གཉེར་བ་རྣམས་ཀྱིས་འདིའི་གླེགས་བམ་བཞེངས་པ་དང་འབྱོར་ལྡན་ཡིན་ན་ཆ་དུ་མ་བཞེངས་ནས་བླ་མ་ སྐྱེས་ ཆེན་རྣམས་དང་དགོན་སྡེ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ཕུལ་རྒྱུ་སོགས་ བྱུང་ན་ཚེ་རིང་བའི་ 
རྟེན་འབྲེ ལ་ཆེ ས་མཆོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགྱུར་ལ། གཞན་ཡ ང་འདི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔགས་ རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བྲིས་ ཏེ་རྒྱུན་ཁྱེར་དང་སྐབས་དང་སྐབས་སུ་ཀློག་པ་དང་རླུང་འཁོར་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱང་ རིང་འཚོའི་ཐབས་བླ་ 
ན་མེད་པར་འགྱུར་བས་བརྩོན་པར་བྱའོ། །ཚེ་སྒྲབ་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་དགོས་པ་གསལ་བཤད་རང་གཞུང་ལས་ཚན་བཤུས་ལགས། མཆན། 









































༄༅། །ཚོགས་ཤུལ་བླ་མ་༧ ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་གྱི་གསུང་འབུམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཟབ་མོ་གསར་རྙིང་བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་ལས་བྱུང་བ་ཐ་དག་ཕྱོགས 
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འཛིན་བདེར་འདུས་ ཀྱི་ཚེ་སྒྲབརྡོ་རྡེ་སྙིང་པོའི་འོད་ཀྱི་དྲྭ་བ་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པ། ¢ ཛེ གླིང་པ་གཏེར་སྟོན་པདྨའི་དབང་ཕྱུག་གི་བླ་མ་སྙིང་ཐིག་གི་ཚེ་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་འཆི་མེད་ལྷ་བཅུ་བཞི་པ། ༦ 786 ཉ རོང་སྟོན་ཐྲདྡྲ་ 
བདེ་ཆེན་གླིང་བའི་ཚེ་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་ལྷ་བཅོ་བརྒྱད་པ༧། ༨ 87-120 ཏེ ཡོངས་དགེ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་ནུས་ལྡན་རྩལ་གྱི་ཚེ་སྒྲབ་ཐབས་ཤེས་ཁ་སྦྱོར་ལྷ་བདུན་ཅུ་རྩ་གསུམ་པ། ༡༤ 121-130 བྲེ དེའི་ནམ་མཁའི་སྟིང་ 
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གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པའི་ཚེ་སྒྲབ་ཀུན་བཏུས། དཀར་ཆག གླེགས་བམ་གསུམ་པ་།ག༦༥༠༽པ་ལ། ཀེ བདེ་བ་ཅན་དུ་བསྒོད་པའི་ཆོ་ག་དཔག་མེད་མྱུར་ལམ་འོད་དཔག་མེད་ལྷ་གསུམ་པ། ༧ 1~-14 ཁེ དེ་ལ་བརྟེན་ 
པའི་ཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་གདམས་པ་སྟིང་པོར་ ལ་བ་ལྷ་གསུམ་པ་དང་གསུམ། ༥ 15-24 གེ ཟུང་ཁར་ཐེག་ཆེན་གླིང་བའི་ཚེ་སྒྲབ་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་སྒྲབ་རྒྱས་པ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ལྷ་བཅུ་དྲུག་པ༧། ༡༠ 25-44 ངེ དེ་བསྡུས་པ་རྩ་ 
བསྟེན་སྟིང་པོའི་བཅུད་ཐིག་ལྷ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཉིས་པ། ༣ 4ཏ-89 ཅེ དེའི་གྲོ་ལོད་ཚེ་སྒྲབ་ཚེ་གུར་སྦྲག་མ་འཆི་མེད་སྟིང་པོ་ཀུན་འདུས་ལྷ་བཅུ་བདུན་པ་དང་གསུམ། ༣ 51-5° ཆེ ཟུང་ཁར་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་གྱི་ཐུགས་སྒྲབ་རིག་ 



































[,2&[. 3] ཏེ ངུ 2 











པོའི་ཚེ་སྒྲབ་ལྷ་བརྒྱ་དང་ཉེར་བདུན་པ་དང་གཉིས༠། ༤ 131-138 དེ རོལ་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་སྒྲབ་ལྕགས་ཀྱི་བང་མཛོད་ལྷ་ཉེར་དགུ་པ°། ༡༡ 139-160 ནེ རྩ་གསུམ་གླིང་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་ཚེ་སྒྲབ་ལྕགས་ཀྱི་རྒྱ་མདུད་ ལྷ་དྲུག་ 
པ། ༦ 161-172 ཁྲེ དེའི་ཚེ་སྒྲབ་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཁྲབ་ལྷ་བཅུ་བཞི་པ་དང་གཉིས། ༤ 173-180 ཁྲེ ལྷ་འབྲང་བསམ་གཏན་གླིང་པའི་བདེ་ཆེན་ཞིང་སྒྲབ་འོད་དཔག་མེད་ལྷ་སོ་ལྔ་པ། ༡༣ 181-206 དེའི་ཚེ་སྒྲབ་འཆི་བདག་ཟིལ་ 
གནོན་ལྟ་སོ་ལྔ་པ། ཛ 252 རེའྲ་གནེ་ཆེན་ཅཿ |  དགྲ་ཛཿ འཁུག ཡང་གོན་དོག་མེད་ ཁོ འད་ག་མེལ་བྱོ་ཞོག་ བོད་ནས་ འདྲའི ༩  ཚཞ་ལ་ཡེད་དངར་བཉ་ལྔ། མེ་དབག་ 
མེད་དཀར་པོ། དམར་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག ཚེ་དཔག་མེད་དམར་པོ། ཚེ་དཔག་མེད་དཀར་པོ་ལྷ་བཅུ་བདུན། ཨུ་རུ་ཚེ་དཔག་མེད་དམར་པོ་ལྷ་ལྔ། དེ་ལྟར་ཆེ་སྒྲབ་བཅུ་གཉིས་ཡོད། ༨ བེ ཀློང་ཆེན་རོལ་པ་རྩལ་གྱི་ཚེ་སྒྲབ་ 
གྱིརྒྱ་ཅན་གཞུ་ནང་མ་གཅིག་བརྒྱུད་ལྷ་སྟོང་དང་ཉེར་དགུ་པ། ༦ °?1-23? མེ དེའི་བླ་སྒྲབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཚེ་སྒྲབ་འཆི་མེད་སྙིང་པོ་ལྷ་བཅུ་དགུ་པ་དང་གཉིས། ༧ 233-246 ཙེ གླིང་རྗེ་དྲུང་པདྨ་གར་དབང་འགྲོ་འདུལ་ 















རྩལ་གྱི་བླ་མ་ལོངས་སྐུའི་ཚེ་སྒྲབ་རྡོ་རེའི་རྫོང་ཆེན་ལྷ་བཅུ་དྲུག་པ། ༧ 247-260 ཚེ དེའི་ཚེ་སྒྲབ་ཡང་གསང་འདུས་པའི་ཕྱི་སྒྲབ་པདྨའི་ཕྲེང་བ་ལྷ་བཅུ་བཞི་པ། ༨ 261-276 ཛེ དེའི་ནང་སྒྲབ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ལྷ་དྲུག་པ་དང་ 
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༄༅། །གསུམ། ༣ 2༩2༧ ཝེ གོང་བོ་བཅར་རྗ་ཚུབ་ཆེན་བཀྲ་རིཁ་ཆེ་བརྟན་གྱིཇེ་སྤྲབརྡེརྡེ་ར་ཧའོ་ཧུ་ཁཞི་བཤ། * 8 ༧ཿ་ཞེ རིག་འཇིན་ཀུན་བཟང་བའི་ཆེན་རྒྱལ་བོའི་བླ་མ་ཅ་གཞུམ་ཀྐན་འབུས་ཀྱི་གུ་ཆུ་བདྨ་བཾ་ 
བྷ་ཝའི་ཚེ་སྒྲབ་འཆི་མེད་མཆོག་སྟེར། ༣ °91-29༠ ཟེ ཀོང་པོ་བྲག་གསུམ་པ་རྡོ་རྡེ་ཐོགས་མེད་ཀྱི་ཚེ་སྒྲབ་འོད་ཀྱི་དྲྭ་བའི་པདྨ་ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་གསུམ་པའ། ༦ 2༠7-3༠8 འེ དེའི་ཚེ་སྒྲབ་འོད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ 
བགཙོ་རུང་དང་གཉིས། ༥ ༠༠༧༧ མེ དགས་པོ་བའི་མེད་སླིང་བའི་ཚེ་སྒབ་དགོཝ་འདོད་ཀུན་འཁྱུང་ལྟ་ཉེ་ར་བདུན་པ། ༡༨ ༢༧༧ རེ དྲགས་པ་རྡོ་རྡེ་རྒྱལ་པོའི་བྐྲམ་ཞི་བ་ཅིཏྟའི་གཞུའི་ཆེ་སྒྲབ་འཆི་མེད་སྲོག་སྟེར་ལྟ་ 





བཅོ་བརྒྱད་པ། ༨ 357-372 ལེ དེའི་ཚེ་སྒྲབ་ཡང་ཟབ་སྟིང་པོའི་དོན་འདུས་ལྷ་ཉེར་དགུ་པ་དང་གཉིས། ༡༤ 373-400 ཤེ དྭགས་སྲས་པདྨ་ལས་རབ་རྩལ་གྱི་ཟབ་ཆོས་རིག་འཛིན་ཐུགས་ཐིག་གི་ཚེ་སྒྲབ་འཆི་མེད་བྲཱིཿགཅིག་ 
མ་གཙོ་རྐྱང་། ༤ 4༠1-408 སྲེ གུ་རུ་དབོན་གསས་ཁྱུང་ཐོགས་ཀྱི་ཚེ་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་སྲོག་ཏིག°། ༤ ༢༠༠-416 ཧེ རོག་རྡེ་གླིང་པ་འགྲོ་ འདུལ་རྩལ་གྱི་རིག་འཛིན་ཚེ་ཡི་སྒྲབ་ཐབས་གསང་བ་རྨད་བྱུང་ལྷ་བཞི་པ༡། $ 








424 རྡོ་རྗེ་འཆང་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་ཚེ་སྒྲབ་སྐོར་ལ། ཨེ གཏེར་སྟོན་སངས་རྒྱས་བླ་མའི་ཡང་གཏེར་བླ་མ་རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་ཚེ་སྒྲབ་ལྷ་ལྔ་པའ། ༨ 425-440 ཀོ རྒྱ་ལོ་ཙ་རྡོ་རེ་བཟང་པོའི་ཡང་གཏེར་བླ་ 























མ་བསྟན་གཉིས་སྐོར་གསུམ་གྱི་ཚེ་སྒྲབ་ལྷ་ཉིས་བརྒྱ་ཞེ་བཞི་པ༩། ༧ 441-454 །ཁོ རྒྱ་སྟོན་པདྨའེ་དབང་ཕྱུག་གི་ཡང་གཏེར་བླ་མ་བདེ་མཆོག་དམར་པོའི་ཚེ་སྒྲབ་ལྷ་གསུམ་པའམ་ཡུས་དཀྱིལ་བཅས་གྱ་བདུན་པ°། ༥ 455~ 
464 གོ རྩ་གསུམ་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་ཚེ་སྒྲབ་ལྷ་བཞི་པའ། ༨ 465-480 རོ གྲུབ་ཐོབ་ཐུགས་ཐིག་གི་ཚེ་སྒྲབ་འཆི་མེད་སྟིང་པོ་ལྷ་བཅུ་པ༠། ༦ 481-492 ཅོ་ དེའི་ཆ་ལག་སྒྲབ་ ཐབས་སྟིང་པོ་སྐོར་ལྔའི་བླ་མ་ཞི་བའི་ཚེ་སྒྲབ་ ལྷ་ཞེ་ 
གསུམ་པང། ༧ 493-506 ཆོ གྲུབ་ཆེན་མི་ཏྲ་ཛ་ཀིའི་སྟན་བརྒྱུད་ཚེ་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ། ༣ 507-512 རྔོ དེའི་ནང་སྒྲབ་གཙོ་རྐྱང་དང་བརྒྱད། ༣ 513-518 ཉོ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཨོ་རྒྱན་འཆི་མེད་བསྟན་གཉིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་ 
པའི་རྩ་གསུམ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་རིག་འཛིན་ཚེ་སྒྲབ་ལྷ་ཞེ་དགུ་པའ། ༩ 519-536 ཏོ དེའི་བླ་སྒྲབ་ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས་སྒྲབ་ཐབས་ལས་བྱུང་བའི་བླ་མ་ལོངས་སྒའི་ཚེ་སྒྲབ་གཙོ་རྐྱང་དང་༠། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཚེ་སྒྲབ་ 
དང་°། གུ་རུ་ཞི་བའི་ཚེ་སྒྲབ་རྣམས་དང་༠། ༡༡ 537-558 ཐོ དེའི་གསང་ཐིག་གི་བླ་སྒྲབ་ཀྱི་ཚེ་སྒྲབ་ལྷ་ཉེར་བརྒྱད་པ°། ༩ 559-576 དྲོ རྗེ་དེ་ཉིད་དང་ཐུན་མོང་གི་གཏེར་སྐལ་ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་གླིང་པས་གཏེར་ནས་ 








],2=[.3 ༦] ཇིང ༦ 
















བཞེས་པའི་ཤོག་སེར་ལས་རྡེ་ཉིད་ཀྱིས་ཕབ་པའི་ཚེ་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་ཚེ་བདག་ཡབ་ཡུམ་སྲས་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ལས། ཕྱི་སྒྲབ་རྒྱུད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ལྷ་ལྔ་པ°། ༦ 577-588 རྒོ ནང་སྒྲབ་ལུང་གི་བྱང་བུ་ལྷ་ལྔ་པབ།(ཿ༠-༠ 
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༄། །ཕོ གསང་སྒྲབ་མན་ངག་སྒོམ་རིམ་གཙོ་རྐྱང་དང་བརྒྱད°། ༣ 599-604 ཁྲོ ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་གླིང་བའི་ཟབ་པ་སྐོར་བདུན་གྱི་ཚེ་སྒྲབ་པདྨའི་ཕྲེང་བ་ལྷ་བཅུ་བཞི་པའ། ༢༠ 605-644 བོ ཟབ་བདུན་རྩ་གསུམ་ཚེ་ 
ཟབ་ཀྱི་ཆེ་སྒྲབ་ལྷ་བཅུ་པའ། ༧ 645-658 མློ ཟབ་བདུན་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྐོར་ལས་ཚེ་སྐོར་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པ་ལྷ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བཞི་པའ། ༡༡ 659-680 ཙོ ཚེ་རྒྱུད་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བའི་ཚེ་སྒྲབ་ཐབས་ཤེས་ཁ་སྦྱོར་ལྷ་ང་དགུ་པ། རཾ 
681-696 ཚོ བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་བླ་མ་ཆོས་སྐུའི་ཚེ་སྒྲབ་ལྷ་ཉེར་བཞི་པ°། ༨ 697-712 ཛྲ དེའི་བླ་མ་ལོངས་སྐྲའི་སྐབས་ནས་བྱུང་བའི་འོད་དཔག་མེད་ལྷ་བཅོ་བརྒྱད་པ། ༨ 713-728 ལཱོ དེའི་འོད་ 
དཔག་མེད་ཀྱི་ཞིང་སྦྱོང་བསྒོམས་པས་གྲོལ་བའི་སྟན་གྱི་འོད་དཔག་མེད་ལྷ་གསུམ་པ༠། ༤ ༡༧༠ ༡༠༠ ཞོ དེའི་བླ་མ་སྤྲལ་སྒུའིཚེ་སྒྲབ་ལྷ་ཉེར་གསུམ་པ༠། ༥ 7༩ ༡༧༠ ཟོ ཐུགས་སྒྲབ་བསམ་པ་ལྷུན་གྲུབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ 
ཚེ་སྒྲབ་ལྷ་བཅོ་བརྒྱད་པའ། ༨ 7༧7-༩༠༧ འོ པི་མ་མི་ཏྲའི་སྒྲབ་ཐབས་ལམ་ཟབ་སྙིང་པོའི་ཚེ་སྒྲབ་དང་བཅུཌ། ༦“ 76༡-7༩༧ ཡོ རིག་འཛིན་ཐུགས་མཆོག་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་སྒྲབ་འཆི་མེད་ཡང་གསང་ལྷ་ཉེར་གཉིས་པ། ༡༥ 775~804 













རོ རིག་འཛིན་ཆོས་རྒྱལ་གླིང་བའི་ཚེ་སྒྲབ་བདུད་རྩི་ཐིག་པ་གཙོ་རྐྱང་། ༣ 805-810 ལཱོ རིག་འཛིན་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་རིག་འཛིན་དགུའི་ཚེ་སྒྲབ་འཆི་མེད་སྲོག་བརྟན་ལྷ་ཉེར་གསུམ་པ། ༧ 811-824 ཤོ གར་དབང་འཆི་མེད་ 






































ོྗའི་ཆོ་སྲབ་ཡོང་གསང་དྡོ་རྗེའི་སྲོག་སྤྲབ་འཚི་མེད་དཔའོ་སྤྱིན་ྷ་ཉེར་བཞི་པ། ༦ 825-836 སྲོ དོན་ཏིག་འཆི་མེད་རྡོ་རྡེའི་སྲོག་སྒྲབ་ལྷ་ཉེར་གཉིས་པ། ༦ ཐ37-8༧༠ ཧོ ཚེ་སྒྲབ་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་ལམ་བཟང་ལྷ་ཉེར་ 
གཉིས་ག ༠༧༧༧ ཨོཾ་ཚུ་རུ་ལ་ཆེནནཾ་རེརད་ཡ་་ ཁོ་མ ༢༤ ལཿ 





1,2.. 3༦]. ཇེང 2 




















ཞམམ་མཁོ་ས༡༡ཙཔོ་ཡོཕག་ཨའ་ཤ ཆོ ལ་འ ཉགཅ་ཡབལརལཏལལའགསཉས་ེ་འལ། དི སཿ 


ཀཆ ཐཔརི་མིིཏྭཡ ° རར ཆབལ ངྙྷཡ ཇི ར་  ་ འགྲ་བཏར་།ག་ ཀཱ 























ར་བ 








རོ་བ 
༡ །བདེབ་ཅདཿབཡོདབའིངོག་དདགམདྱུར་ལམ་ཞིབབྱབ་བཞུགས། སདསརས་པྣདབ་བཐའ་ཡས་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། འདིལ་བྱོརབ་དངོསགཞྲི་རེསགསུམ་ལས་དདཔོ་ལྩོར་པ་ལའད་བུག་གི། དདཔོ་ཤོམཞནི། གདདྭ་བབའི་གནས་ཁངྱ་ཧི་དའབསྭ་ཤིངྱི་ཧན་བཀོད་དྲག ལྷུགཏང་ཐུགྟེད་བ་ | 
ོདས་རབྱ་ྲ་བཞ་རབ། ཡའལའབྱ། གག བ་མ། འག ་་་་ལལ་རརྣརྨཔོཔ།་་་ གྲུབ་ནདངཅཞིདད། མསུབ་ནགདི་དགགསསོ་སོའགཏོད་སབཀའ་ག་ལ། བདེགསལ་ཞྡནང། 

དར། གཞི་བདགལ། མཆོད་ཕྱུན་གཏོངོས་འདི་བཞས་ལ། ཞས་པནས། ཡིདལ་འདོདབ་ཀུན་འགུབ་ཤོག། ཅས་པབ་བསྩོ། གསུན་བ་ུབས་ཕུ་ོསདང་ལོན་སེངསབྱིདཔནི། སླྷཧམོས་དང་ཚོགསྲ་ཀིམཚོགྲ་ནམས་ལ། སོགན་ལན་གསུམ། བཞིབ་འྱགཔའིདྲཏཔད་ཞི ། 

གི སེམས་ཅན་ཟྭ་ཐས་ཅདབདུབདད་བདཔའྱིཧུ་དབྲལནཔར་བུར་ཅིག སློ་འནགསུམ ཝ་པྱ་དོས་བདབ་དངཔན། བྱད་ཆུབ་ཧཱིད་པོརམིས་ཀྱི་བར། །སངའཁྱསརྣ་མསའསྟབསསུམཆི། ཚེསདདབྱད་ཆུཊ་སནྦཱསོ་དཔའ་ཡི། །ཆོགསལུའདད་བཏིན་ཕུབསས་ ¬ 
མཆི། །ཇི་ལཱརྭསོནི་བདེགཤགས་ཉིས། །བྱང་ནུབྱཐུགསནི་བྱསདཔ་དང་། །བཔདུབ་སེམས་དཔའི་བསུབཔལ། །དེདགར་བཞིན་གནསཔ་ལཱར། །བདགྲ་ཀང་འགྲོ་ལབནངདོད། །བདདུབ་སྐཀདིཐ་སེདབ་བི་ཞིང་ །དབཞིན་དུནི་བླལབང་ལུ 
འད །རེའ་བཞིནདུབསབབའུབྱསི། ལནགསུམ། དེདདུག་བདགའབུས་བའོདི། །མིསླིསཱིདཔ་ལེགསཔར་ཐོབ། །དརདསསྦརས་འིགས་སྲུདས། །སངསྦྱ་ཆགྲསས་སུད་བུའ་ཏོ། །བདག་གིག་དེ་རེཧུ་ པྲ་དམས་ཅདྲི་ཀི། །ལུནཔ་པའགོབ་བདེ་ 
གཤུགས་ཏིད་དངནི། །བད་བདེའ་མགོནདབོས་དིནྲ་ཅིས། །ལྷདང་ལམིན་ལ་སོགས་དགའ་བརྩ་རིས། བབབས་གདི་ཉི་ཊོབ་ནི། ཐམས་ཅདད་ནིས་གཞི་དག། །གསེལ་ཡལ་སྲོགསདབ་དད། །འགམཐིལལུརམཤམ་བླེ་ུ་རའི། །རད་བཞིན་འཇམ་པོར 
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ར་༠༤ རོོགས །ཞིདམམས་ཆེཔོ་གསེར་ཤིས 





སཔ ། །ཕྱོུགསཆཚནས་ ཨམ 2 །རབྲ་བཛེས་མདདཔ་པྲོདྲལ་་ 
(དང བསམ དབན རྨ དུ་རིས་བུས་གསོལ་མེ་ །ཁཿ བིབ་་ལེལམོ་སྫོག །ཇཾཔ་ཛནཔོ་པྩོ་ཊ་ལ་འྲད་ཡི། [ཇི་སྟར་ཐབ་འབྱམ་ 

བརབཀའ་ ་ །བདག ་ རི ་པས། བས་པ" ལེ །སྤམཕྲོག་འབྲོདྡུགསྦུག་བསུལ་དན་ལ་བུསརྒན། 
ག་གཉིསཔ། དཀ་གསའམ་དངས་ལྡན་ཞིའཛུམ་བཞདབའིབུལ། །ཟགསཔསམཆོག་ཡིང ད་འཛ 











ཐཾ སལ། 
ལོ རྩར ་ ཡ་ 








ཤཱ 


_།ག་སོ་་བསྱ་ར་ན ལག་ལ 
རར ་ | ཞསགས་སཏའ་པའྲེངས་ ར་ལུང ( 
༢ 


2 འི་སཱོད་ཨཐུས་ རར མཚོག ཉིས་གུམདཔྱག། ,ཞོསོ་དཏཏཱསཱཡ། ནམྷོབ་སྭ་ཏེ འའ བྡ རྩ 
ཟ་། 1 ་ ཚི དཾ རི ས་དར ཙཱཾབཛེ། ོ་བཟྲབ་མཌབ། དྲད ཧའོ ཤེདལ་གསུལ། གཉིག་མཚོགད་ཏིད 


དགགདན་གདམན། །བདདཀར་སུབ་མཐེབ་མཛབལགནསངའི། ལ་པོགས་ཁུནམའེཿ 
[ུནས་བྱགགམདུ 


རྣན ཏཐཧྲ་གཏཱཡ། 
[ཟབ་པ ྣམ་བདདད་མྱེབནབའི་མོ 
གནས་ངོན་ལེན་ཀུནནས ལ་རེ ༣༣ རར ཧྲུ ར་སི རཿ ` 










ཅུ 0 རས་ཡ་མ་ར་རས་ རརར 


བཟབལ་འཇིྟ ཡསད དཔོ ཆེརྣམ་པསྣཚོགས་གཅལ་དུབཀྲམ་པས་བཀྲགཏུ་ 


ལ། ཞཱས་ཁབས་གཉིས་བརང་བསྣམཚུལ། འོད བདྲདསྦོ། | 
ཏད བརཱ། གས ་ས་འཕོངཔཔགགས། །འདབུང་སཱ 
ཊལ་དྲདན་ལས་དད་བོམ་ ངོས་འཛིནཏདའབགསོགོཏུ་ཐུརཔ། ཨོས་ཟ་ཝ། 


༨ 
༈ རཾ་ 



























དུ་པ ལུན་པོདང་། ཆུགཏྭིཡདད། འཁོར་ཡུག་ལ་སོགས་པའི་བྭསིགནས་ཕལབཚད་ཕས་ཀུནནས་ཉམས་་ ་དགའ་ཤིང་ཤེད་ཏུགྲབཱན་ཡཱུག བ་འགོནོ་བྱ་ཅུ ཡུས་བདུབ་ཕོཡེགསབ་པཱདང་མི་འབའ་ཞིག་པལསད སོང་དངྭ་ལ་མིནཡེད་བ། རནེཔོཡེའི་ཛི 
་ གུབ་པའི་ཤདྲ་ངོན་པྷ་ཙ་བ་དང་། ཡལ་གངང་། ལོམ་དང་། མེ་ཏོག་དབུ། འབབམགས་ དོག དཔས ་ སྲུག་དང་། ¥$ ཤཾལ་དང་རོའི་ཡིང་ ཛོ དད  ས་ 

རར ་ ཧྲི དད ་མདཔསཆོགཤི་གགང། དབསུངངསཔའིཊོགམི་བ པད ཐེད་ནནས་བྲཀན་བགས 
= ཞིནཾ་ཞིད། བཏགནདསྭདྲ་ཐིསཐ་ བཟོབ། གཞན་ཡད་ལྕའིམེ་ པག བླ་དང་། | པདྨ་དཀར 0 ་ འདམ་རབསངས་པའིགསརླ་གྲ་མ་བརྡལཐའགུལཔའྱིཧ། ངཔདད། བཞད་དང་། ཁུད, 
ཁུང་དང་། རུ་བདང་། ཀའཧཱ་དང[_ རྡེ་ཙོ་དུང་། རིསླེགཀ་དང་། ཀུ་ལན་དད། དྲལང། རར རར རྲི འབྲུང་ཞིངརྣ་བར་བདེབ་དང་།།། 


ཡིདའ་འབབ་པེདང་། མཉནཔསཆོགཡི་ཧསཔ་དད། མིཾ་ཏཱག་པདང། ཞིབ་དད་། བདཀལདཔདང། ཆདོལདབ་ གདུང པ་ད སྭེབས་བཅུདད། མི་འཇིགས་པ་བཞིདད། སངསྦྱརས་ཀི་ཚསམ་འདེས་། ། 
སྲུགབསལབ་དད། གུནའབྱུངབདད་། སྙིབ་པ་དད་། དནསོང་དང། དཱ, ། 


| ་བཅོ་བྱཧདདད་། རྣམཔར་ཐརབའྲིལོ་གསུམ་དང། མངོན་པ་ནདསབ་ལ་དང་། འོད་བེ བསསར 






















ལག་དོ བཤད་དང ཅནདངོ། ཤུདྲ་སོགཚོལ་དད། ལ་འ 


ཀོ ་ བ་འ ངོ 


མཛུད 


དད ་ 
ང་ཟདམཿ 
དཀ སི ཤེས་པ་དེ དུ་མ འག སོ གཔོ་ཆེས་བདུ་ འརི གག 
ས་ས་ས 






















ད་པའི་གབྲི་དཱཾན་ཅན། གབསྤནྡོ་རའི་སྱིལཚོ་ུང ྲ་ ཞུང་བཟེདྱ་ཀིས་མཚུནགའྲིལ འཕགུཔ་སྨན་ར ་ཞལ་ཕྱོགས་ཕས་འདུག་པ རཿ 
སས་རས :་ ཁྲ ྫྱྫྩྫ་ ;ཱ 
འདིདང་། ནི ་ རྣམ ་ པྱ ཁུ་འ་ག་ མོ་གུང་བཅས་ཏྭ་སད་ཅིག་ལ་བཛཛུས་ཏེདྱབང་པའི་བུང་དུབ་སེམས་དཔ་༨ཡོངསསུགུབ་ད་། ¦ 
ཚད་གས་ཁ་མོ་ ཀ་ཾ་་་ ཏཧོུ རོ བའ མའོ དེ་དག བག ཚན་ག སཱ་དངལཱན་པ། ཨུས་སོད་ོགསཔ་ བསུ་དཏད་དད་། ] 


ཤནཐོས་དྲང་། ཧས་ངང་། རེ་འ ˆ; མབྲསླཔཔ་མདང། གི བཟོད་པ་ཐོབ་ག། སྤརཱསྦྱརསམཐོངབདང་ཚེས་ཉན་ད་དངལི་འབལབ། ལོགཔ་ཡྲི་ད་པ། པཱ 
ཡས་མུམེདབ་ག་ས 


















¥ ཀཀ 





ས་གོ དསས མཐད ཐགས དའྲཕོས་པསརབདཞིནི་ི་གཞས་དད། ་བད་གཅན་གི་ཞི་མམསནས་གྲན་༨དོདཔེག་ཏུཿ 








---- 











སུལ ར་ཚ བྱང་རུབ་སམསཊ 


་མཛོདཔ། །དངོས་རྣམས་ཐྲ་ ཁིུན་གྲུརཔའི། 









།བཅོམ་ལཱན 


ཁྲའུ པདང་། - 
ཀ་ བ་དང་། །༈ 





ས་ཀི་བགོ་རོབ་སུནྲདངས་པརྩ་གད ཞས ལདོམཞལ། འོབ །མཐུསསེམས་ཅུནགུན་གིམགོནཅུ་ཅིང།  ོ་ོ་ོ་ོ ༼ 
ལརོ་བཅུས བྲཛ་སྐར་ང ཀཀབག་ཧུ་འཔས། ༤ ༢ ཁ་བའི འགས །ཐདུགུ་ཅག་པསོདོལསྣ་གཡུཔ་ལྡན་ 
དགགཔཆོ་འོད་པཉསདྲང། །འ “- བླང་ཀཁལུ། གསོ་བ ས་ལག་ན གསོས ཌུབུཆོདཔསོསབ་སོགས་བནི་འོོདའབུག་ལས ཤགས་བྲ་ནམསདངདམ་པའི་ཆོས། །དཀོནམ་ཆོག་དི་མམེདདང་ 





རི ཾིི་ །རུ ་ ཡོདདང། རོ་ནི ་ 


























མེདའོ་བ་ཟན། །དབེཐས་ལེག་བལྟན་ཅུག་པ་བླ་སྲེདཔ་ཡང་ །ཏྟག་ཏུ་ཐུབ་དབང་ནྲག་ལ་འབུལ་བརབྱི། །དེ་ལས་གཞན་ཡན་ 
མ་ར བ་ང་ །རུནམི་འཐད་བར་འབབ་པར་ཉེག །ཇི་ལྟར་འཇ་ 
སྟོདདབུདྲ་ལཱད་ཙུཾ་དེདག་ལ།།ངེས་པར་ཉུན་དུ་འབྲུང་གྱུར་ཅིག 


ཏྣཾྲཾཾཿས་ཨཔ ཀ་རུ ཞེ བནཔལསྱ་སངོ་ལགཉིས་ལས་དངཔ་དགོཌ 
་་ླུད་ཁཅྩ་བཊད་ནས་ཐུབྲ་སེག་པ་ཡིདད་ཟླསབྱ། ཐུནབརུསཱ་སྡདབཅུན་འོད་དུ་ཀུབའིདྲང་ྲ 

ཡུ ཤབ་དང་བཟད་བདྲོག་ལས་ཐབས་བསོགོསུཞགོ་ཡ་གེ། ཟྷཤཨསརུ་ 

མེ་ཏོག སཾལམས་ཆརདབཐ་པས་དགེ་ལེག ༈ དགེའོ།། 
































ཝོབ རྐེ་བ 








ཨོཾཔཱཧྲི། ཆོདྲདཡདམགོཧའིད འཕྱ ཁ་ས བ་དན །མཐའ་ལས་འཕྲོ་འདད་བམའོདོདཔགཡོད། །གངདངང་དུདནས་ད་ཡི་དབང་ཆོག་དགོད། དད་ག དཱ 
རུམྭ།སཱོངབ་ལ་བད་ིབཤམབཀོདདང། དངེསབནི་ཤབབའིཐབདད། བྱིདྨརཱ་དབངགིངོ་གའོ། དང་པོ པགས་ཨི་དི་འཁོར་ར་འདབབྱད་ཅི་དབས་མརྦིའི་ཁརཐབཔརསྲ་ དང་ག ཐུགས་ལ སིལ ལོའི་ས་མངམདས་གསུ་དངབདང་ཅིབ | 
མོའ་ི ཅས་ཊིམཐརམཆོདག་ཏོབྱསིསྐ།རོ་བ་དང ཡས་དསནས་བཟེདཌ་མརུདོདྲངི པཾ་བསོགདཏེད་གསོ་པདགཆོགཔ་པར་བའོ། གཆོགསཔརངའོ། གཉིས་བདི། མ་གས སན་དང ཅྱ་དབངབསྲུཿ་ལན་པ་དྲོནཏླུད་སྡེོག་ཡ་ཝུང 
།ཏོར་འབུལ་ཡདྱ་བཟོགགོ། ཱོབམ༔ མ་བས ཟོ བ་བདག དོབ་དག་ངབས། འདིངརིག ནའཇིགཱམེདྱ་སིཾངབའིདགོངས་གཏུངག ཏུཇུགསཔནནཔ་ཀོེནམིངག སྲིགཡའས་བའི་གབདེ་ | 


གསད་པ མདད དུ་འ བལ་བི་རཤག་སྲད་ གྲ་སྲུངབ་ཐའ་ཡས་ཧྲཱི་གབ་ཐབས་བུདབ་ཅ 'ཨོདཔའྲི་ཆོག་དཕག་མེ ཿཧྱིྱིནོ་རླབས་དྲབངབསྐུར་བགྱི་བལསྤོབ་དཔེན་གྱིུ་ཐ་ འགན་ཅིབཛདཔནར་ཟུ་དསསས་འབུ 
།གོ། དེནསགསོལབ་འདེབསཔི ་ མུང་བོ་ཅྲན། རི ཟི ་ །གཅོ་ཐོད་བདག་ཡབཀའ་དྲིནོ་པུལཾ། ལནག་སུར། ཧུཐག་འེ་མག་ཚོགས་བགགས་ཀྱིདཔིགསཔ་ཕྱི་སར་གསལ་བཏབ་ནས། 
བདག་སོགས་མཁའམཤམསདབའིའགོ། །འབོདབའི་ལམ་ལབ་འོགནས་ཀུང། །མ་ཆོག་གསམངོབའོདཅི་ཝུར། །ཧཱངནས་གསངས་ལྤང་ས་སུམཆི། ལ་ཊདུག བཞབཅུད། ཉོན་མོངག་དབངབུརའབོབ་རུམས། སྡུག་བསལ". །རྡུག་བསུལ་” . | 


ལི 













།རྱམོངབགྒྲལནསསུ།།བདེ་ཆེན་བགྱུན་མེདགནས་ཐོབྱིན། །རྔནའཇུགབྱདཆྔབ་སེགུ་མཆོག་བ་སྩེད། འནགརདཔ། ཅུནབཤགཿདི། དཀོནམ་ཆོག་གསུམ་ལབདག་སུབསམརི། གིས དབུས དངོས་གཞིའི་དོན་དུས་རྫལ་ཡུལ ། ཛི 7 

„¬ བླམ་འྲོད་དཔག་ཡེད་མགོན་དང་། ། ནརས་གདིགས་དདམ བཆེན་བོབ། །སྭདསྦྱརསྱ་བད་སེམས་ཆོགསྣ་ནམས་ལ། །གསོལབ་འདེབསསོ་དབང་བཟུར་ཡོལ། ལནགསུམ། ཡཿ དར་གུསགནད་ཚིའ་གུང ! 

8 |ཕྱི་ལྟད་བྱ། རྟེདཔའི་དདལས་པདྨ་དམར འདབམ། ལནྱི་སདདུའི་མའི་གདན་ལྲ་བེད་དད་བཅོམ་ལན་འདས་འོད་སྣངམ་ཐའ་པསྐརདང་ལེ་ཤེས་དཔགམེད་ཅིད་ཅུལ་བལ་ཤིན་ཏྷུན་ + `ི ཤེ་བས་འཁྱུད་ ཀློ་ - 
༡: དདོེའྱིར་ཛྲོག་གིས་བའགཔའགསག་བིབོནམགིལ་ལ་ གོ དང་དམར་སའ་ཡི་ཤམ་ཐབས། སནབོའི་བ་གོས། དམར་པོའི་སྣ་མ་པྱར་ཅན། ཏོརཊི་བས་མིམ བནཔལ་སོགས་བཟིམ་ཛནབའི་སནམ། 

ད་པཞིདཔ་ས་བྱཧན་པའོ། དེ་ལད་དུ ་གསལ་བའི་སྤི་བོར་ཨོ་དཀར་པོ། ཆ་གྱིན་པར་ཨཱཿདམད་པོ། ཐུགས་ཀར་དྲུཾསྔོན་པོ། ཐུགས་དབུས་སྱུབབ་ལྷ་ཅིཿལག་དམར་པོགསུལ་བྲལས་འདོ་བད། ་པས་པུ་གསུམྱལ་བའི་ཞིདན་བྱའྱུག་པའྱི་ཧུལབྲས | 

4 བཅས་པྲནགས་དང་། ཁདཔརདཊྱལོ ། 

1 





དན ཞིདཁམ་གས་མགོནཔ་དདབ།ཀའདཔལགགལཔ་བཟའིས་དྲྱས་དོང་ཅག ས་དད་འོྲ་དུབ་དམས་དཔའི་ཆ་ཀི སྐོར་བ་ྤྱན་ྲངསནས་ཁྱད་འདག་ཁ་ཆར། རཧུམ་ཚོད་ཐི་བ་བཞིནདཔེརཔེད་དྲབར་བའི་ 
རྨོས་པྲ་སཛོདོ། ཅེས་བདོད།པའདབདམདངབ་ཅན་བསམ་ཡུས་ "སེམས༦དསློག་དང་གྲདགགབཐར། ཨོཾ་ཨལིཏྣ་བྨདཿ ཨ་ཨརོའི་ཀཿ སྲར་དམ་ལ་ཨྐ་ཝེ་ཤལ་པ་པྲོ་དརི་ངོཛཾཿ ཞེས་མདྱཾཤའས་མཐར། ཡེཤཾས་ཐཱཐ་པ་དེ་ཉིདབརྟནཔར་ཛྱུར་ཅིཀ ཏིངྫ་བཛྲ་ནཾ། (ཞེས་པས 
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«‹ 








ྡོརེསོབ་མའི་སྤིཕོཾཞཀ། ཤསམ་པོདབདབླག། རིག་པ རར ལུསིནདཐམས་ཅདགཔ། ཐོག མདནས་བསྭཔའི་ཐིག་ིབ་ཤེས་ུང་ ] 
སྒྱས གསི སོ་ཏ་མག་ལགང་ ཡོ གསད དྲ་ཕུགསྱ་ཀིདབདད་ ད་ལོང ཅེས་བདའ་སྦུནས། ཧུཾ། སྤི སྒྲིབག་ གཉིསཡས་བྱུདནད་གུདོན་ །དོན་གིབ། །བ གཆཧཱ་ཉེས་ལྱུད་སྲ 


ག། །ཞཱསཱགསཏིབ་འཛིནངོལ་བའི་ཧུག། །བཀུ་བདབྱིའ་དགྱགུར་ཅིག། །ཇི་ལྟརབ ས་ ་ { ཐུ ཁུས་གསོལ་ལྟར། །ལཱཡི་རྨུནིདག་པ་ཡིས། །ད་བཞིརྡེ་བདགགིས་དབང་སྐུརའོ། །ཨོ་ཨཡི་ཏྷདྡིཿ ཀཱ་ལ་ཨཿ ཝི 
རགས །ཀུ་ དྙཉ་དབང་བླསབསཊ་ག དྲི་མོདག ༢3 ལཿ ༦ ྱིས་དབུཿཨྱན་པའིཝེའོ་ ེ་པ་མཛོད། ཅོ སི་སི 


གག (འཁོར་དའི་སུག་བསྔལ་སྦྲག་དྲུམ་ཡོདགབསལགཏེན། འོདམཚན་སྟོད་འབར་བྷུ་ཡི་དབང་ཕེབ། 


པཱསུ་སྙུ་འི་དྭབད་དད་ཧྱིནཱཿ བསྭ་ཐོབ་པའིཤས་ཕྲམ་ཛོད། ཙེས་འཛོདོ 
སད གྲིན་པརཐིམཔཱས་གསུ སུད་གི་དབང་དངྱིནྡེ་དབས་ཐོབ་པའི་མོསཔམཛོད། ཅ ཅེས་དྲོདོ་ལ་སྔགས་བདདང་། ཕྲེངབམཡིནབརབཞགལ། 


ཤུ ཀཱ་ཡ་ཨངྡིི་ྷུཾཿོ། ཞེས་བརྔོད། ྲ ་ 


བང་སྦུ་པདྨ་དྲགའི་ལུུན་པོ་ལ། །མཚན་དཔེའི་འོད་སྟོད་འཁུདཔའི འིགཟི་འོདྱ་ཀིད། རར ་ ཚན་སོང་འབར་གསུངགི་དབད་པེབ་ཤོག།ཨོགསིཏྣཧྦ ིཀགིཁིས་བཟམ་ཐན་དཔིཐུགཀཞསྲིཿཡགདཔགཏུམེད་་འཕྲོས། ° ] 
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| ༄༅། 
སོ །བྱིད་རང་གི ིདགརིསེ་པས་ཐུག་ཁིདབདདངཐཱི་ཞོབཔའིསོས་བམཛོད། རཱ ཏིི་ཁཛིནསྲག་དབའི་དགློ་་ལིགྲ་ཤིང་གདུབག་པ། གངཔཱ་པདད་བཱགའྱི་ཤུནཔོ་ལ། །མཚན་དཔེའི་འོད་སྟོད་འབུད་བའི་གཕི་འོདིད། །འཁོར་བའི་ཕྦུག་བསྡལ་སྒགནུམཡོདས་ 


ཌཱ བསལ་གཉེག། །འོད་མཚན་སོ ་ ོ་མ་ལི་ཏྭ་ཛྷཱ་རཱིཿ ཙིཔ་ཨ 

4 རོ ལྷ ད་ ཧྲཱིཿ ཅདྟཨ་ཧི ༥ ལགག་ཡས་བུ་ཐབས་ཁི་ཛ་ སཆེལ་གཏདདེརྭཡུལ་བབས་བི་མས་བནདོ། ཧཱི བདམཆོག་འགགུརམདལ་རིལ་ཐབས་ཀྱིརས། ཁྱེ ལ་སིན་བས་འཁོར་འདས་སྣང་ཁའི་ 

ཚཱ བཀ འའག་ གད སོ ༨ ཨ ཁ་ས ཀག ཀྲ ་ རར ་ སིི 
འ ཤདདས། འི གཏགདངུ ཞོང གཞིག་པས། །གྲང་པའ འོ ཆོགསུངབ་དྱག་བདིན་པེད། མངུདཚོ་ཕུབ་ལ་ཞིདལའགུག་ ་པདི་མདབ་དར་གཡོབ་ཅིད། མུ ཆོས་སུའིརྱགརདོའི་ 

ཚོཁུག་ཅིཔཾ། །ལོད་ གས་འ ཡེ ཡལ ་ དཚཁུག་ཅི ལ་འོང ལྷ 

ཆན ཅུགྷཧཱ། །ཅ་པདཔྟནབ་འབུངལའུ་ ` ± ཚོབཅུད་བུག །མདོ་ན་སིདཇིའིབདྱསིད་དཔལ་དངགཡང་། །མཡུས་འདིར་ ས་འདིདཁུག་འདིད་ 

] | ༼ོགས་ལ། །མཆོགདུནལོདདབེོ་གུབ་ཀུན ལ་ཅི ཚུལ་དོ། ༡རཀད་དེ། དཿ དས་བདིརརིངས་ལཉབཔ། ཤཿ གི་བར་བའིདབའར་ ཤི །ག་ལ ཅབས་བསས། །བའ་འབརིད་ས་ཡོངསའྱའབའེ། །ྐ་བ་ེོན་ 
རྒྱས་བཏབ་པས། བ་ ་ །ཡྲིད་པར་ཞི་བའི་རྐུས་བཏབཔས། ་བྒའབས་ཡོས་དགའ་ ཡཿ གངནབླད་མཞན་མདདབ་ཅསསིཅ་མདདག་ད གཅུག་ཇུ་ཤིས་བཛྲདདམ་ཚིག་ཁས་ལེན་མཆཱལཡོནའབུལ་རྨམས་དང་སྲུབ་ཐྲབས་ཁྱི་དྲ་ { 





















བབ རོལར་ = 
ཅི་དབུསསུ་ཡི་གྲེཿདུམརཔོ་ལན། ༨ 











ཤ།༦༅། །།ོ་བསརམི་མདོན་པ་ལ་སོགས་བའི་མཚནདཔེསྱུ་དམཚང་པསེདཔས་བཅུན་བའོ། དེའིགལསསྦུབངྒརུབསེམས་དཔའ་ཆན་པོའཕགབ་ཛུནརསགའིགས་དབང་ཕུག་དད། གསནདུ་ཟྲ་བཅེན་ཐོབགཉིས་གཙོ་པོའ་ཏའ་བོོག་པས་འྲག་ 
ཀུནདྱུ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ངད། ཞཉནརང་དྲག་བཅོམ་པའི་ཆོགས་དཔག་ཏུ་ཡེད་པས་བསྐོར་བ། དྷེལརྭད་གསའ་བའི་གཙོའཁོང་ཐམག་ཅདྱའི་དྲཔལ་བར་ཨོ། མཐིད་པར་ཨཱཿ ཐུགས རཾ ས་མཚནཔ་ལས་བེདཟཾརའཕོས་པས་རང་བཞྲིརྫོགི་གནསདད་བདེབ 
༄༔ཧཾ་ཞཾདཁམཱནས་མགོན་པ་ཆོདབགུཏུ་ལེདབ་ལ་བསྐལ་བ་བཟང་པོའི་སདས་ཧམ་སྭོང་རགཉིས་དད། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཅིས་བཀྐོད་བྱསན་དངས་བར་བུད། ཅེས་དནནནལ། ཨཱ ཨལུས་སེགས་ཧན་ཀུནྱ་སི་མགོན་བུར་ཅིང། །བདུད་ཝེདཔུདབཅསམི་། ; 
ཟད་འཇོམམཛད་ལ།། །དདསྦ་ནམསམལུས་ཇི་བཞིནམཁྱན་གུདདའི། །བཅོས་ལྔནའཁོད་བཅག་གནས་འདིར་གཤུགས་སུ་གསོ་ལ། བཛས་སཱ་ཛོཿ ཞེས་པས་གྱུནདདངས། བཅུག་སུགསོལ་བཞི། བཅོིས་ལྡན་འདིརནི་བོནཔ་ལེགས། །བདག་ཅག་བསོད་ནམ་སྣས་ལྦངརཝལྔད།། ] ° 
བདག་གཱི་མཆོད་ཡོན་བཞསྭ་པང་དྭ། །འདི་ཉིདདུནིབཞུགས་སུ་གསོས། པདྨ་ཀམ་ལཱ་སྭིཾ ཞེས་གདརྟབུལ། དི་སཱིདསུ་དག་སོཊས་ཿདདབྱོདནས་ཧུང་བའི་དནུལག་ག་པའིཝ་ཆོད་འའི་མཐན་མཆོདཔའི་དྤིན་ཅ་གཟུངསརོལ༔ དོད་བཅུས་བཁད་བུ། བསྟེནང་དི མདུནང་སྙེད་མགེརའོ་ཆེདཔགཉུ་ ¦ 
ི ཕེད་པའི་ཐུགས་ཀརཔླདའདབ་བཞིའི་དབུས་སུཏེ་སེད་དིཿཡིགངམར་པོལས་འོད་བདེ་ཀུནཏུ་འཕོསསསྱ་བོགས་ཐླཅུའི་སདསྦྱརསྤ་བདེལག་ནྭིབལ་སོགས་པའི་ཚེདད་བསོདནམས་གཟི་བཇིད་ཐམས་ཅདཔཆིབེད་ཚེའི་བདུད་རི་འོད་ཟར་དདབཅས་པའི་དམཕདབྲང་ག། 
དད་གྭཾ་གི་པོཚངས་པའི་བུ་ཀནས་ཞུགས། ལུས་ཀིནངཐེམས་ཅད་གདབས་དུསག་འིནཔར་འཆིབའི་འདིགས་པ་བགགས་དང་བཅས་བྱ་པད། འཆིེད་ཙེའི་དདོབྲ་གུབ་ཐོབ། མངུཧ་ཙི་ཚཙ་སྔནགས་ལ་ཟིམ་པསའཆིམདཚེའི་བཅུད་ལེནདུ་བུར། ཅེས་ཿཛདཅིབབསཔ། ། 
----- ༡ --༨--༢༡--༡༨-༤༤༡༢༨༤༥ྣྣྟ༥ ༨ པཔ-ཕ---ཕ----------------------༨༤༨༤པ ༥༨༤ པ༨༠༨༧༢༡༨༨༦༧༢༦༨༩༠༩༠༣༡༢༣༣༡༧༥པ༨༨:༡༣༢༢༧༢༢ར༢༧ར༩༢༧༢ར༨ར༦༡༧༩༧༧༠༧༠༦ར༨༩༠༨༨༧༧༧༧པཔ༧༧༧༦༠༦༧༤༧༦༢༦༧༧༢༤༧༠༧༠༤༠༧༧༧༧༠༤ར༠༨༤༢༧༢༦༦༠༠༧༠༨༠༦༦༦༠༩༧༤༧༨༧༠༠༤༢༤༡༡པཔཔཔ༧པརཔར༨༧རར༧ར༢༩༠པ༢ར༡༡༡པཔ༨པཔཔཕ-----------ཕ--ཕ--ཕཔ༤༨༨༨-༨པ༨༨༨༨--ཕ----ཕཔཔ---༨ྗ--ྕྷྷྐ༨༨-༨----------------------- 



































ཙབའི་ཐགས་སྤོག་དིཿཁོནཡིད་བླཟསྱ་བནིྨདངབམཔཿཁ་སུར་དུབཟུང་། ཟུནབིཿའིདད་ླ་ཟས་དད་། ་ོད་སོང་གྲུཔ་ཏེ་ཨཔའིཡི་ཏོ་སོགསཚེནབདག་ཇྲའ་སའྦེ་བ། བྲས་བབྱར་སོང་ མེ་ཛབུ་བཟད་ཕྤོད་ཀྱི ཞབྱ་ཐ། ཚོ་འག་་བེདཔད། 
ཧཱཾ དོའཚམདའགསོབ་ཅིད། ༤ཾཿ ག་མ་བ །འོསྐབའག། རྒདའ་ོམགཙོག། །བཀན། ོ ར་ག སས ༡ སདདོགས་།་བ་་།། ་་ 
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༡༡༤༣ ༤༢༤༥ ༡༠༤ འས - རོ བོ་གོས སས 
|་ །ཤཾསབརྗོདདོ། དྭ་ལབའིརིམཔས་ཐུགསསཀློག།དའཐུམ་བག་ཤིདང། ཚེགཟདམ་འཐུལཕགསོགས་བླན། ཨཐརདདོསྦ་གུབྱ་བུངསབའྲི་ཡད དག་འདུགགི་དབངལན་པ་དང་བཅས་བནི་བསྭད་པདོ། གཉིས་པནི། བདགམདུན་བླཏས་པ་བཅས་གོང་ཝུདལ། བཿ བུམདབསམཱུྭ། 
ཚུངབའིདདཔས་པདྨའི གདན་ལ རནཔོར བུམ་བཟཚན་ཧིད་ཐམས་ཅདོས་ས་ོགས་ཤིདབདུད་ིའི་བགདཡསགཔ་དྭབས་ུ་ཞ་བདསགསནསསནགནའིབཔའབྱདར་སབདགགི་ཞགས་ཀནས་འདྲསའོདབིས། །གཟུབས 
ཌཱ ཐྲག་འབརྟེན་ ངོ ཤུམ་ཝཱའི་ཐུགསརཧཾདབྲསལ། །སྐུལས་འཆིམདཔེ་ཤེས་བདད་རིའི་རྒྱུ། །བབ་ ་ཕསཐུམ་ས་ཡོདསསུ་གངབརབྱུད། ཅས་འོདལ་དཿསོང་ཐགསོགས་དངཆ་གཟུངས་ཅིངུསབླརས། ལས་བུམ དངིག སནམྲིབ་དམརནགངྱའུག་ཏོདངཕིག་མཛུབ རི 
མཇདཔར་ གསལ་བའྲིད ལར བནུད་ིའྱུནབཔ་ “ བསྐབམ་པ་གཏཔརྒ་བུར། ཅིགདད། ཨོྡི་པདྙྟ་ཀིཏཧ་བགྲིཝ་ཡུཧཱུདྲུ་ཕཊ།  ཅེསབསཕབརནལགབྱནཔྱསོན་ལམཔཅསྤ་བ།འསྲུམ་ཅི་ལུའདྲདཐུབ་ལསྔ་ཁོབ འབབ་ཞིནྱི་ེདུལཔརབ། ཐེ 
4 བབུསམ། ༤ེ་འབུགབསྦུལ། ། ཧོནབངབ་འདགཀད། དེདས་སོབསྲ་རྟལ་ཁུསྱ་བ། གགཏའོ་བཏད།སུད་འཇོརབྲ་ཤོལ། ཆོསབཤདཅིརགིསཔ་ལས། དེལ་འདིདྲན། སྭབསྔ་རུབང་པ་ནི། ཙོད་པའིདུས་ཀྱི་ཐམསཅདམནཏིང་གབ བགས་པཆེནཔོརཾག་འདིནབངིགས་ཡིདྲགདཔའི་ གྲོ 
རྫ གཏེདནམམ་ཁའམངདཅིཆོསསེ་ལས་བུད་བའི་རྫོགས་པཆེ ཆེནཔྲོ་ང་ཆ ཞཾཧིད་གྲིཟིག་ལའི འི་ཡུམ་ཀའི་ནད་ཕྱུབ་བད་ཆནོ་ཧཱིདཔོའི་གཏེའབུམདདཇ་སྭསུ་འབེལ་བརའ་ འཕགས་བདགསྣངབ་་” "་ར།ཐའ་ཡས་ཚོདཔགམདལ་བརྟེན་དས་འཆི་མདཚེའི་དབངབླལུདཟབ་མོ་པྱི་བལ ། 
ལོབོ་དཔོནྱིབ་བྲ་གུབནས། ཁྱདདང་དཔསྤ་འདོསལན་བུདབ་ཐོག་མརམ་ལ་ཕུལ། གསོལ་བ་འདེབ།པའདིའིཇེསྭཟོས་མཛོད། །ཀུནམཁྱེནསེས་ཕུངཔོ་ཅན། །ཾདཔའི་བཁོར་པྫོནམ་སྨྱོད་བ། །དའཾངབ ཤད་པའི་དིདཆདགཏེའ། །གཙོབས་བདགལ་བཀའ་དྲིད ] 
































དང་འ ཡུ 
གཡིན་བདེ་བ་ཅནྲི་ 
འགམང་དམཛདགལ་བོ། ཁི ༦ 
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¥ 85) 





སྣཱམ་སྦྱར་ཉནདཔུའི་གཙུག་ཏོའཕལྟནཧྲི་མེཔ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་དཔ་ཧནམ་ཆད་བམེད་པསབྱརུནཔའི་དྲཔལ་པར་ཨོདཀར་པོ། མགྲིནཔན་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀན་ཛྲིོན་པོ། ཐུགས་ཀའི་དབུས་སྲུ་ཟུབ་ལྭ་ཐུགས་སྲོག་ཧྲིཿཡིག་དམར་པོས་མཆནཔལས་འོད་ 
བནའཔས། བྱོགས་བཅུ་དུག་བཞིའིདེབཞིནག་ཤེགས་པ་རྲས་དད་གཅས་ང་སྣང་མཐའ་ཚེ་དདག་མེད་འཁོད་དད་བཅས་པའི་རྣམ་པར་སཱནདྲངས། ཁྱད་དང་རྣམས་ལ་གཉིས་སེུདཔར་ཐིམ་པའརྒྱད་པིན་གྱིས་རློབ་པའི་ཡོན་པ་མཛོད། ཅསདང། མ་ལུས་སེམས་ཅན་་ 



















༈ །ཏྱུན་གྱི་སྭོག་དད་། གཟུངས་སགས་ལ། ་ཤོཾ་འྲཛཾ་ཨ་ཝེཤ་ལ་ཨ་ཨཱཱ། ཞེས་བཏགབསྤ་བིདཕབ། ཏྲིང་བྲཛཾ། ཞེས་འཛོད་ཅིདདྲོརདཱུབོདབཞག་པསུ་བརྟན་པརྱ་བ། ཚེ་འགུག་་"ཅིད་གཅུད་བསྡུ་པའི་སླདདུ་མདུན་བསྐེད: ཁྱེད་དད་རྣམས་ཉྱིདླ་ 
༢ འད འཞད་འདིནདདཔ མས་ས དས་པ འིས ལ་ ཡུ དཔཅདགངདགའང་པད་འདས་ཅབམོག་པདྲདགྱ། ར་ 
མི་འགུར་དོརེའི་ཚེ་ཁུག་ཅིག་ལིཿེས་པནས་དངོསྤ་གུབ་ཀུན་ ལ་ཅིག །ཅེས་དད། ཚེ་གཟུངས་བླག་ཞིད་མདའ་དར་གཡུབ། ད་ལྟརཚེ་འགུག་“་ཙོད་བཅུད་བསྡ་བ་སུནདུ་སོད་ནས་དངོས་གཞིའི་དབད་བསྐུར་བའི་སད་དུ། རཱམ་བརྩརལ་བའི་བུམ་པའི་དབུས་སུབཞུགས་པའི་སྣང་་] 
ཐའཚེ་དཔགམེདཔའི་ཐུགས་ཀནས་འོདཟེརའཕྲོས། འཁོར་འདས་ཅི་ཚེ་བཅུད་ཐུམས་ཅདབ་སུས་ཏྱིལག་གི་བུམ་པའི་ནང་དུཞུགས། ད་ཞིདའཆིམེདཚེའི་བདུད་རྱིད་གུར་བཁོལ།ཞིང་ཡུད་ད་བུམ་ཆུ་དདདྱེར་མདདུ་འདྲེས་ཏྱེའེད་དདྲ་ནམས་ཁྱི་སྦྱིབོནས་ཞུགས་ 
ལུསུཉིན་ད་ཐྲམས་ཅད་གད་། ཚེ་འཁོར་བ་ཐོག་མམེད་པཞས་བས་གས་པའིནད་གདོན་ཐིག་སྲིབ་དུསམེ་ཡིན་དའི་འཆིབའི་འདིགས་བདགཆགས་དད་བཅས་བསྒྱད། འཆིརེདཚེ་དད་ཞེ་ཤས་ཉི་དདོསྲ་གུབམ་ལུས་བཟོབ་བའི་མོས་པ་མཛོད། གི བཀ་ཤིསྣ་ནམ་པན་ 

་བའིུམ་པྲརུ། །བཅོམ་ལནཚོདཔགསདམགོན་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས། །དེང་འདིད་དྲྱ་བོབུལ་དབད་བླསདབས། །ཚོདད་ཡེ་ཤེས་དབད་བསླུར་ཐོབ་པར་ཤོགོ དྷཱིཿ དདཚེ་གཟུདས་བརྗོད་འཐུམ་ད་སྦིཔདེབཞག་ཅིད་བམནུསྱིན། དནས་འག་གཡས་སྲུ་ཐབས་རྱིཝསཚའི་རིཔ་ 
ན་པ་ལ་བྙེནནས་བདས་དདབཆེནཔོམཆོག་ཏུ་མི་འབུར་བརྡོརའི་ཚེའི་དངོས་གུབཐོབ་པའི་ལོས་པམཛོད། ཧྲིཿ བདེམཆོག་འགྱུར་མེདཚེའིལ་ཐབས་ཀྱི་རྡས། །ཏྱོདལ་སྤྱིནཔས་འཁོད་འདས་སྣང་བའི་གཟུགས། །གུན་ཙྱི་བ་ཅུད་བསྙུསཚེདང་ལ་བསོད་ནམས་དབྱིག ། 


དྲ་ཧི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེད་འགོས། 
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ཱུ 


ཕྲི 


།ཁངས་པཔར་ཤ།རཆནནཆནཿཿ་༧རཔ༧རཉ་མཆཉཉ་་བརལ་བསས༡༨༨༡༨༨༨ྕ༨༨༨༨༨༨༨༨༨༤༢ར༤༨༨རརར༤༤༧ར༨པཔར་མཆརཔ་པརར་རརམརར་པརརརརརརརརརརརརརརརརརརབསརསསརར༨-༨-~ 
རསཿ་གཞོན་བླ་མའི་ སུངལ་གཉས་ཕྱུན་ས་བུས་པར་དང་གཞུང་ཏིད་ཚང་བར་དཀོད་པ་ལགས་སོ། 


འཛིན་སྐེད་སྲེལ་བའི་འོད འཕྲོ་བཞིན། །གྭཞན་ཕཱན་འདོད་རྒུ་མཐའྲ་ཡར་ཚན་འབེབ་་ 
འདམ་དྭབདས་མྱའ'ེན་བཅེའི་དབང་པོའི་གསུང་གི་ལེའུ་ཚན་ནོ། དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། ། 





།ཐུབུ་གཱཧཱན་རིན་ཆེན་བབུང་གནས་ཁས་འོང་ ༥པའི། 


ཤོག 


།གདེ་བཅན་དུ་བསྲོན་པའི་ཆོག་དཔག།མེད་ 


།འགྲས་བཱཤད་ཕིན་ཆོག་བཟང་པོའི་ནོར་བུ་འདིར། ༈རྒྱལ་བུཀ། 
ར་ལམ་དང་འབྲེལ་བའིཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་གདམ སཔ་ནི་ལོབའྲ་ས་བ། 





2 གྨའངདཀློདགའརྡོརྔའ་སོག་སྲག 
གསདབ་ཀླུརྲའི་གཏེདགཅིག་ངོཿ 
































རོར 2 ཚར ར་  ོ་རརལར་རོ ཅི རིན་ང་རོ་ངོ་3.-2 522. 2 53 82 2 2 ཐི རོ ༩༦ ༣ རཅེེྲེཔེཔ 
9 བཆ ཕོ་ཝཾརུ་ཤརཿ ཡཾ་ཤས་ཝཱ་ལ ལ་ང་ས་ཁངཿ དཾ ་པྲཾ་ོབཞི་མཚན་ཉིད་ལནཿ ཕྱིནཛ་དྲེམཾ འོད་ཀློད་དུ༔ ཡངས་ང་ །ྒྱལ་པའི་དྱིལ་འཁོར་ཤརཿ ཧཾ ན༦ཅཀྲམ ལྭ་ཧུའ༽ གཉས་པལ་བ་ ཞིཿ ཧཾཿ རང་བཞྲའད་ གྲུབདཀྱེལ། 
དྭུ་ཿ ཆུའི ཟའི པལང་གག་ཆོསགས་ ུད་གོདྲིའལདམརགགའིས་འའྲིད་ $ ཅཅ ཕྱག་ 
` རེ ། 






ཁོར་ཆེན་པོའི་དབུང་༔ སཱོན་བྲལ་པདྨ་ཏི་བླའཾགདན་སྭེདུཿ རྒྱུ་ཡི་ལི་གི་ཤིཿདམར་འཕྲོ་འཇུལསཿ, དད་མདདས་ ང་ད ` ལྟ 

རར རར དདགསགས་ས་་་ིོིོ་ འགོ་འ བའཔས། 

འདབ་བཞིའི་གདན་སུདྲད༔ དབུས་མདུན་བླང་ར་ལུསུས་དོག་མཐིདཿ ཀུ གཡུསཔས་མདའདདགཡོདཔས་རོངལའིན།ལྦོད་དོདགསུད་ཐིངས་ཕྱུག་ཡུམ་དད་སྨོར ཤུདུ་པོགས་བཛུ་ཆོ་ལྷམ་དོགདཀརཿ གཡས་པམམདུའ་དང་ ལོོའྷ་སྤོད་ 

རྡོགསླུསཀིུམ་དྲདཿ ༣ ོརྡལ་ཨཡདག་སེངཿ གཡས་པས ལོའོ་ཡོད་རོགས། སྲུཔནས་སུམ་དང་སོར། ནུབ་ཅུ་ླཚ་ལཨུ་གོག་དཔེརཿ གཡས། ལོོད་ཡོདྡས་དུ་གོས་དཀར་ཡུམ་དངྲ་མོད༔ བུདད་ཀྲམཆེས་མདོག་ལ་ ཿ 

པ་ལ་འ ལྭངྭ་སྤྱོད་རྔགས་སྲུ་ཧྤཱལཾམ་ཡུམ་དང་པྩོརཿ ཀུན་ཀྱད་སྣང་སྭོངདྲབྲལ་ཡོདསེ་གྱུད་ཆུལཿ ཡྱིལ་གྲུང་པང་དུ་རང་འོད་ཡུམ་དང་བཅས༔ གཡསཔསའང་ཏྭགགཡོན་པཚེ་བུམ་འཛིནཿ གཉིས་མེདའཁྲིལ་སྤྱོར་བདེཔའི་ཉམས་ལྡནཞིང 
པ་ 


-ྲ 
ཟོ 











,  ཕྱཾཕེལ་སྒོ་བཞིང་གྒོ་ཡྱོད་རྣམ་བཞིནི༔ དཀར་སེར་དམད་ལྔང་ལསམདོག་འོད་ཟེར་ཅནཿ ཕྱག་གཡས་ལུགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལུགཔ་སྒོག་དྲིལ༔ གཡོན་པ་ཆེ་ཐུམདེན་ཆེནདུམས་སྤསཿ ཧྱེད་སྕིལ་འཛུམ་ལྡན་འོད་ཀྲོད་གསལ་འཚེད་འབརཿ སྙེདའོགདར་” 































= འཁྱམ” ”བཱམཡི་དམ་དང་༔ དོ་ཏྱུ་ཇུ་ © ཀཱི ནིང ་པཡེཾཿ „ གནས གསུམ་ཨོཾདཀར་ཨཱཿདམདཱསམཐིང་ལས༔ འོད་བོས་བདེབཅནདད་སབྱ་ིང་ དད ཏིར 








ལ་ལྟར་སྔནུ་འདྲེན་ཞིད་འདི བཛུས་མ་ཕ་ཛཛཾཿ གསུབ་བྱ་ན་འདེནིི ཧཱཿ འོག་མིན་པདེ་ཆེན་དབདགི་ཞིང་ཁལསནསཿ འགྲོ་པཾ་ཀུན་ལ་གཟིགས་པའི་ཐུགས་རྔེ་ཉནཿ ཚེ་བདག་བཅོས་ལྡན་དེ།ས་ལཱ་ཡབ་ཡུམ་བཅ་ དབབ་དབང་བསུར་སོ སུར་ཧཱོལ་ 
¡ དྲ་གན སཿ མཾ གདམདནསོགས་ཆཔ་བོའོཿ ཌྡཾིངོས་སུང་དེྣའ་སྲོད་དམ་ཉུན་སོགསཿ རརར གཞོམ་ཕུལ་འིལེ། ཅུཛིར་ཧཱན་འདཱནའོན གཅ དོ ཨོརྡཾཏཾཾ་ཨཱཿསྭ་ 

4 ཨུསིདྡྷི་སམ་ཡ་ཛཛཿ རཱྤུཾི་ཧེ བདི་དདམ་ཡེདབམེདདུང་འུགས་སུགསོལདཞིཿ ཧྲིཿ “× བྲ བདེདག་ཤགས་ ཡོ་ སི རེ དོན་བ ཨི ས་དག བོཾ 
ཧུ བཏཤདདྱཞགས་མུགསའཿ ག་སོ ཁི རྩི འེ 
> ལུས་ད ཧོ་ཧོ ་ 














༄༔ པའོ་དྲིནཡསརབྲབཀཿ བདེདག་ཤིགསམེལརིགས་ལའི་ཆོགས་པ་འབུལ༔ བཞསནས་འཆིནེདཚེཡིདསྲ་གབྱུསསཿ བྲུད་རུབ་ཤླབ་གརུསྤ་ནལཛམ་གཱསམཏྲསྡཇསམ་ཡེསྭ་ཧཱཿ སྨནམངོནིཿ ཧྲཱིཿ ཅུ་བརྱདསྟད་མྦཿབདུདཅི 
སྙནཿ, དུགལྤརྣམཔྭཱར་དག་པའིརྫསཿ, རོམཆོགབཅྱ་ལྡན་བདུད་རི་འདིཿ འ༧ིསེདལྤཚྫོགས་རྣམས་ལ་འབུལཿ སྤར་བླ་མགྤོས་ཏ་ །ཁིཁཧིཿ རཀའིསཆོདཔནིཿ དཿ དགགཟུང་འཛེན་བསྲུལ་བའི་བཤང འདོད་ཆགསྣ་ནམ་པརདགཔའི་ཇསཿ གུ 
རག ་། ལཿ ཀི མྭ་རྭཀ་ཝཱཧིཿ གཏངཛོདིཿ ཧཱཿ སྣོད་ཾ་འཇིག་རྟེནག།ཏོར་གཞོང་དུཿ བཅུད་ཀྱི་སྤྱེའགྲོ་གཏོདམར་སྤྱརཿ འཇིམདཚེཡི་ལྷལ་འབུཝའ བཞེསནག་ཚོདང་་དངོསོ་གུག་སྩོཝཿ 
དྲེ ཇི 


བླ་དབ་ཤབ ] 


དུ་པལི་ཏྭ་ཁཱ་ཧིཿ ཉཊགཏདཔ་འཛིནཉིཐཛོདཔསྲིཝནཿབསནི། ་ཨོཿ མཆོད་པའྱི་ཕགྱཧ་ཆེན་པོནཿ སཾནསི་ཞིད་བཞིན་སྤིནཚོགས་ཀྱིསཿ ཕྱོགསབཅུ་ཐམས་ཅན་སདསྦྱརས་ཞིདཿ མཉིནའཇམ་རཀན་བདེཔ་དངཿ སྣ་ཚོགས་རིནེ་པོ་ཆཡིཀཉིཿ མཛེསཔ་བྲིས། ༔ ཡི 
„ །དིང་སྤྲས་པྲ་དང་༔ ཀུན་འབྱུང་རིནེ་རེན་ཕུང་པོརའབརཿ དབྱིབས་ལེགསྡ་ངིད་བྲུ་ཐོམ་ཆོགབསིལཿ རིན་ཆཾན་ཁན་བ་སྣ་ཚྭོག་དངཿ རྒྱན་དང་དཔག་བསམ་ལཱོན་པའི་ཆལཿ གྲུ་དབུཛསཆིགཱདུ་བཅདཔའི་གྒ ལམཆནན་བཟའཀདུགས༔ དེགེལ་ ། 
£ དཔུང་རྒྱན་སེམོ་དོ དབའ་དང་དཊུངབའིམཚོགནམས་དངཿ རངལམཛེས་པར་བྱརནཔ་ཡཿ ལྷདང་ལྷམོདུལ་རྙེད་ཝེས༔ བྲེ་གད་ལསོགས་བསམ་ལས་པེསཿ ཕྱོགསབནུནམམཁའིཁམས་བཀངནསཿ (འཁོརྭ་ལཱལྱ་ཧཱ་རཔར་འབུལཿ སྐ དཱ 

བའི་བུདཔརྱ་ཡིསཿ རཡེ་ཧྱིས་འདན་ཅིགཆན་དུ༔ ཆོསྦྱ་ཀི་དིདས་དདམཉམ་སྦྱོར་ཞིང་ཿ མཆོད་དའི་ཕྱགྱཧ་ཆེན་པོདསོསཿ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ བདུནབ་དགོད་བིཿ ཧིཿ ཚོས་དིདས་དད་ལག་དད་བུད་སུར་སོན་པའིཿ གབའེཤས་མོའུས་་། | 
































ཚོཕ་བདྙདཿ ཆགས ས་ས འབྱུད་བར་དབང་ཕྱུད་རང་ཛང་ཡུམ་དངའཁྲིལཿཆེ་ལྕ་རིགས་ 
འི དོས བ་ 


ཚལ་བསྭོདཿ ཡིནས་ཕུ་ཤེསརང་ལ་བཞུགས་པ་ལསཿུམ་ 


ཧིཿ ཏིག་ཆདམཔའ་ཕོལ་པ་འའོར་དོ་ པོ མྟངོགགཔ་འཇིནྲབཟོ་ཕདཿ 


རིག་པྭ་སྐུ་ཝྭའི་བདག་ཏིང་ཅནཿ ཿ 


རོ ཡལ ཆ་ དབའ དངུ་བལཱཿ >÷ 













ཁུམུ་བཱཚེའ་ྲོར་བསུཐྤའདགུ་ཀྲགཿ ཊུ ༥དའདཔོའིལགའཔུའུ་པའིཚཿ འགྲོ་དུག་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཚེ་བསོདྲམཱསཿ ཁབལྡན་དོ་ཡིསྱ་ལྲག་ཤེ་སསལཿ འོནབསྱིས 
སྩ ཏ 






ཅཅ ་ སོགཏེནར་མདའ་འདིལ་ཚད་ཅིག་ཕོབཿ འཆི་མེད་དྡོརཝེ་ཡི་དདོས་ཐུབ་ཆོལ༔ 


མསྭ་ཏི་ཁམསྐ་ནསྭ་བཙེ་ཡད་བརྣམསཿ ནམམ།ཁའིཁམས་སཛེ་ཡི་ཅུད་བས་༢༠ སྒྲུབ་ཛྲས་སོག། 










































རྫ་སཱ་གོག ཧིཿ .་གྲ་ྲ« ནདོནཐུབཚོ་དཔག་མདྲུ། ཀགྱ་ ིོ 
ཧཱ །ཁྱལ་ནསླབཿ 
དིསལ་ཐུག་ དཔན དྣ་མཁའ་འདོདམ་ཅནྲཟད་སཅན ་ ་ 







ཐཾ བདངཿ མཆོག སྣི ཨཾ་ཨྭཡཱ་དཿིདི་ཝལྭལིསྭཱདཱ ང་ཨ དྲིསསུཿ ཨཱམཿུ་ཡུྙ་བི ཏཾ གན་ ལ་ཞིང 
མེ ཨ་ཨ ཚོགསརས་ཤྲལ་བདུད་ ཟ མུད ལའ ཤད ར་བྱཔཅའ འདོདཕོནེབུནཚོགསརོབྱར རི ཀླ 
ཚེ་སྲི ཚོགསྣནམསཿ (༤ རོ མ་སེལ 







ལྔ་ལཱན་གས་ཝའི་ཞིང་ཁམསནསཿ བ 
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རཱལ་འབོདྲ་ཕམསྔ་ཅདལཿ ཚེདང་དབད་གི་དངོག 
ཧཾ དེགྭའདིདྦཔབམཧོགྲརྦམསལསོཾལཿ 


མྭ་ཧཱསྦར་དཱ་ཛ་ཧོཿ དེད 
†ྣ;ྣནནྦ་ 
ཅིངབ་ལི་ཏྭབ་ཀཱསྭིསྭདཱ 





















བྱིན་དླབས་ཆན་ཆེན་ཕབཿ བླ་ཚོཉམས་གཅོས་དརྟན་གཡོའིཚེབཅུད་བརྙིམཚ་ ཧཔ་ ¬ ་ ཧྲཱིཿ སྔོནཚོའདས་དུས་བསལ་པའི་དངཔོ་ལཿ འོག་ཡིནགསངབ་བདཆན་པལ་བླ་ར 
གིསཿ ་ྲ བཆིག་ཐུགས་དམ་བཞིནདུ་ 


1; 


བཅོ་ལུནམགོནཔ་སདབམ་ཐའ་པས་ཅིས འཆིམདཚེའིདྲསིལ་འཁོར་དལ་ཐེས་ཚེཿ ཡགྲས་དབིདུས་ཅྱི་སུངམ་ཐུམས་ཅདྱཀསྭ༔ ༈ ཚེལ་ནུ་བའི་བརདབླཟོག་པ་དང༔ སྒུབ་མུཆོག་སྤུ་ཆབསིད་བརུམ་ཆདདམཿ ངཱ 
ལས་མཛོད དའུག་དད བསྐལ་བའ་དྭངསམལཿ ཟ་གཟ་དབང་པུག་དགར་སྲིརཿ རིཊ། དགཆནའབྗདཔ་གདངཿ ལས་པི ཟུད པལྗཝདབ་བོས འཇིམདཔལ་ད པའཁཞལ་ཡིནཆེཿ འཐུལག་ཡངས་པའིམཁའ་འབྲ 

ཡིསཿ ཚེལྭ་ཏུབའི་སོགས། དེའོགོ་མཐུའ་ཕི་བསལ་པའི་ཐམ་ལཿ གཡའ་མ་ཕུད་དདུབསགས་ཀྱི་ཡང་རྫོང་དུཿ ཚུའཔོས་བ་ག་རངཿ ཤིས་རབ་ཡུམ་ཆནའཁཿཆེནལ་ཚྱོརལམཿ སྡོབམའི་དུད་་མྱ་ཧཱལ་བམཆོག་དབདས་” 
བཅསཿ འཇཆིམེདཛཡི་དྱྭཧི་ལའཁོར་ཞལྱ་ེསཚེཿ རུས་ ་ ་ ཚེལྷ་དུ་བའི་སོགས། ་དེའོག་ཡངམཐའ་དུས་ལ་པབ་་པའིཚཿ ཡང་ཛོགསྭ་དག་པགས་གསང་བའི་ཕུག་བརུཿ རཾགེའཛིན་སྭགསའཆུད་གན་དབུད་ལས་ 
རབྱ་ཆུལཿ ཤས་ཟབ་ལྷམོ་ཡེ་ཤེས་འོདའབུརབཅསཿ འཅིམད་ཆའི་དྲཅིལ་འཁྲོརཞལྷ་ཕེས་ཚེཿ བཀའ་དུད་གཏརསུདདམ་ཅནྱར་པུཆོ་ཡིསཿ ཚེལ་ནུ་བའི་སོགས། གཏོལ རུབ་ཁདེཏྱའྱཾཿ ཝཱ་གཉོའགྲངང་བགའ་ཅུས་བཏནས་བྱེལད་གཞིཿ ཧཱཿ སློབ་དཔོ་ 
ཤ་པོ་མད་ལ་སོགས་པཿ རྒྱལབ་རྣམས་གྱི་བཀའ་དང་སྙན་སུད་ཞིདཿ མ་སྲིང་བ་རྟོནམཆེནཔོ་བཅུ་གཉིས་རྣམསཿ ཁབཁྔུང་སེལ་སཱན་སྡརོ་བཅས་གནས་བདིན་བྱོནཿ མཆོད་གཏོད་བཞས་ལ་ཐ་ཚིག་ཤྲིན་ལས་མཛོདཿ མམ་སོའགྲོམ་བྱ་ཡེ་ཏ་ཁཱཧིཿ - 
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རློ རྫ ཛོ་ས་མོར་་མི་ོ་ི ་ ་ིམཔ་ོ་ོ་་་་ ངོ རས་་ོོ་་པ། བོ་། 
ཐྷོགྲོས་ལྡན༔ ཱཾཱཐབལ་གསྭ་ གསུནསཿ དིདནདམད་བདྲ་རིད་དཔལ་ཐོབ་ཤེགོཿ བཅུ་གཉིས་པབྲཤཱཾཔནཿ ཛཱཾཿ བླམའི་དིནྡ་དབས་ཐྲིབ་སེ་ཐིབཿ རྒུད་འདིན་སྙིན་གྲོལ་བཀྲ་ཤཾཔ་ཤོག༔ ཡིདམ་དངོས་གུབ་ཤརར༔ རྤ 







37 ཊིགཱརྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤེག༔ མཁའ་འཛྲོཿ ན་པུང་ཁྲུག་སྲེའིག༔ རླུང་སྤམས་དབང་ཐོབ་བྲབ་ཤིས་ཤོག༔ ཆོས་སྱོད་མཐུ་སྭེབསྭ་ཁྱུགཱསེ་ཁྱུགཿ གསིལ ལོ འཇའ་ལུས་རྣ་ཆིའི་སོགྱ་ལ་ཁྲག་བྱང ཇོ་ག་པ་ཆེན་མོའི་ 
རའ སམ་ཡཿ རྱ་ཧྒྱརྒྱ༔ ཨེཊརྡེརྡེའི་སློག་སྒྲུབ་འདིཿ ཚོ་གྱས་རྒཡིད མ་ངངུ་ལེལ་བརྨ་བོསམ་གཅོག༔ ` མོད༦དུགྱ་ཧི་ཐྲག་ལཿ ཡིརྣམ་ཝེ་ཐུང་ཡོདཀོད་དབུལཿ ཇུསནིནའཆིབ་གསུངརྱནརཿནཆོནངི་ཕོག་མ། སྐ 
སཅན་ཉེསྱབས་ཡེལ མང་ལམ་འཆལ་བྲར་ཙོམ་ཝནཿ ཉུང་ལན་ཆདདོནདང་ལནཿ འབྲོབའྡ་་ནི་ཡུལ་དང་བསུནཿ ཁས་ཊིསྦར་ རྟགྱངནས་ཁོལ༔ བཀའ་འདི་གཟའ་ཏདདྲག་པོས་ཕྱུདས༔ གསང་བའི་སུགཏུ་ཨ་བོཧྱཿ གམ་པཿ རཊུ5༔ བདག་འདྲགདདབ་བམས་འབེརྩལ་བྱི་མབསྐགས ཊཾ 
ཡོངས་རྫོང་གི་ཕ་བོང་སྙིང་གཟུགསནས་བདནདྲངས་པའོ༔ ཡནལག་བཅུབ་དང་། ཏིངངེའངིན་ྱི་མཚོད་པདད་། ཚེགིས་ཁྱི་སྨོན་ལམདང་། དབང་བླང་བ་དང་ཞི། ཆོགཁྲིགསཝྲའཡན་ཡོད་པ་ལྟར་བཞག་པའོ། དགེའོ། 






























བལག་སུརཧེ །འོ་ཏཾ། །ཧཱིེདོདན་ོ་གསོ།ི་བདག། །བཅེ་བཟཐོ་ནཆན་ོཡོད། །བཔའོ་ལ་ོཆདཔག་ེད། །དེ་བབྱདནས་ཚོ་དབང་ནབོགོ །དེལ་དེའོགའཇན་ཐགཆེྲ་གངའ་གཉོབྱོནོ་མཞའ་ད་ལོངགསའདོའིཐོག་་དདླགང་ 
་ སེ སཱུ ཙ༣ཤརབཀོད་དང་། དངོག་ཞི་སབ་པའེཐབས་དང་། ཅིནྡ་དབས་མེབང་གི་ཆོགའོ། དཔྲི སྟེག་དུའི་ཁར་དཅིལཀོར་ལྡོ་དྲགས་སེགས་སྟི་ལྟར་ཁ་ལྟུ་གནས་པདྨ་འདབ་བཞིའི་དཇུམ་དངའདབན་སྐེབ་ཞིརྣམས་སུ་ལྟམཆནཅི་རིགས་བྲིས་བ་བཀྲམ་པའི་དབུག་སུསཉིའི་ཁར་ཕུམ་པཆས་ལྡམུ 
བུལ འི་ཆ ིནྲིགསླ་གསུལ་ཚམས་བཅིགས་དངཅུམ་གཞུགས་སམ། ཡང་ན་བུཡ་གཟུགས་ཅི་ཧོགས་བཞིང་ཟུམ་པ་སགསྦི་གཏརམསའསེ་ངབ། གཡས་པུནིནཔེཆའི་སྣོད་དུ་ཚོ་རེལ། གཡོནདུ་ཐོན་པའི་སྟོད་། རྒྱབ་ཏུ་མདའ་དད།  ཚེནས་བཅས་བཀོདབའིམཔརི་ནདགིསཆདཔས་བསོརག་དང་། 
ནཔངལས་ཅུལབའོས་ལད་གམ། མྭ་རནོིལམགོ་སཇའ་ཙོ། གཏིས་པནི། འ་འ གིག་གདག་ནདུནདཔེར་མེདདམ་ཐདདགངཡོག་དངབམཔགཉིག་ཕི་བ་སུབནནསཆའག མཆོདབསྟོད་བམ་ཏ་འདོག་ཏངངེའཛིན་ི་དངབེནཔ་སོང་མའི་དནདུགསལཔ་འདེབས་་དང་། ཆནིངདགའ་སྐགས་ལ་དཆིག 
གཏར་སུང་གིགཏོར་འབུལཚོ་གྷམ་འནའ་ཉཿ་སྟཉན། གསུམ་པནི། མདེསྡཆས་ལ་གོདངངུ་ཐ་བུསནངདུའོང་ ན་པ་འ ཚདུ་དཛདཔ་ལ་བགེགས་གསྲད་སང་འཁོརབྲགལ་མེ་ཏོགབཟམནས་ཤུནཐང་བཅོས་པདད་ཇོས་བཤད་ཇིརིགས་ཟས་མཐར། སྤོན་་པའིཆད་དག་བ་ུཿདུླགྱ་ནས་ཚོདཊང་བ 


༡༠ 


་ ངུ ཁི་དོན་དྲུ་ཧལ་བ་ གྱི རྡོ་རྗེ་ཉཾ གྱང་གདུཡ་བྱ་གཞན་སཱ་ དུ་ཚོལམ ཕྱགངྒྱ རི ལྟར ཀཱ 25 | 
@ །འི་དབང་ཤེས་ཡྲཔབ་པའི་ལྐྱརསྐཏེ་ྒགཛུ ན་ཡོད་པ མ་ཛྔརྗེས། སདསྱགས་གཉིས་པ་པདདཀར་དཉིད་ངེས་པ རཿ དཿ གྲ །ཡས་ཅད་༅་གསུང་ རེ དདྲུ་ཐུབ་ ་ དུལ (སཱད་དུཆོ་ལམིཿ རྦ : 8 5 - ཧི ལི 
ཚཧྱད་བེ ཡག ཟེ ཨསཅད་༅གསུང་ད ༦༤༨ 2 ཟེ བུ ཏཱཾ ཁ་ར ཏེ གེས་བཞིད། རྭ གཏེ དུ 

རྒྱད་བྱེབ རྒཕྲག་ལྷསོ་ཙ༔ྫ་ཱིསྲ་ཐཱུྐེ ནྡ ར་རེ དྲ་ཅིས གནད་བསསལ་བ་ལ་བརྟེནནས་ཚེའི་རིག་འཇིའ ད་པ །བའི་ཐབས་དཔགཏམེད་བྲ་མཛད་དེ་འབགས་བོདལ་སེགས་པརྱ་ཧྒརེ རསེལ་ཞིད། མའོད་བཟ།ཅ༔ལ་པསཏྱི་ཕཱ་ཨང་།ཏེ་ི་ང་ཏི་ཧཱ་ང་། 
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!ུ དལམ་བྷཏྡཿ རྒྱལ་བའི་ཡདའ་གགང་དད་དལ་ཆོགའབལཿ དབང་རེན་ལྣ་ཡི་བཏེན་ཐབས་ད་སདྲ་ཕོགཏ སྤོན་ལམ་མཐུ་བཅན་འཁོརམ་ཐའམ་སྟེདབ་ཿ འབ་བའི་དོན་བརོན་འཛན་གིད་ཡོདས་འབྱབཟ ཁྱདཔགམའོད་་བསལ་བའི་ལར། 
ཏཾ ཐོབ ར་ད དིམ ནཿ ཞག་་ིམཕའ དབྱར གས་ཉམས་དུ་ཕུན། ར་ཟདོཀའི་མདའངནཅསབཟས་ཅལཿ ཞིཊ་ངུས་གྱསསགཡདགགསཔའི 
 །ནྱཾརནཆེནཔསྡ་དའི་ལུདགིས་མངོན་པརབསགསཔ་དགད་ཆེནྲགུབ་དྲརུལ་བམཆོག་དབདས་ཨི་སྦལ་པའི་ནམརལ་གཏེར་སྣནཆེནཔཅུད་ཁད་ཐྡེགཅནྲ་ཤིད་པའ་སྲའི་ཡྨ་བིང་པའམ་གའ་དབད་བཏུད་འདུལ་ལསརབ་ཅུལལནཀྲུམའ་གོ་དོནམཐར་བཱཞུ་གུགས་" 
ད་ས་དགུང་གདས་ཏེརུད དབཞུས་བབྱུདདུབགཉིས་བའི། གསྲ་བླ་བབགཞིས་པའིཚ་བཅོལཉིོདེནགནས་བླབདསབོ བོང ི་ཨ་ར་མབ་པག་འབབབ་གཏེ་་བཞིས་བརོརོམབའརིའིདྲཡོང་གསནིེའི་བཀོཐུབ་ཅིངོདབངཟབཡོ་ 
འེ དས་དབུང་ས།པ།ོའ་བ་འཇོགསསམསགཔའ དབས་མ་ཛམས་སྩརཏེྟཉལ་འབུལ་ངུ་འ་ཤུཀོ། དེནས་གསིལ་དབ་ གུནཡཏེན་ཤེ་ཤེས་ཕུད་པོཅན། 'སདེཔའི་འབ་ལྐེ་ནམ་ཕྱོད་ད། །དརིང་བཤདཔེའི་ིནཆེན་གཏིད། །གཅོབོས་བ་དགལ་བཀའ་དྲིད་ལྕེའོ།། 
འནག་སུལ། དེནགྱ་ཐ་གའེ་མགཚོགག་གསེགག་ཅིདའིགགདྷ་ལི་སད་དའ་ཟདནན་པགྱངདགིའདག་སེཤསགནའ་གསྱརབྲ་དགགདདན་ནད་ཞས་གངང་ཤིག་ཕན་གསམ་།།ཚི༽ དེ་ནསཔེ་ཤེས་དབབ་པའི་སྨད་རུ་ཉེད་རང་གི་ཡུསཀར་སྟེལ་གུད་དྲད་པེར་བསྲད། དག་གནད་རླུད་དང་བབུཊུ་ བཞད ° 


ྨ་ནམསྭཡེསཟབ་ེདལདབངབྲནམསཅིས་བསོའས་བསོད་མཆའམདད་པལས། འདིཿདབུས་གཏེར་ཏེ། དེ་ཡདགཏེརཆེནསདསྱ་ཧ་ཤྲིང་པའི་གཏེརསུངལས། དད་སང་བཅུནབྱཧའབཆོག་དབདག།ཁྱེདཅ ར་ 







° 
༠ 









ཚཱ གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ཆུད་འདུས་ཡོདས་སུ་གྱར་པ་ལས་ཁྱེད་རད་བ 


4 
ཤྭ 


-2° 





¦ 9 
7 ༤༨ 
བའི་མོས་བམཛོད། 









ཁི་འཁརལོ་ཝལས། སྤི་པོརབྲཛ་ཚྷལ་དིགས་ལ་དཀར་པ། མཐྲིན་པརཔྨདྨ་རྭཾལ་དིགས་ལཱ་དམན་པོ། ཐུགས་ཀར་ཕྷུད་ཆྒོལ་དིགས་ལམཐིད་གྭ། ཀེ་བད་རྭད་ཆོལདྲིགས་ལ་སེད་པོ། 
ཐུགདབུས་སྐུྡདཱཚོདགགསེད་ཙི་ཐུགས་ཀརཏི་ཟའི་གྲྭའུཁ་ཕྦེརགྱི་དབུ་པུ་བླ་གདན་ལ་བྷཱི་དམར་བོ། དེའི་གཡས་བུཚཉིན་ཨ་དཀད་པོ། ག ཅིལྡད་གུ། མདུན་དུ་བསོད 
ཚིམཐར་ལུགསྲབགིགདགརའ། ཀང་ང་ཿ་ུ་དི་རརག དི 00 ག་ཏ 


།སམཱྱཾགནདཡདགཞནྭདམ་ཡདཤར་དེགས་པའདེབགིནམཛོདོ། གོ་ོདཔོནོིཐུགས་ཀནས་བོདམེར་འཕོསོ། ཤེདརང་གི། 
0 དད་དམིགས་པའདིའཞི་དོད། ར༨གྲིནམ་བར་ཤེསཔཞད་བྱང་ཡིའ རྲ་ བད་འབོད། མྲ གག 5 ྱུ་་ 1 
རོམལ (འདསྤ་བགོནཔོཚདཔགྭཏཡེདཔ་གྱུམདོག་དམར་ ཡག ཁརཏམ་གསདྱི་འགངསཆོངས་འཇིམ་ཆའི་བཅུ་ཅིག་ད་པ། ༥ ཤུས  ལ་ བྲ 


ཨོམ 


-ˆ=~-~-=-=----~-------------------~ 





༣ 


ིནགདོག་བཅས་ཡི་ཕུད་ཁུམག་ཧྣེ་མཆེདྲའིས་མཚོནཔའིམདུག་པའི་དངོས་པོཐུམས་ཅད་ལྩོ།ཕུར་བྲུང། 
དཔ ི་་ འཕགས་པ་མཆོད། སམས་ཅན་ཡི་དོནྱངཾ ལ་མིའི ་་ ་ 


གསདབར་ཀརཚོལ་རིགསལ་ཝང་གྲནམསཐཞུགས་པ། དེའི་པང་ཧུ་་ 


ོ ཊུ 3 མཱཾ ༩ ཇ& ༧ ༧7 >- འེ ༢༡༡ ་་ར་་ར་ོ་་།་་་་ མའ ་ 3525: 24 ༢༥༢ འལེན་པེ། 
ཐམ་གསང་བ་ཡེ ཤེས་དམར་མྲོ་མདའ་དན་དངར་དམ་འཇིན་པས་སྣདོད། གཉིས་ཀའངད་རདངནིན་པྲོ་རེ་དད་ཡམ་དུྱ་ཧན་ཅནམཚན་དཔེའིཔ བྱིའི ཆོགངུ་འབདབའི་སུར་གུནཔའི་སྲིོ་ད་ོ་དཀུད་པོ། མགྲེན་པར་ཨཱཿདམད་པོ། ཐུགསཀད་དྲུ་ཝེདཔོ། 
' བཏི དནམ་ ` 


པོ། ཆུབཏ་དབདད་གི་ེནངིཝུད་སུ། དྲ་ནམས 


ནས་བཅོཟ་ལནའདས་ཚེདད་ཡེཉེས་དཔགཉཡེད་པ་སོགས་སདསྦྱངས་བང་སེམསྟ་གསུམ་སུདམད་བཅས་པ་ཐམས་ཅདབཅོམ་ལྡནའདབ་ཆོདབག་ཏུ་མེད་་། 




















~~~; 


ྲ །གི་གནངདཞུཿ དངོས་གཞིདབདདངྱ་ཧས་གདབ་ཤིག་པ་བརྲོདཿ དད་དློབས་བུས་བངུད་ཅི་ལུའིལ་བར་བསེདཿ་ ལྷདན་གཉིས་སེད་རུ་ལིག་ཡུས་དག་བཀྱུཿ གོང བདེདགཤེགས་ཆལབནམས་གྱིལ་ཤེས་ཇུསས སྐལ་ལད་ནམས སི་ལུས་ངག་ཡེདགསུམ་འཿ གནས་བའི་ | 
དད་གདོན་སྡིག་སྦིབ་ཞེས་ལྷུང་རྣསས༔  དགུབདའེའྭོ་བད་ཞིད་དགྲུ་གུར་ཅིགཿ ཨོཾ་ཛཛ་ཨྲལ་ཏ་ཀྱུར་ལི་ཧན་ཏན་དཱ༔ ཨཾསད་ཏྭཐཱ་གཏ་ཡྭ་ཐི་ཁེག་ཏེསམ་ཡྭཱཡརྡཱཾཿ དེཕིསཉེས་ཊུདམཐས་ཏུནཿང་ནསཿ , དཿལ་ལའོར་འཇབ་པའིསཱཿམྒ་ 
བར་བ དུལ་དད་་་བ་བྱསདྱ་ཙིད་ལྱཧུད་བརྗོདཿ དཀའ་དྭགམཚམས་གཅོད་སྲད་བའི་ཡུར་ཡུད་ལཿ སྲེབཾམ་རྣམས་ཅི་ས་དབདགཱེ་གརང་དགྲུ༔ གྱེ ཟསའིགསའ་སག་འི་བདག དང་ཚ ཐདག་ཉགསྐལལྔ་ མ་ངའིབུམཆག་ལཿ དན་བཞིར་གསུལ་ལས དྲད 
རཿ དེདའདིད་དབང་བྲག་་དིནྲཐོལབིནྱིས་རོབསཿ ཞེས་འུ་སབསྟལརབིད་བས་འཿ བིད་དབབློ་བདཏནཔར་ཿ དེནགདནགོིང་དབངདིདལབཔའ ཆིི་བམ་བ་ལའི་གྲ་བཞནང དཱིཿ དམཔ་པེཤེས་འོད་ལའི་གཞལ་ལས་ཁདཿ དྲུམྦམ་པལན་གདེང་གཤྲེ། པོ་ 
' ཀ།  ་ས་ུནག་ང་ཐ་བླ་་བས་ ཉི་ལུ་འནེ དུའོ ཟད 8 ་ དདུདི་མཐིན་བད་བྱསཊཅིངཿ ཧིཿ བོད་ཆེན་བདེབཅེནབོའི་ལད་ནངངཿ ཅསྱུརད་པན་ལགསྟོད་ལཱརབད འིན 
ར ཅུད རྲ་གལ་ཝན་བུ་ལ་དཔད་བྲསར་བསསཿ འགག་ཡེད་གསུང་གླི་ཆེ་དབད་ཐོབ་པད་ཤོགཿ རྭས་ ¡  ཚེ་ཕིལ་སྙིད་གད་བསླར་ཞིངཿ ཧྲཱིཿ ཕྱི་ལྟར་དམ་རྫས་དཀའ་ཡངར་འབར་བའི་ 
འ་འ ཀཀ དིངྲ་གལ་ཝན་བུལ་དཔང་བྲས་ གག་ཡེད་གསུང་གིཆད་ གཱཿ ཅསྡབ་དད། འཉཱཀཱ་ཨཱཧཱིིའུ་མཱཿ ཚེ་ཡིམསྙིད་གར་བསྲུརཞིངཿ ཧྲིཿ ཕྱི་ལྟར་དམ་རྫས་དཀར 


-ཤ།99། 















འ༽ 


གཉིས་མེདདམ་ཇས་མདགོལ་རིཕབུའདིས༔ དེད་འདིནསལ་ལྡན་བུལ་དབདབསར་བསཿ འཁྲུ་ཡེད་ཐུགས་ཅིཚེ་དབང་ཐོབ་པར་ཤེགཿ ར༣གཕདབ ཅི་བྟ་ཨ་ཊྷིིའུདིཿ ལས་དཞིའི་འབད་ངས་འགཏ་གཏདཿ | 
















གས 


ཨིནེསལམལོ་མྨ་ནམ་བཞི་ཡིས ཕྱགཿ འི མི བབྷོིཿ 
ལེ ཁུ ཡེཤེསྭལཱཕྲིཔགྱག་ཡིསམ འགུར་བམེད་པརྒ་ས་གདབ་པསཿ མི་ཤིག་ ཤི ཞིའི་གཡུམ་ལ' ི 
རྫོགསཿ ཚ་ལརིགས་ཝའི་བྲག་ཤིས་ཤོགཿ ཕྱིན་དབས་དདོས་གུབ་ཆར་རུར་འབེབཙ བླམརྣམས་འི་བྲ་ཤིག་ཤེགཿ བདུད་གཞིའི་གཟུམ་ལས་རབྱ་རུལ་བའིཿ ཡེདམྭ་ལཚོགས་བྲག་ཤིས་ཤོགཿ ཅྱ་དུང་ཐིག་ལེལི་ངདེ་ཉིངཿ 
རྒི རྭལ་གཏེར་བདུག་བཀ་ཤིས་ཤོགཿ བརཆད་བདུད་དཔུདའདུལམཛད་པའིཿ ཆོས་སྔོད་སུད་མའི་བྲཀ་ཤིས་ཤེགཿ ཅེབ་བདོད་ཞོབ་ས་གཏད་དགནིཿ མེངཕ་འཐུལདིདདགི་བབྲ་པོམཐའ་དུ 
ཤོག 


ཙཱ རི རང 
¿8 དདྙུད་འབྱུང་ལྔའ་བཞུད་ 
74 བཞེན་རྩལ་ལམཆནདཔ་ཛྲགས། 
༥ དདམཁའ་འགྲོའི་གྲག་ཤིས་ཤོགཿ 









སཐྦཿཨྭིྲིའདཱཿ ཐདའདར་གནབ་འརྱརས་གདབཿ དཿ ཧྩོད་། 


= 



















འབན་བའེ་པྲ་བད་དམ་པའདེསཿ ༡" ྟྭ་ྲ་་ཧུ་ ཡི་ཡོད ལོ་ཀ 
པ་འི ཨཾ མེ་ཏུགངཕྷཿ ཧིཿ ཆོས་དིདས་བྱགུརབཞེད་པའི་ཕྱུཿ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་བཀྲ་ཤིས་ཤོགཿ རདད་ 





'གངལ་བདམ་པའི་དོན་ཀུན་འགུབཅ ཞེ་ ཐིངས་རིག་མི་ཞིགརིགབའི་པ ད་ུསཅི་ཟམ་ཅྱག་རབའི་ཆོཿ རྔལ་ཁྱིས་ སྐུ་པར ར་རྒྱ ་ 
དྲིམགིགདབཞིནནར་གུརཿ འོད ་ཿདམཚོ་རགདག་ག་བཀོདཿ དབི་ཡའིགིུགགའི་གབའི་སམདྲལས མདེད་ རུམཅི་རམ་བྱབརམའོཿ དྡ་རས་འབས་ཡབལྕད་པར་ཤོ.གོས ས་པས ཁ་ཁ ཟས བསྱརཿ གས 
ི་ཕོརོངནས་ལཱནདདས་ཏེ་ཤོགས་བརལ་དགཔཔ་བད་རུ་བྒརཐལབའོ།། ཙཾ གཉིས་པལུསབདགིཇེསཅི་ཚོགིམ་བཅད་གདུནཔ་དཏད་་བདངའི་ཞབསནག་བུ་དབའི་དབང་ནི། གཉམ་ཕུསཿ གསོགཔ་འདེབག་པརི། ཧིཿ 


ཆད་དགའ་སནྲ་༣ ངམ་ཤ༠ རྒྱཉྱརྒྱཌ་ ཧྦ་ 9 
གཞན མིནུབྱ་ཧཿ ཁབོགའདཔངལས་བཅཅཡིསྣ་ཙྭའབུའལདབ་ཝགས་ ུ དསཚོ་དབད་དངོསྲ་གུད་སྩེལཿ འཆིསེད་ཚདང་འཛད་མེ ཿ རྡེ་སོད་ཡོ། ཕྲིནལས ྟེད་དུ་བདགལ 
བདེ་གཤེགས་ཚྭོལརིགས་ཝའི་ལྷ་ཆོགནམ་སཿ ཆོས་ཉིདྲབིངས་ནས་ཐུགས་དམསུར་བཞེངས་ལཿ བདག་ལ་བཅེདདགོངསཚེདཊདདདོག་གུབ་སྩོལཿ འཆི་མེད་ཚདང་འཛད་མེདབསོའ་གོས༔ རེ་སྟད་ཕོནཏནའགོ་བཅུལ་ཕྲིནམསདདངཿ དྭ ཅ་པ 


42 











།དུགསཾཾ ལཿ 





ཞེས་གསོལ་བར ༢ 


ཧུ སུ དབང་བསྲུ་ད༧ 


སིེི་ 


དི 


ཝའ་ཆོགསཿ 
རོཇེ་ཆོས་དིངས་ལསཿ ༣ འབན་བའི་ཚེ་ལྭ 
ཌྷཱིཿ སངསརྒྱས་ཀུན་གྱི་སུ་གསུདཐུགསཿ ངང་ཉིད་རྡོ་རེ་ཆོས་ 


་ ལ་ ཡཿ ཨུ་ཏི 


ཧྲིཿ 
8 





༢ ད་ཐོགམ་ཏེཿ ཧྲིཿ 


༢༦༤ །༡༽ ཛཱ 
སྭ་སུ་དབང་བསླུར་རྡོཿ 





སངས་རྒྱས་གུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཧུུཿ 


ཀཱ་ཡ་ཨ་ ཱཡྙ ཝེ ད་ཐོ གས་ཏེཿ 
ཨོ་ཨ་མཱར་ཏཱི་ལྷཾ [ཧཿ ཤལྭ་ཀ་མ་ཧི་ཁྱིཿསཱཿ རྦ ཁ་ 


རིགས་ལའི་ཚོགསཿ ཐུགས དཔད བདད ཨོཾ་ཨྭཱམ་ད་ཇིཛལྭིརཱཾ་སྭད༔ ཙྭ 


དྱཉིངས་ལསས འབར་ 





-ང ཉེད་རྡོ་རྗེ་ཆོས་དབུངས ལས འབར་དའི་ཚ་ལ 


བི མསྦས་གྱ་ཡེ་ཤེས་གན་ད ངད 


ཚོགསཿ སྣ་གསུང་ཐུགས་རྲུ་དབང་བསྲུ་ 


ཏྱ 


༤༤ 


ར་དཿ 


༠༠ 


བྲརི་འཚ་འ་བདང་བའཞའ ཙེ་རྫས་མྱང་དོཏ ` ལསྭ་ཅུད་ུ་ཡེད་པ་དིགཏེཆ 


ལིན་ཆེན་འབར་བས་སྦྱི་པོརྒྱ་ཧྭ་གམ་དྲུ་ཧས་གདབ་པས་ལུས་ཐམས་ཅད་རོོ་ཇའི་གྲོ་ཁབ་ཁིས་ཞུ་ལྡགསུ་གཡོག་་ ་པས་ 








'གེག་བསཆད་ཐམས་ཅད་ཏྱིས་ལི་རྲུག། 
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།གཉིས་པ་ཐབུས་དད་ཤེསརབཅུ། །༈ཧསུམ་བ་སྣ་གསུང་ཐུགས་སྱི་རྒྱ། ཁུ ད་མར ཁྲོས 
བཱ བདུན་རིམ་པར་བཏབ་པ་ རྫ །ས་ཡང་འདའ་བར་མ་ྱ་ ད་ཅིག །ནོ་བྲཛརྟཊ་རྟགས། ལེས སཿལཱོ་ནྱོ་ཧལ་སྲིད་ འའ 
ཅུ གངིསྙནཡད་ཡའ་ གཞིས་དེ་འདད་ཛོ༽ རཆ མོགདམཆིག་ཁས་འིན ཤས ག་གི་འོད ་ 

སྦྲབ་ཐབས་ཀྱི་མཇུག་ཆོག་རྣམས་ལས་བྱང་བཞིན་བུའོ། ཐསག ཤན་ཆན་འྱུད་གནན འས ཤོད་པའི། །ལེགས་བཤད་པྲིན་ཆོག་བཟུདཔོའི་ལྫོར་བ་འདི་ད། །རྒྱལ་ ལ་བསྟན་འདན སོུད་ 
ཡོ །གཟུན་ཕུན་འདད་ནུ་མྭ་ཊའ་ཡས་ཆར་འབེབས་ཤོག །ཟུད་ཁར་ཟེན་ཆེན་ཟླིང་པའི་གཏེརཅོ་སབ་འཆི་མད་ཀློང་གསལ་རྡོཞིསྐག་ཕྲབ་ཉི་ལྕེམཚ་ནོ།། དགལོ། དགེའོ། དདོ། 











ཡྱི་རྱ 3 


































རྟཾཿ 


བཤམ་དུ་མེདཿ གུནཇོབ་མྒུམ་ཿམ་བྱི་རྟེན་༩ 
ཕྱངསནསཿ དདོད་ནས་དྭག་བམ་བཅོས་ཕེ་མའི་དྲདཿ མོས་ཐུས་གདུདྲ་ཞགས་དག་པོས་གསོལ་འདེབས་ཿ 





དོད་ཆྭགནམ་དགསོར་ཏོག་ཡེ་ཤེསདདཿ ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་འཆིར ༨ ཕྲུག་དོག་རྣམ་དགྱ་གྲུབ་ཡེ 


འཆི་མེད་ཀོདགསལ་རྡརེའི་སྲེག་སྒུག་ལས༔ རུ་བསྙེན་ཡེ་ཤེས་ཉཱིད་པོའིབཅུད་ཐིག་བཞུགས་སོཿ སཿ ཞྐ་ཛོ།༡བྱད་ཤ་ཁྱ་གཿ ཐུ 
བསལ་བཅགསནས་འཁོར་བ་སྟེད་དརྲ་ སཱེའཆི་མེདཔ་རྡེའི་ཕུག་སུ་གྲུནཿ སྣུདདོང་འྱཨ་ཁྱ་བསཔ་དྡོརའི་དྲུཿ འདུསྱངས་འབོ་བྷ་ནམས་ཀི་དཔལ་དུ་འཇརཿ གད་ཀིག་བ་སལ་བཐམའི་གདབག་གིསཿ བདག་གཞན་དོན་དུའ་ཆིསེདཆོ་སྤུབནཿ སྤཾསོམེདརྒུན་གྱི་རྣལཿབྱོར་འདི་ལའབརཿ ཡེ 
ཙཾ ཧིས་གདོད་ནས་དག་པའི་དད་རིག་ལ༔ ཅངས ༥༢༨ བྱུའོད་རིག་པའདབེར་སྦེབསྡ་ལསཿ སྱུན་འདྲེན་མཆོདབ་སྐོད་ལོགས་སུ་ཕྲུབ་ཏུ་མེདཿ སྦྲུདརས་དཅིལ་འཁེའ་རད་ཡུག་ཡསལུག་བཿ ཀོོད་གཇུད་འེ་རྫོགས་འདི་ཞིན་གདངུ་མེདཿ དེ་ཕྱིན་སྦྲབ་རྫས་མཐོད་ཀཏོ་ 
དུཿ སྭཾགརེནཆོ་མདའ་དང་སྣཝྭས་བྱ་ཧན་བཤམ༔ ལུ་ཉིད་དད་དང་དད་ཉིད་ཉར་རོགསཔ༔ ཚོ་སྦུབ་བདེར་གཤེགས་གཅིག་སྲུབ་གུན་བྱི་སྲེག༔ སྲམ་ཡཿ རྱ་བྱོརྱ༔ དངོས་གཞི་ཡིདའོང་དབེན་པའི་གནས་ཐཆོགཏཿ ` 
བྱ་བིནྱ་ཧིསླ་རྩོབསཿ གཏིིརུགྲ་ནམདགཅོས་དབིདས་ཞེ་ཤེས་དང་ཿ རྣམ་ཐང་སྣང་ཡཛོད་འཆི་མེདར གསུལ འགལར ཞྡེ་ཝདྡམ་དགམེ་ལོད་ཡེ་ཤེས་དངཿ རྡོརགེམས་དབའ་འཆིར ༢༥ ༨ྱལ་ནམ་དགཔཉམཉིད་ཡེ་ཤེས་དངཿ རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྔནའཆིར། ་ 

ཤེས་དང་ཿ དོན་ཡོདྲ་གུང་པ་འཆིལེདང ༢༥ ཐུང་ཁམས་སྱེབཆདའཆི་མེད་སྲུར་ཇོགསཿ འབྲུང་ལྡར་དབང་སྱུར་སྐུལྔའིབདགཉིད་ཅནཿ ག་ི། 


བའཆི་མེདཚེཡི་ཝཱལ་འདུདཿ གདའདུལ་ཐབས་ཤིས་གངུལ་དཀའ་འཇུལ་མཛོད་ཅིདཿ ཅུལ་བའི་ཞུགས་བཅུད་ཡེ་ཤེས་མཁའལ་འྱའི་ཀཿ 


ཨེ་མ་ཧོཿ བདོ་དདྲེནན་དབང་གི་ཞིད་ཁམས་སུཿ འོད་དབག་མེདམགོན་འཆིམེདཆོ་ཡྣིལཿ 7 གསལབ་འདེབས་སྡེ་ཚེ་ཕྲི་དངོས་གུབ་སོལཿ འགལ་ཏེདབར་ཆདའི 
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རིག་པ པདྱད་ིསླརོགཿ ཚོས་དབྱིངས་ཀོད་ལས་དྭ་ཐུང་རིག་པ་ཤཱརཿ ཤུན་རོབ་སྣདོ་ རརར ཡོངས་རྡོགས་ཚོ་བུའདུས་པར་གསལ་བའདེབསྔ། མཆོག་དང་ཐུན་མེདོ་ འོ་ག 
༨༨ ར་ སྱ འཕགུནཆོགྱདབལལ་བདག་ལ་དགོངས་པར་མཛོདྲ དབད་པའི་རབ་ཕོབ་ལུ། ི་ོ རྒྱལབའི་སྲུགསུང་ཐུགས་སུའགྱུརབར་ཤེགཿ ཆོས་འོད ད 
མདུན 
| 






༡ །རིཿ ཡས་བྱད་ཧྭི + རྣ གསུམ་པ་སྐད་ཅི་གདྲནརྔོགས་ང དུཿ ཝེསཉིད་དག་ དནས་དིཀཔ་མདུན་སློད་ཚུལཿ དད ་ རདའིགགདོདནས་དག་པ་ཆོས 
ཿ རདགསལའགགསཆེདཔའདས་སྩུདོགསཿ གདའཇུག་སྒ་གོནཐགས་ཆེ་སལཔའི་ལཿ སྤད་ཏིགདྲ ཚོགས་བདེར་བ།གིགསཚདཔགཞནེ། སྣད་ ྲུབལ་དཆར་གསུལ་འངེས་སྲུའི་ཚུལ ཿ ིནཛཱན་སཾག་ཁུ་སྟནརྩཱུནམགུལརྒྱན་” 
ཛེསཿ ་ ་་ ནབྱརནཿ ཕྱག་གཉིས ཞུ འཆཱིསེད་དུད་བུམ་འཛིནཿ 3 ༤ བཅེརམོརྦསྱཧྒནཚོབུམམདའ་དང། དདེ་བའི་ཉམ་ཝན་ཡབཧྲཱི་སུལ་འབིལཿ 
དནལ་བཞུགསཿ སྣལི་གནས་གསུམ་ར་གསུམ་འཁོར་ལོ་ལཿ སྩིབོར་ད་རྒོལ་རིགས་ལ་དཀདཿ མཐིནཔར་དྲཆེལཱ་རི། དས ཐུགས་དཀར་བྱུནཱཚོ་ལྷ་འིགས་ལྡ་འཐིདཿ ལྟེབར་དཏྣ་ཚོལྷདིགེས་ལྔ་སེརཿ 
ཤས་ལ་ཝངཿ ཐཟེས་ཉདྱཧནཝནལྡོད་སྔེའོ་ ཅི མོདའ་དན་ཚེ་བུམ་རད་འོད་ཡུམདང་པྱོར༔ ཐུགས་ཀར་ནིཟླའི་གཡུཁ་སྤོར་ནང་ཿ རབ་འ འབུའིའདོད་ལའུལས་ + 














ོབླ་དོ་ོགོབམོ 





བད་ལས་འབྱརལ། 
༨  ྒ་ འི 'འཛིན་ཐེག་” 
སླུའི་ལང་ བཱ་མཚཾ་དཔག་མེད་མགོནལ། །ཅུ༔ངསཾཉཧཱཿཛཱཾ་བངཆོག་དྡ། །དེ་ལའདིར་རིག་ རྔ 
ྫདགིེིེངི་་ ཚོ་དབང་གི་ཚགཔོ། ཏིག 





སུན 











° མཁྲོའམུས་དདྲུ་བའོ། གཉིས་པདྲི། གསྦྱ་བདྩས་པ་དགོས་བདོད་གུནྱབང་གི་ 
ཐ་ས 










£ །རྣས་བསྟོདཔ་དིབར་ཕྱན། ུམ་པ་ གཉིས་ 
བུ ཟི སིད་ཧུངཤ།། མ་ད་མོ་གསལ ི་ོ གྲ་མ འཆིཆེད་བོངགསལརྡའི་སེག་སུབལསཿ རྩ་བསྐེན་ཧྙིང 
པའིབཅུད་ཐིགིཚེདབང་དགོས་འདོདམ་བཞུགས་སེ༔ ༈ཿ རྒེཤགྱལ་གཿ ཟུགས་སྨྲབངཆིེདཚེལིལཱ་ལྱུདཿ བདག་འྲུ་གརུམཆོསེསདོདིཡིསཿ མཛོད་ ་ཝབྲསའི་སེམས་ཅན་བབདའྱི་ གསཡདྡརེའིོག་མུ་ཅེསཿ རུད་བས་དངས 


--------~---~---~---~-------------~-~-~--~--~-----~---~-~-~-~------༤༨༨༨༢༧༧༠༧༠༢༢༤༤༤༤༤༠༠༥༢༩༧༧༤༢་¡ ˆ 
ཡྱེབས་སེམས་ནས་མཉོད་པཁྱིན་རླབས་སན་ལོན་ུའགྲབས་སྨྲུབ་ཐབསྱིས་བདགམདུན་དབྱེད་མེད་དམ་ཐ་དདགང་མོསསུབསྒྲབསཏེྤ་ནབ་སྙནདམིགསྱི་གོང་ངུལས་བྱང་དགོས་འདོད་གུན་འབུངགི་ཏུན་འདེན་ 


རྒའབྱུང་ལྟར་ཚའགུག་དང་མཚོདབསད་བུམ་པྷ་འོད་ཡུ་ཏིདངེ་འཛིནྱི་དབང་སེནཔ།_ བཀའགཏེར་ཕྱང་གི་གཏོརའབུལ་སྤོནཚོགས་འཁོར་བཅབ་བྱའོ། གསུམ་འཞི། །ཁུསབྱབས་ཆེའགུག་ ་བྱབ་ 


ད་སལ་མཛདས་ཤིང༔ ཚྭ་སབཞད་ཡདྱ་བད་འཕགས་འདི་འྲད་དཀོནཿ ཁ་བ ཁད ས་འདོདམཿ ཡི་བར ངས་པ་བྲསཝ༔ ས་མཁཿ རརར ལླདོབནཚཛིརབྱསིལ། 
ཐོགས་ཡེན རཾ རར རཔ ལངས བཤིལ་ལགས་སྣ་གཡུམཡིསཆདཊུ9ཿ ཁུམཉམསདཔཔསཝལིསབྱཿཧན༔ = 





འར ལླཾཐབ་ར་ཁྲུས་བྱས་བགེགས་བསླད་སྲུད་དབོར་བསྣམོཿ  ༢༠༢༠༡༦༧༠༠༠། ཧོཿ བླ་མདཀྱིལ་་ 
ཏེ 232 ®: -2:25:5:55 2604 2 80065/6 45556900528 1 £ = 2028 12 1 2 


48 











:འཀལབཅལསས་ཆ་ཆ་རང་༢༢༤༡༠༤༤------ 





-ཌ52 སོས ཧྲིཿ མ་མཆོག་གསད་དཡེ་ཤེད་ཡཿ ྟི་ཙེ་ལའི་ཚོགས་དད་བཅས ཊཱ དག་ཐོབཔན་ ༔ ཛཱན་ཀིནིཧཾརི་དི་ཊ་ཨ ཧིའི གཞེལ རཿ གགས་སོ 

4 སཾ ྲེཾླྷླྩྲེྲིེངོི ྲྲིཾིཾིེངེིེིྲིྲིཾིྲཾྲཾེོི་ ས་སི གདོ ཧད གཡིིདགའཡིདཔངཿ གསམསོདཆནཔོའིརོདཿ རང ཀད 

རུ སྤནའགསེདཏའི་རྒྱགགདབ་ངོཿ ལྔགྭ་ལ་པདྨའིཿ ཚེཔཱདཊུངགི། ནགུལ་འབུནཔའི་ ཐུདའ་འདཔའ་བེའི་ ཕུགའདིདད ཞོབ་།ལའབོང་ལོའི་ གསགས སོསྲརད་དམས་ཅིས རོ་ི་བཅོལརུག ནི་ལ མ་དད 

རྔ ཀགསྱི་ཧནགདདཔོ ལ་ག ཊ།ཁོ་ག ཏི དངུལ་ལམ བས་བདབའགིའི་ ལའོ བ་འདི སྒ་འྱའ་མཇན་བ་གཤིས་བྱ།ཿསགདའ་ཇ་འཞིགངབ་ཏ་གདཿཆེགཤ་ 

༧ ཏོདོ་ཤཉཿྣའ་འ་ །ག་ཝཀ་ £. ཧུ་ཨཿཏི།ི་བྭ དཿ ཉིད་ཡིན ཅ་ང་བྱ་གའྙིསླདཿ ཡཡུག་ཐ། ཁི 222 ༦ཡསག་དབ་པ འུཿ ཤེ་ཆབརྟན་གཱདཅིགཿ་ཚེ་ ཤུ 

ཙྭ ཤཀ ྲདདདརདརྫྫྨེྣ(ྣྨྤ(ྤ(ེྤེིེ་ྭྤ་༥འྤིཞ༥ེ༥ེཞའཞ0^ྤཨཁ ¦༦¦¢®བང_ 

_རྲ ཨུ“) ཏྲནཁ༣ བྱཌགཏནཿ གཏ ནིཊཇུ་ཝཁཿཿ།དའ་ཞདཊམཅི་ྭ གོད ིསཛོབནསའ་ས།གསེ་བསོ་ད། པར་པ ཏཊ་།བས་དྫཀ་ོདད་ཉཧཾ ཚུ་ག་ར བཛ ༨༨༩༦ ༣༩༦ པས ༠༩༧༩༧༧༣༧་ 

» (ཤུ་ི་ོ་ོ་།་།ོ་ས་ཡོི །གཤའ་ཿ སྲོར །་པསིི་་ོླསཿསྟ་འན་ཌཿཔོ། །ོ། བ་ཚ འ་ དྲོ 
ཤྲ | 
















ཕྱགགལསརྡ་རྡེ་དིག་འཛུབཁྱུངཿ གཡོན་པས་ཛུར་པ་ལྕགས་སྡིག་འཇིནཿ གུཔཱདདཔལ་ཤམ་ཟུར་གསུམཔཿ དདུདའགོང་”ངམ་པྲིའིསྙིང་ལ་ཏིརཿ 

















རོད་དངྱ་རྒནདང་ཆ་ལུགས་རོགསཿ གསངབར་ལྱ་གམེ་དབལ་དམརཿ ལུགསྱའུ་ཐོད་ཁག་ཡུམདང་རཱུརཿ ཕྱོགསམཚམས་གིང་ 
པགམེདུ༔ དམར་བ་མཉམ་བཞག་ཚབུམ་འཛིནཿ ཡུམ་མུཅོག་བླདྲབུམ་འཛིན་ 
་པདྨའི་སཱངཔོ་ལ༔ ཡམཆན་འཆེམེ་ 


ཚམས་གིངདང་ལས་བྱེད་ཚོགས༔ ཧིས་དང་ནིེར་བཞི་ཞོ༔ ཇམ་ ་འཇིགས་རུལ་ཆེནའཁིགས་བྲང་གནས༔ ཐུགས་་ 
ཛཿ ཡུམ་མུ་ཆོག་བླདྭབུམ་འཛིན་འཁིལཿ ལྕཚོགསྔརམས་ཅི་གནས་གསུམ་གྱིཿ འོད་ཡིས་ལ་ཤེས་སྨྱན་དྲངས་གྱུརཿ ལུན་འདེདདི།, ཧཱུཾཿ པོཤྱིའསྐལ་བའི་ 
དྭུ་བརེས་བའྱི༔ རིག་འཛིནརྡོརྡ་ཐོད་ཕྲེང་རྩུལཿ མགོན་པ་ཆེ་དཔག་ལེདདད་བཅུསཿ གནས་འདིར་སྩན་འདྲེན་གཤེག་སུགསལཿ དྲི་བ ཧྭ 
དྲུ་བསྐལ་བ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱི་ལནཿ མ་ཏྭ་གྲུ་རུ་རྡོ་ཇྲོ་དགབོརྩལཿ པྲུ་མདོག་དམརནག་འཇིདརྟེན་དབང་ཇྲུ་སུདཿ 
བདག་ཉིདདག་པོ་ཀཱི་ཡའྱི་སུར་གསལབའིཿ ཡེ་ཤེསསེམས་དཔའཚདཔག་མེདམགོན་ཁིཿ ཐུགས་ཀར་ནིཟུའི་གའུ་ཁ་ 
དཔལ་འབྱོར་རྣམསཿ འོདབེརལུ་ཡིདུང་་མ་སྦབླ་ ཉི 
ཐུགས་ལས་ཕྲོས་བའི་འོད་ཐེར་ལྱགས་བྱའེ་ཚུལཿ 


། ལཱ ༤༠༨ 
པདྨ་ཐོད་ཝེང་སལྔཿ དེ་ཡི 
ཡེ ༤ བྲིེད་ 
ཏེ བཛ་སམ་ཡྭ་ཏྟི་ལནཿ ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ བྲ་ཏིཧཱ་ཧོཿ 
རིགས་བདག་སྣད་མཐའ་འཆིམེདཆེ་ལང་བཅས༔ སཱ 
སེར་ནངཿ ཕྱིམེད་ཐུགསཿ གའབྱར་མེད་ཡེགེཧྩཱཿ དེལས་པྲགས་པྲེ 
ཐི་ཤིགམིའྱསར་དོ་ཇེའི་སེག་འགུབྱ་བརཿ 


52 


།ཨནརྒས ཤབྡརུབ་ཤབྡ་གནྦྷེན་སྭས་ཧྲེཔཉུ་དཀྭ་བལེ། 
དཔ ཨག གྲདར་ག་གེངས་ེ ཉེདདེ་ 
ང་གཡས་འཁོར་འོད་ཟེ་འཕྲེས༔ 


དསཿ བདག་དང་བསླབ་བྱ་རྣམཔ་ལ་ 
དམེགས་གནད་ཟབ་མོ་ལས་བྱང་བནི། ཐུགས་སྲོག་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཚེདབག་མེདཿ _ བདྐཀ་ནའཏུཏྲཐྣ། 6 


ཕྱོགས་མཆམས་ཀུནལརབསྤོས་པསཿ བདྟེསགཤེག 





༧༡༤༠ 
ཁ་ད གྲ 


ཁམས་ཐོབ་པས་ཀ་ི ཡང 
ཀཀ ་ 





! ན་གྱད་ཀྱི་ཨྩྭ་རུ་བསྒོམཿ ' ངག་བཔོར་ 
དཿ ཕིསནགཡུགཔའི་ཕགླ རབ ྱི་ཱ་ྲ་ོམཿ ཞེསས། གཏདགབཞིགང་གེ་བྲོར། ཏཱ ཏཾ 


ནུབ་ཛྱོགཱ་ཀླུདབང་ལགཿ མིཿ བྱང་ཕྱོགས་། 
› 













རྨ 


'འདི་ 


ལི 


ལ་བརྩ༩ 


























¡ “། ༄༅། །ཟེར་འཛོས། འཕྲ་པམཚོད། ཡས གསུམ་སྲད་མིག་འསྦྲད་ཆིདལ་ཨམ་གཿ་གཱ | 
ཌཱ སྲར་སྔིན་མ་དབུ་སཱ་རྣམཱདམད་སེར་འབར་བ། ཕྱགགཡས་པྲི་ རི་མ ངས་གོསདརའོད་ བད་རིག་བདག་འེད་དེཔག་མེད་དདགནས་ལད་ 
༢ ¬ 


12 
=© 






















༄༅༅ རྙིཿབྲམའི་ཐུགས་སླུབ་དིག་འཇིན་བདེད་དུསཡས་ ཆོ་སྨབརྡོཛྫ་ཧཱིང་པོ་འོད་ཚི་དྲཔབཞུགམ་སོ༔ /ཾ༔ གྲ་ཧཱ༔ནཏརཌོ། གས།ཤེག །ལཱ་ནིགསའདྲུས་ལས་འཇུདཿ མདངས་ལྐནདི་ལེདགཡུམཚོའི་ཁྱེའྱརུངང་༔ དང་པོའིསནི་ཀུནབཟང་ཐུགསནས་སེཿ རིགས , 
3 ཌིསལ་བང་ཡི་ལམ་ལྲིའཿ ༼བ་ིགསས་མཅད་གྲམས་ཅན་དསི། ཀཀ ཛབ 8 ༨༠༧ སིཆ་ཡུ ནྣ ་ དབང་ཐོབ་དམ་ཞྡན་ཡེད་གུས་བཙོནའགྲུས་ཅནཿ ཁུ ྐ་ཁས་ཏ་ 
ཡཿ ནུཿ་འཙོད་ནན་སྲུབི་ད་དབདེཆེནིདཿ ནང་བཅུདགཞལ་ལས་གཟུགས་སྡང་ལྷལྦ་མོཿ དྲན་རིགམགོན་པེཚཾམ་ཐའ་ཡས་པ་འིསྲུཿ འཁོདདདུལུ་ཚེ་མཛད་པ་བས་ཞགྱི་ཁབཿ གཟུང་འཛྲིན་རང་གོཔ་འཁོར་འདས་མཉམ་བཉིདཿ ཧུས་གསུམ་དུསཡེདབདེབཆེནོ་འྲི་ཀོད༔ ས་གཿ རྒ 
ཧ་ར དེལ་པེ་ནོབསོ་དངོས་གཞིརེྱ་ དང་པོ་ཡིདའོང་དམ་བའི་སརཿ ཟངས་སྟེགབུ་སྱི་བཞིནལ༔ ཐིག་གདབསྒ་རྡོགས་པདརྡེར་མཿ ལྟེ་བར་མིག་མང་གླིདདགུའི་དབུསཿ པདྨ་འདབ་བདིའྲིཿམཚནབྲིས༔ ཕྱོགས་མཚམས་ལིད་ཚར་འཇྲའ་བྲིགལེཿ  ཇོས་པའྱིརནབཀོདྱི་ལརོདཿ 
¿ དདབུསཝིའི།ཁིའུདི་བརྔཿ བུམ་པྱཧུ་ན་འབབརུལིས་བཀད༔ སཱནསྤྲབབུ་མརྔ་རསཾ་ཝུབཏབཿ ཏརྱན་ཀུ་ཤརྨབྱའི་མདངསཿ དཔགབསམ་ཤིཿདང་གཟུདསརྡེའ་སྦྲན༔ མངུནཏུཿཛན་ལྡན་ཛྲཾའེ་ནངཿ ཛགད་ཨཛཱཾཏཡིས་བནཿ དདདམདའ་བཅད་གེལམེལོངཿ ཚེགཏོར་ཐུཔ་པོའིགདཿི་མངཿ པྱད་འདབ 
༈ £ བརྱད་ཉིས་བཙཾགས་དངཿ བེབྱུདབུ་ཉིཟཱ་བརེགས་པའི་སྟདཿ བླགཏོར་པདྨའདབ་བཞི་ཅན༔ མཆམས་བཞིའཚ་ིལ་བཞི་ཡིསའཆཿ བདོས་པའྱི་རན་པོས་ཅུམསྨྨྲག༔ འབོར་ཕུག་ཚའིའམདའདར་གཟུག༔ སུནག་ཏོདརཏྟལྕེ་བཞིནབསྲོའཿ གཞནངྒྱན་འགོདམདའཔལོ སུདབམ། 
[$ : དྲབའིས་སགས་ཅི་འབོན་བརྒྱན སཟལཿ རྩོར དངེད་གཞི་ཕྱབསསེཐས་ཚོགས་བསགས་དད་༔ བགེགསབསྲདམཚོམས་གཏོདིན་མཆོད་རྨུབསཿ ལྟབཕྩིདཔྩནཿདྲེད་བཏུགས་ཕྱགཚ༥༔ ཡཆོདཔ་རྐོདརྡེསདགྲུའཛབ་བབླཿ ཚོའའུག་་བརྟི་དང་སུབའསཿ དྲུཾ དངཔདྱུབས་རྩ་། 
1༩༣༦ ཝས ༢༥༢༢ ༄༩༥༢༠༤༤༤༠༤༢༦༠༤༤༢༦༠༣༢༡༩༤༢༩༤༢༤༢༢༤༤༤༡༤༤༧༧༢༤༤༤༠༠༠༢༠༠༤༢༠་༢༠༠༠༠༠༡ ༠ ༠་མརལཁག་མཉསས་མངསས༡ ༡༡༡ པཔ ཤ༼།ནཀ་ - 2༨ ----༡༤༨༨༤༨༤༨༨༤༤༨༤ྣ༤ག༤༨༨༤༨༤ ༤༡ྟ༤༤༨༤༤༡ྣ༤ྕྟ༩༩༩ྣ༤༨ྟ།ྟ༤ྣ༨༥༤༥༅༩ྔར ༡༡༡༡-༤༨-༡༡ ༡༡༡༡-༡༡-༨༤ 
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པོའིབཱས༔ ཧོཿ སྡུག་གསུལགསུམ། 


དྲ 








ཁ8'\༄༠ཿ །ལོ་ཏབལ་བཏེ་ྱུསལཁ་རླ་ཝ ་ འཐད དགུ་བལྟབསཱེན་བདི། ཧྲཱིཿ སྩི་མེདམ་ཤེས་ཆེན་པོལས༔ གསྒརྡེའི་འོད་ཟེཿ དཤརཿ ཟུད་འཇུགཔྷུའོཏེང་འཛོནའེ ཝམ ག་དམར འོའོདྲོཝ། རཾ ། ཟོ 
དག་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་སཱངས༣ 






ཁྲ ཀ་ས ྨད་པའ་ཏར་བཡངས་ཞཞ རྒམ་གྲོལ་དདེ་བའིདཿ ཏེ ` ༢ ༨༠: ཐར་པཾན་པའིགཞལཡསཁད༔ ་་ རྣབ བརྒྱད ཁིར) 
དྲ ་ མཛནཉོད་ལ ་ཅདྲ་ཛོགས་པའི་དབུསཿ ཏེ་བར་མྱབས་བེག་ ་པའི་ཁིར༔ ` ་ ཧཱིཿཡས་བཅོམ་ལནཚེ་དཔག་མེདཿ ` དམང་གསལ་བྱ་ཆུའི་ཛྲོང་པོལ༔ (རྱི་འོན་ཟེར་རར༔ སྩིལ་ཛླད། 
༢ ༢ ཆོང་འ༡ན ལྭད་རགསའི་ན་ཅིས་བརནཿ ཡུམམཿོག་ལྷ 









༄ ལྷ་མོཉཅན་ལེཿ དམ་རམེ་པདྨའི་ཕྲེངབས་མཇེསཿ སཱགལ་གཅེར་མོབདེ་ཤམས་ཀླིར གཡས་པ༅དའདར་མགུལནས་འཀུད༔ གཡིན་པས་ཚེ་བུམཡཧཿཔཧཱེདྲསཿ སྣ 
ཕི ཤེས་ཆེན་པོར་བཞུགས་ ཡབྱྱི་གཿ སྭུའུགྲ ཆོར་ང༔ འདུ་ཤེས་འདྲུ་དྲ་ནམ་ཤེསྲརམསཿ དག་པའི་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལཱད་འདསཿ ༣ ཚལྟའདེགལ་ལའོདཀློངབཞུགསཿ ཐུཌཨིགནས་སྐམདར ྒ་་གི་ ཏཾ 

„པེ་ལེནས་རྔོགས༔ ཐུགས་ཀར་རྡོརྔའི་ ི་ོ དཿ ཏིངའིན་སེནས་དཔའ་དཿདམདམཐརཿ སྦ་འིངགལི་ཞུ བུན་འཁོར༔ དེལས་འདདཟེརྱ་ཡོགས་བཅུརཿ 
ཡྱནམཿ རུབ་ཅུ་གོས་དཀར་བྱད་ལྤེལཝ༔ དཀརསེར་དམད་ལྡད་གཡས་མདའ་དརཿ གཡོན་པས་འབྱུད་བཤིའི་བཅུད་བུམ་འཛིན༔ མཚམསའདིར་ཡུམ་བཞིའིམ་བ་བཞིནཿ རྒྱས་འདེབ་༡དཀརཔོང་མ 


























ོ ¥ 


ཌོ ཟིདདམ་རམོསྦྱོརལཆོན་འཆངཿ བྱ་བདྲ་ཝད་གུས་དོདྲ་དེལ་འཛིན༔ ཅྱུཾཛོནའངའ་འརྱདཕྱོགས་བཞི་རུཿ ལཱ་སེདཀརམོ་ཝེཡོང་ཤརཿ མལེསེདམ་ཝོང་འཛིན་ལྷའ ཤིཏིདམར་པམ་པི་པྭཾ་ནུབ༔ ཧཱི་ྗང་མོ་རྔ་མབབྱང° དིདོག་པགོ་འིའོོས་མབཡོལོ་ ། 


“ཤཱི བདུག་སེས་དཀར་སཾ་རཝས།ཁང་འཛེནཿ མེ་ཏོག་དམརསར་མེ་ཏོག་ཕྲེངཿ མརམེ་དམའྭལཱངམ་ཡེ་འཛིན དྲིཆབ་དཀར་ལྗང་དྲིའི་དུངཕེརཿ ཤད་གོར་སཱམ་ལྕུགས་ཀྱ་དཀར༔ ལྷོསྙེརསྤོལ་ཞགསཔ་སེར༔ ཆུབ་སྒོར་སཱེམ་ལྕག་སྤོག་དམརཿ བྱང་སྙོར་ 










རོ མརིལྭ་བུ་ལུང་༔ ཐམས་ཅད་ལཡྲི་མཛའ་ནལཿ མངེས་སྲུག་བདེ་བའི་ལད་ཚོ་ཅནཿ༔ པྱེའཡིལིགོསཀྱིས་ཀུབ༔ དཔྱེད་པའེགར་སཱབས་རོལ༔ ལྟ་ཚོགས་ཤུནྲ་གྱི་གནས་གསུམ་དུ༔, ཨོཾ་དཀར་ཨཱཿདམར་དཱུམཐིད་གསལ༔ ད་ལས་འོད་འཕྲེས་་ 
ཤི 





] མཁའགང༔ སླུ་གསུམ་བདེཆེན་ཞི་ད་ཁམས་ནསཿ ་ཡེཤས་ལྕ་ཚོགས་སྔནདངསགརཿ སཿ་བསདའདེནྡ།ི། ཧཱཿ བདེཆནཚོས་སྲུའིཞིབ་བཟས་ནསཿ འདྲ་མངོན་སང་འབར་པ་ལིི་ཉཿ བཅོམ་ལྷནགགོན་པོཚ་དཔག་མེད༔ དག་པའི་ཤིང་འདི༨ 
ཌྔཿ སཔ ཞེགས་སུ་གསལཿ རཁུ་ སེམས་དཔའ ༡ བྲགས་གནས།འ ཿ ཀ་འ བགེགསདད་འགོ་འདེན་བར་ཆདསཝ སློག མལད མཅོར་དགྲས་པ། ཆི 

མོད་དདོན་གུབ་སཱལ༔ ཨོ་ཨ་པྷིི་ཏཱ་ཨཱཕཛཱཤཔྱརཱྡིསམ་ཡ་ད༔ སསཀ་བ་བཞུགས་གསེལནིཿ དཿ ཆོས་ཉིདམཉམ་བཆེནཔ་ལ༔ གཤགས་བཅུགསགཏིསསུམམངུས་ཁདཿ མརིགྷ་ཏགའདིན་ཕྱུང་ཕིྡདཿ༔ དོདའི་སྟུནལིཀྷིཊཱཿ བླ་གཉིས་ལ་ 
ཐུ ཌི འཁོར་འདས་བདེ་ཆེནགཡུད་དུད་ལ༔ འདུའ་བུལམེད་བའི་དགིལ་འཁོར་ལ༔ ཙོ་ལེད་གདུང་བའི་ཞུགས་དྲག་པས༔ ཡུས་གུནབྱངུདདེ་ཕུག་ཤད་འཚལཿ ་ོནམནམོ་དཾཿ བྱཿ་གསུམཔྱི་མཆོདིཿ དཱིཿ སྣངཤིང་སྲིད་པའི་འདོད་ཡོནརྣམཿ 








༥༨ 
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རྱ །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡྱི་རན་དུ་ཆེཿ གུནབཟདམཆོདཔའི་སྤིན་ཕུང་དུང དངོས་བཤམས་ཡིད་ཁིས་སྤལ་ཏེ་འབུལ༔ ་ཨོཾ་བྲང་་ཧ་ར་ཨ་ཧརབྲང་བའདཊས་ཤྲབྲ་པཏིཧཱཾསཱ་ཧཱཿ གཞིབ ཆི ཧཾཿ ད་རིས ཐི་ ཐོ 

ད་་ གས་དཔག མཚོགདང་ཐུནམོང་དངསྲ་གུབ་སྩེལཿ རུ་པཤཐགནྡྷོཧཱས་ ཤེདྷདཱཱདཱངཧོཿ བསྲོ ཏགས་བྱརད་ནསཆོདརཞི རོ དུཿ ར འ་གནོག།མོངསགངའཞིཿ བརས བ ཀཤིསརསྭཏ 
དེ སཿ བདག་པོས་བཟུངདངམ་བཟུད་ཀུནཿ ཀུ བ་བཅས མྭསརྦ ཛཿ བཅུ་ཤབ་སཱན་མཆོད་ནཿ །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཿ གུནབཆན་རགསྐ་ལདགའའབྲ་ིསིང་གོསཿ ༢ ཅུང གྲམཆོས་ྱོད་དངཿ ;་ 
རིག་འདིནབདེ་འདུས་དགིལ་འཁོར་ལ༔ བནམཆོད་འབུལལོུ་མཇོགཐུན་དངོས་གུབ་ལལཿ སྤར་པྱ་སྤ་ཏ་ཁ་རྲཾ་ཁཱ་ཧིཿ ༦ ༢༤ ཧོཿ སོཧགྱིརལ་བ་ཐགས་ཉད༡ད༔ དམ་ས་བདུད་རི་འདེལ་དགོདསཿ བྲན་མེད་པཔི་དམཆི 


རྫསཿ, མུདྱཔས་དངོསྦ་གླུབ་རམ་གྲིས་ཐོབཿ ཀཱ་ཡསྟདི་ཨོཿ གིང་ ཅྩ་སྙིངྷཱནཿ ཞེས་ཐཔབ་སྲིདཏི་འི་གྭླ་དངས་ཤིདགནས་གསུམ་དུགཏུགལ་མུད། བཅུབདདཔའྟཀུའི་མཆོད་བནིཿ ཧིཿ དུག་གསུམ་བྱལལ་བའི་བགཆེན་པོཿ དུང་ཆེན་ལྡོད་ཛུདཿ 
„ ཆེནབསྱིལཿ - ས་འ 8: ༣3 མཧྭ་རཀཱཔཱ་ཧིཿ ལཅིནད་གོཌ་འའིའཆོད་དྱི། ནིཿ ཧྲིཿ སྟེདགསུམ་ཞམ་པའི་ཧད ཆེན་པོརཿ དྲ བཀོདཔས་ཁྱདཝར - 


འཕགས་པ་འདིཿ བིལ་བ ས་བཀའ མང་བལྭཾ་ཏྭབཱ་ཧི༔ བྱཅུདགུ་པ་སཱདོསངོདནིཿ ཧིཿ ༥ གཉིས་མེད་ཐུད་འཇུཤ་ལུནཕྱིསགྲུབ༔ འདུའབྲལམེད་པའི་སྣརམཆོདབཞེས༔ ཁམས་གསུམ་འོད 
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བེ ཛོད༔ ཨོང ཉིཐུ་པ་དེཁནཱཉིདི་མཆོད་པནི་ རྣམ 
ླ གྲིམ འིམ ཅ་ མྱ་ིད་ིས་ལ སླ ཏི རོ་ཆོས ཱེ ༡༧༥ 
 ཕཾ་སྐད་ལྟརདས 0 དངས་ཅུན་བ བགགལ་དདོངེའི་་ ཧཱུཾཿ རིགསོད་ཐུགས་ནིནས་མཁའ་ལྟརཿ 


ྭ འབཉྟོདཿ ལུ འགིན དགོས་འདོད་ཀུན་ ཀོ 
ལ་གད་འདུལསྲུད་སན་པའ་ མ་མ གྲུ ངོ 
ནསཔཙམས་ཏེཝགས་ཟུདབསཿ གཱས་དྱངའ་དད་ག། 
ཧཱདཔོའི་པུཿ དྱ ་ ་་་ ཨནཱིྲུཾའི་རྣམ་པ་དབལྡུབ 








།ཡུདཐཡས་ཅདབ་ཉག བདག་ནདུན 
བསིང་ཿ ཤེསལ་དང་གཏི་ 





ཡ་ 
རཿ ཤཱ 


འདི 


༄༅་།ང 








དདལདཚེའི་ལྭཿ 











ཨོསོམསོཿཧཉམོབཀློནམས འགོང་པོ གཿ དད་དོས་བབབྲ་ཡེབ ༢ མིའདོདེནདན་བོགབབ་་ཆེཿ གླདུཿབས་དངོས།བྱེད་འབོདནཿ ལས་དནདླཟོག་པའིདྲུས་ལབབཿ འགྲོན 
ཧཱ $ ་ མཆོགཐུནདསྦ་གབདྭོལ་ཅིག༽ དཅཿདབཆདཔོདིཿ ཧཱཿ སྔོདཚ་འོག་མིན་ཆོས་ཅི་དབྱིདསཿ རྒྱར ང་ཁམསསཿ ་རདབུང་གོན་པ་ཨུན་བཟང་གིསཿ རི 
བྱརདཆོས་འཛོར་བསྐེརབའི་ཿ ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཡྱིསདམ་ཡིསཿ བཉྟནྲ་སདབ་རད ཅན་ད མཆོདགཏོརོ་བཞེས་ལྲ་པན་ལས་མཛོདཿ ཧཱཿ པབ རཿ རྩིཁ་ལམེ་རིའབར་བརུཿ བ་ 


ཉོ རྒིའི འོད་གསའ་སྙིང་པོའིབཀའ་ལུད་གིདཿ ཀཀ ༣ དྲད རཱ ་ 


ཊུ བགད་ ལེའི་ཆོསཿ འཁོར་བསརཿ རྗེའ 
བདོམ ད་ འཁྲི ཨོར ནསའདུགདཔོབདདཿ བ 





1 འཆ 


























།ལས་ནམ་བཞིམཛོདྲཿ དགུ་བབཏདམ་རྩོད་བདྲི བྲེལབཅུ་གཉེས་བརྟནམའི་ཚོགསཿ དམརསོ་དོགརམོ་འབུམཿ མཆོདགཏོརའདིབཞེས་མབབ་པོའིཿ ཕིན་ལས་པོགས་མེད་སྤབསར་མཛོདཿ མ་མ་ཁཁའ་ལུལ་ 

ཏྲ་ི་འྲཨཿ 7 བཅུཔ་དམ་པྲཾ་ ཀཀ ཡི་འ ི་ོ རུ ` `_གོ་ བྲོསམ འེ #་ དྲ ཨཿ 
།ཨཱའཿ དུལཿ གྷྭ་བཱ་ཡརཱནནཿ བྱུགཅིགབདདོས ཟུངབདིཿ རཿ བཞདས་ཤཾག་འཆིམདཚེ་ དམེཡི་ལཚོགས། ཙུཚོགསནུམསཿ ཡཔའས་་བཤདའཛོརཔའི། ཉིས་མདདོལཔཆེནཔོ་འི་དང་ཉིདནསཿ རར 
བཿ གྱུབ་ཆེནདརྱདདང་མཐུརལ་སུནགུགས་དངཿ ༤ ་མངོཤས།བད་སུར་ཉོབས འར་དབག། ཁརོདདགདལ་ བྱཞིང་བམས་མདདཔིན་སོགསཿ བཅོམཝལཱན་བེདངངམཉམཔའི་དདོསྲགུབ་སྩོལཿ ཅ་ཝགས་མཐརཿ ཀཱ་ཡྭ་ལཱཀཏྟ 
རིབ་ལ་ཚུདཾཿ རྫས་རྣམས་ཀུནལས་དངོན། ང་བའི་དྭིལ་འཁོར་འདིང་ ་ བདཔ།ཅགྲནམསཿ སེེ ་ *»”^ནྷ༽༥༢ ¦ 
༼༅ ི་གིངྱ་ར་བླབཟི བྱར་གསུམ་བབྱུ་ངོག་ནིཿ ཐཱ ག་ད ལྭ་ལརཿ ; ༥༤༢ མམམཆིས་ཀངཿ ྙར# ་ ཆདཔའི་མཐའབལྭ་སུམདི་དདྱ༔ དྲང་མུཿ བཅཅ་བཞི་ པབ་ཛཾ་ནོནིཿ ཧོཿ དུས་གསུམ་ 
 འིདགེཚོགས། སཿ དབལ རིགས་དུག་ཐུག་བལལ་ཀུནས་དགཿ ཕི་ི་ཝོག་པར་འཚངྱར་ཤོགཿ པོ་འབག་དས།ི རཱུ རིག་འཇིན་འདས་པའི་ཐགསརེདངཿ དཀོནམཆོགགསུམ་ཅི་བདེན་པ་དང་ཿ སཱལ་ སལ 



















































པལྱ་བིབསལ་ཡག་ནཆིམ་ ཕའིདྭབསའི་རིནཅེན་འབརབའི་ཅེ་མྲོག་རདཀའ་ཕུགགེ་དོངའི་ཟི ཐེ ་དཔ་གོང་གོམསགའོགས་བས འོ་མ 1 ལཿ 
རྩར འལཁྲག་ ཁག ཟླ གས་འ 










ལུ ཀླ ཁྱེདཀྱི་ཡེཤེ རི ཏ་ ཀླ རླི ར་ 
དཀྱིལ་ལབོར་འ སིའི ཅི ༢ 'འདིན་པ་དགོདས་སུགསེལ༔ འདིབས 
༤།དབ་ཐམས་ཅདདཿ རར རི > ༤༤“ གྱ =  ་ བོ ; ཡཿ 
` །ེས་ཁསླབད༔ སྭདོདབནིསཿ ཧོཿ འགསསསལ་ཝན་ལསས་དབུཿ ཡིད་འ ཅིགཿ སེ་ཤསདོེའི་ཚེམ་ཆོགདབངཿ དེ་དིང་བོད་ལ་ཕིནབར་བཿ སབན་འདིད་ཉན་ཐ - རྩར 
































དིག་པ ོ་ི་ས་མ་་ཏོཿ ས་མ་ཡཿ དོ་ཡར་ལ་ཤས་པ་ཕ་པད་ཉདྱབར་ོ་ར་ྲགམུ་བཞགཉི་བཏན་བརབས་པའོཡོས་པ་མཛོད། བྲས དནསམཐ་ ཅིད ཀར་གསལབཏབ་པམདབདད་ 
ླ གཡབེ་ ཧྲིཿ སོན་གྱི་བསལ་ པའི་དང་པོ་ལཿ ཀདག་ཟང་གསུལ་པོ་བྲུང་དུ༔ ཚབདག་གུན་བཟང་འདོ་མི་འགྱུའཿ ཐོག་མཐའ་བར་མེད་ཡ་ཤེས་བརྡལཿ ལུན་གྲུབ་རྒྱལ་བརབ་འབྱམསརྣ༣ཝ༣ ༈ ཝོན་གྱི་ཐུགས་* 

ད་མུ་གཡེལ་བུརཿ འདིར་གྲེག་དཀྱིལ་འཁྱོད་བྱིན་ཕོབ་ལཿ ཚགམ་འདིལ་དད་ཅིག་སེདཿ ཚེ་ཆད་འདི་ལུ་ངར་ཞིག་ཐོགཿ ཚེ་རིལ་འདི་ལ་བཅུད་ཅིག་སེལཿ ཚེ་མདའ་འདི་ལ་ཚད་ཅིག་ཕོབཿ ཚེ་སྲིང་སྲོག་སྭོླ་དཔལ་སྟེད་ཡཱ༔ རི་ཤིག་་ 
༼རྔའི་ཚེ་མཆོག་ཧུལ༔ ཨོཾ་ཛཱ་ྷཾ'ཨཿཧཾཾསཱཾོཿ ཛཱན་པཛུ་ཨཱཡཏ་དཱཾ་ྷཱཾ་ཛཾཿསརྦསིངྡིཔ་ལ་དུཿཿ ཧིཿ ལྣ་ལྡན་ཡོདྲ་སའི་ཞིང་ཁམླ་སུཿ དཅོར་ལྡུན་མགོན་པོ་ཆེདཔག་མེདཿ གསང་བའིལྷ་མོཾཱཾཿ ཚཾ་ལྱརལབྱ་ཧཱ་མཚོའི་ཚོགསཿ 
ལོན་ཧི་ཐྲུག་དམ་སོགསཛིག་བཅད་ཝྲཀ་བཅས་བཇོད། ཧིཿ ཟི་གམ་དབང་ཚེན་ཕྲུགཔ་རུཿ པླད་སྟི་ཱསྨྷཌརསཿ འཆི་མད་དའིལ་འབོད་ཞལ་ཕྱེས་ཚེཿ ཚེ་ལྟ་ཞི་ཁྲོ་མངོན་སུམ་བྱོནཿ ཇི་སྲིད་འཁོདབ་མ་ཧྭོང་བརཿ རྡོརྗའི་གུ་རུ་དབངབསྲུར་ཞིངཿ སངུཧྱས་ཛྲཾཞ་ལས་ 
ག་པོརགསོལཿ ཕོནྩོཧི་ཐྲུག་དམ་སོགས། ཧིཿ བྱད་ཛྱགློ་ཚོས་རྒྱལ་དོན་དགོདྲཚཾཿ བྲག་དམདགསང་བའེ་ཕུག་བརུཿ པདྨ་བཛྲ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ ལས་ཅཧརེ་འབྲ་ཧ་མཚོ་ལཿ བདེར་འདས་སྡིན་གྲོལ་གདམ་པ་བབཿ ལྡུབརྒྱའི་མཐའ་མར་ཐུག་པའི་ཚཿ འབྲོ་རྣམ 


༡ དུ་བཞིན་སྱོད་ཞལ་བཞེསཿ ཕོན་གྱི་ཐུགྲ་དམགོགསག ཧྲིཿ རད་སྣང་བདེ་བཆེན་པོའི་ཞིངཿ དབུག་ཀྱི་རི་བོམ་ལ་ཡཿ གནས་ལུག་འབ་དབའི་རྩེ་མོ་རཿ བོཞོགསལ་སྒུ་འཕྲུལ་རྡོརྗེ་ལཿ རྩགསུམཌ་ཀིའི་སྤིན་ཕུང་གཏེཐྤཿ དམ་ཅན་རྒྱམཚོ་གྲོག་ལྭར་འཁྲུགས༔ 





པི 


72 








=: 


པཔ་ཤོག 













ིགདནལ་འཁོདཿ དེནས་སུབས་སུའྲགོ་བནིཿ ཧཱུཾཿ ནྐད་ 


༢ རེ 


ནཿ །བཀའ་ཇོགས་ པཆེནཔློབོམ་སྟིངཐིགཔ༽ར་སུབ་རྡོརའཇིསེད་ཅེས་བ་དབའུགས་སོ ཡཾཿ ནུར བཅོམོ་ལནདབགཞེདའྱདཿ བཤགའདབྱ་ྱུ་དགནསོསཿ ས་ར མ་བར ¡ྤ 
པདྨ་ངསཿ དེིདུབ་བབ་ཡོབསྟནཿ ཡད་གསུད་བླུནམེདཔའཚོསབའབམེཏོམསྲསེདབའྱ་ནས་འོར་པསཿ བ་པ གནིས ྲ ཤྲ ཏི 
བདག་ལྩོདནྣག་སཱཟླདཞིངཿ དཀྱིལ་འཁོར་ི་གཞིཐིག་དད་ཞོཇོག སྭཱ ཊོདྱཧད་ཅིབསའ་བའིདབས་སུ་བད་འདབ་བཞིདམར་ "”ལྷའིམདག་ུར་དཀོད་པའི་དབུས་སུཏུམཔ་ཛན་ལྡནམཁུའཇདདམའ་པོཿཅནཊ་བམ་ཇག་ཡ་དངབ་ཡུུགསབ་ཏག་ངིུ ཡུ 

དགས ་རདོོ་ཀཾ ལྕེནོ་བཱརྙུརད་ཤིས་བཀདབཿ ནུབུདབུ་ ཧྱནཿ བུད་དུམདའ་དང་དངཔུདྨ་དཱགའམམེ་ཡོདཿ ནྣམ་ལ་ལཡོགས་མཆོད་པབཤམཿ ནུལའ་བོ་ རཾཔཾདདེ | 5 












ུགཏཿ ཚོ་སུབབབཤིད་ལྕཐལ་མཐོད༔ འཆི་ 


པེནའགོ་ནིགནས་དབེནཔར་གསུབ་ཅྱིབ་བ་བོས་བཏང་ཞིད་ གངག་དི་བཏདཆགག་དི་ུནནཛགིདད་སུབ་བང་གདདབ་བྱས་ཤིད་ས་ལྷར་གཏོདམཁྱིནའདཊ 
དབད་ལཀཔད་ཏརྭལ་རབཆེཇུབ ཏབ་པ་དང་གདསརཿཱ། 





།ཙཾཔོ་སདསྦྱ་ཧཆོདཔགམིདཿ ཞི་བཆགས་བྟ་བ་མད་དམང་འི་ཆོསཿ ཚོགས་ཅི་མཆོགགུརཚེཡིའིགའཛོན་དང་ཿ འཇིམདྲ་གུབ་ཐོབ་པདད་འབྱུང་གནན་ལཿ ཚཕི་བརཆདབཅོག་ཧྱིད་སུབས་སུ་ 


མཆིཿ བམེདགེསས་བྱདནིཿ ནམོཿ གཱནྲེ་བལྭ་བསེདྱལེ་འཆམེདྱགར་ཉདཿ མཆིག་སིདཔས་བཅིདས་བའི་དགྲོནམསི༔ འཆི་བདག་བདུདཀྱི་བརཆད་ལས་བསལནསཿ ཀུན་ཧྱང་བྱུང་ཆུབམཆོག་ཅུ་འགོད་སམས་བྱ་ད༔ བགེགནལདཀའ་སོའནིཿ ཧཱུཾཿ 
_ ནད་བུང་རིགཔ་ཆོས་དབབིངས་ཕེ་ཤེས་ལྔ༔ གཉིས་འདིན་སཱངབའཁུལ་པའི་འདྲེརྩ་གུརཿ ༢༢༢༨ ༢ ་ླ༦ ་ 










ཡིག་ཞིང་སངསྐ་བ་ ས་ཐམས་ཅདའི་ 
> ཊ ག་རུ 
ཀྲ ་ 


ཐོར ོ་ 









་་ 
དྲུ ར་ོ ཞེསསོ། 


།ཚེ་གཡད་ནོར་གྱི་ ད་་ ག།ོལཿ ཐོས 
ི་ལནདབད་གིནདནགྱ དབའོ། ཚོགས་འཁོདོནིག ཞིག ༢: 


།ཾཿ དེ་ལྟདཚོདཁུག། 

















པའིལྣོཙབ་ཆེནཔ་བརོ་ཉནདྲི་ནམ་བརླསལ་པ་གིང་བ་གཏེད་ ་ 
སཿ བ་འུང ཞེས་ 








བཅོན 




















སྤིར 

ཧུ།ཕྱཊས་སེམས་ ± རྣམས་ཡན་དཱགཱམ་རེདྱའོ། མཆན ¿ི 

ཧྭ རཾ ་ དཿ རུང ,་ མའག་གས་ིནདམཆགསམ་ ` དནཆོའདིད་དངོད གྱ ི དཿ དམཆུཐུདཿ་སྲོབ་མའིགནས་སུམ་ཇུདྲི་ རི་བཟང་ 
ཡེ་ཤེ མཧྱིརུ་འཐོརཞིདལསསགས་དརྔོད། ཨཾ བྱབ་ཨྡཱ་ཀོཌཧཾ། ་ 

1 ལི ཌག། འཕ གསཡུ་ གས་ས 





























2 ཌི - ›2༼ 2) ལ་ལམ ཆར ལ་ལོ ལྒ ནིག ཧར་འ༧ོ་བའི་རཾ་ཡེཿ ར་རོལ པོའ་རོ་རོང། རྡོ རོ ཟོ་ར ཁོ་རོས་རོརོ་ར ཟིར ངཱ 
-ཤ དིཚེགཉོརཐོགས་ལཿ དཱིཾདིཿ སྣུང་བ་མྲ་བའ་ལས་མགྐོན་པོ་ཚེཡི་ལྷཿ དཔལ་གཏོང་སྐྱེ་མེད་འགག་མེད་ཡེ་ཤེས་དབདཿ སྐལ་འན་བུཔྤ་ཆོཀ་ཁྱོད་ལ་དབདབསྐུརྤ་བསཿ ལོ་བྱཧའ་ བའི་ཚོི་དབང་ཐྲོབ་ཤྭོགཿ ཨོཾཕཛཾྱཾཱཿོཿབྱཱཧཨཕཕྱཱུཛོ་ ཇི ཧྩོ ཞོད 
དགཆོཚ གེ ཚ་དའཔ་བུམས གསུམ་བསོདནམ་ཅུད༔རེའབརབ་སེམསཉིདམི་ུརཏེནཿ ཡེ་གརབདེགཚོཡིདབངཐོབཤག ཨོ་བཛ་ཨཱཡུའ ཨཱཿ ཐ་ས དི གལ་མདོ 





དཿ 


རཱ །ཡངའཐུདབད་མེད་རབའ་ཤེལནསཿ དགོས་འདོད་ཀུནའབྱུང་ཚོལ་དབ་ངབར་ཤོག༔ ཨོཾདསཱ་ལུཁེསྷིྩིཿི་ (ུ་ཉིནཊ་ན་དང་འཅེ་ཅོདཞ་།ཀོ་ཝཊ ཛི བདོདཆགས་ནམ་དགཔདུདཔག་མེདཿདྭབཱ་ཧ་ཅོད་པནཁཝས་གསུམདབང་སྲུད་དབངཿ འངིགརྟེནབསོདོནཔས་མ་ལུས་དབངཕྡུད་ཨ་བསྡའཔསུསྐལ་ཛྲལུན 
ཏཱ ཐས གསེབིད་ར་བཅའདབོབཤ བད་མ ས་བཀའ་ནི ག་ག་ན ཚོདྷ་ོསད་རིཡོངདཿབ་སཡིན་ལམ་ཛོགང་འཕེལ་བདལོག་རྲིབའཅདབགགོ།དའིས་པ 
ཤ བ་ཕ་བཆདཉལསཀོར་ུདཚབྲངས་ན།༩ སོདཔ་མཛད་དིན་མཐའ་རཔ་དབངཐོབ་དཿ ཨོཀྲ་མས་ཕུ་ེསྒ་ིྱིགོ་ཞག་ཊབ་ཀགཿ དཱི རདཔདིདགནས་ནས་ཐུགསྗེསུ་འྤོདཔཿ་ལས་དཀརཕོལ་ལེསང་པ་དངཿ ཧིཏི་མརསྟི་མོཡསཿལ་རེས་ཅད་ཡད་འབླཝཔསཿ ཚད་རད་ 
།རྷས་བཞིའསིནྲ་གོལ་དབངཐེབ་ཤོག༔ ཛིས དེགསཔཏཔ་ཏགཀདིར་ཡུན། ཀིཔབོོ་འཛོ ཝ་དང དབང་བ སྲན་པ ི་མཔནི་ཿས་ཡ་ལཿ རཿ དདག་ད་བྲདཔང་ཞུགྱའི་ྣ་ོ་ར་ལོལ་དས་་དངསཅུ་ོགའརཕམ་བོདཡེགུ་ན༦ དབདང་ཐབ 
ཐཝ་ཅམཐུཿརམིྱ་ངབྱའོ། །ཐུབབྒནེེབུདག་སག་བ པའི །སེད་བད་ྲི་ོུང་པོདད།།ཆམདུཔློདགྲལའིོངོ་བཞིར། །གུནའདོདཇབྱའཕྱམཁར་འདེབ་ཤོག །རིགཔོ་དཔད་ཕུནགིབངཏརབས་ཡངཐག་ུབའི་བི་མེ་ཅཕེནནོ། །དེའོ། དེའོ དགེའོ 
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༄༅ཿ ཐཁོངགསལམཁའའགོ་ཞོ་ཐིགགིརཝགཿོ་སྦབའཆི་མེདདྲོརྫིདམདུད་བཞུགས་སོཿ ཚཿམི་ཤིག་་ི་བྱུངདྡོཛེས་ུའི་སུ ཉི་ཡེདེ་ཡི་ཡཱལྱ་པཱགའཛོལ་ལོཉ བདག་འ་རིག་ཡིནཔྲདབྱང་གནས་ྱིས༔ མའོད་་སཱིཤ་་མཿཧུདུཿའ་འའི་ནན ཚི་སྦྲའཇིའེད་རྡོརིྱདུན་བསྟན༔ སྐལ་ལྡནལ་བཅནཏིན 
ངོ ངའཕྲད་པ་ཤོག༔ སམ་ཡ༔ རྱཆྒ་ཆྒུ༔ ཀློནྐགསལ་མཁུའ་འ སྙིད་ཐྲིག་ཆ་ལག་ལུསྤཿ ཚེ་སྤུབ་འཆཾམེད་རྡའི་རྱ་མདུདཉི༔ བདག་བཅྩེདབསྟེནདིང་མདུདབྱིད་བུམ་སྦྲངདིཿ གུསུལབརབཀོད་དེདད་པོ་བདག་བསྐྱད་དིན དེ་ཡང་ཐོགམརདང་ཉིད་དཔེན་པའེ་གནས། ཡརམསེ་གཟའ་སྐར་བཟངལ་མཛམཔར། (ཏེ སྣྲ་བཅད་བོད་ 

འསནལྷགཞཞས་ྱས དངབསེམས་མནམདཁདན་པནིཿ ནལོཿ འཆི་མེདོཡི་ལུལ་སུབས་སུམངྱཿ སེམས དབ་བ འཆི་མད་ལཆོགས་འདིངགཤདསྦགླད་བཞུགསཿ གུས་པས ག་འཛལ་འིན་གསངམཚོདའབུལ༔ ཨུཾ་དགེའིཆོགས་ 
རྨར བཤགས་དགེ།ལ་ཡི་དངོ° བུམེདཆོས་བཀྲོརྩོམ་ཏན་མི་འ ཤཿ དགབ ུན་སངསངྱས་ཐོབ་ཕྱི་རསྡོཿ དེནསདཊོ་གཞི་སྙེམོ་ཟླས རིམ་པདྲི། ཆེསནམས་དམིགས་མེད་ཧོངཉིད་ནམ་མཁའི་ཿ སེམསཉན་ཀུན་ཧྱབཔའི་སྟིངངྗ་ སྤོམཿ དེ་ཡི་དཔལས་པ ཏི་ཟྭའི་སྙེངཿ ཅུ 


བདག་ཉིད་རཱྲིནགསལ་ཐའི་ཕྕིགག། པྨད་དམར་པོ་ཉའ་དིལ་ལཁོར་སྟངཿ ཚོ་དཔགམེདམགོནྲེ་རའི་མདེག་འཆང་ཞིངཿ དང་དང་ིན་ཆེན་ཧན་ལན་སྱིལ་ཀུ་བཞུགས༔ འདོབེེ་བདཁྲིམཏལ་བཞག་སྟེ)འནཆན་སྣ་བདན་བུམ་པ་བདུདརྩིསབཀང་༔ དཀོགའབྱུང་དངག་”་ 


-ར བསམ་ཤིང་གི་ཁ་རྒུན་ཅནཿ་ པདད་ལུམ་མཆོག་གོས་དཀརདམར་ཆ་དངས་ཅནཿ ཕྱག་གཡུས་པད་ཕྲད་ཡབ་ཁྱི་མགུལནས་འཁྱུདཿ གཡོན་པསཿེ་ཐུམ་ཡབྱྱི་སྐཱན་ཐད་འཛིན༔ ཐབས་དང་ཤས་དབ་གཉིས་ཐྲེད་འོང་ཕུང་འབདཿ མཡེད 
3 དཔྱི་ཐུགས་བཞིརཿོཡི་ལཱམོབཤིཿ གཡསྙཨུ་དཀར་མོགཡོནདུསེར་མོ་དངཿ མདྟཱ་པཾམོ་བ་དུ་ཝངམྗརམས༔ ཕྱགནཆེ་ཡཛུམ་པ་བཝམས་པདང་སྨམོཿ གཙོའོའི་ཐུག་ཀར་ཟླའཏིདཀིལ་འཁེར་སྟེངཿ ༨ 








 མའསགག 


དན་དམ་གཟུད་ཁ། 


༨ 


ལ་ཡི 


གྲནསཿ 
ཞོཊ་གྲ 
གངས་ 











' 958 འི 


༧ 


ཁིལ་ལ་ོད 











 །ཆོཀལསྒོགཱ་ཚུགཞིན་ཧུཿ བདག་འྲ་པྲ ི་ུགབཅུད་འད་ོ་ནྲཿའོད་ལས་འཔོ་ཅན་དཇཝདཔར་ཞོགཿ ས་ཡི པདད་དཌེའིདཔསགཏིར་ནས་ཕུན་དྲད་པའོ། གཤསཔ་མདྡབྱིདང་བུཿ་པདྲའེ་པསིདགཅི།ིལ་དྲུཔབ་ནི། གནས་དུས་གདོངང་མཐུན་པ་གཟངལ་ དམར་པ་ཡདའ་གད་ལྔ་ 
ཛྷ) པར་འཞངས་པའི་ དུཆོཝབལ་བཀོད་པ། དེའི་དྲུསྲསུ་རྐདགསུབ་དའདིན་པརའི་བྲམཔགཡའམེདཿཆོན་ལྡན་གཅིག་ཀྲུ་གུལདུད་པས་དདུཤ། ་ཀཔའི་ཝུརབ་ཅདབཞེགས་བསྐད་དེནས་དད་དཆུ་གའ་བམརྫསཏ་བལྔརབ་ཅསིསཡུལ་གཉིས་བཀད་ཁཆྱན་གཟུང་ས་ཐགརྡེརྗེ་དངབས་པ་བཤམ་་། 
5 དའི་ཤར་དུདོརེ་དང་ཝེལོང་། ྷོ་ཨོའིའ། ནུདཏརོགཏོརཆོ་གཆེཆད། བྱངཏཱཆོམདའདམར་དེ། དཏྐན་ཡང་ཙཀལིམག་དངསཀོས་གདམ།ཡོང་གལ། བདགབདཀྲ་རས་བའམ་གཞྲན་ལ་དབངདབཔུའ་དངའཐེལ་ན་དྲྭ་འསཀི་བདག་འཇུག་ཁྲོད་ཙམ་དར། སྲོས་བྱདདན་མུབ་ཡལ་མཱཱ་ 
 གཏོརམའིངོའོཚོ་ཕིལ་དང་། དེའི་གཡས་སུ་བདུདརིཚོ་ཆད། གཡོན་རཀའི་ངོབྱརུ་གཙདམས་དད། མདའ་དང་ཚས་བི་སཇོག་ལ། དྷེ་ལུརཧས་བསུས་གད་ལ་ར་ཕད་། མཐའ་བསྟོར་པཱཅོདའའྱི་བེ་བགགདའབྱོར་བཤམ་༥་པྱཿའོ། དེནསྱ་སཐན་གྡེམས་ཡནལག་བཏུནཔ་པདག་བྱའད་ ་ 
ཅི འོབཏབཿས་པོནོདཿཁོབས། །ཨོཾ་བླད་ཨྲཾཏ་ཀླརལིང་ན་དརྡ་ནཕཊ༔  ཨོཾ་སྭཱཧཱལ་ཤཾཿཱཿྨ་རྨཾསྭ་ཐཱ་གཱཏོཾཧཾ། ཧངཔ་ཧིད་དྲུགུར། སོང་པའིདབུལས་བི་ལས་པྱད་ཨ་ལསླ་ཐབ། རིའས་ཏིམའ་དཙིལའཁོརྱསི་དབུས་སུའུང་ཏིད་དབངཆེནཏོ་ 

མཐད སལགས དགོས་པས གས་པ་མེད འིོདྲོད་ུས། དེ་ཉིད་འིད་ངུ་ཁུ་བལས་ཅུའ་བའི་འིན་ཕོཆེ་ལས་ཐུད་པའི་བྱུམཔ་འབས་ཤིངྒྱཧཆེབ། ཞབས་ཁུཝ་པ། ལྕོབ་ལྡེའབ། མཐྲེན་དཕྲ་བ། 
བ་གཡེལབུ། མཆུའཕྱང་བ། ལྦའི་གོསཔལྕལི་ཀས་མཐུལ་པའ ཤི ཧི 














ཨ་པ། དཔག་བསམ་ཤིང་གིསབ་བྱརནཔ། ནངདྷ་ཝཛས་བྱིརུདང་། བཅུང་ཉི་བྱུ་་ཝས་ཡོངས་མུ་གངབ། ཕྱིཐུམ་པའི་རྣམ་་པ་ལ་ནང་གཞལ་ཡསཁང་ཁུ་བཞསྦོབཞི་རྟབབ་ལ་གོགས 
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རའ ྒྲུབཔུ་པོལཚའི་དངོཿཞུབ་སཱབའྲིནུལྡུཀྷགགསུ་པརགསལབའི་དུཔོར་ཡོ། ༡༥ ༢ ཐུགསཀར་རྙུཾདང་ཇིཡ་མ་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བདིན་བྱི་གནས་བདབཏུནགྱི་ཞིང་འཇུནས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤན་དྲངས་ཨོཾབཛྲསཝ་ཛཿ ཛཿ དཱུབཧོཿོ་དམ་ཚོག་བདང་ 
ཏ གཉེས་སུ་མེད་པ་གྱའ། སཱར་ཡད་བུགས་ཀའི་ཤྷིལས་འོདཟེར་འཕྲེས་པས། དབང་གི་ལྷ་རཾགས་ལཱ་ཡབ་ཡུམ་པཱདྲངས། བདུད་ཅིའིབུམ་པས་དབང་བསུརལྦུདད་དིམ་དགྱརུའི་ལཱགམཡན་ལུདཔ་ལསསྣང་ ྡྭ རཱུ 
, པས་དྲབྱསནང་ད། ཅི ིིགའི་ཡིདབདྡིནའོས་སཞིས མི་ཤིག་ྡེལྕ་ུའི་ཚེདཔསཾམད༔ དིགས་ཡིམཿགསམཆས་རབད་གགག་ 0 ཉེས ༢༠༧༧ སརཔ ཆེ མུས་དག་ 
( ཡིད་གསུམ་རྣམ་དགགུས་ཕྱག་འཆལཿ ཕྱིནདམཚོད་ཡནགསངབ་བླནམེདཿ རབྱུང་རྩ་བརྒྱད་རྭོང་པྩར་བདུད་རྩིམཆོག༔ ཧོནཱམོདས་དུག་ལྔ་བསྡལ་བའིརཱ་དང༔ _ རོ་དྲུགབཅུདལྡན་གཏོརམ་ཚེཡིའབྲད༔ བརིམེད་གསང་དའི་དྱཀིལ་འཁོར་ 
„ ལྷ་ལ་འབུལ རད་བྱད་འོདགསལ་ ལ་བའི་སྭུ༔ ཤུཐཱ༔ཿམདཱནྫོང་ཱབཱཛཱད་ལབསྟོད༔ ,འགགསེད་རོལ་བརྲེན་པོ་རྒྱལ་བའི་གསུང་༔ ཚངས་དབུངས་དྲིམེད་དོན་དམ་གསུད་ལགསྟད སྦིབམེདྱབུབདནྡལ་ཆེན་པ་ཀཱ་དགངངྱ བདསང་་། 

ཁྲུལ་མེད་ཐུགས་འ་ཀྱཾགའཚལ་བསྟེད _ རྭ་ཨཱཡྟནུཛྙཱཐྡཛཾཿསིདྡྷིཕ་ལུཿ ཨམཱནཌིཛཱཾཕཉྟཾཱཧཱཿ ,„ རཾ པཱདྱཾ་་ པུའྱེ་ ཇྱུཔེ་ །ཨཱལོཀ་ གར ནེཕྱི་ཏ་ ཤད་པ དི་ཾ་སཱཿཧཱུཿ སྤར་པྱཆསྤྲའ་ རཧཾཧཾཿཐཱ་ཡཱཿ བཟླསཔདི། ། 
དགཉིད་རྟམ་གྲིནགྱི་ཐུགས་ཀའིས་བོན་ལས་འོདཟེད་འདྲེསགཟུདས་ཐྲགལ དྲནས་ཕིངབས་ནྭནབསྐེད་བུམཔའིའ སཀའི་སཱགས་ཕྲེངལ་ཕོག་པས་ཐུགསདམཀྱི་ཆུད་བསྒུལ། ཀཀ སྱ འསང་ དཆུབ་་ 
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ནླུ་རབས་དང་ཐུགསཱར་དདཧས་མཐ་ཐམསཿདའོད་བ་ར་དོག་ལུའི་རངབཞི་ནདནདདུས། སྒུམཞུངིལུཚོགསྐ་དཔ་ 


ན་ཛཱཾཱཾཛཾསདྡྷི་ཕལ་ཛཱིཿ ཨམུ་རཌིཛཱཝཉྟཾསཱཱ 





ཏཾ 
སྭལཱཡིཿ སྐུགསུང་ཐུགསཀི་་རྒྱས་ཐོབལཿ _ བྲཚེཉམས་བསའོ་ཆུད་ཅིག༔ བདྨ་འབོནཿ 





















ྩིར་གཟྱ་ཡཾགྱ་ཧལསཿ ཆེ་བར་གསངབའྱོ་རས་ཐོབཅིག༔ དབུངབས་ཚོ་ལོགོདཔལ་སྐེདལ༔ མི་ཞྱབར་ཐྡོང་ོ་དབདང་སུར་བཞི༔ བྩེཚོ་ནེདཔའེདོརཉོགས་ཤེགོ༔ ཨོཾ་ཧཿསཱོོསོ་ཕནོ་བ་ག་ུའོ་སྭཱཧཱ། ཞོས་སིམགང་མཐ་ཕུགས་འདི་ངའོ་ 
བཟུང ཁ་འ, ་_༼༈་ 1 ཁཀ་ 90ཀཾ་ིིཾིེི་་ཨཾཨཾེཾེཾེཾཾི་ ལུཿཧཱི བཟིམཕེའིེད་པརྡོརའིསྭ་ཐོབ་པའི་གདེང་་བསྩེད། དེ་ལྟུརབད་ 
མཐར་ཅུད་བཞགཔའི་སྐབསསུ། བཅུ་ཚིའི་ཆུནནཕིས་བུམ་པ་གང་བའི་དབུས་སུལྷཇོགསརྣམས་འོདྱི་སྐུར་དཞུགས་པར་བསྲམ་པོ། མཇུགཏུསྩོནཚོགས་འཁོང་གོའཕང་ཉས་སྱི་ལྟརདང་། མཆོདཔ་སྟོད་བཟོད་གསའདངབུ་བེན་བྟན་ཏུ་ཡས་དཔ།ེགསགས་པང་དོད་། 








༤༤--------4 
་ 





: གསསཔ་འཐཐའངའདོ། དཱ ཏུ ེ དཱ 
ལཱི ¡]རབསུ་ཉར་ཞྡང་བསྔ་ལྨོནབསིས་བཅས་སྕེལྟབུའོ། ཡངྭཾ་ུའི་སཱཧེ་སུལ་ཐིན། ཞེས་པནས། རསརེད་འབོབའིནོ།ལ་སོདཔར་ཤོག། ཅེས་པའཊངྲིད་པའི་ཟབག།ེཚྦུབགསད་འཇ།ཉུཔ་དིི་ཆོག།ཁིག་རང་དད་ཡོདབགདེ་རྟདཏེདཔ་སོན།གདའདུས་ལྟརཔྱའོ། བུཿས་ཧཾངོའི་མཚོཆེན་ཐས། ། 
¦& £ ༼དརས་འདོད་ད་པོའིཆརབབ་ ཏེ། ༥ ཉེལ དཀེལ དགཾགོ། 
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༥ ༣༤ ,༽ 








དམས་པཤ་གི་བཀའ་སྲོལ་འཕགས་ཕོད་ག 
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གངས་ཅན 


2 


° །འདིངརིམ་གཉིས་ཉམས་སུ་་། ལེད་པའི་ང་ལགཏཏི བར་མཁ་བརྡོ་རི 


མཛོམས་སྱུརནས་ཿནྟལ་འཅུལ་འཇུགས དེནས་ཆས་སུའཇུག་པདི། མཆམས་སྦྱའ་སྕེ་ལྟནབུཀ་ཞག། 


་གིདྱཧིལ་འ ཁོརཞལཡི་སྲདས་བུན་ 


ལརགནལྲཱ 





ཇིཧྟེད་ཅིང་ མཅིས་པའིན སཏཁྱད་པརདུའཕགས་པ་སྣང་བུམ་ཐའ་ཡས ཉིདའཉྲིམེ བ་པའི་རིག་འཛིན་བྱི་ ར་བཞེངས་ ཆེནཱ་པོ་པྱདསྭཾ་བཱ་བའི་ཐ ས་ངག་ཐབ་ཁེརྒོམས་སུ་གྲགས་ སྭསབས་སུ་བབ་ ་ལ་འདྲིནི། ། 
༈ ཛད ེ་ དྲྲི ས་་ ལྕོམཁའ་འཛོའིཿ ང་ཀ རཿ ཞི ཕོད རག ༽ སས དེལས་ལུབས སཱལ་ནསམའང་་པའི། 
དུགལ་པབཔའི་ཚྲནལས་འྲོ་བའདུལ་དརསོནལམ་ཀྱི་དྱུས་བཏབནྣས།སསྱི་ མདོད གསུད བནས་ཆེནྱི་ཕབང་མཁའ་ཕོའཅུམ་འདུག་སུགཏེ་དདམ་ས་པ། ཨྣོནལམལས་འཕྲོདུས་ལ ༡༡ ་བབ་པའི་ཆེ་ལཆན་པེ་བརི་ཐུ 
ཏུ་སྲུལ་པཅོད་པ་དད་བྲལ་བའི་ཊ གཏེརཾནཆེནཔོ་ཕོྡྲ་བདེེན་པླེད་པས་སྐྱན གས ཅྲི་སཿངོགི་ོར་ཝདད། ཐྲཔརེ མེད:མང་དུཧྱོནཔ་ལརྩ་བའི་སྦྲབ་སྐེར་དད། ཡུནལག་གི་སྦྲུབ་སྐེརགཉིས།, དེརེརེལའང་རྣམ་གངས་མང་དུ་བཞུགས་པ་ལས། 

གཞུད་ལསཿ བདག་བབུའདི་ཡིདཔྲད་འབུང་གནགྱིསཿ ཚོཕབ་བ བམེའི་གཏེད་བཛདསི་། 
ནྡའིབྲགལ་ཨཇརྱྱཿ ཤོས་དད། གསངྦ་བཟེ་མམེདལས། ^ 'ཌ༼ུདཁངཿ འ ིཞིེསཔར་བཞིཔ རཿ ཅེསཔ་ རར ` 

ེའ་སྱིྐདཏུསཤན། ཞས་ག གཟའབ་དེས་བནི། ཅེ བླམཚེདཔགསེད་དང་དབྱེརམིད་པསཿ བདག་ཿགུས་་” 






ཀྱང་ཿ , ཡངསྙིད་གརུད་དྲིལ་འདིཉིད་མིན་རེ་ཀནཿ ཟབ་ཕྱིར་དཔུ་་་ 
ཁབ ིདིད་ཀདཿ ཟའ དཔ 
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¬ ༢ གྲོར་བྲེ་ལོ་དཔབ 
; ཨུད 


མཚགད་ཇའྱི་དུཿ ཉམསཧ་ 


ཟེ 
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།བརྒྱན་པ་འཇིན་པ། 


སྡཾཔ་ལྭཧཱཾཿསམ་རར་དིབཏཱཾཱ་ཏཱཿ ཤེས་བའིམཐར། །ོཾ་བྲང་ཨ་ལཾ་ཤཱ་ཡ་ཨཱ་ཨཱཿ ཤུསབཿས་པསའིནཕཔལ། མཉོག་འཐོ་ཤིད། །མོསྦུ་པཏླིབ་བཛུཧཱཾ་དཱ༔ ཞེས་པསདནཔར་བཱ། རསབརསྤོན་སྐབས་འདིར་དམིལ་གོ་གེ་སངབདིབ་སུཧུ། ཆེ་རགདའོབམཚམས་སྣུརཕིསྟཧསཾཏེ། 
བས་པནི་འདིའི་ཇེས་ ་ཟཱོས་མཛོད། ཅེ། བཱ་མ་ཀུན་བཟདཚེདཔགམེད༔ བདག་ཅགའཁད་བརམ་རིག་ 
།ཁནྷརལྤཔ་ཡིསཿ ཇི་ལརམ་རིག་ལོད་་བསལ་སྟརཿ བདགགིས་བས་ཤཾསགསན་ཐུྱ་གིས།ཿ ཁྱད་ཁྱི་མའཾག་བསལ་བའ་བྱང བཛྡ་་ 


་༢། 


ད་པ་ཏི་བཛ་གོ འདཇ་སྔགསཅས་ཕུ་དུ་བ། སུརེ་ཏག་སིབ་བཤགལ། པཾཾ་ཏཱཾ་ཨིམ་སྭཏཱམ་དཱབ་ལཿ ཞུས་བཛྡོད། མིག་དབུ་བར་གསུལ་བའདབ 
ཤ,པའིཿ དམུས་ལོང་ལྡོང་་པའཆུ་བུར་མིགཿ དེངེདམགེན་པོས་བསུལ་དུགསལ༔ ཡཤདྱ།བནི། ཅི་སྭོནྱ་བིམིགྲམ 


ཚྭཊྲཔ་བེཤ་ཡ་ཕྲཊྱ ཅེསཞིགདར་བསའ། 





དཀིལ་འཁོད་སྟོནཔཞི། ཡེ་ཤེསྦཀི་དྱཀིལ་འཁོར་ཏེན་གཞལ་ཕས་བང་བྷཏི 


དུན་དང་རིན་པོ་ཆེའྱི་ཧན་དུ་མས་ཡོངས་སུམ་ཛེས་ཤིད་དད་འོདའི་ཡུམདད་བཅསཔ། ཟབའྱེ་ཧས་ཡོལབུཿ 
ལྟ་བུར་འོད་འབར་བ་དང། བླམ་དང་ང་ཀྱིལ་འཁོར་གྱེ་གཙོ་བོ་དབྱེར་མེད་པའི་ཐུགས་ཀནུསའོདབདའཕྲེས། ཕྱོགས་བཅུའི: 
ླཾ ཕུགས་པདྨབཀྐོདཔའི་ཞིང་ཁམསནསམགོནཔ་ཚེ་དང་ཡེེ་ཤུས་དཔགཏུ་མེད་པའི་ལྷ་ཚོགསཆད་་ཕབ་བལྟང་སུ 





།ཧཀྱི་སྲུ་དད་བཅས་པ་མངོནསུསྤ་མཐོདབའི་མོས་པྲཛོད། དེནས་སྲོབབཉྩེད་བནི། བུ་རྣམས་ཀོན་ཅིག་སྒལ་ལྡན་ཀུནཿ 


ལབས་པའི་སུངགསལ། དེའི་གནས་གསུལའབུགསམདུང། ཧིངགུདླ་ནབསདགཔངབའི་བརྡའིཿདམདགསར་འུ 
སངསྦྱངས་དང་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅུདདང་ལ་དང་དང་སྲངརགའདནགུབ་ཐོབརྣམས་ཀྱང་ཚའི་ལྷཚོགས་ཙིརྣམ་པར་ཧཱན་དྲངས། ཁྱདཾཿ 
སུན་དྲུ་ཏེབྱེད་རང་ལགཱཏིསམེད་དུ་ཐིམ་བྱང་སྙམ་་པའི་མོས་པམཛོད། ཅེསབརོདལ་སྲོསའོལ་དང་ཅས་ཏེསྤོ་ནཔའདྲུག་འདེན། ཅ་ཝྔགས། ཨིགས 


¬ 
བ་ཚ 
བྩྟ 






















`ˆ, "ོཾིེ སིག ངོ སོ སིས་ུླ་པ། རོ 
སེནས་མགན་སྤོ་དགའ་ཡིསཿ ཚེདཔག་སེད་ཀི་དཏཱིལ་འཁོརཀོས༔ མཐར་ཐུགཞིངའདིརསངསྐ་ཉས་བླགུབ༔ ཅེས་བདོད། ཉས བིགས རྟད་བརྡའ་སྲུདལ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བཅོམ་ལཱནམགོནཱཔོཚེ་དབག་མྲེད༔ ཅེས་པནས།།ཏྲ་།ཚ་དབང་བསྐུ༦ 
ཞྲེ་པའིབདབ་རྗོད། དེས་འདུགཆོགསོང། དངོས་གཞིའི་དོད་དཏཱལ་ཕུལ། དནས སོ་ལབུའབུམ་པཊནརེ་བཟའཛོད། ཀྱི་ བཱ:མརྡོརྔེའཛིན་རྒྱལ་ཆེཿ ག་ས ཡད་གསདཆ་ཡ པཔ འྱ་ ༩ ༡༣ 
མཛད་དུ་གསལཿ ཐེསུ་གནང་བ་ ཕབ ཉིོསཱལ་ལྡན་རིགས་བཟང་རྣམསཿ དནད་བུ་ཏུདཆདཔགསདཿ མགོན་པཉིདདང་མཉམ་པ་བྱར་ཿ རྩི་གཅིགམ་ཡེདསགུས་པར་བྱཾསཿ ཅཾསགདམས། ས་དངངལྟ་སྦན་ཐངས་པདེ་ལཝཆོདསྟད་གསོལ་ 
གདབ་དབངབྱསུཊབའི་དམིགསབབད་སུདཔསྭཧཏརབཱསལ། བུམབ་ཐོགསཏྟེ། བཅོམ་ལྡན་རིགས་ལྔ་དཔག་མེདཿ ༥ སྲུགསུང་ཐུགས་ཀྱིད་ཀྱིལ་འཁོད་ནསཿ ༢ 2 གསངབ་ཐུགས:ིགའུནསཿ 
མིའུ དུ ཱཨཱ་ཚི་བཅད། ག སྲལ་ལྡུན་བུ་ལ་སུལདུ་གསལཿ མིའྱགུར་གསང་བའྱི་རས་ཐོབ་ཅིགཿ ཨོཾགུ་རུཛྷཾ རཔ. ཡར ིཕ་ཛ་ཨཱཱཊ་ཀ་ཨཱིི་ཨས ུ་གཞས་གས ༡ སུད 'ི 
སུག གངོདྲིམདག འིལ གམ་ྱེནདུའྱའིལ་བལས་འདདཔགམདགུཙདེརྱགརཔའི་རིགས་ལསདབབྱན་ ཅེསབདོལ་དབྱརའི་བོར་བཞག་ཏེ། ཨཾ་པྷད་ཨྭཱཔ་ཨྭཧིཊྱཿ སྤོནམསྱ་ཅིསཿ 31 
2 ི སྒོམ་བཞིས་རྡ་རྗེའགླུས་བསྟོདཔའི་ཁོས་པམདོད། ཡགས བཛད བཛྡ་རཱར་ཀཱ་ནཱིཿ བཛྲ་ཀརྨཀརྩོ་ 











འཿ 
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༡ སབླིགན་ཏོ་ཤཏྣ་ཊཱཊྲ བྱ་རུབསྤེམས་དཔཁྡ་ནཔསྭ་ཧཱས་བྲག་ཤིས་བཛོད་པའི་བསཔ་མཛོད། བྲགཤིས་གང་ཞིག་སེམས་ཅན་ཡཱིདལ་གནས། མས་ནམ་ལུགད་བཞིན་ལངོྩོསརབ།  ཧྩེབེིག་བཉྩེདབདའབུ་ དའུབུདངི་ 

¬} „ ལྟ་བུར། དས་ཐདེའ་དང་ སུར་མཚོག་ དག་ཤིས་ཤོག། །ཨོསྲུལ་ཏྲི་བྲཛ་སྭཱཏཾ། ཞེས པ་ལེ་ཏོག་འཐོད། བུཊདབངགིདགཔསྟིཉབརྡ གསུང་གཞད་ཤདི་ཐོད ཐོདཔ་ཐོགསལ། བྲམཚོདཔག་མེད་ཡབ་ཡུ་ ལུམ་ཀྱི་བདད་ཡས་དཀདདམར་ ྲནེིིྲིྲང 

རྨ (9#།བཏ་ར།་ཡུས་ཐླསྤེས 2 ` ཧཱུཾ ཚདཔག་མད་མགོད་ཡབ་ཕུམ་མབའགསཊདསའ བུཿ བུན་ཆུབ་སེམས་ི་འཛྲ་འ འདྲ་ལསཿ གསུདད་བད་ངག་འདབད་བསསུར་བསཿ སཆོའི་དྲ་བོར་གགོཿ 
ཧྩུསསཱཌཛཾཐནྟདཛྲ ཊའི ཧཱི ལ་ཧ །ལུ་ དསྦིནདིང་། དེཏྟཿིརྲཔེངབལ་བིན་པརང་ཤགལ་། ཧཱིཾ་དྲིཿ །བཅོམ་ལྡནཡེ་ཤེས་ཚོདཔག་མེང ཧཱིད་པེ་འ འཆསེདཚེཡི་སྣ ཀླ ད་བུ་ལདབངབསྡུརབསཿ འགག་མེདག༥ གས་། 

3 དྲནརོགསནསཿ སཱིད་པ་ཝྲ ཤཤི་དབང་ཚོབ་ཤོཐ ཞེསཔདྲོད་མེ ཀསའབུ་ཡ་ཤེས ཙྱིཾདབད་ལ དཇཾནི་ཐབས་བདེ་ དེབཆེན་པ། མེལོངརི་ཤེས་ངབ་སྟཾང་ 


ཤཱཔཱཉིད་དབད་སྟན་ཐུ དཾ མཾ [དུ ཤོ མོ བོག གས བོ ཚི 
རྱ ར།པ3ད་ ཐིག ནམདོན་དྲུརར་པའི་ལོས་ པ་མཛོད། ཧྲཱིཿ མིའྱ་གངལི་ཤོག་་ཐོག་་མཐྲབཡེདཿ ཀ་དགངེས་དོན་ཤགསཆེཿ དྲོརེཡེལོངང་སཱདམཆོབ ལྭ་ལནྲབལ་དབངབསརབསཿ བད་ཧྭངྱགཉུའེ་ 
ཱུ དེན། རྟགསནྒསཿ འཁ་ལསའ་མཆོཤ། ཛམ རའ [1 ˆ ཡ་ཧཱདིཛ་ེཛྲ་ཡཱཡ ཊིཅིཏཡྭིིའ དག གྱ དྷོ ༨༠༤གཿ་ ཧ་ 
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ཤེདདདངགིདགཔཕྱི་ལྟརའརྡོད ༈ིན གཏངམ་འདི་ཉིད་རེནཔོཆེའབརབའིགཀཔལ་ 

















ཟླ དབཅོམ་ལྡནའདས་འཆེ་མེད 








དམའི་ལྟ་ཆོགས་བཞུགས་པ་་ རྣམས་ཀྱི ུགསུང་ཐུགས་ཀྱིས་ཁྱེདདང་གི་སྒོགསུཿམེན་གྱེས་བརླབས་པར་མཛདེ་བས། ཐུནསེངདུ་ཚོ་ དུཚོདཔལ་ཚོགས་གཉིསྦྱ་བམ་ཆོ་ལྟད་འཕེལ་ཞིང། ༩11 པྨྣེཔ༨པ༽པཔ༨ཾྨྣྱ་ོ། ཆོ 
ཧིཿ གུནའདུས་སྐྱེ་མེད་འཚེ་སྡེད་དང་ཿ འབེར་མདམ་དཔད་ ་ཡིད་བཞིནནོརཿ ག་ རུབ།ཧ་ར། སལ་ཕནཐུལ་དབངབསྐར་བར ེནངབསདརལས་སབས་འཕེལ་ནསཿ ཅ འདོད་ཡོན་པུ ཊཛུན་ཆོགས་དབང་ཐོབ ཤོགཉསྟ་ཅིའསོ་ཤ།ིས་ནདཡིགདད་ེཊ་ དཔའདོད་ཞོལ་བཇོད་ཁང་ལེགར། ཨོཾསཱཿཛ 


32 
་ 2ཱཧུཿ 
ཧྱ ༦ ་ ཨི] ཡོས་ལོ ཧོ ད་བར ཀགབགཞམདགསད་གཆགངཐདགྱགཔ་གན་བ་པསམཔ བད 


{༦ པྲུ ཅིནཡུའུ་དྩིཿ སཾ ཧྭཾད་གསུཿསྲིདཔ་ཉུ ཊནིབཅུདཿ ཐབསམཆོགཚེ་དོལ་ཤེས་ག་རངཿའཆི་ལེད་། མཆོ 
སཾ  ྲ་ཾ 2  ་ ི་ཿཤསཛོ། ཞིན མལའི་སུལ་བམཁའ་ ཁྱས ྲགེིཾིིརིཾིྲི་ ག་པ་ག ལུ 









ཙཱ།ཉེས་དཤམ། ཇཱུཏྲཱཧཱཿཤཡཊིཡ་དང། ཨིཏྲིོཾཿཤསཔསོ། ནད་ཡུངཔོ་ཁམས་ལྱི་ཚ༡བསྭ་བྱསིརོལྱ་སི་འྱབད་བྲལ་ཡི་འཅུདབསསནསསླིག་ལཱསྱརས་བཏབསཅེསས 
ཛ་ཏི དདཔས་་མོསི་ཏརོ།།དཞནུདགཤསལས་འངའི།།འེབྟད་ྲི་གང་ོ་ོ་ཱཊི།རྱལ་བསྟན་བདིཕོ་ི་དོཕྲ་ཤན། &ྫ།གགི་ 
རག རཅའབུ་ཁིའེཅ་། 
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~~~ ~¬༠༡༤༤-༡༤༤-༨ 

















ཤཱ །ཤར་དུ་རྒྱལ་ཕོབཟང་པོམཆོགཿ མ་ང་འུམམ་༢འ ྱན་དང་ལྡ བའོག་རལ་གདེརཐུལ་གསོལ ཞབས་གཉིས 

ཟིབརིདཿནཿ དམར་གསའཞལ་གཅིགྱལགགཉིས་ཀྱིས ས་ རྫ ་ ཟའོགརལ་ག སིས བེམས་པའི་ཕིལ་ཡུང་བཞུགསཿ ལདུཧྒལ་སྲས་ཟླ་བའིའོདཿ གསེ ེ 
ཱེ བཿ ཤཀཏཾམ་་ སཿ ཀད ་ ཞབ ཞཾསགཏིྦྱརལ་བོཔའི་སབས ལྷེུབ་བཙུན་མབཟང་སྒྱོདམཿ དཀརདཔརམདདས་ལྡན་ཡིདའོང་གཟུགསཿ ཧགཉིསམདའ་དཔེ་ཅམ་ 
བསཿ རིཿཆེནསྭ་ལཱ ེ ཏྲ ཅུདཏརྒལབའིརིམབྲོབཿ ལིར ཕྱག་གཉིསླ་གླེག་་བམ་ཕྱུདབཟེད་བསྣམསཿ གཾསྣནམགསུམ་ཀྲུབསཿ 

ཟ ས་བཙྭོག་ ༢༤ ཤུབབྱཿ ཆོགཿ སཱབས་པདྱ་གསབ་སུམདོད་མཐེད་༔ དའ་གཅི་གག་གཉིས་རལྲགི་དདཿ ཀྱ་བཅྕམཔཞཿ རེ * +÷ ལ་གང 
 པུས་བཅུག་”་ལྕད་བསླངས༔ བྱག་བདུདརམད་འདཝ་བའི་མཆོག༔ མཆོདཔར་འོས་བའྱི་ཧལ་པེ་ལད་ཿ ཕྱགགཉིས་དྲབ་མགགས་པབམཔསཿ སཱཱ་ལཆོས་གོས་རྣམགསུམཀླབཿ ཅཅ ོོིི་ ཿ 








གཉིས་ན རར འོདཀི་ཚད་ནི་སཱད་ཝཐཱའ་ཡ ཝཱ་ཡེ་ཤེསྔལ་ཡི་ སུ་ལ བ སྤྱོར་ཚོ་དབག་མེད་དཀར་པོཿ རྒྱནཆས་གཙོབོ་འདྲབབཞུཀྲུཿ མཐའདཔྐོཿབདྨ་འདའ་བརྒྱདལཿ 
དཾ རོ ` ཟབ ྲུ་ཏུ་ཧུཿ ཀཿ དི གདིར ད་དཀུར་པོཿ རྒྱན་ཆས སྱབ་ཧོང། 
















ལྱུགཿ ཟར བསྣམསཱཿ གོསརྣམགསུམཀླབསཿ སྨི རོ 





























ཁྲིཾ་སེད་གསལ༔ ད་རབ གསོ གཔ 
1 ་ ཕྱགགཉི་ ག་ི་ 


བརྣམ་སེལལྫདཿ ༅ྱགཀཉིས་པུཧྟེ སཐུམབསྙུམས༔ཿ £ ཕར ་ 
འབ ་ དར བུགས 


སྭལལི་ཡུ ས་མ དདལའི་ནུདགཡོག་ ར་འ མྱུླ་གདཆིཞབཏེཀ བའི་འུརཿ པྱི 


པྲ 2 





སྣ  ་ གག ཕུགགཞིསྱྲ་ཡག བམབ་སམསཿ ཞབལ་གཉིས་ 


སེམསདཔའ་དཀརཿ ཕྱགགཉིས་རྡོརྡེ་དྲིལདུ་བསྟུལས༔ ཞབས 
རེ དཀ ི༨་ 


ཿ ཞབག་གཉིས: ལུག ཕུག་དམརཿ པཔ ་ 


ཕིརྡཇེབསྣམསཿ ཞབས་གཉིསཿ༔ བྱད་ཤད་སིད 


གཡསམ་ཆོ་ རཿ 
གསས ཡས་ ཁ་བ 
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„ བྱང་གི་པདའདབབཞིཡིསྙུད༣ རྡོནྡབུམ་སྙུམདོག་ལྡདཿ ཕྱགནགླིདབུ་སྨ་ཆེནབསྣམསཿ རྡོརྔཾགར་མྙུམདོག 3 ྲག་་ རྡོརྗེདགྱེས་བྱེད་ལྷ་མོདཀྐདཿ ཕྱགགཉིསཏྫརུ་ཊོདབྲག་བསྟམསཿ དོཇིཐབས་ཤེསྦལ་ཡོདམད། 
ྭཾ བབ་བོ ང་ང ར་ཚ རྨར ཆེནྱ་ཧན་ཝནཔའིཿ སྣཚོགས་བདྡ་ཆོས་སྟོནཿ ནས སརེནཔའ་འགོད་པན་བྱེད༔ ྤ་ 
| ཡམདང་དམཿདདངདབྱ་དྲ་ནམབ་དབའྲིེཉིསན་ི་གེས་སིབཟཐུབནས་ ་འངསདདགཔའི་རྡོརའི་ལཱམེབཿུགགོ༔ ནའསོའི་གཡ་པཞཡོནས ནོརཾལྭགཱ་ཀུ་ཨུམདོག་དཀརཿ དྡརཾ་ལུག་ཤུ ་ ཡཿ རྡོརའགུག་ ་བྱད་ལྦམོད་ཀངཿ 
༡ 3 མིགཡོམགོནཔ་སུམདོགདཀརཿ རགགཡས་དལ་ཐིནམམཁད་པཱརྩཿ གཡོནཔསཞགས་པཐུགསཀེདའཛིན༔ དུསཉོག་ ༽། བེས་སཱནུམ་ 

གཅིག༔ཿ གཏམརམ་ རྭལསྒོའི་གཡས་གཡོན་དཿ ] རྡོརྲཞགས་པསྒུམདོགསེརཿ ཅྫོབེཞགས་པྱ་ ན་བསྣམསུཿ ད་རེ ཆེསཱོམྱེད་ྷ་མེསཿ འད རི་དབ་ཤིགས་ཆོགསའ་ སདབུསྲཀྤོ་ 
བིའི ཤད གུ མཛསག་པ་མོ། སུ རོད ་མདད་ལྷོམ་ ་འཇུག་དམརཿ མཏེའི་སཱིདདུགནས་པའོཿ དཀྱིལའ།ཁོརནུབ སས རི་ལགས་སྦྲགོསྒུལ་དོག་དམརཿ ལྕགས་སྦྲོགདམདངེཀྱག་ 
$ །ནབ་ྣམསཿ དོའཇདབད་ལྷ་མོདམ་ཿ རྡརྗེཡུགསཊཕྱག་ནབསྣམསཿ སྤོདབུསྲོྟམའིནད་མརཿ གདོད་གཅིགསྦྱིབོ་དརྟམགོ་ལྗད་༔ ཕྱག་གཏོ་བདདབྲུགམིགགསབསྣལསཿ ཞཔལ་གཉིས་འདོནཐབས་ངོའི་གདནཿ དེཀྱིལ་འཁོའོ་བུང 
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ཟ དྷོ 


= །གསུད་ཿ ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེསལཱ་ཡེཐུག་ 






རཔ་ལནཿ༣ བྱང་གདྱབབའོདུག་་ཀའཿ 


སེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷུབསྐེད་པོ་ ཏུ སྤྱན་དེནཔདིཿ ཧཱུཾཿ ཡེ་ཤེས་ལྔལྟན་གཞྭལ་ཕསབང་ཿ 
' གནས་འདིད་སྙུན་འདྲེནགཤེགསསུགསའཿ པཱིཏཐཱ་གྦབཛྲ་སཱཡུས་ཇིཏཱ་བ་ཨཱཧཏཐཱཀ 
ཨཱཡུཁནཨིཏབྷ་སརྤ་ཏ་ཐཱགཏ་པདྨ་ཀམ་ལ་ཡ་ཛཱཾཿ མཆོད་བའཊུཊབནི། དུཿ ལེ 

ཨཡཏཔྟཨྦཏྟཱག་ཏབཛྲོ་ཨྷནཊ་ཤབྷ་པྱུཛ་ཧའ བ་ག དམའོ 












རྨ 


སཿ ཁཁོན་དདཔཅས་བ་ཐམསཿདའ་༔ གུས 


7 ྱུ ྭགབ་མུགོལུགབཞིཕི་ྦཿ ༢༠ཐི་ཞགས་དམངའོ་ཀླབ་འགངཿ 
ཤཱ ནཱ་རྗ རིཏེའད་བུངདམག་བོྱ་ཧུལ༔ རུ་འཇིབས་དནརམོལ་སོགསྣརམསཿ ཆོདཔགབཀའ་ཕྔཾདའཁའརདུ་གསའཿ གུན་ཀྱད་སྐུལས་མེ་དདུངའཾབརཿ དུ་དྭཁོད་ཆས་བྱརད་ཀ་སོལ་བའོཿ དྲེ ཕི་མེ་རི་བདོག་ལྔ གཡས་དུལང་སཞངའཕར་བྲ་བ་ཅ་ ་དདག 
བདེ་བཅནྱ་གི་ཞིད་བམསནསཿ ་ བཅོམ་ལྡན་དྡོརཆདཔག་མེདཿ འཁོར་དང་ཕྱུལབ་ཡང་སྦྲུལྣམསཿ ་སཱོན་གྱི་ཐུགན་དམམ་གཡེལ་བརཿ _འགྲོལཐུགསརྗེས་བརྩེར་དགོངསའཿ 


ཚོལྷརིགའདོན་ལྷུརོགས་རྣམས༔ ཐུགསཉིད་འགོལབཅེར་དགོདགབྱི་ཡ འཁོརའདས་སྦུད་སིད་མཆོད་ཆོགས་བཞེས༔ མོངབང་རྒྱས་པའི་དའོས་གུབ་སཿ ལྷིཧ་ཐཱ་གཏབོ་ཨཱཡུཿ 
རྫུ བཏོདབཞི། ཛུ ཆདཔའོ་ཤེསའདདཔ་གཡེད གདསྱ་ས་བས་ཅད་འདུས་པའྱིསཱཿ ཆོསནམསཐནསཅདའླནས་དའི་ 
(ཀྱིས་བསྟོདཔ་ 


























ོབདྲགབ་སལམཇུག་གཡོཿ གངྱ་ཡོགསའགདདག་པཞི མི་ུགནག་བདུད་གགས་བྱ་མམསཿ གཞན་ཝདོས་ 


༨༩ 


ོ ལྔ ¬, 


བཛྲ་སམཛཿ ཛ་དུནོཿ བུགསསུགསལོ་བནི། ཆེ་དང་ཡེ་ཤེས་འོད་དཔག་མེདྱ རྡོརཆོཡི་ལཱ་ཆོགསྣ་ནགསཿ དྱགེས་ཤིངམི་གཡོབཞུགས་སུ་གསོལཿ ཛྟིཿཧྟ་ཐཱག་རྟབཛྡ 


བྱསིཿ བཉེནདམིགསཞི། ལནམསྭཐུགས་ཀར་ས་གས་ཕྲེང་གསའཿ དྲགཏ་འཁོད་བས་ཚེ་ནབང་བསྣུའཿ རྒྱལ་བཞུནཁྱི་ཐུགས་གསང་བཿ སཱིང་པཾའུབྱད་ 
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སབའོད། མཇུ་གཏ་ཆོགས་འཁོར་རདགགུང་ཧཿང་མངབས་མྲབིསཔ་དང། མཇུག་ཆོག་གཞནནམས་གཏེརགཞུང་དུའངཔེདིང་ཉི་སྟར་བའོ། རོཞསྦྱ་དའདིཤཅདམད་བག་ཐོདའཐོའི་སྐོར་དང་སཱནའདེནནས་བསྟོདབའེབབའེརེ་ལའང་སེབ་དུགག།དརེཡོད་ཡིརསོའཕོའི་སྐོང་དངབསྟེན་དམིགས་འདེའི་གསང་སྨུབནམ་སབེ་ 
ིངཔོའ་ཚོ་ུབ་ནས་གི། ༢ པཔསཔཔོཔ་ོ་པ་པ་སས༦སྤསྤྨྣྨྣོ།། ུཐ་བརྟནབཆེམེད་ཅིདཇལ་ནས། །ཆྱགསབཤྒདབཏུད་རིང་ལིདཔོའ་བཅྩད། [ལྷུག་པ 
ཉེརབསྩུསདགཾས། - |འབྲོ་ཀུན་ཆོརཔའ་ཡསའཐུབ་ཤེགོ། ཆོའ།།་རྱས་པར་སྤོནཆིགདུྩྱཙུ། རིམ་ཤཾྱོགས་རྡོརྔེའི་དིཀས་3 རྡོརྔེ་སེམས་དཔའ་ཚོའི་བདགཿ སཱུ་ཡིབྱིན་དྲབསྭ་ཆོབསོད་དགའ༔ དེརྡེའབངབའིདོབརོ་བྱོན9 རྡེངོཡི་དངོནྭ་ཐུབ་སལཿ ཞེསྔང་འབངབའིརོཏམས་ནཿ མེལབསེཤེས་ང་ གསོད ཤུ 
6 [“ག་སྔནཔོས་དབདད་སྐུས༔ སིགེ་སྔོནཔ་མགསཔ་སོརཿ ཟེངཐག་ཝོན་པོསཆད་པསུངཿ ལགསྐ་སོནཔན་པ་རག་ཐུགཿ སུགཇོགདརའི་ཆོ་ཏདཿཿ སེ་ལེང་པེ་ཤེསིབས་སུཐོབཿ ཙེ་ཉིན་ཤྒ་ནོག་སེབས་ཅཿ ནམདག་སྤནམ་སེ་མལོ་སཿ བ་པིཁསས་ཅི་བྱར་དབྱས་ལཿ དྭང་དོརེརིངབོནཿ 
' །ཧྷིངབོ་ཁྲའིགདཀརཔའི་ལགྩོག ཤེག་པས་དིགའབྲགཏེབ་བྱསརབའར་པོ། དགོའོ། ངཀལོ། དགེའོ།༈ 
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ལྭ་ཁུས་གསཾཔཿ དེན་གྲ་ཐབ་ཕནམག་ལ་ཡུདདཀད་ཙིཿབབདས། བཱོཾཿ ངནོ་ཚོད་པགདྡོངེའྱིཀུར སྱུ་ལགཁོ་ཚོག་གཏུག་མཚནའཕོགང གྲེབ་མའིཡུས་ལ་དིབ་སེ་བབིད་༔ དརིཨསག་བགཚགསནཔསཿ ཌཱཱཧུངསཨཛར་རོད་ཅི་བང ལྐར 
སད ས་ག ཏབ ཟས་གོས བས སལ གི དས ས་དོང སརུ་ 
བཀུའནེ་སྣྲོལ། ལནདས་འདིགྱཿད། ཝེབས་ཙངརོལདུགནག་པབླབབད་ ཤི་བ ཤེ་ཧོ་འིགས་ཚི་ཐུ་ནས་ས་ཏནཿ བདག་དཾདྡོརརེདཔགམདཿ དངལ་འཁར་གཏན་པ་བསྟན་ལགཏིཿ གལ་ཏདམ་ལནཔ་ལདནཿ བདག་ཤིས་བསྟན་དུའིངུང་ངོ 
༼།དཔྱཾར་སྐོད་ཙཾསདྲང་པད་སྦྲེས༔ དེཿསཝའསསཊབཿ གྱི༔ རྡེ་རྔའཛིན་པ་ཧོཅུ་ཀཱཿ སས ི༽ ངདངགཏདགྱར་ཁ་རྐགས་ཡོད་བས། སངཿམ་ཚོད་བགདྲ་ལབ་འརོོདུ དདུ་པས་” 
†,བདགཤཾའཇུག་པརའཚལཿ ཤསཤུའོཿམྦོརདཔོན་ཕྱིས་འར་འདེབ་པེའ 32 འགགས ཅི་་་་ ལབ ་ རྒྱལ་བ་ཡྱི་ཕྲུབཅེས་ཁྱད་བྱུ༔ བདེའ་གཤཾགསཐུགྭཧྭ་ཕྱུབཅཡ་ཀྱང་བྱཏེ ཆོས་དབྱིངག་ཧེཡ་ 
ལྩུབཙེཧ་ཁྱད་བུ༔ེ བྱངཆུ་བལམ་སྒུབཅེཝ་ཁྱདབུཿ བདུད་བཞིའངྲབའཞས་ཁད་བ ཚཾ །ས་བསུས་ཞས་ཀྱད་བྱ བཆེ་མད་བཙན་རྫོང་ཞེག་ཀྱད་བྱ༔ ཅོ  ེལ་ མལ ཆོས ས་ 
༤ །དེབསྙུས་ཅེསཾ་ཀྱང་བྱ༔ རྩལ་བཀུན་ཙྱ་ཐུགག་བཅུད་ཡནཿ ཅའབདྷམཅིོང་པཿ ཡདསལ་གོ་ཚིང་བཀ་ཚིཊ། མཁོ་མབའ་འབྲོའིབོག་རགས་སྟི་ ངོསྲོབབམའིད་མཁར་འཞིཿ ཅདོ་གཟིག་ཙི་ཁུལ་འསཝཿ 


¥ 
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༄༡༄།། །འདྲེསས་ཟབ་པའིསློསབསེད༔ བགྐོ་དན་ཡེ ཤས་གོཅའདདཿ དད་པསམས་པརའཇུག་ལགས་གཿ ཌོ༧༠༩༥ཏཿཐུའ ཚེལཱ་རིག་འཛིན་དཆིལ་འཁོརད༔ བདགན་འཇུག་པར་ནས་ལགསག ཞུའོ སབོད་ཞོསལ༔ 
ལེགས་ྭ་བསྭ་གྱུ་བདརྐམསལཾགས༔ ཁྱད་ཅག་སྐུལ་ལཱན་ངིགས་ལུགས་པས༔ དིལ་འཁོར་གཞུན་པར་འཇུག་པརྒ་ཚིསཿ ཅསྣལཿ ཁོགམས༔ འགུས་སལ་གསུག་འདད་ངེཿ དང་ལ་བལོར་གཞནཔདྲ་པགའཚོལ་ལའ ཅེས་པཟེདདས་ཅི་བོལབ་སེ༔ ནདྱ་ 
ཙྭ འཁོདཔ་འབག་པསེ་ཏོགདངབཿས་པས༔ ཧོཿ བདག་ཡུས་ཕུད་།བམས་སཾམཆེདྱཧན་དང་གོསཿ བླས་དངེ་ཛེ་ཡི་ལུ་ཚོགསའ༔ ཞེནཆགས་བལ་བདན་ཚོད་པ་འབུལལགས་པསཿ དྱང་སཞསམུང་གདད་ཐུནགང་དངསྦ་གུབ་ཧཱོལ༔ ཉེས་པལ་ཡུལནསཿ ཧཾ 
[ཁམས་མིལིྒྱས་རྱས་པརབཤད་ལ་གྱུབས་སུའ་གྲོ་བནི༣ུ དཀོནམཚོག་གསུམ་དངཚ་དཔགམདཿ རབའྱབསྱཧལ་བའིལ་ཆོགས་ལཿ གཱཾགསུམགུས་པས་སྩབས་སུཨཆི༔ བདགཿགངེས་ཨུའདི་ན་པདམཛོད༔ ལནགསུམ་དང༔ ཤེསས་བལདཔནཾཿ མྩ་གུདུས་གསུམ་སྣཾར། 
༦ཧནཨས༔ བདགག༽་བང་ཆུབདྱ་སབས་པའན་ཐུདྱ། འཁོདབའི་སུག་བསལ་ལསྲ་ཀོལནསཿ རྣམམཁྱན་སསརྒྱས་རྨྱན་ཐེབ་ཤཾག༔ ཅེསསཡག་བསྩེད་ལན་གཏུཊ་དང་༔ དྭེདསྲཝཀྭ་ཕཱབ་བཤགས་པ་ནི༔ ན་མཿཡེནན།ལས་དབང་ཤུགས་དགདན་སོང་དང་༔ 


རོ 


£ གདནས་འཁུལསེསས་དབེདམདུག་པབ་དང་ཿ འགཀན་དག་ཝས་རང་ཧུ་བྲབ་གསཔ་དངུཿ དགུའགབར་དངྩོརའབས་བདུགསདགགསཿ ཅ་པ་ཡནལགདམ་ཛིག་ཉམསཔ་ནལསཿ དང་ལ 


༡༣ སྙན་སུད་མཐེལ་ལཾ་བཤགས༔ ད་ཀ 
།དངསྦ་གུབ་ནམགཉིགྱཆུན་ཐོབ་ཤེགྱཾ༔ ༢ལ་ཉལསཆག་་བཤགསས་མིགྲ་ྲབ་བཞྱི། གདོང་གཡོག་་བཅིངསཏེ་གསེ་རྱི་ཉད་མཐོགསཔ༔ ཧོཿ སྩེ་སྭབུ་ཁྱེད་རྣམས་ལེགས་པད་ཏོན༔ སརི་གཞོན་མིདསྱར་བུཔམིག༔ རད་རིག་གསདཐུད་ཙིགྱ་ཡསནཿ ཡི་ཤསྔལ་ 











ཀྱ 
























:# 


ཀྱལའཁོད སངསྦྱ་སདད་ལསྟརེད་པར་འབ་དཿ གཿདྷརཱདྣཏ་ཙཀྱུ་པྲ་ཝྲེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ གསེརཆིཉངསསིགྱསྟརརིཀདརདོང་རོཿ དེནསཡི་ད རླེལ 


ཆོས་སུའི་དྱ་ཟིལ་འཁོརམོད་བདའྱབ༔ འ་ སྭལསུའིདཀྱིལ་འཁོར་ 
ལཱ བེ་བསདྱ་ཙིལ་འཁོཔ་ད་ལྭ་ལུས༔ དནིདད་པངདྱངུ་བྱ་སདྷ༔ ཡོཾ་དམྐཱལ་ཡིཏཁྷསཱགྦོཿ ཞལ་མཐོད་ཙཨཚིས་སངྱསྦྱ་ཧས་འྱག་འ༔ ཐེཝསྦ་ཡེད་དརགསི་ 


-ལཾ | ཉིད་ཐྲོབ་པ་དའྱགར༔ ཆོད དྭ ¦ འདདསྭ་སཱའི་ 
ལཱི ཉོ༔ གསན་དུ་གསལ་ལསྐལ་ལན་རྣམས༔ དདམས་གུས་པའཡགྱ་ཅེས་ལ 





མུ བདག་འ གཉིང འི།སཙི་ནསས་ལག་སཔར་ཏོནལ་རདལ་ཟུ་ཞག་དངྲ ཛང་བཞགྱ་བུང་པར་དའགས་བཅདབྱ་ཤོགསབ་དབ་ཅནཤིད་ བཀད་པའདནིཿ བདའྱ་ཅས་བགགམན་ཙབལམཅ་གོབ་ས་དང་ 
2 (| ཕཤུས༅ངང་གདངས་ལས་གུབཔའ། དེའི་དབུག་སུ་ཐངཔརནནཔའིསྲོབདྩཡེ་ཤསུ་ལ་ཡདང་འོད་ལསྦྲཕུབ་པ༔ ཆེན་གསལ་སྣངྱའིབམེདའོདགསལ་ཚདྱསིལ་འཁཿ རྣམ་པར་ཐུརཔབཞིསབསབྱར་ཡོདསམུཛོགས་པའི་བདང་གུ་བགྙིས། 
ཤཾ < 





བཞྭིཏབབ་་བཞི་དང་ལཱན་པཿ ཡཾ་ཤེས་ལཱའི་དདམདངསལསྦ་བུབ་པའི་བརྡ་རད་ཤིལའཁད་ནདྱ་བསུ་༅་ཤད་དཀརྡཿ ལྷསཾ༨༔ ནུབ་དམར༔ བྱང་ཝྲང་༔ དབུས་ཞཐིདནག༔ཿ དའི་ཧེང་དྭ་མྨཱ་ཁུདྲཝ་དད་ལྨན་པའ་དབུག་ཨུ་པདྨ་འདབམདབ་” 
ཊུ༅ས་པའི་སྟད་དྲུ་དྲོར་ཚེའི་ལ་ཚོགསྡནམས་བཞུགས་ཏཿ དབུསསུདིན་པཆཔྨད་རྣས་པར་སྣང་པའི་བྱད་ཇུབ་ཙི་ཤིང་དའི་དུང་དུ༔ རྱལབ་ཐམས་ཅདགཆཾགཏུ་བསྡུས་པའི་དོ་བོ༔ སྩ 
༦ 


འདུལ་པའི་སཱཿ སོར་ཏོགཡ་ཤཾས་ཅི་རང་གཟུགས༔ ཤར་དག་ལྣངྡ་ནམ་དགན་ཡད་ཡེ་ཤཱགྷ་དང་གཟུགས་ནྡེིདྱདདབཿ ལོརདྱ་ཧལ་ནས་དགནཉ་ཏིད་ཡེ་ཤེསཙ་དང་གཟུགས་ཤ་ཚན་འབྱང་ལྡན༔ ནུ་བཏུ་འདོདཆགསརྣམདགསད། 



















ཡཾ ཏོགཡེཤེསིཾརངགྷཊགསཔྱད་གྒུབ་ལྕ། བུངྷདཔགདོ་གྲརམ་དགྱབྲུགབཔོཤེསྦ་ཧེ་འབགྱགསད་དོ་ལོདྲོགུབབཿ བུང་ཤརྐད་གཏི་སུགནམད ོས་དྲསངས་ཡེ་ཤེསཊབབ་རུམ་པརྩས་པམཛདྲ། དྡོ། འོགྱོ་སགོས་། ། 
ཆོསྨ་དརཱམ་དགང ངོལཏུ་པིུ་པ་ཡུམ་ཚེན་པཾ༔ ལྟེངྱ་ཕོགསྙམ་དུག།ཝ་ནམ་དགསྦསུའིང་པོ་དྔེ་རེའཇདཆེནཔོཿ ཤརལཱརཾ་སཁམསྣ་རཱསདུག་སངསྦྱརསྭསྣནམཿ ལྷནུབྱཏྭ་ཅཱ་ཁམསྣནམདགམཱམ་ ཏྲིཿ ཆུ་བྱ་བ་མེ་ཁཱམས་ནམ་དད། 
སྭ་༨ཀརཨམ དེའྲི་ལོ་རོལདཱ་པྱདྲ་འདབ་མབྱར་ལཿ སགསགསརགསུ་བྱཧདཧ་ཤེས་པ་དག་པརྱབདཔ་བུང་ཅུཐ་སེམས་དཔའ་ཉེབའྲསས་བཅཅདྨ༔ རྡཆར་སིམས་དཔའ༔ ཆུཔ་བམསརྣམདག་དམ་ཝིཿ ལམསྟེཿ སེམསདཔའ་ | 
དའི་ཤིར རལ་དུང་དཱ་འདབ་མཇུག་ལན „ འགོབ་རིགདུགགིསེལསཅན་འཁར་བ་དང་ནས ག པའི་ཐུབ་པ་གདཱག༔ དུའྱི་ཕོརོལ་དུ་པདྨ་འདབ་མ་བརུ་དུག་ལཿ མུལ་དང་ཡུལ་ཅ འདེད པལ་སྐེགས་རུང་སང་ | 
གྲོལཔངབྲདཱ་པ་འིམཆོད་པའིའུ་མཱ་ལྱཅུདགྲ༔ དུའྱི་པར་དགལ་འཁེརྩ་ཁྲིག་བཞིར་བདུད་བཞིའི་བརཆདཞི་མཐད་ཡེ་ཤེས་ཅཱི་ཁྱོ་པལ་བཞི༔ སྒ་ཊཱའཾགཡསབུགས་མུལསབཞིའི་ཕིནལསསབ་ཅ སེབྲཾསེབའྟཾ སུ་བཞེའིགཡུང། 

£ བྱགས་སུཉྩབའ་གནས་བཞིའེ་ཧྭར་བུད་སྒམཇེནམ་བཞིཌ ཚུལམའིགསྭལའིརངསདངསལསདའི་ལའཁངའདྲགུབ་པའཚིགཔསལ༔ དབང་གྲན་ལསྭ་གུབ་པའི་བརྡར་འད་ སེལད རྒྱས་པའིཕྲིན་ལང གྱུ གྱབཔའ་ | | 
=།བརྡརག་གུ་་་ཨེརབཿ དུགཔའོ་པོནལས་གུབ་པའི་བརྡར་མུན་ཁུཿ ཞྭག་པེད་བསམཛེས་ད༔ ལསླཚགགགུབཔའི་བརྡར་ཤརཐྭ་སཱནོཔྱ༔ ཞི རིཐིནའསཞུབཔཐ རེ ཆུ ་ 
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„4རྙིསྨུལ་བཁབ་་༔ེ བུམནངནས་ཁོལ་ཁརྒབ་འུདཿ སླབ་མའིལུས་ལ་སིབ་གིབཟིམཿ ངརྱལ།ཁེང་“་སེམགདག་གྱུདཏེཿ བིཆེསེད་ཆེཡེ་དབང་ཐོབ་ཤེགོ། ༥ བརྲ་མཱ་ཨུཛྟ་ཨིཌི་ཛྩོཾཿ ཤཱུཿ བཅོམ་ལཱནདོཇི་ཚེ་དཔག་མེདྱ༔ དཱོ་ཨོཡུམཿཆ་ལ 
ྲི རོ ཚིག་སྟེལཿ རྐྱང་ཁམས་པྲ་གདོག།ྣ་མདུག་བའི: ཡེཤེགཁདུད་རྱི་སྒལ་ས་བབར བུམན་དན་སཁེལ་ཁནས་གུད་་༔ སླིབ་མའི་ལུས་ལ་སིབསིབ་ཕིས༔ རྱགདོག་གདུབ་ཅྩུ་བད་གགྱུརཏེ༔ འཆེ་མེད་ཚེ་ཡེ།་དབང་ཐེབ་ཤོག༔ ཡོ་བ རྙུ 
! ^ ཧི ནདོཚད་པག་ཚད། ཁྱད་ཀྱི་སྤུལ་བ བའ་སཿ སེམསདཔའསེམསམཁྷི་པཆོགས་ཤ༨༔ བྱམས་པ་མགོན་དཔས་ཡི་སྙིང་༔ འཇཿདཔལ་དབྱྱངས་དང་སྱཞ་དས་ཧཟིགས༔ ལག་དྡོ་ཇཾ་ཀཱནཏྟ་བཧཱ་ཧ ཧླི་བ་བྷནམ་ 

མལྐནམ་ཕཁཔི་སིང༔ཿ རྡོཇེསེམས་དབའ་སྩོལ་ཁ་ཡུམཿ སྤེམས་དཔའ་སེམསཝའི་ལཚོགསཀྱིཿ སྐུལས་བདུད་ཙིའི་ཀྱན་བབ་ ཏེ༔ བུམ་པར་ཞུ་གསཏེཁོལ་ཁིང་ལུདཿ སླེབ་མའིསུས་ཁ།སིབསིཔ་ཐཾ་མཿ ཚོགས་བྱརད་ཤེརྱ་བའི་སླིབ་པ་ 
གཿ ཁཆེ་མདཱཚེ་ཡི་དབང་ཛབཤག༔ ཨོབྲར་ཝ་ཕྲུཛན་ྭིརྱཿ ཚི བཅོ་ཁྔཤདོདིངདཔག་མེདཿ ཐུགས་ཇེའི་བདྲ་ཅིས་འཁོར་འདས།ཁབ༔ སྦུལ་པའི་ཐུབ་ཝུན་ང་དྲུག༔ ལྷ་དབང་བརྱ་བྱིད་ཐག་བཟང་རིས༔ ཤཱཀྱ་ཐུབ་བ་སེང་རབ་བརྟན༣ 
ཁ་འབའ་གྲམ་བུ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ༔ གཏིམུག་སཕྲུག་བསུལསེལཾ་མཛད་ངའཾ ཐུབ་དྲུག་སྱུལས་བདུདཆི་བབ༔ བུམ་ནདན་ས་ཁོལཁས་ལུད་༔ སླེབ་མའི་ལུས་ལ་སིབ་སི་བ་ཐིམཿ འཆེ་སེད་ཚེ་ཡི་དབང་ཐེབོ་ཤེགོ༔ ཨོ་སརྦཏཐཱ་གཏ་ཧཱཡུདཱཱནསིངྱི 


སག ཁཆིརེདོས་དབངབོབ་ཤོ། ཨོཾ་འ་ཡཛནཨཱཧཧཱཿ ཙཿ བཅོམ་ལནདཱ་ཡདཔག་མེདཿ དེ་ཡི་ཡུཆེན་གསད་ཀུརམཿོ མེ་ཁམས་ངྩ་དལྡའ་མདུག་པའིཿ ཡེཤོས་བད། 
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ཚདང་གམེདྲ༔ སུལབཏྱི་རས་དབངདགརོལཿ མིགཡོམགོན་པག་ཤིན་ཇེའི་གཤེདྱ། དབངཆེནྟོཏ་སྲསིནབབུམིའའི་ལྷ༔ སྦུལས་ཡེ་ཤེས་དུདཅིདག བུམ་ནད་ནས་ཁོལ་ཁ་ནས་འུདཿ གིབོམཁི་ཡུཔལ་སིབ་སིབཐིམཿགེ་ 

བའེ་གནས་བཞི་རྣམཆངས།ཏེ༔ ཇིརེདྷཆ་ཡིདབདཕཝབ་ཤག༔ རུཾཿ བཛྲ་ཀྲཧྷཱཱ་ཡུཛྟ སྤི ཱསཐུམདབང་ཞགྲུནངྩ དེདག་དི་བདབདདྲོ་ དེན་གའདབངཔས ངག་བ ི་ོ ཧྱེ་ཧོརྡཇི་ཧེ་རུ་ཀ༔ - 

ཀུན་བདག་པརྡེརྔེའཅང༔ བདགའཚེལུའིདཀྱིལའཁོརབྱི༔ི ཧྱིན་བྱེད་དབང་གིརྗེསགཏད་སྩེལ༔ གེལའྱེདལམ་ིབ་རྡའདནལྔེད་༔ བདག་ཅགངེས་སུའཛིན་པའཚལ༔ _ ཞེསཤའར སློབ་དབོན་སིས་འདི་སད་སྦའ༔ ཧྲེ༔ ༡༤ 
ཱ ལོརོ་་་བོ་ོ་་ྷོ་ོྐོྐོྐོྨྐྣྐ།།།ྐ།ྐ།ྷ 





ཟགཁངའགལ་པབ༡༤༨༨ 
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ཀུན་གྱི་ངོ་ལོ་ཉིད༔ མུམཆྡེན་ཕའོལ་ཕུཾན་མའི་སུཿཿ ལཚོགསམ་ལུས་འཁོརབཅ་སྦ་ཅིཿ སུུ་ཡཾ་དབངམཆོག་ཐྲོབ་པར་ཤེོག༔ ཨཱཿཏཱ་ཡ་སྟཾརི་ཨོངྷཙོཿས།ཁམསྣ་ནམ་དགསངསྦྱ་རྭས་སནཿ གིམུག་འཇོམ་ ་མཛད་དབང་ཐོབ་ཤེ་ག 
དད })ན)ནླླ་་་ འགོད་དང འད་དབང་ ཡོ ཁམས་པ སར 
རྣམ་དགགོས་དཀརཔ༔ དངུལ་འཇོམ་་མཛད་དབང་ཐེབ་ཤཱེཾྡ ༦ སུུ་ལཱ་ཕཾ་ཤཾས་མངོན་བྱར་ཅིགང ཧཱོཾ༔ རཀ ° ཕུག་དྲགཾ་འཇམ ཡཛོད་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ ལསས་ལྔ་རཡ། 
།པར་དགྱབར་ཏྲེ༔ སུཝ་ཡཤས་མངོནྱབར་ཅིཔོ།༔ ཧཱཿ སོཾག་ཕིབཞིམཛད་རྡོརིསམསས ལས་ཉོན་འཇོམ་ ་མཛད་དབང་པེབ་ཤོག༔ ལས་དང་ཀོན་ཡོང་།ལྡཾགགྲོབརྣམས༔ ཉིད།དག་གྱུའཅིགཿ ཧྲུ ཆོ་གྲུབརྒྱད་རྣམ་པརདག་ 
པ་ཡི ཉེབའི་སུསམཆོགཆེན་པ་བྱད༔ བྱམས་པ་འཇས་དཔལ་སྤནརས་གཟིགས༔ སཡི་སྙདཔ་སྤེབ་པ་སེལ༔ „ དའ་མུཁའི་སྙིང་པཱ་མཐུ་ཆེན་ཐོ༔ གུནཏ་བཟང་པལ་ ཧས་པའིཿ བྱངསམཾསཞེབཞི་སྲས་བརྒྱད་ཙི༔ ཧུུ་གཟུགུ་ 
ཛྫསྱྱི་དབངབསྙར་བསུ༔ རྣམ་ཤེས་ཇཱབརྒྱད་ནྣམ་དག་པའཾ༔ི སཾནག་དཔའ་བྱད་དང་དབར་ཡདྱ་ཐཱརྡཿ ཧཱཿ རེགྲུ་དུག་འདྭནོ་མངོད་ཐུབ་པ་དྲུག༔ འབྲོབ་སྒེལ་བའི་སྭདྭསཱརྱསཚེ༔ རྱུ་གཟུགས་རྫག་ཀྱི་དབང་བསྟུར་བསྟ 
ེཾ གསྲདུག་འཁོརབ་ལས་བརགིངཿ ཤུབཛཞངྲུག་དང་དབྱུརཡད་ཤག༔ྩ ཧུ༔ མཆོད་པའིལྷམཾ་བཅུ་དྲུག་ཡས༔ རྡེརྔ་རཾཀས་ཙོ་ལྐམབཞྲི བརྡ་ཡི་ཕྱག་མཚན་ཕྱགན་བསྣེམས༔ རྡེརདིགསྦ་ཙྱི་ཙམེ་བཤཛོ༔ གྱ་གཟུགསརྫགྱི་དབང་་ ་ 
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བཾ །བཟརབས༔ རང་ཙིག་རབ་སངཐགྲ་ཆགསདད་༔ ཤོསཙོ་མལུས་དྲག་ཅུརཅོག༔ ཧཱཿ མཆོད་པལྕེལ་མེ་བྷརདུག་ལསཿ རེན་ཆེན་རོགས་ཅི་ལ་མོ་བཞི༔ བདཱ་ཡྱོལ་གསཚོན་ཕྱག་ནོ་བསུམས༔ རིན་ཆེན་རིགས 
) [པའ གལ ༩ ལ་རེ པ་ར རོ བུར་ཡྱི་བག་མཚན་ཡགན་བསུམསྔར སེམསཿནྡ་ནམས་ལ་བརཆོསྭསྟདོ༔ 
གཟུགས་ཛཾསྱིདབང་བསུརབས སྣངཞན་ཆགས་འཛིན་དག རིག༔ $ ལ་འ ལསྱ་ལརགས་ཁུལམ་བཞེ༔ བདྲ་ཡྭ་ཕགམཆནྱ་གུན་བསམས༔ སམུསཿནབན་སཅད་ཅུལ་བརྒྱགདྷ་ ཟི 
གཟུགསྔ་ཚསྱ་ི་དབང་བསྙཾརབསཿ སྣུག་བསྭལ་དངྲབལ་བདལན་ཤེག༔ ཧཱ སྙེབ་བཞྲི་ཡཾ་སྙུ་གཟུགས་ཀྱིས༔ གྐལལཱན་བྱེདལ་དབང་བསྙུར་དྲས༔ བནུཏྨཊཱདུགཱཡག€སྤ ཏང! , ཕུབ ཡ་ཧཱ། (5 
¦ ཟུུཔའི་ལིམུ་གུགས་རིསཿ སལནྲ་བོདལ་དབང་བསརབས༔ ཕི་བའི་གནས་བཞི་ཀུན་ཐངས་ནསཿ འུང་བཞིའིགནོད་བསགགེལ་མེད་པརཿ དོརབའི་བྲགབྷཀཱརཅག༔ དཿ གྲ་གུང་བཔ་བཞི་ཡི་མས༔ 
ནའུ དལ་དབུངབསུརབསྡ༔། འཇཾགསཔ་བྱཅད་དང་བྷཊདུགལས༔ ཐར་ཏེ་བགེགསདང་བཏུད་སེ་འབུན༔ ཐརཔར་བླརག་པའི་དབང་ཐེབ་ཤེག༔ ཧ་ིངོར་བཞག༔ དེཊལ་ངསགསདང་མུངབཟེད་མཁརབསི་ཐོགསས་ ཧཱུཾཿ § 
”།རྡོརྗེཚེ་ཡིལྟ་ཚོགསཀཏེ ནབཟའཚོས་གོས་དམརཔ་དང༔ ལྕང་བཟད་གདུད་རྩིས་བཀང་བདང༔ ཆ་མར་སས སྣུ་གཟུགས་མཚན་དཔེསསྦས་པ་དངཿ མཆནདཔས་ཐྫོས་པའིདབང་བསྙུར་རས༔ 3 
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༢ ༨༡༢༡༢༡༢༢ ༢ ཤྲགཀྲཀྦཀ"ཀྲཔྣཔྣྨྣསགཚགགིོེོྔྣྔྣྔྣ་ 
ལསཧེན་བགཆགས་དགྱགར་ཏེཿ ཧལ་བའིས་དང་དབུརམད་ཤོག༔ ནབའའི་དབང་བསར དེནས་ཁ་ཕོའཆས་བྱཅདུ་ཕེགསའཅ ཧཱུཾཿ དཔལ་ཡི་དུ་བབོདཆས་བྱང་ད་འདིཿ འཇིགས་ཤང་བཟོདབརདཀའ་བའིཅསཿ ཆས་བྱྱསད་དབད་ 
འདིབླགརབའསྲབཿ དཔའ་བ བུར ༈ ( ཐེས་འཇོདོམདཔ་ཞཏྲིས འདོན་འ མཉམས ཧཱི མཛེས ཡིད་འདྲའ་དཅ་ ཞིངས་པསའགྲསསུན་དངཿ དཞིམངནཝནབདག།པ མྱ བྲས ། 

སུལ་བཡ་བཟའ་བཅུད་དང༔ སབའཇམདྱབཾབསའགསལ་ཡི་གོས༔ འདེད་ཡོནནམ་ལས་དབང་བསུརརྩ༔ ཚབསྐང་དཔལ་འགུརྦད་ན་ཚོག།ས་ཤྭགྲ༔ ཅ༥དོད་སོད་ཝའི་དབངཔྱའངརྩོ། དེགས་པདགའཚེབཅུདབ་ཡུདལྱ། ཐདོངབཅས་བསྔ། ཧཱ 

པཱཾ༔ , རྡོརེཆོདཔག་ཀཱེལ་ཡཿ དྲག།སྭཱགས་བྲཾག་སེར་ཕུན་པའི་རཱར༔ ཚེ་བདུད་གྙཾངལསཱང་ཡ༔ ཧྲཱིཿི་ཨལིཏ་བྷཧ་ཡགེ་ཝཱཧཱ༔ྷ དགྲབགགས་ཊྱི་ཀྱོངལ་སར་ཡ་པཊུ༔ ཅསྤྲབདེདབཅས་པསའངག་་སྒལ་ཏེ༔ ཞལད ཧོབཔ་ནང དགད་གཟའ་ཕྲུག་ཧོ 

༩ ནངདུ་ལིང་རོབཤཱག་ལྱན་ཙཾསབ་ཆླབསནས༔ མཐོམདུའབུལལ༔ རཿ སྲེགཁང་གྲུ་གུམའབར་བུའི་ཞང་༔ བཅོམ་ལྡན་ཚེདཔག་ལྱ་ཚོགས་བཞྲུགས༔ ཞལནས་ཡེཤེས་མེ་རི་འབར༔ གན་མ་ས་ཿམ་ཁི་ཞལྱལེ་ཨལཿ ཚེ་བདུད་བསྟན་ 

དྲུག་དབེ་མམད་པཛ ཞལད་བསྟབ་བབཞེསསུ་གསལ༔ ཏཔྣ་བརྲ་ཀྲཏྟཧཡགྲཱི་ཝའྷུཾ ཅུཏྲསཿ་མཱ་པསཛཱ་ལ་དཾབཱཤདྷེ ཤེསཕནལེགཀིལསམཔའ་རྦབསས་ཕྱིན། དེནཿཇསྟཾཡ་ཡིགགེསབཛནཔཟོགསའཿ ཛཱུཾ རབ་བགྱུམསརྱལ་བས་”་ 
གསུངས་པའཆོས༔ ཟབ།མདཔ་ངོལ་ཕུན་པའ་དནཿ གསང་སྭགས་གག་་་བམཐབ་མའ་དས༔ སྣངའིདྱ་བབཔའྲི་ཡིན་ལས་མཛེདྲ སྲབམྱ་བད་ཁས་བཏན་པོརྱ་ཐུད་་ང དྷ་རཱཿསངྦ་ཤཱསནྷཾཱགཱཿ དཾསྲཐེག་ འམ་པགོ་བཞགལག་རུགཏདཿ 
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སྨྱིལ ུྟཿཱགཱགཔ་འིམཐའུ་པངྡཿ ཛབདུལྭའང་ིགཿྟ་ལོ།་ མོའི་  ་ 
བཀོ , ་བའི། ར་ཁབ 

























„༦ རྱལ་དཀནའདཿ8ྦཏེཅཀཿ བྷ སླུདདྩོར་གདཅིགཿ ༤ོསྒ་ནམསཊིདོད་དཔྡཧཿ སླིདདཔེནཔརྨ་ིཞུགསའུད༔ྟ མཐོམཁའ་ཞོའིཉིདཝགཿ ནན་དངའི་སྐིདཔོའིཉོས་ཀཿ ཆྩེམུབ་ཁི་སེདབཙནྡརོད༔ གསདམུདདྡོརེ་དཔཿཿ ཟདདོར་དའིཿད གིན །གནགྱས་ནཌའ༔ ཟླགམསྟེདདུདྱིལའདོད༔་ བླ་དག 
པོ།པེའཊཕྩཾད༔ ཤྟེཐཕུགསཱཿདཊ༨པོཿ ལྟེདདཏྗེཿིགདམརཔེཧ .འདབུད་དྡིཿབབྱན་དེསེད༔ དཔར་གཏོའ་རོརོ་ུའ་བདབ༔ མཐའནདམཏོདབླན་ཚོགས༔ སྨ་ནདགཚོགས་གཏརེབཀོདདས༔ ལལདགཏའ་སྤདསཏེ༔ རིགཔ་དད་དདལན་བས སལེ་སདང་ལནམེཔ པི་གགྡེངེནནེ་འདི་སྟརཿ མེསླབལན་པསྒ་ནོམའོཿ རྡངུངདོའ༠གལྡིང རལ 


སྤཿདུགཡུདཊརདཔོ༔ དངྦཔེཐུང་འདོདསྤོམཔ༔ ཇིནིཿ ཧྲཱིཿ སྣང་ཕྲིད་ལྷཕི་ཕོ་བྲང་འབར༔ མཚོན་ཚསེ་དངུང་ཁྲོ་ཚོགསའཁྱུག༔ བགེགས་ཆོགས་ཤུཁུག་དམརཀིལ་དཏབཱཿ ཡྲེད་ཡད་བྲགས་བསེད་ར་ངེ༔ྗ ཚ་བ གཉིགཿཧུ་པོདཿ གེཕས།ལེདབྱདཆབ་བླུའཔོཿ ཧྲཱིཿ ཇུསགསུམ་” 
རྒྱལབའི་དཀྱིལལབོའལཿ སྡོ་ནསུན་གུས་པསྱསུབལ་སུམཆིཿ བདག་དདདུས་གསུམ་སེམས་ཅན་ནསསཿ བདྲེལནུསངསྦྱ་ཆུསྨམུན་ངོད་ཤོག༔ ཧཱཿ ཕིན་ཡེགཏང་འཛནཀོན་ས ཧཱཿ སྣྲང་སྲི་དཔླ་ཡེ་དཱཡིལ་འདརད༔ འཇིན་མེདར་ཕོལྱ་བིད་པབ་ཅིག༔ འཁེད་འདྲས་་ 
དདེཆེནྭ་སྱམའི་གཟུགསཿ ལོང་ཕནས་དདུརྡད་ཐོལ་ནསཿ དེདགདགྲམསྲབསདོཿ ངཿ གོས ཧཱཿ ཧེཏུཀཡི་ཆོའཇུལ་ཡསཿ འབས་པའིྲབ་དབདལ སཉམིད་ 
ནཔའི་དང་བཞིན་ལབང རང་རིཀྲའིཿདན་དགསལ་འདཞུ༔ ཨོདསྱཛརཏཱནཆོགེ་དུཏ༔ དམར་གསལཤལ་གཅིག་ཕྱགགཉིསདཏ རྩཤལ་དམ་དེེོ་རྔམ།རྡིད༔ ཕྱུན་གསུམཞལ་ཧྭདང་*མཆེའ་གཅིགསཿ སྤིནས་མག་ཚོམ་དབུ་ལུ་འབར ཐོད་སྐམལྡ་དད་དཔྱངས། 


ཚེད་ ལྦར དཀབགསམཞིནས་ 
༔ ་ ¬ ཐི 
རབྒོམཿ ལྟེ་བཆོསའབྱུང་ཁྲུ་གསུམ་དབུ༔ 23 པི 
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' དམྐ་ཡྭ་སཱད་རིག་དའིལའཁོད་འདི༔ ཆེ་ཕདྲ་ལེལ་འཁོདགཤེགནསཀདཿ 














༥དབསྱུནཔདགུརྒྱདབྱིནྱིས་རཱོབསཿ དུག་གསུམ་བདེསྟེདགསལ་བཡིཿདངོས་སྣད་ཡེདག་དབང་ཐོད་གོགཿ དུག་ལཱ་དདམཐོད་དདཡོལ་བཞིཿ འདིད་རེདྲ་ོས་པལདབད་ོབ་ཤོགཿ ཐམཿདཔེ་དག་སྫོས་་ ཐོ 
བྲལ་ངདཿ ཀློང་ཡངབུཿ ་  གསསའགཔའི པད དཱ 7 ཡེ་ཤེས་དཔག དད ོ་ 
རོབཚོག་ཀུན་ཡེ་དག།འཿ དདོག་སྣདབདནམེདདབདཐོབ་ཤོགཿ དོདདལ་བདེནམེད་དང་གོལ་བའི༔ འདན་ནདྲེ་ལ༥པལ དཔ་དཔད་ཤོགཏ ཐྭས་ཅདཕདགགུནབཟདཀྲོད་ཿ སླབསམདཇོདམེདདབདཐོབ་ཤོགཿ ཚ་ཡང་དེ་ཡིདའིལ་དུའཛུགཿ ཚེདཔལ་བསོདནཔབརྟནད། 
ཤོག ཚེལྷའི་སྙུ་གསུངཐུག་ཡོནཏནཿ པྲཾནལས་ཕོ་ངྲག་དབད་ཐབ་ཤེགཿ སྐེ་བའདནསཆོདླབ་གུནའ ཆ་དབུགསདདད་དབེརནེདྱག་རཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཨ་ཡིཏྣཧཡ་གྲིགཔ་རོཿནཱཱཡཿསཱྡིཾཛདུཾདཧོཿ ཞེསགཏོདཀ་ཤུ་འབགའིགིས་སྤིཔོད་དད་འགྲུར་ལཿ རཇགི་ཡུསངཤོ།དགསུས་ཡེ་་7 
གདོདསནས་སྲུ་གསུངཐུགིུ་རངབཞིན་དུཔག་བཅདཔ་སྔོདཡ༥དལཱ'དལྟའིཏིངད་འཛཀདདལབལ་བརྱབའོཿ འདི་ཡོ་ལྕོནནནི། དཔལ་བསུན་ཕནསཔདསྒཱ་ལེད ཕྲགསུས་གནུབཞས་ཡབའི་སྙེབདག་གིས༔ སྡེེདཔེནལ་གཡུའི་པརུལ་ཇུའེ་གྲསེལ་བབཏབ་པས་་དྲད་དུ་ཀན་པའིང་བདག་གིག་དང་དབད། 
ཆུབད་དབྱསཏེཿ དབདའྱྱོར་བུག༔ ནུཊ ཨདད་ཡས་འདྲིགུཔའིདྲགཝདབར་བས་ཏྲེ༔ གཏརཇས་ཡདན་ཏེདཔསཿ ངྱི་གཏོདྡརསུབ་ཤལ་དད་ཚོལཱའི་དིལ།འཁོར་དདག གིདདུཔྟཏཿའོདཔེརདིཆུལ་ཕགཔབྱ་བ་དག་དཔསགསེདྱགརཉེཁལ།པ་འདའཇཛིགབའལསཿ སཱིགཔློཞནམྤལ་ཏེདགེ 
པོདཀལ་འཚོ་བརཡནུསཿ ཧཱཾ་བླསག་པནགཞདེ་འལད་ཨུ་ཧོཿ ན་མམདའི་སྙིད་དེབ་དགགིས་ཡྫོབ་ནལ་ཞུག་པསཿ ངས་བཤདའིརུས་དསའོདག་གུཚོད་ལྲིགཿ དེ་དིད་་དག་འཕྲུལ་སྣད་དུ་རབ་གནས་པ་འབྲོད།ོས་གསུདསཿ དེ་དདྲིས་དས་གུ་ཚད་ཉི་སདྡིསྟར་ཀཱཡུད་འི་ཚོགཏ བཉོན་སྤདམེདཔརགཏདལ་པབཔཿ 9 
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ཏྲ མ་འོང་སྣལ་ལྡནཅིག་དདའཐད་དའ་ཤོགཿ སྨ ཆེ་མ ལ་ཚོག་གསངཅཿ བམ་ ས་མ་ཡཿ ཟའ ནིནཱ༔ པི ཐདྱཾ་ཿ ལའ ་ འིབ གོཾཾ སསལ ཙཛུཾཤྱཾཿཾ ག་པོ 
ད ནཾ ཡཐལ་མཏམ་འབོའ། བྲཾག། སྭ་པྕབྱ་ཐྲབས། {ཡྱིན དབ སདཔ །གུས་པས་བཏུདནས་ཆེ་དབདཐ་ ད། དལའད་དདེག་འ། ༢ རཾ སྭམཔའི་ཉིད་པའིཚཐའཇིཿ ཐ༔ཊེན་རྫོཊ་ 
ཤཾདད་འཐེལབ་དཛོད དཆོདབདབ། གོ ིིཁིསིགསི་༽ ། ཤིཟ་ལེདབངིཆོགའོ། སརརར་ིིཨུཛེཾྣཾྣཾིཾཾར ཐའ 


ཕྱུར་་ལགསུས་སྟེ 


ས་མར་མེ དདཝ་གགིས་ཤད། དེའི་མདུནདུ་ཐུམད། ཁ་ པ་ཡོན་དུཆང་། རྒྱབཏུ་མདའ་ དད་གཅས་ཅིན་ཐའ་ཕི་ནདགི་གའདཔས་བསྐོད་བདད་། གཞནཡདའ།ྭཊཔའ་ཐེདནསཌ་མཿུདོར་ཙིལ་སྙོབཉེ་རམཁོའདཀཚོདབར་ུའོ། གཉིས་པན། ་ 
དགདནེགོ་དདབམཔཀཏི་ྱཡི་ཏབྱཔན། ་ལདདམངོད་བྟོདབམལའདཛུཏངདའདནཝི སས ིནཟ- གཉསཔའི།སོོམཱལཆསཉས་བདེག་བསདཧཊཁཱསེལེཏོག་བཀ་མནས་ུནོང་ཡོག་པངངོག་བཤདཆོ་སྦུདད་ 
- @' ལེལད་འི་ལུརུག་སོཊཊིའིག་བའོད་མཐད རར ་ ༣༧༤༢ 


. གབིེ་ིཆ་ང་ག་རགགྱཿཤམ།ོབ་རན་པགསུརནཝ་ལནས་ 





་ྐངཕི་བོད་ཡུལ་རྡ་བསུནཔའིསྨེནམིསྤར་བར་ཡཛ་ ་པའི་སྐབས། ཆོ་གཅི་ སྲྲག་པ་པྨ་རམ་གཞི་ས་ཐ ས་པའིལ༔ བྱ་བར ྱར་པལསཿཅན་ ༡" 
པོན ཆི བླ་ན ཏཱ 





གསུདཔའི་ཚོསྦྱུབོཛའི་ཚིགརྐང་རྣཔྣ་གནུབནསསཁའྟིད་ 
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ཞེས་པའིབདདད། ཐཿཡུཿསིདྡཱིོཿྲཾཔཧོཿ དེས ཛཱུན་ཨཝེ་ཤཡ་ཡ་ཨཱཿ རཱ ོསོ་འོཔ་དང་བཅས་་ཡོན་ཐབནཔ། ངོབོ། ཞེསཔཇོདཔར་བཏནཔར་ ཊི 

བའོ། དེནསའབུག་འང་ བླའ མ། ཤར པོ ུ་གས་མིས ཕུ ཧར འའ དྲ ཕུག་ཡེདང ‡ རི 

ཤཱ བདསཀྲེི བིཟོདབ་སྤ། ཆུ དཔག་མེད ོར། 3 ཞ ཆེར ལྕེ་བར། དབྱི མཐའ་བསོའ་སདསྱརབདསླེལ་དཔའ་ འབོམ་བའའཔ་ ོས་སོང་ཤི་རག་བསམ་ཅིས་མྲི་ཁབ་པབཞུག་པྡནསི་ གསུམ་" 
ལ་ཁང ཁྲད ཅེ ས་ད ཐོ གོ =  ད&་ དག་འདིནབ་ི་དང་མཐར་ཞུབ ཤི བྱད ཏྱུ ་ 
ཀར ཤཊི¿ནཅིས་བླརྲབ་པས་འཆིཨེ ཁྭམ་ཅདབོབ་པའི་མེས་པ་མངོད། ལིག སྩེ ཧར རབགི་དདི མའམ སྲི ༦3 


ཅར ་ སྲ གཤེགཱནས་ཧདཿ དབད་བསྡུར་བདཀརྒུདབྱིན་ཁད།རློབ༔ བ་དེ ་ དངོོ་བུང་ཡེ་དགག་དབང་ཐོད་ 


 དནདོས་སོབལདབངཐོཔ་ིགོ། ག་་ ཀླམཁབ་དོཔ་པོོགོག། ཨགསས་ལེན་ཇོག་ང བ་པསི་གདབ་བའི་ཤོག་ བ་པའི་འ ལྲ་གསལ་མད་མིམ་་ 




























༈ ལོ ོ་རོ་རོོ ཟོ ཅོན མབནདབདཔོབ་ཤོགཿ ཀུནྡ་གོ་ཆོས་ཀུནེདག་པའིཿ དངོས་སྣདབདེནམེདདབདཔོབ་ཤོགཿ དོན་དམ་བདེནེདརདཔོལ་བའིཿ འཇིནསིད་བོ། ཐགཔ བྲ སྡེད 
ཟར ༨ ་ དགོ ་ ི་ གསུག སར ི་ོ ནོ དི ཐུ རླ 
2: + ཾ། སཊའི་དབལྟའྐ་བཿམ་ཅིསནི། གློལབཅས་བཛོདོ། ཚེརིའི་ཚཆང་ཡངྦགུབླབ་བཞི་ ཡཀ ཧཱ ;་ གཡིགས ྷ 
ྲྲ་ ཐུབཐཿི་མངུ དུ་འ ] འདི་ཡ་ཐོག་ཁྲིགརྟིད་པ་ྟདབྲིས་པའོ། ཊོ ་་ གང་ཡི ༠ ཅོ ར་བ 
དད ྲྲ་ ལི - 



















༤༨\ 


འི་སྟདཿ ལྕ 








པའྲི 
རྡེར 


ཕློ་འཇུལས༔ 
ལལྲ་བུངབཞྲགས༔ 
ཙག 


ཚབུམ་འཛོནཿ ཐབས 


འདྲུ མཁའའགྲ 


སར ༨ 


བཀད ལ་བཡདནབགས་ཞད་ོ་ 


རྱན་གྱིན་མཛེས༔ ཆྱིལ་གུངསངསཨརྩས་ཀྱ་དོསའཁྲིལ༔ 





ཨེ་ལེད་ཕཾ་ཤཾསརདོཨ་ 



















ཛཿ །ལོངས་སྲོད་རྫོགས༔ རནཇེན་ག་ཡལ་འཚོཐུམག 
ཤཱཛཤས་ འུང ག་ད སྙུམ 
= འདོདཆགསའཇོམ དུགསལཿ ཧཱཿ 


ཉི 














ཚེ 


དམཚོག་སྨྲལ་དངའཁྲིལཿ བྱསུབ་ཡེ་ཤཾསརདུམདངས་ལས༔ ཕགྭདོག་ 
མགས དམ་ལ དྲཱ་ཚོབདགམཿ ཁི 
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རར ་ སྷ༔ དྲདཱག་ཡས་ལརོ་བུམ་གཡོནཿ 5;£  ྫྒྣོ་ཾར སྱིའཀྲུང་པདྨ་མཁའའགྲོ་བྲེབཅ སོར་ཏུག་ཕེ་ཤོས་རང་མདངས་ལསཊ 


བངཿམ་བུའྲི་བདྲ་ཡགིས་སུ༔ བཅོཝན་ཀརཚོདཔག་མུདཿ གུམདོག་ཝདབུལངས་སྱོད་ཇོགས༔ ཆྱ་གམགཡས་ལ་ཚུམ་ག་ཡོན༔ དར་དང་ནཆེནྱརནྱ་ཡིས་རང 
དགོ་འཇོབ་་པའྱི་ཚུལ་དུགསལ༔ དེཡྱ་ཤརོམ་འདུབ་བྱརདལ༔ ཤད་ད་དངཚེ་བདག་མཿ ཧུམདོག་དཀར་མ་ཤལ་བུམ་བསམས༔ ཉཾངུ་རིན་ཆེདཚ་བདགམེ༔ 

གལེ༔ྷ སུ་མདགདམརལེ་བདུབུལ་བསྣམསཿ བུ་དངུལས་ིུཚེད་ དུགམཿ སྒུམདོག་ལྔངམོགཡུབུམ་བསྣམ༔༔ ན་དང་བ གཅིདཆགས་བའི་ཉུམས་ དང་ལྡན (འདས 
5 ༡ ༈ ༢༩༩ ཤཱུབརིནཚནམཆོགསམསེརཿ ནདའད་རདདཆེནགགས་པའངིན ནུབྱ་བངས འིམྱོགསམ་དམད༔ མ་ 


ཏ སེཏོགྭསཚགས་དོགལ་འཕངཿ ཞངསྐགཉིས་བྱ་ཅབསྩུལ་གརྱལས བཁུ་གཱ༔ 92 ངང ཤར་ 


ཚིསམཛསཿ ཆིབྲ་གུངམྦཔ་ཀཱི་དདའྲབིལཿམཏཱས་ཉིདཔ་ཤཱུསརང་མདངས་ལ་པྱང དྲ་ངལ་འདྲལ་ ་པའྱཾཛ་ལ་དཱ་གསལཿ ཧྲཱིཿ དིལ་འཁབར༩ོམ་བུའི་ ཱ ། 





འདདཔྱད་ལགས་སྙེག་འཛེན༔ 
དདོཇེ་ལྭགྱགདཀརཿ ཁ་ནང 





× 
: 
¬ 





6 ུག་ཟེདབྱསཀཿ རྡོརཾ་བབའ་འགྲོ་སུལ་ 
གྱགས ནུ 


མི་རེ 
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སྒ 
ཧཱ 


7 









རནྔགས་ཚལ་ནསཿ 
གསོལ་ ཧྲིཿ རྔ་ལབཟ་བྱི: 


ཐུགས་དམ་དབང་གིས་ ས་ལུ་གསོལཿ ཙུ མྲ ཧེ ཱཾ རི ཤེ པྱབ ཛཾ 
།ས་དམ་དབང་གསགདྲེག ནའདྲེནན༔ ཐས ༢" ༢ ཧཱཿ ཤར་སོགས་མདོན་དགའི་གཾད་བམས་ནསཿ དྡོརོད་པགག་ཤེགས་སུགསལ༔ ཉྷེ་ཕོགས་དཔལ་མཛེསཞིབ་བསསནསཿ 


སསུགསལཿ བྱད་ཕོགས་ལསརྫོགས་ཞིང་ཁམས་ནས༔ ཀུམཚེ་དཔག་གཤེགས་སུ་གསལ༔ ཕྱོགས་བཞའ་ཚམས་བྱངད་དྱའི་ལ་བ།ཁོརནས༔ གས་མེ 


ཁྱིས་བསྐོར༔ གདུང་བདྲགཔེསྭསྙ༔ 
སུགསལ༔ འབགས 
༥ 


བྲ ལཾ 


དཆེནཞིང་ཁམསནས༔ པྨདཆདཔ 








ཀངལོ་ལཾ་མ་ད་བཅུསཿ མོདབང་རིག་འཇིན་ཐསས་ཅད་དང བླུངའགས་ཊི་འམོ་ར་སབྭགའྩོ གདབ་བོ 
བ་བོབྱར་མཚོས་ 


$ ཡབལུམ་ཨུལ་བ་ཡངསལ་བཅུས༔ ཆོལ་དབང་བཟམག་ཅད་ཊུཿ༔ གདུད་བྲ་དག་པ་སུན་བདན་ནྱ༔ ཐུགས་དམ་དབང་གིསགཤུགས་སུགསེལ ཙུཾན་ངེན་ཕབལ་དབང་ཆན་བསྐུརྔ་ 
ལན་ཅིག་དདེས་པའི་བོད་ཞྭ་ བདུདཆེན་བདོ་ཨེ་བདོཿ དེནལ་བྱགསཅཿགསརདནི འི པྱ་ད་ཏ་འའི་གདན་སེང་དཱཿ བྱས་རམ་དཆྩེ་ལའི་ལརོགསྣན་པས དཆེག་ཤོངང་ཏྟན་པར་བཞགསནས་བ་རྔ། 








ཚོས ར་ར རེ བུ ཐུགས་དབ་དབང་གས་གཤེ གསསུ་ཾ | 
རོུབ་སོདའསིདས། དད་ག ཅི ན༔ རྲིག་འཛིན་བྱངཚེ་དཔགམེད༔ མན་རབཿཡུམ་དང་བཅས༔ དབའ་གམཁའའགྲོ་གངསམེད་དང་ཿ རིག་འཛིན་གུ་ 'བསྟོརཿ གདུང་བ་དྲག ་ ད | 
ཅི བག་པགསུར་ཏི་ཀའི་གནས༔ ས་ཏོག་ཤང་ལྕངས་པའི་དཔྭསྔ༔ མཁའ་འགོཁོབདག་དཀརམནྲཿ ཚོལ་དབང་བའི་ཕ་མེརབཅས༔ གནས་གསུམ་དཔའབམཁའ་འགྲོ་དདཿ གུབཔའི་།ཕྡརནས། ། 


རིནཆེན་ཚེདཔགགཤེགཱ། 





ས་པ་དངདམཆཾག 
འཚིམདཚཡ་་ 









༦ 


བརླག ཉོ 


༢ 


སོརྟ་ཏོག་ཡེ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དགང པླ་དམེ་ཡེ་དདོས་གུབ་བྷེ 


འསྭ་ཀུནའདུལ༔ ཧཱདལའོ་མངའ་ཐུགས 
༦ དཀརགསལམདའ་ ཏི 
` ཁ་ 


རྡར 


སྣྲས༔ 


¬, 


བུམ་འཇྣིན་ 


པ་ལ ཀི་ཡེཾད 


རས་གུབ་ྱ་ཉས་ ངད 
ཧིད་ 





ག་ ི་ོ 
(རིདཆེན་མག་མཁྱོད་ལ་བསྟོད ཧྲཱིཿ 
གདོད་བྱཾཞོསྡུད༔ དོགས 





ལྗངམོ་གཞོནཚུཿ 
ཁུག་གི་བམས་ལ་པུའ ་སྩལ་མཛདན༔ རཾ 
དསད འྱ་ =. ༨ དུ 


ཡུབ་དདགས། གགང་ཿ་ 
༔ མདའ་དདྲདི་ རའ 
བྱེད་བསྣམསཿ ལྷའིབའི* 





















༥ 


མ་།བྱདལ་བསྟོད༔ ཧྲིཿ, དཀྱིལ་འཁོད་ཐུག་སྤོཧུས 


རོ་མོ་ལོའོ་ལ་བདདོ་ དཉིལ་འཁརྐལོོཔ་མཱངམཛདཔ ས་བམ༔ ཞས་པའིཚྭགའཆིདྱ་བེདབསམས༔ འཆེ་བདག་བདུད་འཇོམ་ བཱུ ཛཾ ༣ 
ཅད་དང དིི་ཡུགས་སྲགཿ ཁོག བུ གས་དང དེ ད་བསམ ཆ་རུ 


མསཿ ཏོནམོངས་བདུདའཇེམ་་ཁྱོདལ་བསསདྩོ ཧྲིཿ དཅིལ་ལབའ་བངསྤོསུང་མཛདཔཿ བཿ 
< །ཧུང་པོའཾབདུདའཛོམ་ ཁཱུདལ་བསྟད༔ གཞན་ཕང་དྲང་སོང་རིགའཇིན་ཚོགས༔ ཡ་མ སྲ ༥ ༦ ཡོབ་གབོདཔ་བཏདོ༔ ཆ། དེནས་བཤགཔ་བྱབ་བི༔ ཧོ༔ དགོངས་ཤིག་ 
° : དགགས བསླལ་པ་སྤོནནས་ད་གཱའི་ རཿ ° ་|` ་ གོ དེནསའཛབལའཇུག་བནི༔ ཚྭལུནམས་ཊི་ཐུགས་ཀུཿ བ་བ ཆུམ 
| )དབུས༔ ཌྷཾཟ་སུདའབུ་སྱདཔ། ཧཾ དད མསལ་ཡི་གྷ་རི་ མསལ་ཡ་གཞྲ༔་ བསུས་ཟི་ས་བ། བུའམཐདྱ་ བབྭསེརོབ་ལུ་གྱུ་ཧུད༔ མེལོངནང་གི་གཊ་ རགསལ༔ དེ་ལསའོ རྩ་ོགས་བཅུགའྲཔ་ས། 
རོ ༤ 1. × ་ བུགས ༣ ་ ཅུ ༣ ལ་ས 


ྲེ བམས་ཅད་ཀྱི༔ སྩུགསུད རྤབས་དང་ཿ བྲཀགམདངས་གཟི་བཇཾངམྱབུ་སྙོབས་ུནཿ འདོབ་ར་དམར་པའྲི་ནམ་བདབླསས༔ རང་གི་གནས་ལར་་ 
(གང་ག ་ བི་སཨི་ཾག།ཾྣཾྣཾ སིི སོ་མངས ོད རསས བྱ་བར ཡིག་བ 
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གཉིས་བསླུ་འྱ་ཕར་ནཿ 


: "ˆ „ ཐུ་གཏུགས་ཞིན་བསཏས་མནིཿ ༧ཚིགདྲོག་པདའཚོམམད༔ སྲོག་གཅོད་སྲང་ ་པ་དམཆིག་ཡིནཿ ས་མཏཱ༔ རྒྱརོ5༔ གཉིས་བཚོའཇུག་་། 
༥ ཧཱ 


ལཡུས་བདགལ་གན 


ཁྱོད་ྱི་ཐུགས་དམ་ས། 

















འཆི་མེད་གུབ་བར་ཐེ་ཆོམ་མེདྷ༔ ལུགས་ཅི་སགོཅ་བུབ་པ་ལི༔ གནས་སྐབས་དམསྒུབསཔའི་ མུབཏཀསནི སྣ་ངུག་གཞསན་པ་དབུག་ 


བཅམ་ལྡནམགོནཔཆེ་དཔགམེད༔ གསངད་བའེ་ཡུམམཆོག་གོས་དཀརམོཿ ༈ ཁྱདོ་ཊྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བད༔ འཆེ་མེདཚེ་ཡི་དངོས 
ངངུགསལྔ་ སག་གིབམཔ་སེཉམསནཿ ནམ་མཁའིཁམསནས་བཅད་དམུས་ཏེ༔ འདཐེརམཐིང་གའི་ཚུལ་དྲུསལཿ 








ཏ མི་ཡབ་ལུགས་ཅིདོརེམཐོང་༔ ཙུག་འགོབའཅོདོ་བདཿ ཆུ་ཅེན་བནལ་དདྲགལང་ལ་གཔར༔ སེང་གེགན་དང་ནྱི་བདདྱ་ཿ འུགས་འིབང་ 
མཆེད་དད་ལུམདྲུལཐམསཉ་དའདུསཿ སྲོག་དང་དྲི་བབདཤིངརྣམག་བསྲེགཏ ༦ 


ཅུབ བ་མགཆདཔག་ཚསགཿ ཉྭ་བ་ཐ་ད་འཇུ་པར་མཛ་དྱ།གྱབང་བའབརདད། ཅུ 


འཁ་བསློ གྱི་ཧསཝའཿ ཧཱཱིཿ བླད་འབུད་གནསཚེ་དཔག་མེདྱ༔ ཤྭ༔་རབབ་ཡུམ་དོད་བཅསྡ། ། 
ག་བ རཿ སུལོང་བདག་ཀར་མདོཿ གུབ་པའི་ལབམས་དང་བཅས༔ ཁུད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བད སས ཧཱཿ བཅོས་ལན་རོརཚེདཔགཡདྲ༔ སུ་ྱ་ཆས་ཀན་ཡུམ་དང་བཅསཿ ཞྱོདི་གས་་ 
ཁཱག་གི་ཁམསནསཚཉམསྭ ཆུ་ཡི།བམསནས་དྱཅད་བུས།ེཿ ༈ འོད་ཟེདདཀར་པོའྡིརོལ་དྲྭ་གལཿ དྡོནྷརི་ལྱི་རས་བད་ཅིག༔ ཧྲིཿ བཅོམ་ལནངན་ཆེནཚེདཔག་མེདཿ ཡུམཐེན་མཱ་བ་ཀི་དངབཅསཿ ཁྱོཾྩོའི་ཐུགས་དམ།་ 
ཤ་ཡི་ཁམསྐདས་ཆེཉམསནཿ ས་ཡིཌ་མསནས་བྱཏདཔྣསསེཿ འདོ་ེ་སེད་པོའི་ཚུལ་དྲུ་མུལ༔ རིནཆེན་སྤ་ལྱི་རས་ཐོབ་ཅིག༔ དི ཁ་པགཡེ 





ཧྲཱིཿ བཅོམལྡན་བླང་ཚེ་ ད༔ པདྨ་མཁའ་འགྲོ་ཡུམ་དང་བཅསཿ ཁོད་ཀྱིཐུབུ་དམ་དུས་སབབཿ 





30 ་ 















སི ཡབོད་་་ ཛཾ ལྷ་ནུབ་བྱགསནསཚེའགྲུགམཿ གྱ་གསུམ ཚེམདའ་གཡས་ལདགས་ང་གཡོནཿ རྗེགསཆོབགདོདབངབངདད་ ཤོ་ོནསའགོའ་པོའོལ་ 
„།ནྣལའཔྱོར་བདགལ་ལྩལནསཀྱངཿ ནོརྭབུའྱིརས་ཐེབ་ཅིགྲ༔ དཱི ཤྲ བླངའི་མགོགསམའིདུསལ་བབ ཚོསངའགཡསའུགས་སྐྲོག་གཡེན༔ བམ་ཟེའི་ཚེ་བསད་དབང་ཐང་དང༔ ཀླུ་དབང 
| ཕྲག་པའཾཚེ་ཁུགལཿ གར མཛགསཔྲངའྱ་རགྲའ ° དཱ 0 ༢༦༡ འདི་མལཔ་འངུ་ ཆོརདའགསམ་འིསྡ་།ན༔ དྲས་བསརིགས་ཚབསདོ་དཔགད 
- ༡ དེད་༔ གཞོད ཞུགལཿ _ རྣལའབྱུཾརླ་བདགལ་སྣལ་ནས་ཀྱངཿ „ ཚུན་གྲུད་རྒྱགྲུས་རྒྱས་ཐེབ་ཇིག༔ རྷིཿི ཆེ་བཅུད་གྲུག་བྱཅདའྱབང་བའི་བྱསདྲ༔ ཕི་གླནཡིནམཔར་ སྣས༔ ཞིགནག་༦དུད མེད་ཡིན པུགྱ་གདུན་ཨི་ 
7 ཨུག སད རཿ ་ ཀརཀ་ལྦལཀཅེཏྲརྷརཿཿ ༡དཆཏ་ཡུརརདྲིཿ ངུད ཉིས་བ བ་ད མ་ང བསའ 
ཌོ འབྱིཡེབ་རབསནབྱ དཾ གཉེསང་ཐྲབདང་ཤསརབྱརཿ གསུམ་བསྩུ་གསུང་ཐུགས༅ྱབྱ༔ བཞིབ་ཡ ཤེས་ཞི ལྔ་བནདསཅན་རིགསལ ༤ ༢ ° བཅབ ཅཱ 
འ་ནས 2 ༦ ༩མེད་རིག་འཛིན་སྱུབ་འདོདནཿ འོ་སུབའ གུ བའུ སམ་ལའེ ༅5ར༔ བཀའ་འདི་རྲང་༼ 


བཤེ ཚེཕན་བརྟེན་ཆེང་ཚོཆད་བཏུད༔ ཚེག་ཕོག་ 
- ཀཿ དབོ ཀོ ཀེ ཡི་འོད 









-ཟ ཀྱངཿ 
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[༼ར ོ་ ཁཱ ཡོ །འཆོ་ཤུགའི་མེདནཆེྷས།།ཟལོ་་ཆོག་ུམོ་ཚདཔག་མེད། །ལླམ་ོ་ངབདནས་ཆོདཝངྲི། །དེལིཿགའཛན་ཕལའོངགཏོོ་ོ་ྲབ་ུགསཅི་ང་མཇད དེ ཐོ 
༄༅ །བྱ་ཆུབཆྩོགཅིགསྐུཕུ་པའི་ཤསེ་འབུརརྩེས། ལུག༩ཧཱའི་མེད་ིདཆེནརྟི། །ཱངམཏོདམཊ གཡེད། །ླམའི་བབར་བཅུདནས་ཆོདངབྲི། །དེལ་འདི་ཡིག་འཛྗེནོལ་པའི་ོངབིགཏབནོ་སྲུབལུདས་ཕི་བངཡཆོད་དཔའབྲེམ་པ་རཚོ་དབངབསུར་བལག་ཁུམ་སེ། 
ཆོ ་ན་ཅི་བཤལ་བཀོདནད། ༽།ན་སའཁམསསད། ཟྱིནརླབས་ཚོདཁཔགི་ཆོགའོ། །དཔ་པན་འིུ་ཁར་དིལའའོརྒསཚོགས་སེགས་སྩི་ལྟངིདབས་བུལྷ་གནས་པདྨ་འདབ་བཞི། དེཅི་རའདབ་བཅུདཿནི་ལྟེབར་མནྫི་ལ་ཁུམ་པ་བཅུད་ལྡན་སྦ་ཙོག་ཅན། _ དཾའིཨདུནཧུ་ཚེ་བཏོང་བུམ་གཟུགས། གཡས་སུ 
@ཆེརིལ། གཡོན་བུཿདོཔ་ཚེ་ཆང་། རའཅ་མདའདར། ཅིབདེབར་མེལོང་། ལྕགྱ་སིདོརེ། ཚོནས་བཅསཅི་མཐའ་བིནདགི་མཆོདགཏོར་ཅིས་བྷགརབ་དད། གདུན་ཡངལསདམའཐོ་གནས།མ་རུདེ་རིལ་ཡངས་ཨུལ་སེགས་ཉེར་མཁོཐམས་ཅདཐབས་ཕུ་ཆུབ་པརབའོ། །དཉིསཔྱ་མུབཐབས་ནི། ལྤུབཐའས་ཅིམ་བདག་མདུན་དཔྱར་མེད 










དཱ རག ་ ྲ ཅུན 

ཤི དར་ྲ་དདག་མོབ་དང་།  བྲམ་གཉིསསྱིལྟངབསྦྲཊསཏ་ཚ་འབུག་བཆོད་བསྟད་བུམ་ལྷ་འདུ་བདགའཇུག་ཕབཔའི་དནབགསལ་བ་འདེཊ་པ་བཀའསསགཟའླ་ཀླསནགསུམ་སོགསལདམིགས་པའི་བཀའ་གཏེར་བངགི་གཏོཔའབུལ་ཚོགས་འཁོརབཅས་ཕྱི་ལུབྱའོ། །གུུམཔྱིནྲ་རབས་ཚེནཔངགེཆོག་ི། སློང་མན་མསལཁུསབས་བགེགས་"*” 
”།བསླད་སུཔའཁོང་སྒམམེོག་འཀྲམནས་ཞུན་སྤངཁཅོས་པདང་ཆོསབ་ཤད། ~ ྫོ་རན་ཆེན་པོ ཏི་ཀ་ཚེ་་ཤས་བོདྲངགཡའ་མ་ལངད་ོསྦྱརལ་ལཆོདབངབྱག་བཏེན་འབེལ་དུག་ལས་ཡོལ་བབ་ཅསམེ་སྨྲབ་དཔའབྲེལ་བའིལརས་ཅ་ཟིགསབརྗོདམའར། དཔལ འདིར་དཔལ་ལྡན་དུས་གཡུམ་གུན་མྱྱེན་གངྱརས་གཉིས་པ 
„, ཨོ་རྱནཆོསཀྱི་རྒལ་ཕོལ་སྔོན་དུས་ལས་ཅན་རྗེ་འབཔས་རྣམས་གྱི་སགསོའབ་བཏབ་པ་དང་མ་འོང་བའི་འགྲོདོན་དུ་ དགོངསཏེ་བབྱ་ངས་ཉི་གདམས་པ་དཔགཏུ་མདཔ་ཐུགས་བཅེབ་ཆེན་པོས་གསུངས་ཤིང་༥་་བམས་དབུསགཙདགསམ་སེགས་ྱི་གནས་ཆེག་ནམ་ས་ས་ 


< ཏེདད་ལས་བཏིད། གྲུབདབང་རིག་འཛིནརྗེ་འབངས་ཉེ་བའ་དང་།། ཁོ་ཙཱབ་ཆེནཔོ་བརྱདང་རྩབརྒྱདསོགས་ཀྱི་སྤུལ་པ་གངརངགི་གཏེར་ཆེད་རྣམས་ིས་རིམ་བཞིནབཏདནས་བསྒནའགྲོའི་དེན་རྤབས་ཆེན་མཛདཔ་ལས། འདིརཚེ་སྦབཟབ་མོ་ལུགས་ཅི་ 
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།བངམངོད་ཅེས་བབ་གནས་མཆོགྱརམྱ་ཧལཏིའིའྱའུར་མེདབྟཏནའཁིལ་ཅི་མཚོལ་སྣུས་ཏེབཀའ་སྲུང་དགེབསྟེན་དོཆེརྒལ་མཚན། མཚོ 
གིསྦསོམ་བུ་དངོསསུ་ ་མཁན་ཆེན་ཀྲུཡེ་དབང་པོའི་ ཀའྭ་སུང་དགབསཉན་དངྱ་ཧལམ = 


སྲེངབ་བཞུགསས ཨུ སྨོ་ཁྱིྣཱཏཱ ཚེ་སུབ་ཡུགས་ 


༔ྡཾ རྒྱལབའི་ཕྱིླ་རྤབས་དང་ཿ འབྱུངབའི་བཅུ་དདང་སྐེ་འགྲོའེ་ཚེཏ 


༧ །ིསུཿ མཁོང་འགྲོལ་བཅྩེ་པརདྲཿ ཚོ་སྱུབ་ྱར་དང་ཆུ་བྱངད་སྭསཿ ཁྱདཔར་ལཱགས་ཀྱི་བདམཛོདའདྲི༔ སྒྲུབཐབས་ཀུན་ཅི་ཡང་ཉིང་ཡིན༔ 
“4 འཆབ་བླ་བག་པརའྱགུར༔ ཞས་སོགསབ་སཱགས་པའིཆ་དབང་ཟབམ་བྱི་བ་ལ་སབདཔནྱ་གྱི་བབ་སགས་ཅི་ཕིགས་བཇོད་བསམཚམས་སྤ་ཏེ་མུལ་ཡུལུབཆུགལ་གཏེརགཞུ་བགིགསོལ་འདེབས་ལ་འཇུག་གོ། །གཏེར་ཀའུང་གེ་དབངཆོག་དངོས་ི། ྱོཿ ཚེ་སྙུབ་ལུགས་ེ་བང་མཛོདཝསཿ ཚེདབངརྡོརྗེའི་ 
¦, `" ། 





= 


་སྦུལ་པའི་གཏེརསྟོན་རིག་འཛེན་ཆེ 


ས་ཏ སནདོད་བུ་འོད་ལན། ཀླུ་བུདབ་ལརྭ་ལགསུམདང་། གཏེརྒསུངྱསཱགནག་འོད་འཕྲོལ་བཅོལ་བ། དུསལ་བབཙོགཏའསུང་ ་ 
ཞ་པོ་རོལ་པའི་དྡེརེལ་རབ་བུངབྱཅུ་གཅིག་བའྱིརུ་ཏ་ོརྨ་ཟྭ་ཝ་པའི་ཆོས་བཅུལ་ཐུལ་བའེཚྭོ་སྲབ་ཁིགདམས་པ་ཟབ་ཡོསེ། ཇི་སདདུགཞུང་ར་བལས། བདགའྲད་པྱདའབུར་གནས་་ 
ཙི ཡི འདིཉིད་སྲབ་པའི་རལ་འབོརལྟ༔ དུསམིནའཆིབ་མི་འབུངསྣེཿ ཚེ་ཟདཔ་ཡིམི་ཡིན་ཁངཿ ལོགསུན 


ཅི་བདམ་ངོད་ལསཿ སལ་ལཛེས་སུའོནའདོདོནྱ༔ ལག་དེམ་གསུམ་པའིདབངབྱསདབསད༔ སུབ་ཐབས་ལྔ་ནོ་ངུ་སོངབ་དང་ཿ མདབྱ་ལེདདཡིགཔ་པ་འདིབཤིན་བ༔ བདག་མདུན་གསལ་བའྲིནུགས་ཀནསཿ ཁོདདམ་བྱལགསྐཚི་དབིབས་ཅན་ཁྲོས༔ རབ་འྱབམས་་ 


དཔལ་འགྱོར་དབངཐང་མ་ཡུས་བལཱས༔ ཚེ་ཟར་ཆང་གཏོརོམ་དངཿ མདུནྱ་ལེད་ཐལ་ཇིམ་པ་རདཡིགས༔ ར་ལགག་དབས་དངབྱུ་ཏེ་བླ༢༠ཿ 


འབྱུང་པོའི་ཚོགསལ་གཏོརམ་ཡྱིན༔ སྲོབམས་གསོལ་བའདིལྐར་བཏབཿ ཛྫིཿཧོཿ དཔའ་བོཆེན་ 


,“ །ོག་རུཀཉ ལིགས་ཀུན་ཁབ་བདག་རྡརའཛིན དཔལ་ལཱན་བླ་མ་དགོངས་སུ་གསོལཿ སཱལལཱནརྗེས་སུ་འཛིན་པ་པའཚལཿ དེནས་འནལག་བདུནདངསྦབ་བའགསབཏྟཕན་གསུའབཿསཊྦདཆུ་བཤག་ིལྟར་འོ།།མཆན། རང་ཏདདཔདངརབཁྱིསཿདངས་གཞིའིདབ་བསྡམདི་ལྟ་སེ༔ ཡེ ཤེས་དབབ 
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༤ ་༢་་--~-¬ 


ཧོཿ སྣོས 
དུབྱཾཧནྡཐག་སྲོགདཱིཿ གོས་དཀརའོདང་དབེདམདའབ་ 


ན་མཛོང། ས་སན གསེརྷ་ཙེ་མི་ག་ད་དྐས་ཨཆགས་ ཧྭདངུ་སརྨ་བཱས་བཏཾག་ ་པའི་ཁོརཿ ༢ ཀྱ་ཁ་པྱདུ་ཏླེབ་བཙགས༔ པཱདལམསྭ་སམཆེད་་ 


བ་ག ཚེསུམ་འཛིནྭ༔ ད་ད 
ཁལ རིག་འཇིན་མཁའའགྲོ་ཡྲི་ལ་ 


ན་ རེ་ལོདནང་གི་གཟུཀས་སྟར་གསལཿ པྲོ བད 


༤ བ་ར 


:¡ མདྦ་སུནྱ་ཧཿ སྩའཆིསད་དའེ རག་འཛིན་བླ་རས༔ 


ཚོ ོ་བྱའུབཟན་བའི་བའི་རས༔ རིགའཇེན་པླད་ཕབ་ཡུམ་ཆེས་ མ་སི 


ཚོགས་བྱཧན་ ས་ལག་ན ཛྲོངྲཙེྷ་ཁུབཞགའིཧ་ ད་དག རས 


འའ $ ི་ོ 


གནས་འདི ཅུ ཛཾ 
ིགཁངིྩོཧམཚོའི་འཁོད་ཅིག་གྫ་ གནས་མཆོག་འདི་དྲུ་ཕིན་ཕོབལ =: ° གི་ག ཀ་འ 

















དིལ འདོ་བསལ་ཤོང་དུགསངཅ རོདོ་འྱུ་ད་ 
` 





དང་པྲདཝརནས བསྟན་འདོན་ཧེས་ུ བང 
ུ ཤ།ཛོགརྣམས་སྱེ་ལྟར་བྱའོ། །བྱུབབྩ་རིཀ་སེགཌྦྱད་གནཱག་ལས་འོང་པའེ། 















རེ རྔ་ཡབཤཾ༨ མཁའྭསདཚ་ཡི་གནས་མཆོ་ནསཿ ཚོདག་པྱད་བབྱས་དངྱའ་གསོཁའ་འགྲཚོ།འིཚོགསཿ་གནས་ལ་ངོག་འདིའུ་གཤེགན གསོ 


དལ་་ 




















༠༢ བཤག་འབི་མདཚོབམ་བདིན༔ འའོས་ོོབ་ོགསདདོའོ་ུང་ཤི།བདླདའ་ཅ་ོད་ལམ་དོགདགགའབུཁོངཔངོངམའདོ་ནཔསུ་ནགཀྱོད་ཐོའོེ་ོནྱདོན་་གནོ ག་ཐུགོ་ཡད་ཉིསའབུནི་གཟོ༔ ཐུགསརའ་ོཝ ཆེ་འ 
རམ་ལྡའི་མདུདསཿྱཕདོས་ཞིའླ་གངངནྷཏཚོག་དདགདང༔ དགད དན ཆུར ཆ་མ ཆང་པ ཧཱ དར ངེ 
བྱརད་ལྔ ཤཱགྲ་ཕངལེགསདཀ་ཤིསྷ་ཏའེ་བྱཾརཿ ག་ཡགབས་མདའ་དར་གཡོན་པས་ཚེབུམ་འབིདཿ སྒ་ིར་ཚེ་བཔོ་ཏོམཆོག་དཔའཿ ༥༦ རིགསཿ་ཡུམ་འཁྲིལ་དད་དདྱཔུལ་འཁེན་འབུམཿགཞན་འདྲ་ཕི་དང་སྟེདའོག ་ 
ཕྱུགེས༧ཛཔུ་ཀུནཿ ཆ་ཡོའིགའཇིདདྲད་ྲདསུབཝའི་ཚོགས༔ བསམ་ཆིན་སྲི་བཐའོད་བེརྨསོག་སྟུངའྱབུགཿམདོ་ནཆོས་དབུངས་གིད་བཟག་གྱསུག་ཿ འཆིསདརེལའི་དཡིལ་འཁ་གཅིག་ཏའབྲི་༔ཀུན་ཁད་ཡེ་ཤག་ནིངབའོཙན་དཔེའགཱ༔ བྲཀ་ཇའི་འོད་སྣང་ཉིའབུམ་ཕག་བཞིནཿའོད་དང་ 

སེངྟབུ་ཊའསྒྲབཔརའཚིསདདདོག་གྲུབ་སྣེའ་དརབྱར༔ྱག་དདིཿུཾཿཔད་བ་ན་དང་འགོགསྟོ།པའི་ཡཉྱབཚ་ཟི༔ད་ནས་དང་གི་ཐུགན་ཀར་གནམ་ལྕགས་ཀྱི༔རྒྱ་ྲམ ” 


-ཟྲ 


: 


ལུ 


ཟེརའྭཁུག ་དྟ་བསསི་བཟོད་པརྩ༔ འབར་བའི་ཤུགསྱ་བེགཛེགནུད་འབུང་བགཞེན༔ ཚེ་ཕྲིམགསྨ་པའ 
༡ཿ ༣ 3: : ༨3 མིའྱབར་ཤདབཅོམ་རིསམརད་འིོམཐིང་ག། གསུམ་གབཀྲགམདད་ག་གཟི་བརྡིདའོདབདའཕྲེ་འཁེར་འདག་ཀུན་ཀྱི་ཚེདོདའབསདཞམས་ཉྕོཐས༔ མལུགསྐད་ཅིག་སྙུད་པའི་རྐུས་པར་ལྡན༔ 





 དལས་འདོཟེརགཟུདག་ཐགལ་བཇུདའཕྲོས” མནུན་གསྱེདཐུགསཀང་ཉི་བླ 





འིགའུའིནང༔ 





ཛཱིཿ།ག་དཔེ་དགག་འརབ་ཏུའཚར་ལབོག༔ དདཔས་བཧྩུལ་ལ་བད་སོང་གབྲི་བརྗེདགཡོས༔ རང་མདདསའིགྷར་འདིགས་གིའིའཁོ་ཚོགིས 
ཿ པས་ལུལ་འདད་ཧོང་བཟི་ཅདགསོས༔ རང་འདངསརར་བཡིགས་ཿ 




















དཾ -- ཱཾ རླ ཌོ དག འོོ... 
ཆུངདཏ་ཐིག།ལའི་བཅུད་སྣུས་ལ༔ ལག་ཉིཚཡྱིར་མདུད་པཱལ༔ ཧྲིཿ ཐུགསལས་ཕུལ་པའིཿོགས་སྟྡྱི ང་དང 
དག་ལུ་ཡེ་དབང་བཞི བ། དམའ་མོ་ོདག་གཡུངོ་དབང་བཞི་༢༢ཿ བྷནཐོ་ཆབདགུཟ ས་ 
ཕོལ་བའྱིཿ ཚྭུས་ངནཔྱར་ཚདུནབདི་ཡིས་སིལཿ བསྡད 





ར་གཱའ་པའི་གྲེཏེ་རཆེན་བ ངྨགཏེད་བདག་གླིང་ཕ འམ། ཆུ་ཧསུབ་གོད་བཅོནོ 








ཆ་སདྩོ 


'ཧད རདྲ་བུད་ 




















༢ །ྔད་འོདཝེདྱ་༡་ལི་ལཾ༔ གཡུང་གྲི་པ་དབངས་སན་འཕྱུར་བུདུརུཿ ཐུགསཚིདགོངེས་པ་མའདྭག་་ཤུར༢ཿ མཛོས་བལྲི་ལྷུརསྦྱརན་ཁམུདས་གེ་བུངཿ མཆོགས་མཁའའབོ་བནའགརལྤོབསལཿ དཔའཐོལོག་བཟོནོ་གརསབསོཤྲོབ་སེཤོདཿ ཆོ་མོ་ལོས་ཅྱོད། 
གཞུ་སྟབ།་ཆེ་ང་ཅ་ ལའ དམ་སྱར་ཚ་ྱད་ལན་འྱིལ་པའོ༔ སྐལ་ཝནདད་སོས་སྣདབ་སངསསེ་སདྦཿ དསྔ་ལནལ་དགའ་མུནལ་༦ ༨ ་ ཐུ ཞིགའཅན་དསྲ་ར་གཅི 
མཿ དབ་བདིདིདུབོ འྱི་ཧྲུ་ནའབེབ་ཤརརཿ སྐལ་ལན་བུ་ལྱ་བནི་འབེབ་བབས་སརིབཿ སྭཐོ་མདད་བངབསྐུར་ྱ་ཆཆེནམྱུར་དུ་ཕོའཿ རཾག་འཇྲིན་ལུབ་བེརོལཇིམད་དངོསྦགུབ་ཅོལ༔ ཨོཾབ་ཧྭཱར་ཀཾ་ཧི མཛ 
(ངི ཛ་ཇོཿོ ༥ཤེག་བབནཔདོྱར་ལས་ིོརབཞ།། ཨོཾསཐ་ཡཾད་ཡྭ་ཏྷི། འཛ༔ ཞེས་ཛདོ༔ དེནས་ལགྱསང་ཉདཡའབུགབ། །ཨླིགཉིས་བ་ཚེ་དབང་དངོས་གཞི་བརྙེར་པརིཿ སོབམ་ལྷད་གཱསལ་བའི་སྙེདགརརཐམཧྲིཟྲའགའུཿཛེྟན་དྲ གི་དད་བཅུས་པ་གསལ་* 
4 །བཏབ་སཿ བུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་དབང་བསྐུརབའིཚཿ གས་མཁའ་ཇམགཅུད་ཇེ་ལ་རིགས་ལམོགསུམ་ལ་ཡོའ་བཅུས་པས་ཐམ་མེརགདབ་ཐམས་ཅད་འཆམདཚེའི་སགས་སྤ་དིང་དེང་དབང་བསྐུརབསཿ བུམཔནས་འཆེ་འེད་གྱི་བདུད་ཅི་ད་ཀར་ནང་ཧིི་ 
བབ པ་དངཿ ཡདུ་ཡུམ་མཱའོ་མཛཾ་མས་ནས་བངགམས་དཀརདམ་དབབ་པ་སྤཱ་པོའི་ཙངས་བུགནསཀུགས༔ ལུས་འཆི་མེདྱལི་བདུདཙས་ཉེམམེན་སོཾས་གདཿ དགྱའུདདུང་ནའི་དང་ཆུ་ཐམད་མིང་གའིསགྷཏྫནཱ་ཡིབ་ལ་བོམ་པས་བཀག་མདངས་་ 
8. འད་དུ་འག་ཏེ་འོད་བེར་བ་སྡུའི་བུ་གནས་ཛུད་འཕྲེའ༔ སྣདཔདའཁོར་འདག་ཡཚེ་བཅུད་བཀྲག་མདངབ་ཐམསཅད་ཨཱུཾསུཉྱིནྣམཔས་འཇིགཏྟེནམེར་ཕེད་གདབཞུབ་ཁྱིས་བསྟུས༔ ` སྲགརྟནུཾལ་ཐཾག་པས་བཀྲག་མདཇསགབི་བརྗིད་འབར་བར་གྱུར 












3625) ཏི 












ཿ; པེ་ཐན་བམངོ་དོ༔ བམསརགོས་ཁྔ ཧཱཿ དུམཔ་མོསད་ངགབན།ཁ་ལོངོ་ོ ནང་བྱཅདམོདབབ་པངོས་ཞདྲོ་རོགསས བདད འགོ་བལ་སུལ་པའཨཱཿ ཕྱགོས་བཅན་ནས་གཁའ་མཐར་ནུགནས༔ ཀཱ་དབྱངད་ཟམས་ཙདཚེ་བསས༔ སྲད 
„ (ཱ་ཅུརགསལཿ སྐལ་ལན་བུལ་དབདབཅུ་དབས༔ ྡངཔཡདབད་དཤག རོང་བ ཟ་མ་དང མར་པ དཀརམམདཔདན་དཏེད་ཚས༦ ཧཾ ཆནྲོཏདདག། ཅན་། 

དཔ་ཡིཉཊ སྐལ་ལཱནབུལ་དབང་བྱསརབསྱ༔ སུ་ཡ་དབང་མཆོག་ཐོབ་དང་ཤད༔ ཡིནཱ་ཱཊ་ཀསྭཱ་ཝཝགདརད།༥༣ཐར བོདཔ པཆན་རནཆནརག།སྦྱའི་བདག ངོ་མོའཇིམེདས་ཡྲིལ༔ ཀཱལ་ལཱནང ཡོན་ཏུ་དབང་། ཡི་ཱར་སིན། ཐུབ་ 
ཅཤང་ལྔ་ ཧཾཿ དབང་ཆད་བྱུ་ང་རིགསྲ་ཡི་བདགཿ ཇོ་ལོང སྐལ་ལྡན ཐུགསྱ་བི་དབངཅ ཨོཾུརུཿ བརཅམའོགསའཿ དཱི དཔང་ཆེན་ཀ་རེགས་ཅི་བདག ངོ་བོང ཀལ་ལ པན་ལས་དབང་ ཨོཾ་ཨཱ་རཱཿ དངས་ཏམ་ཐོགས་ལྱ༔ ཧཱཿ 
བསྐེན་བ་ིགས་ཡིབདགག རོ་བ ཀ་ལ་ལན། གསུང་གིདབང། ཨོཾ་ཱ་ར་༢༥ ཅུབ ཤགིསྦིྱའདལ་འམཔས་དབང་བསར་པས༔ ཧུ་དོྱབརམདཿ གསུངནར་ཁག་ག་ཟེད༔ ཐགསནོརའུལ་ཝད༔ ཡོདཏནདོཟ་ཟད་ཡད 
བགོ་ལས་དོ་ཇེ་ཕགས་ཡུད་ནམས་ཅི་དབང་ཐབ་ནས༔ རྟག་བརྟནའཕོའྱྱུཞེད་པ་གཡུང་དུང་ིཙ་ཐབ་པརྨ་མུར་ཅིགཿ ཅས་མཉོན་འཐེརང ཚཇང་བོདས་༢ཿ ཧཱུཾཿ འཁོརའདག་ལྗདབྱར་དྭང་ ཝལསཿ འགགྱབདབདུད་རི་ཨྤན་ཏ༔ ད་ཡིསལ་ལའ་་ 
ལྕ དེཿ ཟག་ཡེད་བཅུད་ཚོའི་དབར་ཐོབ་ཤོགྭ༔ ༦་གས་བླམ་བཞིནན༔ ར་བིས་ཐགོས།༢ ཛཱུཿ འཁར་འདས་ལྷ་མིའི་བྱཅད་བྲསས་ནས༔ འཆི་མད་ཟས་མཆོག་ཕིར་བརྡའལཿ དེརདལལ་ལྡན་ཁོད་ལ་ལིཏི༔ འཇོད་ཡོན་ལོངས་ལུཾད་དངའ་ཐོབ་། ` 


© 
© 
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* {ཤོག ཅོ་ཛགག་བྲན་བཞིནིནཿ དལརྩར་ཁམསཝལུགྱཐི་འཁོར་ལར་ཚབཅུད་ཀིས་གཏམས་པ་དཉིད་མི་ཞུམཔར་བརྟན་ལཾར་ཚེའྱི་ལྷ་ཚོག་སྔར་མསལ་རང་འདྲ་གཉིསཔ་ཆད་དེ་གཏིས་སུ་མད་པར་པཾཡེ་པའེ་པོས་ད་མཛོད༔ རུཧོ་ཐོགས་ཏེ༔ ཐཱོཿ རོགསྐ་ལ་ཡེ་སྲོ་ལོམི་ 
རཿ ཚྭ པས རོ འ་ཆིམེད་དིག་འཛིན་ཐོབ་ནས་ཀངཿ འཇའ་ཡུས་ཇོརེའི་སྲོག་འགྲུབ་ཤོགཿ ཅྭ།གཾསབྨ་་བཞིན་པར་ི་བར་བཞགཿླ ཡདའདར་ཐོག༢ཿ ཧྲིཿ ཕྱགབ་བཞིལ་རི།།ཧ་ྱིའཛིན་ཞ༔ ཀཀ རྨ 
༔ །དར་ཚབུམ་འཇིནཔཨོཿ ལྷ་ཀུམི་ལི་བྱཅུད་ཕུས་ལཿ སལ་ཝན་གཔམའི་ཡཱས་ལ་བྭ་སཱཱ། ཚ་ཡི་དིག་འཛིན་ཐོབ་པར་ཤོགཿ ཅུ་ཝག་བརླ་བཞིད་ཕྱི་བོད་བཞུ།ཿ དེ་ལྟུར་པྱ་འབྱུདྲ་བ་ལྔའི་བརྟད་ཐམས་ཅད་ལུས་ལ་བསྟོས་པས༔ ཧང་གི་འ ངབའྡི་མབཾསྩ་ར་ལ་བྱསད་ 
` ཉངཿ གསངབ་ཐུགས་དུསྱརལ་བའི་ཆེའྱ་བིནྲ་རིསྨག་ཝི་ངོ་བརྱ་ཧས་ཐེབཏོཐ སྤིའཚཾཡེད་པ་ཚེའི་དངོས་གླུབ་ཐོབ་བ་དེ་ཉིད་རྟགཱ་པརྟན་གཡུང་དུང་པཾརང་བཞིནེདཱ་སྡུབ་ཕྱའ་ཧི་ླའི་གཱཤུ་དང་ལུགུས་ཉི་ར་གཏུད་བསྔམྣ་ཞངཿ ཚེདཔགམེད་ཙྱིཧས་བཏབ་པ་ལ་བཟེན 
4 རྣག་ཚདབངངུགྱུ་དཙོག༔ དངང་དངོས་གུབ་ཅུ་གྱར་ིག༔ དངོས་བླདསི་ཤིག་“པའིྡོ་རྗེདགྱུར་ཙགཿ ནོཇེ་ཡི་འགུར་བཤིག་ཡུང་དུང་དུ་བུར་ཙིགཿ ཕེཏེག་ཡཐོདཿ ཝགས་ཆི་ངེས་གནང་ནི་ཐེད་བ་ཐོག་པ་ལཿ ཚུཾཿ ཕུནང་བསྱེད་རྔོགས་སྔགས་དཟླས་གོགསཿ 

པའི་དམ་བཅང་ཁྱང་ནས་ཨུཿ རུ་ནངུབ་ལིན་ ་ཡུབབོན་པར་ཡིསཿ དྭ་ལ་འཁོར་འཛིནཔའི་དབང་ཁོབ་ཤུག༔ ཨོཾཱ་བཱརཾཧར་ཨཱ་ཡཛྟད་ིཿཔ་མ་ཡ་དཛཿ ཙདལགྱུཿ་གཏད༔ དེགསྦྱ་རཕོགསཏགངགནིཿ ཚུ མི་ཤ 


= ངེ ༨ ˆ, 


༈ ང[བྲབ©ྱིསཿ པཱབྟཏནའྱགུར་ཡེད་ངཱ་ཡཾས་གདབཿ རགས་འདུས་འཁོར་ལེའི་དྲ་ཚིལ་འཁོར་ནམསཿ བརྟན་པན་རབ་ཏུ་བཞུགས་བུར་ཙིརེཿ །འོ་དཛྡ་ཙཀ་རཙཱུཿ ཐུགས་ཀའི་ཡེཞེགསེནས་དབའིགེཟིནའབར་བའ་འོད་ཟེའ་བ་མུའྱིབ་གུན་ནས་ནྡོ་རེའི་ 
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,@ འདིནམཚནམའ་ཕྱུད་ཡུལ་འདས༔མ་བྱུངཡི་གནསཀཕུམ་བྱས༔ ཆོས་ཀྱི་དཔདྲསུཚེ་སྦའཿ བཛྲ་ཀྲ་ཨཱཿཙདཀླ་ཧོཿ ཀེས་སྟོད་དིད་ལྟབྱས་གདབ༔ དབང་བསྡུསཔ་ནི༔ བུམ་བགཏོང་མ་མུ་ཅག་ཅས་ཕྱོད་ཏེཿ ཧཱཿ བུམ་པ་དམིགས་མེདཆོས་སྐུའི་ཀོངས གཏོརོམ་ཟགམེད་ལངོས་་ 
|] ཉན ཟས་སོགས དིས ཀལ་དང་རསས༔ དབང་བཞིས 









 །།རམ་ལྕགས་གོ།ཁུག་འདིན མངོའོ་མམྱརའ་ཡང་མཐའ།ཿ གཆུབསབྐདས་དགྱ་སལ་ཤསཿ ཟུལ་པོ་སྱོའོགྲབཔ རོལོསོ་ོ་ོོདོ སོདོ་ོགྲག་པ་བོའ་སཔཆོགསང ས་མ་ཡཿ ཆོབ གོ་ོཿ ལ་སྦྱརཆ བཀྲམ གསང་རང མོ་ར ཁོལ 
ཨྱཧན་ཅཱ་གསུམ་ཕཾད་བས་ས་ཕག་ལེརོ་མཁའ་འགྲོའི་སྟཾད་ཕུག་ནས་གདན་དྲངས་ཤིང་། ཆླུགང་ལོན་པྲདསཨ་པའི་ཚལ་དུ་ལེགས་པདར་འདཔའོ། མྱངགྱཏ་དམ་ཆིག་ཁས་ལེན་མྫརལ་ཡེནོའབུལྡན་མས་དང་སྱྱུབ་ཟབསརྩཾབ་ཁུག་ཆོགརྣམསསྱི་ལྟའབྱའོ། བྲུབ་བསྟནརཾདོཆེན་འུྱུང་གནས་ལམ་འོད་པའི། [ལེགས 
བླ་ཤདྲཔན་ ་་ཆོག་བཟླད་པོའི་ཉོརོ་བྱ་འདིད། _།རྒྱལ་བསྣན་འཛྱིན་སྱོང་ཝྲེལ་བའིའོདའཕྲེབཞཱིན།  ¦གཤན་ཕྱནའདོད་ནུ་མཐའ་ལ་ས་ཆར་འབེབསོཔ།  །ཨོཚུན་ཆུགཡུབ་སྲིང་པ་ཆོསིརྒམཚོའི་གཏེད་ཕྱོཡྱུབ་ལྕགསགྱིཧྱ་སདུ་ད་ཚི་ཡེ༧ཚནདོ། དགེའོ། 
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རི ོང་གོབད་ཞསཿ ༥ ལུའ་འུ།ུསདོག་བཅུད།༔ ཨེ ཕྱིའིཿཏཱྷྣཿཿྲེཿརྷ བཆིཡེདརི་གའའིན་བད་འྱུང་སྱ་ལ་བནྟུད ཚེསུབཟབལདོཇེགོ་ཁབྱ་ཊིཿ བགྲབངནཔྱ་ོངསོ་རས་གསུམ་ལན་ཕ་བ་རོསསགྱ་རད་་སོ་ནས༔ ཞེས ཟཆནཿ བོ ་མོབྱོལཔའད ལི རྔ 
ན་གཏདན་ཝ་བཀའ་བསྣེཁོདི་ཏ རཏ དབང་ཆེན་ཐུ་ ས་ལྭ་བཚོགས་མཤེ འཕྲས དཀིལ་འཁོན། བལམི་དབངྱགགྭལ་ །འི་བགགས༔ འདི་དུན་འདུག་རང་རང་གནས་སུདེངས༔ 
¡7 སྲུད་འཁེདྡིཿ ལའ ཁོར གཱ ཆོནཆ་ྲདགོ ཁོར་ས གགས ཟླ གན 


གོད་འཆོ་ལཏུང་་ ཆེ ༦ ་ག་ཛྲོ་ྷ་ེདུ་ཀརངཀི་ལཱབུཾཊ༔ གཿ གནོད་་ 
ཀྱ ལ་བའི་གུར་ཁང་འཕྲེས འོགྱམཚམམདདརད། དཾ །གཅིགཙྱུནསྲ་འ གསཕལཝ་ལྟརུ་ ནམ་ཡངས་ཤག་བདྡ་དབྱུ་ཛྲུ༔ ཤཀ ཌུ ྣ 
ཅུད་དམདཏུརྟཀ་ཅིལིཕི༔ དམྡལས་བའི་གཏོངམེན་རི་ལད་དྷ མཆོད 
རི་མངོན་དག་པ་མཁའ་བྱུད་དབྱིངས་ནས་བཞ དས 








་རྫསཿ གྱམཚོ་རིང་ཁམས་ཀུན་ཁེ །ཁེངབྱགརྩ༔ ཨཱཿ ཇྲ་པུ་ཏྟཱེ་སོགགདྭས་ཤཔྷ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ །ཨོསྦྦ་པའ་ཨལྲཾ། ཀྟཱབ་ལ་ བྱིན་འེ གཱ ཤིཿ , ཧཱཿ ཟླས་ཡེ་དམ་མཁའ་འགྲཚོས་ སྱེང་རྣཱཱཿ 

དསད ཁོད ༠ ཛི བྲ ཡུ ཡུ བཿ རལ རཿ ངུ ན་ས ར་བི གདབ ཧཾཿ མ་དཾག འོ 

ཟའ ཀ ལ་ བིས འི སྐ་ལྐིཾ ` བར་མ ད་ག ན་པ་ཤ གྱོལ དི ྩབའྱི་ཞགསདངསེམགཏད།ཅི་གཿ ཿ བརྙད་གཉིས་འཛྲན། 
བཁྲལ་འཁོར་ཤར༔ ཅཅ ཐུསནཤུཏཾཧཿ མ་བའི ཤྱ སི ལི་་ོན། ་ཞལ་དའརི་འདོ་རྲ་པོག་ལྟ'ཤྱུབཅ ད་མཚིག་གསང་་"” 
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ངི ངའཇུ་ག་ གསང་ཡེའ་ ལྕཔགཚོལ་བ ད༔ ཛཱུ 

༈ །འགྲོ་རད རང: །དགོའ དགེའྭབལ། རའ ་ བཞིའི་བཅུ་ ོ 

ཤྒིབཞཿ སུང་མཛད་ཚོ། འགུག་་ ་ལསྭུ་བདེན༔ 

(མ་ སིརམཛད་པའ༔ དཉིལ་འཁརྦལ་ཚ 
# ¡ཧར 


བྷེ ནཡལྱ་ 


ཆི 


དྡཇའི་སྭཿ 


ཁྲད ད་པ ་ 
པ་བཉདོཿ རོ རིགས་བ བི ཙོག 


ི་ོ པོ་བ གཡང་ཡ་དམངསོ མགྱགས མདའ་དཔོན གོམ 
ཚེ་དབད་མིཀ་བ༩ དདཀར་སེརདམ་རྫལ་མཛོསཿ ཞལགསུམ་ཕྱགདྲུགམི་གཡེ' 


༨ བཞི་སྭེདམཛདགསང་ལྡེ་དམ་བཞི་ལ༔ སྭོ་གཾསུ ཨ་པྲས་བཏད་ཏྱཾཡག་འ༤ 
དོགས་པ མཛད་ལྟ༔ ± དྲང ་ ཕྱིནང་བརའ་ཁྱམ་ འི དབ 
ཚོགས་ཀུནལ9ྱགའ་ ཀྐ ཿ སུལནིཿ ཧྲཱིཿ དི རང་སྣང་འཆིམེད་ཚེ་ཡི་ལྷད 


ཁ་འ དངནྲ་གུདཡལ་བའདུས་ལབབཿ གི་ 
དེས ར་འ ༣ རྫར ་ གྱ 





 ་ 
ཌན་པགེདནས་བརྐུལཿ ལྐལ 






ཕུག་འཚོལ་ཐ 













ཐྲལ་བདན་ཟུག་གཉི་ྲ་ཅིས་འགུབ 
སྡཾནབྱེདདབངའདི་ 


5 

མཱ ༦ ¡ 

སྲ འཛབ་ 

༢༧༦༦ 
འབེབ་ 
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ལལ 











།པྨདབའི་བུསལ་བབ༔ 


རགའཛཾན་འཇུབ་པའྲི་པི རི 


ནས་རི་ུག་ཅིག༔ ཧིཿ 
= ཤས 
ཁུག་ཅག༔ ས་གཞི 


1 






ཡེ་བདགཿ གདའ 


རི་ག ཤཱ 


་ོ་ཨཱའཧཱོཾ་རྩཾ བནདའུར༔ 


རིག་འཛྲིན་འཆིམེད་གུབསོལ་ ལྭ་ངུསལ་བབཿ མཐའ་ཡས་ས 


བཱམ་གེང་ ༩ ༣༧༠༠ འ 
ས་བྱཆུ་བྱཅུདྷ་སུས༔ ` 






ས་ས 


དག་ཐུགས་ཀནས ༔ ཉེལ་སྤནོ་ རརིའ་སོས ཧི 
ཚེ་་ གཟྱ་པན་བྲ་༡ག་མདངས་ཡལ་ལར 





ནུབཙྱཾཡགསནས་ཛེ་ 


ཆི བྐྐསས་ འོང 








མཿ དངད ཡབ་བའིཚེ༔ཿ 


བྱིན་རླབ་ ཛུ 


བྱིན་རླུབས་ཐུགསརྗ ཆེྱིལངོནསྦྱར་ ུར་ཐུབཞེངཔཿ འི་པད 


འདྲེན་པའི་དུས་ལབབླ བརརདཆེ་འཕྲང་པཱཾལ་བའདུསལ་བད༔ 
ཅུ 3 ཅི ད་པ་འཕེལ་ 


རེ དབདལིའ་དདགདབབདངཿ 
ཆེརམཁའ་འབྲཚེ་ བདག 


པའི་དངོསགུབ་སལཅུ་ ཛཱུ རཛིམཁའའྦ་ཌལི་བདཀ་ 
ཤཉམས་གསསལ་སེ་བྱཅདྲ་སུསྔ༔ 


ལ་འ 

ཤཱ -- ་ོ་ 
ལེ 
བིན ན་གི 


གེལེཇྱོགས་ 



















ཤེགས་སུགསྦེལ༔ ཨོཾ་བླསཾས་ཡ་ཛཾཛཿ རོགས ཧཿ བྱམཆུལ་བའྲིགའཇོན་དང་༔ , འཚཾཡེད་ཚེ་འླི་ཡ་ཚོགས་ལཿ ངར ༡ བཞེསེ་ནས་ཆོ་དབང་ད་དསྤ་གུབསོལ༔ ་ཨོག་ངོ་ 
° གགས ཧོ གོ་བོ ཡའ་ཡུབའབའའིའ་བོདམ་ ལ་ས གསང་འ མང་འུམལ་ར ཆོག གསད གས་དོམ་བསྐའ གས་རདབདདདདས་བུད་ཆོས༔ བོག 
ཀཾ རྔ ཟས 1 ༤ དྲགབགེགས་བདམ་མ་དྲདསུམ་ ཅེའིརཧུར་པོབཅ་  ྲགསག་ི་ ཛལབསཱ་འདུས་བུུ་ཀུལ་བཿ 
རད ལུ ༨ བབ་གཞེགས་བདམ་གདོནོད་འདིཉིདྱལཿ དགོར དད ་ ངེ ་ཏྲགརཀྐདགྲ་བགེགས་བྱདྲ་མཕྱན་བྱེ་་ལར་ལ་རདཿ གུཁ་བ། མ་ 
་ྦ འགྱོ འུ ལོ ད་འ རཾ་ལ་འྭབུལཿ བཏི གུ་བླསལནསག་པནགུལ་ཐཱལའབུལ༔ དུགྲལ་བྱས པདལིའ་བར་ཐདས་ལའྲའ༔ 
ཧིཿ ཚོགས་ཁརྟོསོདནུས་ཝཱགམད ལུ ལ་མ ལལ གའེ་རམམོ་ཝགས་གོས་བྲཾནཧ དབམས་ཅུལང་ རེ 
„(ཨགས ར་པར ཤས ཁ་པ ཅའི རར ཆེབདགམགན་པགསང་ཡེམཁའའྲགོ་ལོསཿ ཟབ་གསདགལ་སཙེནབིག་་ 
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ནས་མཆོགཏཿ དྲ གོལ ཆེསྨྲབ་ཏཟྭ་བཞེས་གིང་སྨན།ཁས་ཀླདྲ་བཞིན༔ 
ངེ པ་ །ཡུགཏ༔ཿ . པང ༢ 4 དུད།བསླ་བྲདབཀརྲཾ གཏརམབཤས་ལ་པསྟཱནཔྱརྱས་པརཡཇཛོད་ཛྔ དམལ་མའདའ་ དགའི 
མནམས བསྟནདགྲ་དམ་ཉསས་"སྣོལ་བའི་ཕྲིནལག་མཛེད༔ རཾ དྲ་ྲ ་ འཇི ལག་ལ བཞི་དང་པད་བཛྭིསྨནམེ་བཞི༔ ལྟབ་ལྕུ་རྒྱན་ལྡན་ཡོདའང་་ 


མཛུམས ¬ གག ་ ཇི ོ ཙཱུ བདུག་ཏིད་དབངཆེན་བེ་བོའི་རྒྱལ༔ རྭཊ་བ གཞི་ལ མེའི - 
སཱཤཤག་ཧུར་ཡནནཿུ སོང་འ ༡ སས རྫོགས༔ སྲུལ་སླུ་སྣད་བརུད་བཙྩུད་པའི་དཀྱིལ་འབརོ་ལུ༔ དོགཡེདཔྲི་ཐལ་ 


འི སྣུ ཧྱཾཡད ངཔའཾཆོས་ཏིད་ལུུ་ལྡང༔ ཿ དསྦྱརས་སརྩཿ བྲེལ་ ད་སུ་བས དམིགསྤ་བལ་སྨནོལམྱགན་ཛེས་སུ། 
[ཚི དོགཔ་གིས་་ོི་ུམ་ནྩོས་དགྲི་བསིྱ་ ནི གསད བ་ ་ དྭ 


£] ༧¦ 










དྲུག་འཛིན་པ་བྲལ༔ འབྲས་བུའི་བཀྲཤྭཾས་འཁར་འདས་སྲ་ངཁླངདགཿ མཐད་ཐུག 
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ཟླ ཆོ འཇའ་ལས་རོངིབག་ཤིས། 











གཱི 1 
མི་བང་བནནཔམ་འཛོང་ 


ཤོགཿ ་ཨལ་ཡངབབཉིདདྱིབངྱབུལས༔ ཚེེ་ཙཟབམདྡོངའིགོ་ཐབ་འདི་ཝ མའོངྲལཝ་བྱས་ཐུས་ཙི་ཟམལ༔ ཇེ་འབདསོགས་ལྡནཡས་ དབའཤེདཾ༔ གིག འཁོབོ་བློདབརི་ 
གོ་ས ལེ ལ་ ༢༤ ༠༦༠༦ པར ཛ་་ གནོད འཁ་ོམཤགེ 
ཀཀ བདུ དཚག་ྲས་འིཕ་བདེསབཞིཤད་བལ། 
ཡཱ དཾ ་ འདཔད་སེདསལདོག་དམརཔོ། $ 
‡ ། གཙགུ་ོ་མགྲོ་ངཐདམཛནབ སུམ་གསདབ་ཡེ་ཤེས་དམར་མོམད་ ཁདརདང་བླང་འོན་པས་འ ་ 
དགོས ག་འ པའིལག་ཞན་སྨར། ཚོབག་ད་ཏ་ཏར་བེད། ངང་་་ོཾོཾྣཔྩ་པཔྲིཾྣཾ་ཾ་«ི བསྔ་གབ་པ་ལགས་སོ། ། 


་ ༈ཞལ་བཤུས་པའོ། 
ས་ཆོས 


ཕྱག་དྲུག་གགཡས་ ཛ་བ གཡ 
ཞེས་པ་ གསགས ཨོམ ག་ 
ུ་རེཆགྱབ་གནསམས་ཡད་ གདི །ལེགཤད་ཕྲི་ཆགབརྩང་ཕྱཿ 


༣ 


རམ ་ །རལ་བཏ་ྩ་རྩོེལབའདོ་འོཞ། །གཞཱན་ 





གསྱ་པའི་ལུར། 


༡ 












ཞྭ་ག་བྲ་གུས་འད་པའིདོགམཁའའྲའིར ཅ།འྲད་ བའི་སུབ་ འཁའ །ཡས༠ཚ ༤༩༣ 
ལོ་རུབ་སྐུན་བ་ཆུང་ཁུ་གཾིཔའི་ཞེསཔ་ཡནདེ་ལྟུརྱམ་ག། ཏུ ་ཚོབུ་ཁཿང་ 


ལ་བ། གཏིས་ཀའད་དར་དང་ནིད་པོའེ་བྱི་རུན་སཚློག་ཀྱིས་སྲས་པ། 
ལོ ྒྱགསམ་གྲི་བཟོས ཁིག 
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~~--༤༤-~༤༧༧་། 


1 ཧོ 


ཆེས་བྱགལལངའཁོ་བའིཅུནཔསེས༔ ཟོགོལའི་སྤྱ་བསླས་གསུངརྱིན་ལོབཅིག༔ ཨོས་རཱི་ཨཱསྡྷི་དིཿའད་སཨ་ཨཔེ་ཤཱ་ལ་ཨཿ འཛོད ༈ 
ཤགསང། སེཊྟ༔ ཡོབ རེ ཡུཇ་སཱཿཱུཾཿ ྣཔ་ཤབྡགནཱྟ་ར་ བཱ ཡཿ ཧུ 6 ཧཱུ ཧཾ འྱ ཧེ 
ཟླག ཏག འུ དི ཏཱ ཧས ས་ར ་ ླ དཾ རོ ཁུ ཁུ 
ལག་བ བོ བཿ ཚལ༔ མརོསལཏགའ བདུདྱཿའྱཅུ༔ ཡཞལག་བྱསདངད་ཅའདད་༽བྱུངབའ་ཤང་༔ དྲབཟང་འཇའ་འདམ པེ བ དྲ ་ 
ཨང ་ ླ་ རྲ་ ཀས ་ 2 ཡིདྲ་གོ་འདྷརདུགཚོདངོགས་གཏི་ཿ ཁམ་དབྦརབདིཊ་ཆན་བཅུན་ཅི་བིཿ དངུདམཆེགལོུམས་གསལ། ་ 
རང པོ མས་རད བན ིགླངྱདཔཤས་ཙུ་དའདུསཏི་ཕམ རིགཿལ་བོགལའིསདབྱ་རས་འོ་དཔག་ཞེདཿ , རཱ་གའམདང་ས་ལམཚོན་བཟད་ པྭ་བྱད་ཙཾ༔ ཟྱིརདརའོ་ཞྱབ གཡས ཤཱ 
ཛིའི གསང ཕྱགགཉིས་མཉག་བཞག་བེབྫུར་ལྕང་བཟེད་འཛིནཿ སྤུལ་སྲུའིཆ་ཡུགས་ཚེག་སོས་གསུམ་ཆྱསཆུ་བས་༔ མིགཡོམཏམ་ཉིདྡརྡེཕྱིལཀྲུང་བཞུགས༔ ཡཆོག་ཟུང་ག 
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སོ སབ གཞིུས་ཀལའོསྦྱརདཧན་ང་ ་ཚོབོ། ཡ་པད་ཟར་བཞེ ༨སྱར་ བཅ ཁོབ རཱི ¦ 
གཉིས་ཀྭ་སཱན་བྱཾསཾ་བསྭ་སནཿཏམ་བཞག་མཛོད ད་རེ ་ ད 
པལ འབྱུགས སག ས་་་་ རྲི ༣" 

ཡེ་པད ཐབ 


སྣསདགསལཏི་ ཏི་འོད་བཞུསདཉ གནེདགངའངམ་ལིསྭདུངཤལ། 
ལྷས ྭུབ་བག་ཟང་པཞོདང ཊི མི་ཡི་ཐུབ་པ་ཤཱགཐུབ 
རར ་ བཤ རྒྱབ་ཞན་དང་དགྲང་ཅོམ་ཆོགས 







ཚདམེད་བཀེང 


ཕྲིན་ལས 


ཨམ 


་ང་ཀུན་བབྱ་ཐུགསྔ་རོརཧཤྲར ཛིསདྡ་དཱལ་ཙོ་སེམསཅན་འདྲེན་པའིདཔལཿ བགོན་ཤེད་བདག་དོ 
་གསསའ་ཉངོ། བ་མང་ལ སེ་དངའི་ི 
གར་བཞུགས་༢ཾངནྭས་གནགའདའེ་བྱན་ཕེབལ༔ _ མཆོགདདབུན་མེང་དངག་བུ་བྱསལྱ་ཕིརྱཔྩྷོ༔ ཨིཉར་དེཝ་ས་པཔྡི་ཕཱར་བྲཛ་སཾན 
རུབ་བཀེདབ་བུནངོག 








3” དཾ་སྦྲརམམོ་པོདདས་ཙོ་སཱན་འདྲེན་བཞ ཚི ཛམཆོར་ཕུནཆགོསནུབྱཕོགས་བདེ་རནཞིདྲ་ འཕོའ་དམེད་བྱ་ཧལ་བའི་དྱགེལ་འ།ཁོརདསྦལ་ ཡེ་སང་ ླ 


ཕཛཛྷཾ བཅུགསས་གསེལ་ 


༢།ཧེལ་བྲའོརཿ སེ་པཞིདཔད་ིན་ཡངོསབདད་བའིའི་ཅེང་ཅུ ཆུཅུལ་དཀར་པ་དོཇོ་ཡུགསྦྱའ་འཛིནཿ གཤཱནྡོ་ཇེསའ་བོའནེ་རེད་ཞགསཔ་དྲ་ལམས༔ ཏོམཛུན་དམརཔོངློད་ 
བཞིག་ཁརཨཛོགས་བའ་འདོངསབསྲ་བྲདདསཿ ཅ་གསུམ་འཁའོ་ཆོགས་ང་ལབའིདྲཀི་ལབ་ཁེཔལ དབོས་འདིན་གཟུགསསྣང་རང་ཅུད་ན་ཡིན་པརྱཅ མཁའལ་འཇའ་ཡོན་ཤ 


ལུགས་སྤེག་འཇིན༔ བདུང་རི༢འཾལལཱངངྱ་གུམབྲི 


༠༨༠ 


།མྦཐུབ་དཛཾགས་དུག་ལྣོལ༔ ཏན་ངང་དྲག་བཅོམ་ཁོརལྷ་མབོ་བཞྲི༔ བརྟོ་ོ་ཡེཔ།སར་གསུམ་དིལ་འཁེརྟོལ 
སདྱབས༔ ཆགས་མེད་སྤོན་བྲལཐླ་ཤེསྟཉྱི་ཟཾརཧེདྱཿ རི་གཡོ་དེས་། རྨབ བརྡི ཛྷཱ -སྟད་ཏིད་ཀློངེ་ཡངས་ཡཾགེསའཕྲུལ་ཙི་ཤཾང༔ མཧྭཾསྭཾ་ཕཱན་ 
ནཚཆོགསྭདབུསང ཆགས་གེད་གླེཞ་བྲའ ཟླརསྟེད༔ མི་གཡོདེས་ཤཾང་བརྟན་པད་བཞུགསསུ་གསེལ༔ ཨོཾ་བཛྲིངྟལྟན༔ྱ ཐ།འཡ་གཾཿ ཌྫཾཿ སེནས་ཇོགས་པའིསདསྦྱརས་ཀུནྱརིམ་ཚོགྷ བཀོདཔ་མཐའལས་མོའོདོདབད། 


ལལཱངང་གུམ་ཛྲི་ཡངུ་ངའིརྡ༔། 
འབལ་བྲུང་གསལཿ །ཨོཾ་ཨཱཧཱི་་་སཱཡདོ་ཕྲ་རིཿངྙི་པཧྱོ༔ ཐ། 
འཁེརདནསྤར ཡསངསཇུས་པཆས་བུ་སང་འཐའ་ཡསཿ་ - དུག་གཤགས། 
བགས བད་བ།ལ་ཅཿ འྭྲ་བའིན་གནལ་འདང་གཤིགས་སུ་གསུཁྱ། ལྒད 
རམ 


! 
/ 
¦ 
| 


| 


ཿ 


གོས་མོདབར་མོད་སབསྦ་རས་ལྔའོ སྣ་བཟོག་ྱ་ར་མོདང་ང་ནོསྱ་ལག་འ ཚྲོ་ལ་ལོོ ཨོ་ཏོ་ཧོོ པོཛོ་ོངོ ཟཟགོསྟོ་མྱོ་བག་ཆོད་རོ་ དོད 
ཤོ་ཚགས་བལ་བྲ་བ་ཡོ་མངདུ་ ལྷ་བ ཀྱིག ཀ་ སཝཿ ་ཡིད་ལང་།རརི་ ཆུ ར་ཤ 
པཾམེས་བཤདབའིགཟུགས་མཛེས་སྲཱུཿ བད་ཡོད ནཚོགས་འྲབལྔ་ དྲེདག་སསྔ་དགཛུའི་གུ་དབུང་ དུ་མ ས་ས ལེ 


ྨ ཐསག རེ ཀྐ ཚི ཙག ་ ཟི རཿ ་ 












འརི ྫ རུར་ཐན་ལག་དང་ང་ 
ནཾ གྲི རེ ་ འི རྫུལ་ཧྭེད་སུབས་རྱ ཡཾ 
སྣབུགཿྲགོ་བ་ལོངསལྕསལ་བསསོབ་ ར 
ཧཐོར་ ོ ཞིང་ཁམས་ཀུནཏ 
ལར ོ་ ཨར ༢༣ 3 དྲ་བརམདྱལ་བྱབདསརསཚོགསལ་བསུདྡིཿ 
ཤེ བཤགམཔ་བནིཿ །ཨེམཧོ༔ གདདུལ་རིམགོཿ 
རཾ ཌཱ །ལིནགེན་བཡནསགཏིསཡེདཀང་ཿ 


སརྒོངས༔ སུད་ཐུགག་འགཿ དུ་བཟོད་པར་གསེ ཀདག༧ཚངས་པའི་གཞི་དབྱིང་མངབ་གྒན་ 
རི སཿ སྩགསུད་ཐུགཊཏ ལྭཀོང་ སལ ཤོག ཿ སྤུདཔའིརྟི དུག་པིཿ 
་སིག་བྱར་ཅིའདསབླཿ ཉྟིངའོའཛལའདུན་པནིཌ །ཨོཧྲཿ 





༥ཡཤོསྭལ་སངདྱརལ།ཁམསཡུལ་སྦོས་མཆོདང་ ཚོ་གངས་ 


འབུལ༔ < བྤུན་མྲཾངཾསམྩེ་སཱ 









ཀྱ་ཿའ་ངང་ 


སྔག་དསཱལསྱཾ་གཅོདོ་སདས་རྱས་ཤོགར 





རལེབྭ་ཡཱརྦཾང 





ཡཿ མཧོ་ལཾ་ཌྫྷཧུ་འ རན 


དཱ །བཅདྲ་དས་སང་སྦྱར་ 
ལྲེ ོད སིབ་བཅོལནརོད། ར་ད 
མའྱཱརྦ༔ བོ 

རར ཛདངམཚོག་ ལབ 
ཁཁངབ་ངིགས་དྲུགརྣཡྫྫནསཿ 







ཤོད རད་རིལ་ཐོག་མའིསངསྒརསགསལ། 
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'༣༠༩༤༢༩༥༤༤༢༤༤༤༧ 
---~-~--- -«---༨-༧༡༧༧༩༤-༧༩-་ 















ང་ཨ གས་ག 
ན་ཞིང་དེདདོངས༔ བ 
ཙི སུགསུད་ཐུགསྤ་ཅིབགསྐད་ 


ཤྲུ རྫ ཏཱ གི ` ཟར རའ ར་ཏ 
༠ ཏྱ ཡའ བདདགས་དམ་དང་ ནམཞིག་ངཆི་འཕོའྲརོའཁུ་པལམ་དང༔ གབསཱལ་འཁོར་བའ 


དཔ ཞུ 








སྣགསྲ་དད 


༽ གན་ ཁི ཆོོོ དབ ངབནགསབ།ད དབ་ཞ དོད་གསལ་འཕྲ་བདུ་དམུགསད 


ཤཿཿསྐནཏཾཧཱག འདལ 


པས ཌྷོ 
ཐབསདསྦརས་གོགྱང་ 
སྨེ་འཚཾ་སྣང་གཞི ངས དའ འབྲེ 















་ུ སུརྒྱད་བ་སྙལནུ 7 
སཾ་འཛབབླད་ ཟླསཊ ཨོཨ་ 
༔ འཨཆ་ཧཤསནཿ 2 སྟེན་ནིད འི་་སགིཏགས། 








ྱོགས་བཅུ་ཁིརམ་བརབ་བྱ་ཿམས་གཙོད་ངའའར༔ མཆོགོ།སུས་ཟུཀམོཿ 





པྩོག་འོད་བཾརའཕྲེས༔ 


ལེ ཏཱམ་ཏི་སརྦཾནས 


ངམཤྭཾརཾཡ༔ མངདུ་ཕྱབས་གནས་བདེ་ 
ག་ནི ཐུགསདམབསལལྟ་མག་་ ་མ་ལཱ་བདོ་འདིདཿ ཁྱེད་བཾ་ཐུ་ ལའི ་མགཟིགསས་ལུའེཿ གསགས བ་་ 


བེལཆོད་དནོ་ལན་འགྲོ་ཀུན་སངསྱརསཀྱིཿ་ དགེངས་དནྡྲ་ཟིན་ལས་ཆེསླ་གུམངོན་གཱར་ཏིག༔ ཨོཾ་མམྡཾི་རཾ་ཝྭདཱི་ཿཀ་པྭཱཀཿིཏཱ་དྷཱད་ ` 
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སྤེད་ལ་ལརཱི་ཧྲིཿ ཧཧ དིནཿཚོགས་ཇོགས་བས་དོནམས་བསགས་པའི་ཉིཅཿ ག་སང་སྡགསྨ་བཟེད་བདུ་ིའིྲོ་གམཆོད་ཅོའ༔ སཡའྱ་བ་རབས་ཡིདམ་དངོ་ྱོག་བ་དད་༔ མཁའ་འགྩོཆོས་པདྲི སྤྲའི དྲ་ཕིའཆོགས་ཤིད་ཁརལ་འདི་ལ་ 
ཟབ གཤ " དེ་སཱ ཚོགས་ཅི་སྤོ་ྲརས།འབགམཿ ར་ཧོད་མུ་གསའ་ཚགས་བགེགས་དསད་པནི༔ ཧཱཿ ཆོས་ད་ཧིང ཀྲད ༩༩༩༩ རུ 
ཀེགས༔ གཏ ་ ོ་ ནྣཾང་ཏ་ཡེ་ཤེས་འབར་བསམཚམས་ ད་དྩོཿ གྲཟ་ཡ།པ་ཀརྲལཡཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ ,བཛྙུ་འཀླ་དཀླ༔ྱ_ གཿྱིད་ཉེས་དོབ་པ་ནྲི དཾ ཐཱ 
༨པ།བཾམཚོགསྭུ་ཙཉེས་ུལནཱམས༔ བསྐགས་མྱུད་བྲགསནས་དབནུམ་པརདགྲུ། །རིག་ཅལ་མུའགུག་འབ་ གའྲབ་གསུམ་འབྲ་འདུ་ཡིས༔ ཧོནམངོས་དག་ཝའིནམཏོག་་གིས་སྐྱངས༔ ༢ སབགམདད་ གས་ག ཚར 
ད་འདོད་དགུའིལངསྤསདོ་ བཟང་བོམཚེད་ དྭ་པཱུནཾ། ན་འཕ་བརྩ་གརཿ་ རིལཾ་ཁཾ་སཱ་ཧཱ༔ ཨོཾ་ཊཱཿཧཱཾཧཧེ་ནཱཿ སྱ རྱན་འདཱན་པརྡཾ ཧཱཿ ངོམཚོདྦ་ཏད་འཕགསཤུབྱ་འོགས་བདེ་ཆེནཞིད་༔ འ འབྱཔ་དམད་པའངརོ་འོད་ཕྲངནས 

བམའྱཾ་ཧལ་བ་ཆོསྭ་སོད་ འའ རངམདངས་སྙཾ་ངའི་དབདྱ་ཐཱག་ཛྡོརེ་འཇིནཿ སངསྱ་ཆུས་ཤང་སམསཉན་ངང་དྲག་བཅོས་དང་༔ ཚེདབད་ངིག་འཛིན་གྲུར་བླདའྱབངཿ གསང་ཡུགཌ་ཀ་དཔའབམཁའའགྲོདང༔ གནསྲ་ཕྲུལ་ཤར། 
ཞི་དུར་ཐོད་གན་སབྱརད་སཾགསཿ ཞིདཡུལཀུནནསཾཅ་གསུམསུང་མའཚོགས༔ མཚོད་འས་གཙོའཁོརམ་ཡུས་ཐམསཅདཀུན༔ སྙདཅིག་གར་བཞུ་གགནསནས་སྙེཿབཞེདྲལཿ ཚོགཱ་ཁངམ་ཆོད་པའི་གནས་འདི་རག་ཤྱེག་སུགསོལ༔ ཨཿ 
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༤༤༨༧ ༢༠༡༦༢༠༢༠༡༠༠༧༩༡-༤༨༩༤-- 
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གོ 
༩ཿལ་པཱ་ཛིཿ ཏེ བཤགསུ་པབྱ་བརྟི༔ ཧེ༔ྩ ཐ་མ་ ་བཡེ་ཤེས་ལ་ ༦༥ སད་པར་བདག་གསམ་རིག་ནོ ནངསྕ༔ ཅ་བཡ ལག་དམའ་གལ་ཏེས་པ་འིཚོགས ཏུ 
ླྲ རླུ ༢༤ ཤུ ཤ་ཁུ ཀཿ དགྲའ་བྱུ་ཆདའགུག་ རི . རི །སཿ ླགསུརྩཔ་ལྷ་ཅིས་བ།ག་མས་པཤསསཿ ༢ འཛིན་བགགས་ཕོལ་མྱ་ས་ 
| །མདདྱཔངསསུ་ཏེ༔ སྤར་ གྭདནཅིང་དོརགང་འདཕྐཊ : ཤཱ ལྭིལོང་ལྭགུག ༢ བྲོ ཐུད་བམས་དགཔ་གསུམ་ཙི་བདུད་ཚི་དད༔ དམི་བ། སྭབཚོདམེདྷཔ་ཚྲགཞས་སིཀོ 
ཀུཀཟད་ཞེཊས་འདིག་ཏེར་་ གྱུན ཆུ་ངགརའབ། ནག་དངོསུདལེན་བནི༔ །ཞེ་མ་ཧོ ཀད མསཔྷརམ་བཞི་འབྱོ་བ་དྲུ།ལྡན་བཅུད་༔ འཕྲལཡུནདརོ་བདུན་དངོས་གྲུབའབུང་ 

ཞས་འ རདོག་གཙང་སྡེ་བྲལབའིདང་ནས་བཞེསཿ འདུ དཱིཿསཱཿ ཐརཆན་ ད་གསོད དྡུད་ལྷ་འདྲེནདབདུ་དགེན་མདས་ཞི༔ སཱམརི་ཝུངགཞིག་འཇའ་ཡུས་འཆམད་ཤ༔ ༨ 
ཟགརོབ་ཀ༣ ཨལལ་ཏེ༔ེ ཝགའནིཿ བྷོ༔ ཤརནས་ཀུན་བྱབག་རརཁན་ཀེ་འབུམཿ 'དདྱསའཐུལ་དགཔའིཚོགས། བཞིན ལྟེརྒསའདེད་དགུ་བསྒུར་བའིའཕྲུལམ་འབུམཿ རྫས་ཞྲ་བཞོང་ ཚོགས་་” 


༥ བཞིསཿ ཨོཾཿ ཧུརྙཏཾ་ཐཾ ཨི ཆ་དྲུག་གས་འ་མདྡོས དང གསདུསཱགསླ་བམདཚོགས་ཅིམཆོདབལ༔ ཡུ་ཤསྦལ་ཡོ་འོད་བེར་འབུ་བཟདི༔ མཆོང དྲ་ྱརགཚོའི་ཉུ་ཚོགས་དཅེས་པར་ རྨ 
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ཤིས་ཚ སོཿ 
ཚབ འཕགས་ཞིང་ག་བགད་ཅིག་སངསརས 


ཊཅནཿ ས་བོ ཧྱོགསབ༔་འེ་ཞཾད་ཁམསསངས་ཆས་བཔས་འདག་བཤུགས༔ ཐམསཅད་འྲགོབའདྲེནཔའི་ཐུགསེཅནཿ༔ འཛྲརཔདྱ་ལི་དོདྲ་བདཔར་ཏོད་ཕུལ་འདིར༔ བ་འབིའས། 
ཁབ་ཀུན་ལསྐ་བརམཐོགསྟནས་ཅལཆེཿ གསོཔ་བབཏངཚོ་བཁུ་འཕུལབ་དཞིནཿ༔ བདེ་ཆེན ཆུ་འཕོབརྩརལབསུགསུངསཿ དྲེབེརབདེེནགིང་སུབདཅིལབཁོར་ཊྱིཿ ཆོགག་ཅིག་འངའ་ཡུག་འཕུབཔ་འདྲིཿ ཐབ་སརསཁའབགྲོའི་ཉོ་ཐིགས་པ་ 
འདབ་སྭབྨ་ུའང་བསགནདྱ་སྲས་བླ་ཤིགས་བྱུགཅངགེར་གཞུང་དངོསམ་འདིལག་ཉག་པོགང་བངཟེདདོ།། དགེའོ། 


ཡང ཚཾོཧྱ༔ ` བཟའ 
ཝཉི། མཧན་ཆས་ཞུན་དངོས་ཐམ་དང་། , །གུས་པས་བཏྟདནས་བདྲེཆྲེན་ི' 
ུ དངོས་གཤི་སུབབའི་ཐབསདད། བས་་ །དང་བོནི་ སྟེགསི་ཁ་ 






བསྙན་བརྔོས་ཀྱི་ཁྲི་གདུགསའོད་སྟེང་བརྡལ༔ རྒྱལཚབསྔགས་ཀྱེ་སྙེན་པའི་ཛུཁའཕྱུལསཛོག༔ རྱབོད་བདུདྲ་འདུལཆོསསྐྱང་ 
སའདིས༔ རང་གཞན་མཁའ།ཁྱབ་སམསཅན་དདསྱ་ང་སནསྔ༔ བསྟན་བཔོར་བདྱེ་སིདྱབས་པའི་པབཤོས་ཤེག༔ བྱ 


།ཤིདྩོ་སབ་དངའྱབེལྦ་དནྡྲ་དབས་དྭེ། དེ་ལ་འདིྡ་ལདབང་གཏེ་སན་བས་གཏན་ཐིངཔའི་གཏེའ་བོན་འོད་དཔགཡེང་ཅི་བདེཆེན་ཞིང་སྔ་བྭ་དངའབེ་ 


འདམིལ་འཛིར་གཤ་ལས ཆི།་ལི་གསའ་ཅི།་སསཏད་། ཁའི ༦༠༥ ཁང 
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རཱ ྦ ( 1 གླ ི་ོ རི ལོམ 
ག་མ་བ ཁག་ག པ། འདུད ལར ཆཡི་ཐ ུལབཟགདབམ་དང་། ༢ 
ཀད འའའའ་ཡའ་ཀོ། བཅད་ག ༧༤༣ ཡ་ སས ཆམ ༧ 
པདཔྨདཔི མབདུགྭ་ཏ གི་ད འདོ དལའི་བབཆོསའངོ་དད 
གྱས ཚཝའིདདཊདཀར་གརུག་ཅུ་བཛད་ ཟྭ 





















{° ཆིག་བཟད་ཏིད་དུ་མལ་བའིབབཙོསྒནམས་ཙིནང་ཚོན་འདིར་ འོད་དཔགམདའཇའགུས་བདེངེནགོངྱས་བྱ་བརྡ་ བས་དབང་བསུར་བཙིབ་ལྕགབ་དཔན་ཙི་བུ་བ་སདགབསུག་ཉའོ་གསབརོདབསམཚོམས་སྐྱར་ཏེསཔ་འབུལུ་འཇུགསོ། །གཏེར་གཞུང་གོ་དབང་དངོས་ནེ ཚུཛྱཿ 
ཤྷ གསུང་ཐགས་ཡོངས་པྱངདབབ་ཞེརོམ་ཁའབྲགོ་འུང་ཐིགལས༔ སྟདིག་བརང་ུགབདེཆེནགསབཆི་སེདངམ་ངབ་ཅྱིཉྱུནདབུ་གས་བོའོ་ ཙཱ ཐཏྲཿ བླལ་འོལང་ཡ་ཀཅལ་ཚོགས་པ་འདུད༔ སྒདཅན་འཇའ་ཡུས་བདེཆེནཏོངསུང་སཿ འཇྱུགྐགིརོན་ཟེལ་གཉིག་ལརགཔསྱཡང་༔ ཐོད 
4 བྱད་དབང་གི་གདམསབ་བསྟནཿ དངོག་གཤྡི་ནཱལྲབི་སདབ་མཛོདབས་བཞེད་བཉལ༔ དྲབངཆསསཁོཔའི་ཡྲེ་བདཚང་རིམ་བཟཞིག་ ༔ གཤུང་བྲམ་འཇབཆོཞག་་་ཐོང་བུམ་དབང་བླངགུཀ༔ བྷོན་ཡདུན་འཁདོཁྲུས་བུམ་ཐོག་སྙནགྲི༔ ཙུཛྷིཿ བུམབའདིནོ་ལསི་གཞལ་པས་ཁང་༔ 
༡ ན་ནདརསེམསབས་ཙིལཆོགས་བཟུགས༔ སྐལ་ཝྲསབཞན་ཡས་ལྭཁུས་གསོལ་བསཿ ཐོག་སེད་ཡེནམ་བསགསཔའ་མིགྲ་གས་ཚོགས༔ ཉེན་ལེང་སྦམ་ཡ་དང་གེསྲ་ཐིབ་མ་རིགསད་ཿ བགཆགུབ་སྣེབ་དད་མྙིན་ལས་ཙི་སྣཾཔ༔ རྙཾཝཾཌ་འཇུག་དཏང་སྙོམ་་ཆོག་བྷིབརྟེགབྱུད་པོ། ཀས 
) ‰ མཾ་ཤཱཿཡཡས་སྦྱོན་བམསཅད་དགྱུར་རཅིག༔ ཕི་གབྱདང༔ ཨོག་ངེཤཱ་ཏནཱ་ཡྷེསཏ༔ ལྱེརས་བཤུརརཱལུལཤམཿ ད་ནསྤ་བྒ་བཡེ་ཏོག་དང་བཅས་ཐལ་མསརག་སངདའི་ཇེས་ཐིསམཛོདཿ །ེམཧོཿ སྤེབ་དཔནགསང་སགསཆེབའ་མཆོག༔ ་ 
¡ །གཟིགས་ཤིག་བདགགགས་བུ་སླེབ་ལར ཡང་གསང་པདེ | 


ངས་ཀ ལི དད „ ཤིསལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབབ་ལམསྙབ་དཔེན་གྱཾས༔ ཀྱེཧོཿ བུ་སློབ་འཁེརབཅས་ཐམསཅད་ཉོནཿ བྲཡ་་{ | 
„ མདསརྱས་ཀུན་ཙི་བདགཿ གུནཙི་གཙོ་བཀླསམ༧ོགཿ ཆོག་སྱུའི་ཞིང་གིརྟོན་བརྡེ༔ འགེ་ཀུནར་ཡུས་འདྲེནཔའིམཆོག༔ ཁྱད་འཕགས་བདེ་ཆེན་གིང་སྦྱབ་འདི༔ སཔ་རྒྱག་གུནགྱ་དགོདྲ་པའེ་བཅུདཿ 1 ། 
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༼ཡིནཿ དཆིཡག་པརགན་ཚ་གཙོགཆོག་གྲི་ གསངཆོ་བཞག་ བཅུའ་བའ 
ྷཿ་ྷིབརགྷུ་ཆར ཞས་བ ༥ རྣམས་ཁྱིད 
ནྲ་པོལ་དབང་མཆོག་བསུརདུ་གསེལ༔ དཀེ ོ དགས མཱ 


ཞོ་ཡྕེནོཿ དེནསན་ ཚོག་སུདུས་ཝར་འ བོག གང་འ 
འི 


ད་ལ 
དའུལག་བཔ་ཤགསྣ་ དགེལ་ལི་ངངཆོས་དཁལབསྐེརྦ། 
ཅཏཉདའཇགཔ་ཨསྱ་ན ད་ྒུ་ འདི་ལདམའིགམངོགྲ༔ དདིདགཉམནཉེསཁེབས༔ 

















སོ་ཚལ 
གསུམ་དཀྱལ་འཁེར 


| . དག : 


ཕྲོཔངགཞལ་ཡསཁང་བ་ཡྱི་ 





ཕྲིརལས་ལྡན་པཟིལ་གནོནཧོས་འཁོནགདུགས ཏྱ 
རལྟནྡྷ ཞིདྲགངྱ་སརང་རྫོགཱས་གྲསལ་བརུ་བཞུགས༔ 


ཊུ བ་ི་ཡ་ན ཌལཕུལཿ ་་ དེབསཔའདའི་ཇེས་ཟློསམཛོད༔ སྤེལ 
གཞིའི་དབང་བསླུར་སོཊ ་་ ་ ཨ ་་ ་ དབངལ་ཐམས་ཿདྭ་སཱནདངསནས༔ 
དབང་བསྩན་བ ལུ རིགས་འདུས་སྩུལགཤཾནོརླབས་བཏུད་ི་བབཿ ་:གཱལ 


དེགས་དབངདོནརྟེན་འབྲེལཅིཆེ་དདུ་དབ 
ང་ཐབ་ཤོག༔ དཿསསིཊའོ་གཉཊཀོ་ོ་ཁལ་སཁྦརམ་འཿི། 






ལ། བབམུན་སེལམདའ་ཡབྱ 








མིདེཝྭ་ནིཿ ཀཱ་ཡ་སྷ་ཙིིལ་ཡཿ ལཊམ་ཅཊ དེས་འདདཔགལེད་་སུའདབང་ 


ཌྷ ཉོནཨངས་གདུང་་་སེབཆར།བེབ་ བདུདའཇོམ་་ཆསཿ ནྡོདའབཉེནམངསསྲེགངའམེ༔ ཞིང་འ 
„ དབུསསུ་འོད་སྭང་གཡསསུ་སྨན་རས་གཟིགས༔ རརར བྱ་པཅུབསེས་ས་དཔའ་སེམསམ་ཐུབཔླ ག༔ ཉུནུ་རུདདྲག་བཅོལ་ཁྱོརལྭ་གེབ་བཏྭི ཧཧཱ།ཡེ་ 

ས་ སྐལཔབཟང་པལྣཞལམཇལབ་ཡན༔ སྙམ་པའ་སློབ ཿ 
ངེ ཅགསུམ་གུན་འདུས་སླེབདཔན་མཆོགཿ འདུགཔའ་གར་དོ་ 5 སྨཾནགྲོལ་གསངཆེན་ཧསིལའཱ་ཁོརམཆོགཿ ་ཆ་ 
འདིདུསལ་ཝནམེབམལཿ ཆོ་གོག་།་ཆ་ 
ར་པུང་ཁམས་པེ་ཤེས བོད 


ང་བས 


བྱསེདལ་ བྭ་བ་་སྒམས༔ ་དངོས་ 


ལུསྱ་ྲསྒོནསབསྲགཔའྲིས་ ཨཿ, འདྲས 
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=¬ ˆ ྣ ྣ+;/+/ྫྣ¿ྣ¿་་ 
ད ཐ་ ཁི་མོས་པམ ཇོད ཧྲྲིཿ སུར ནྲ་གིཿ སུ་ཝཱའྲི་ཡོནཏ ་བདྲི་བགྲ་པིད་པ་འྗོ་་སས པཱལ་ལ སབ་ས ལོདོདཔགཞླེང་ ཤྭ 
སྭ་ཝར་བཞག་ཏེ་དབང་བྱསུརུ་བའ་ ཆདམེ་དབཀོད་ང ཅིན རོན་པདྱི་བ །ཡྨན་པའཛྫས༔ ཧྷ་ ནདབད བྱད ྱས་བཤིའོ་བོགབྱཉོ 

ཧཱ ༢ ་ ར་ན ྫ# སྤབ་ཨྭཊི།ིཿ དསའདད་བསམད་ཡྱི་ཉན་ཅིགྱ་མེས་པ་ ཤེསྱ་ཀི་དབང་ཐོཔ༔ སྤཾགསུམཐ་དདདུ་འཛིནཔ་འི་ཛྲི བ་ད འབད ང་ཉིད ! སསྲ་ ༣ ལོ 

ཿ རམིསཔས་དབང་བྱསུ་དྲབ་ཡིནཔསཿ ཚོ ྲ་ དདབུམ་བསཿ ཧཾ $" པར -་ དཔ ཤཱ ± ( 
< ངླུག་ཐུགས་ཇེསྟཏག་གཟིགསཿ ཚོས་སུའི་སྟེན་པའདོམིའྱའངབ སྦ་རས་འདོ་དཔགམེད་མགོན་དབང་ཐབཤོགཿ ཨོམྟི་རིཕྲརིཿ ཨྭ་ྱི་དཱཿ སུཊསགིདྷརསཐོག་སབཿ ཧཱཿ སྟིངཇའིདབང་ཕུག་ལཿ རཾ 

ཾ།གཟཾགས༔ ཛྲ ེས་འགོ་ལཇེ་ཆ་སཔས༔ མཁའྱི་བབའ་གོབ་སོལ་བའི་ཐུགས་ཇིཿཿ འཤགགམ་ཆོག་ཐུབས་རངནཔའིདབང་ཐོབཔག མཆད ཧཿ ལར ཀ་ས ཱ 

མངའ་བདགྱ་འག་ན་དོངེའདོནཿ གསངཝཱགས་རིགསགས་གཟུངས་ཐུགས་ཞུན་ིབདགཿ བདྱརུ་བསམས་དཔའའགོབའི་དནབ་དདཔ ་ རགསང་བདགམབ བའ བང་བ 'ོབཛ་ཕཱཱཱྱཾ ཤྩཾཏྱཱི་ནཱཱ༔ི སདསབགགོ་ཆུ་ 

\| ཐོགསབཿ རླི ཚེདམེདཆོས་དྲིངས་ཀུན་ཁད་ཐུགས་ཇེའི་གཏེརཿ སཱགསུམད་ཀོདཔ་དཁོརའདགགཙུག་གི་ནོད༔ ཤོང་དྷ་ཏོ་བའྲོ་པའྱི་ཕབས་གན་མཆོག༔ དྩོག་པའིསངསྦརསནྲལ་ཀི་དབངབསྐུར་དོཿ ཡོན་མཿསང་ཏཐ་གཏཐིད་ཡ་ཨནུ་གཏེ། ' 












རྒྱལ་བ་སམས་དཔ་ 


 །འི་ཁན་སིང་བཞི་ཨིདབདུ་ཐོབ་གོག༔ ཛྷ ཧིདིཿྦཿ ་ཨྭའ།རྱི་ ཧཱཾ བུས་གིན་འདིརབས་དྲ༔ གཏོདད་བདྡ་ནྱི། ཞེསགསུདས་པའི་དབང་ཆོགབདིད་པོ་བུད་བ་ང་དསད། དེནས ་ཟདབཟེདཔོག་ས་ཏཿ 
ཛི ཆོནད་བདས་ཡཤེས་བདུདརིའི་བྱདདཅོབ་ བ་འ ་ཞབྟཾིརྱཧཱུཾ༔ རུག་ཨོསདབུདྱ་ཧཱན་ད ཞིནའདིད་བསྐྱ་ར༔ གཏེརད་ ནིཿ ཞེ དེ བཱ ་ ། 
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ཡེ པྲོདུག་འྲང་ ཏཾསཛྷཛན་སྡིངྡ་ཛཿ ཞ་ཏིངྱིའཛཱཱཾཿ ུ་ གོསལྱ༔ ཧཱཿ 
ི་ུཏ་པའྲི༔ བཟྲོ་དག་བྲནམ་དསས་ཆས་དགང ཤག ཉིངིྷཛཱཾཿ ཅུཀའདུག་གིསཐོགསལ༔ ཧཱ 


རྒྱས་དབང་ 





¬`..% ༩ 


སདསྦྱ་ཧས་འོད་དཔགམད་ཚེ་དབང་ཐབ་ཤེ 


ཚད་མེདཐུགསྲར་ལིའྲགོ་བཉེར་གཟིགསནསཿ ཕཾནོལས་བཀོ 
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རོ ་སྣཚོགསཿལས་གུབ་སེ སེང་ཐི་འ་ ཅེ [ 

ཌཱ གྱབཡོལྱ་ནྱངཱ་ཀཅཾནཐོགསཏེཿ བཿ དབཞནྭ་ལུནྲ་གུ་བཅེ་བའྱི་ནླྷདག་འདྲིང་ བྱགྱབ་དད་ 

ཤྲ ཨིན ཅྱི ་ ཛུཿ ངངླབླ་དྱི་ལ་ལ་ཡཾགདུ འི སཾེཾྷཾ ་གིག་་ཞང་སས་ འོ ༅ལབ་འདོད་བགསཞ ཅའ ངཱ 
ཨོཾཿ ཤིཁྦའུ་ཊཱཾ༔ དནས་དབང་ཚོག་དམྱསཔར་གསུངས་པའི་རྩ་གསུདབུགག་ཅིརཀ ན་དནི། ད་ནོགསུ་གྲསུབ་བུགསྤ་ཀྲ་ཇཾསཡཱ་གན་ང་བ་འཇ གང་ག གྲི་སུད་དྲུ་གབ་དདཞོ་གི་དྱཔཱ་ཝ་ །ལ་དུན་ས་འདཟེར་འྲ་ཐསར ནདུན་པཧ ཉད་དང་་ 
དྲལ་བ ན་ས ཅར ་¶ དྭསུ་གཅིསུསུ་མདཔར་པིསྭ་པའི་མོས་འའཛད༔ ཨོ་ཨནྷིཾ་ཏ་ཝ་ཾཿ ཛཱན་ཨ ཤི་ཨ་བ་ཀ་ལ་ཨཿཱཿ ༔ 


ཨམྟིང་ཝྭ་རིཿ ་ 
རར ས་ད 
ཏང ི་ོ ཅུང་ག `  ་ འི 3 ཀ་བ 






དྷིཿ སནཏོག་དདུད་བཤིབིལ་གནྩོན་ཅན་བཞིསྦ་གས༔ སྐལདབད་ྱསརའདོདཆཤསྱལགོོཿ མདསྦངབདོ་དཔག་སོདཅདབབ་བོའ ཝུ 
བན་ད སེ ཿདྲ་དྭསུ་གཏོདྲར ྲུས་ ་་་ " དུ ཡཱ 
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།དབགམདཅིཅ་འགས་ི་ནམར་དོ་རསིད་ང་ིའིའོ་བུག་བགས་ཀའི་ལགས་བརྐོད་པའབིསབརཁན་ས་གསའདའིེབ་དོ་པདད༔ ཨོཾཨ་བྷི་ཁྲཾཀྲ་དཱཿི བནགསཿ སྦསལགལློདདབགཡད་ཅི་ 
གསུང་ཤིི་བྱིནླ་དླ་བསམ་ཕུས་པ་འཇུག ྱར་ཅི ཛུཾ་བཾ་ཧྡོཿ དྭས་གསུངག་ཇེས་གན་དབོབཿ ངག་གི་ཉེས་སྨེན་དང་གནོད་བཐམས་དགོ་བརྱ་བསཌ གསུང་དང་ནུས་བཟཉམ་བ་ཡཾན་ནྕེ ། །ཨོ་སུབྲ་ཏཇུཛཛྲ་ 
ཏོ ངོ ་གསྤ་རི་རས།།ནངགམདྲད ད་དཔ བག་ཀནས་འོད་རའ་ཕི། མདུན་བསྩྱད་དང་ཅུལ་བརབའྭ་བམུསྲ་ཡ་། 'ཐུགས་ཤྱི་བྱིན་རླབས་བམས་ཅདའོད་དཔག་མེདཀྱི་ཕྱག མཚན་སེགསྲ་ཕག་མཛན་ 
༣ གས་ཅིནམ་པདྲ་དདསྦ་བདརང་གྱི་བགས་ཀུར་བིལ་པའིའངོས་པམ་ངོད༔ དནས་གྲདན་སྙས་པོན་དང་བཅས་འདད་ དྲ་བྷི་རྐན་པརྱཾ་གརནྭསྭ་འཇའ་ ༨ལྟར་ཡལ་བརུམས་ལ༔ ཨཞེས་བཇད ཞེས་བཛྲོད་ལ་དའི། 
ཚི།ངང་ལཱཅི་གནས་སུམཉན་པ་རལངག་དརམཛང༔ ལེཏོ་ལོཧཱེཿ རྒལ་བ་འོད་དཔག་མདྲ་འྱི་ཐུགས་རྱི་བྱིན་དྤླ་བསམཡུས་པ་འཇུགླ་པད་གྱར་ཅིགྷ ཨོ་མམི་ངྷེ་ཝཧཱིཿ ཛྲ་ཧཱཾཱ་ཧོཿ དེས་ཐུགས་ཤཱུདྡེས་གནང་ཐེབ༔ 
གིདཅསལས་བསགས་བདང་བཅུཆད་བམག་ཅུདའི་བརྱབས༔ ཐུགས་དངདགོངསལོདལཉམ་པ་ཡིན་ནོཿ ཨོསྤུཔ་ཏླི་བཛ་ཡཾ་གཱ་ཧཱཿ༔ དཔངཿདཔར། གཏོངདབངནིཿ གཏརམ་འདིནྲིིའྲབུ་སྨན་ལསགུབ། 
༢ བའི་ཕེཤེས་ཆིཿ བཿ མཆོདན་ལྷ་ཚོགས་དགྱས་པའི་ཞལ་ས༔ སྙུབ་རྟེན་རྱལ་བ་ཡོངསཀྱི་ངོདོཿ བྱིནརླབས་དངོས་ཐུབ་འདུབའི་ཕུངཔྱར བངསྦྱརས་དངྲ་བདྱ་རུབ་སེམས་དབའ་ཅལ་བར་གསུམ་ཐམས་ཅདྲ་བྲི་ཕཾན་ལས་འདུས་༥" 
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ཤཿ 
སུངསྩར་ 






ྐཡོམམིརྡེ་ཝཏིཿཛདའཏཿ 


ཨ་མ་མ ཐུ༣ཀ་ི 


© ༤༽" ༨ 


དྲིཕཊསསིལཿ ག 


བུ་ཁྱང་སམསཁྱེ 2 


པཔ ུ་༠ྫ58་ྱ་ སྣ་མཛོདཿ དེར་ཆག་དམད་བོ་གདོ་བཅུས་པདྡོན ངང འོད་གསལ་སམས་ཁྱི་དྲའི 


ཀཀ དྲ ་ གག སང་ནི ་ྐ འང་ 








 ་ རྲིས ་ིད་བཅནཐགག་ཁཅ སིད་པའི: པན 


ལྡནམཿ བཟོདོནཔྲངས་།རྱངའབའི་འོདབངཿ རྒྱ་ཕམ་སཆེན་བསྦེད་པ་ཤུགསལྡན་རྟར འ 
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གནསནས་རག་གེལ་གངཔོར༔ ོམོ་གཡཡོའོསྤལཔོའི་དམགད།ོནམསཿ དེདའདིར་སྐུལ་ལྡན་རིགས་གྱིབུ་ཁྱོདལ༔ རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་དབདུབསྦྲུར་མཛའ་གསེལ་བསྲཌ སྔན་རབས་མཉམ་མེདམདོསགས་སྟོན་ སྔ རིན་ཆེན་གཏུན་། ཏུ 
༥; ཤིག་དང ཅེ མེད་ཤོགཿ ཨོཾ་ཧདཏཱམག་ལ་ཨྭཱ་ཏིྱིཿ བྲགཤིསདྲི དནསྤ་བས་ཡི་དམ་ནཁའའརོསྦ་སོད་དམས་ཀིས་བླཀ་ཤིས་དའྲི་གུདབངས་བརྗོདཿ རེལ་མེ་ ཧྲོག ་སོད་་བཞུ་ཿ བོ ཛོ 
ཱཾ སུའི་ཀ་ཤིསཱ་ཉི་འོད་གཟིའབདདབསྨར་ ཀུན་ཁབ་མུནཔ་སལ་བའི་བྲལ་ཤིས་ཤོཿ ལེངསྭ་སཱའི་བྲཀ་ཤིས་སྩོད་ཀྱི་དཔལ་འྱོར་རྒྱས༔ ནངདཅུདགམག་ཅན་བདྲེ་ཡིད་བྱག་ཤིས་ཤོག༔ སྦུལ་སའི དགོས་འདིདདོར་ཞུམ་ཆོག༔ བྲག 
ཐཾ གཿ ཆོན ཛའ ཐཿ ཙགསུམ་བྲཀ་ཤིས་སྡིནགྲོལ་ཚོས་ཀྱི་སྡོཿ མཁའ་ཁབཛོགས་པའེས་ངསྱྱངས་བཀ་ཤིས་ཤོགཿ ཅད་པཇོཿ གསངྫ་གས་ལོའོསབྱུདབབ་སེངམ།འབཕོའི་ཉིངཐིགའཞཿ ཿ ཨིས་་དགནྱར་ཚོསགས༨ ཅིའེར་ཅུག་ལཛོ་ 

ཟི གཿ ས་མ་ཡཿ རྱརྲོརཿརིག་འཛིན་དསམ་གཏནྡ་གིང་པའི་གཏེདནས་སྤྱན་དྲངས་དའོ༔ མཇུག ཏུདྲལ་ོག་ཁས་ལེན་སབ་ཡོན་འབུནྣལ་ཡི་ལྟར་དད་སུབབླབ་ཅི་མཇུག་ཚོགར་ཐས་འཕྲ་བུང་ལྟར་བྱའོ། །འདིའི་དབང་ཚོག་འྲི་དབེད། གསོབ་འདེབས་ཁྲད། སྱབས་སེས་ཕན་ཤགདདནཔ་སེཤེས་དུ་བྷརམསདགས་སུ་བིས་བ། ུབྲིས་བལྟར་དང་། ཐུམ་བ་ནྭསྱ་ཡགཨཚད་ཛོའི་སྲ་འ། 
ནཾ །ཱེཡུབདདསོགསཤདྱཐྟཏ་ང། དེནས་གཏོར་དབདནས་བའཤིས་འིག་འྲད་བབས་སྣགདུནཏྟགས་བརྱད་མེད། བཕུས་དདགསོབ་འདེབས་ཕུས་སེ་གན་ཆོག་བཤགས་པེ་ཤེག་དགའ་བམས་དད་། དེནས་ཇེསགནང་བཅུམདབས་ལར་དངགཏོརདབང་དང་བྲ་གཤིས་བཅས་ཡོད། དྡེ་ནགས་བྲང་བས་དབངཆོག་འཐིང་བྲས་གཉིག་ཅི་གཏེརགཞུང 

དོཆ་ཚངའ པས་འབེདབྲསས་ཅུད་དུདྱསདན་ ྱ་རམ་བནསད་དྷེ་ད་དདུབཀོལ་་བབུབཔོ། །ཐུཊཿ།ནིཆེད་བུང་གནན་པས་ངོཔཔདེ།།ེགན་བྱཤདཔིདརོག་བཅ་སའྲིབ ཊཨ་དི་གྱཿཧཧཾན་སྫོངསལ་བའེའོད་ཕེཐེ།ཏཱནུཏའདོད་དགུ་མཐུའ་ཡྲས་ཆང་འཐེབས་ཤོག།ལྷ་འབུ རས 3 
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ཀུད་འབྲིལཿ 











ཆི་མེད་སཱོ་ མདུད་པ རོ 









ྱ ར།་གདུཆན་ཡབ་ཨུམ། 
¿“ ཚེ་ལྷ་རིག་དཌ ཚོག བཾ ཡབ་དང 8 `: དྭ བཤུགབྱབ་ཤུགྱེད་ ཤསྟསངམབའ་དངྲ་བལྕ་ དགྲེ ་ 
་ ཤོགཿ བྲ ལ་འ གསོ ༨ ་ །ཱིདགྱིཿའབྱ་མཛོདང ཅདཔུལ་ཀུལ་འཛ 
རཱ དྱ་ཧན་སིསླ་རོདས༔ འུ་བྷཉེན་དནིགས་དིལའ་ སིི ཞེས་གསུངས་པའི་ལྷན་བབཏིང ཤཱུགསུ་ཀརདད་གྱུར་ཛྲིཿམབཱར་སྡུགས་བྲེད་ 


-གཉིས་དང་ཿ 
ཤལ མཛད༔ གགསུལ་ལྷསགསངལུ་དབྱསུྩ༔ ཅཅ རཀ ང་གི དུ 


ཀཔ་སཏསཿ (བབས ལ་ཚ ཨཱ་གུཿཾ སྡི ལཊྱབྱངརྷ ཆག་དའི་བསེན་དམིགསྭཅ་བལ་བིནརིཡའདའ་ཐགནོརེ་ 





འཆིབ ་ “ུབ་ཡུམསུ་ལ་བླསྣོད༔ མ བུལ་དྲད་རིགས་ཀྱི་ལྔ༔ འཚོམ གཾ་སེམསམཐུདཿ རྙཾངརེེའདབ སཕུམ་། ། 
གུརོགསུལ་བུསད་ ་ ཅག དབ ༢༢༢༦ དགོགས ཧོང་ེའིདབངདགད ཐུ ་ 
ག་ཀ { 
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། 
















མཾ ཆཱ པཱ་ཧྱུརཱདཱ ངཱ་དྲརོར་ 
ཅུག འོ 

ལྱུ་ལཱྲཱ་ཱ 
ཅས ་་་ 
༨ འབུས་ཅུམ་སུ་ནོུལཿ 






གུང་དང་བསུན་ལྭ་ཐུད་ཀཏོར་འབུལ་བནིཿ སོཾ འབུ་གསུམལས་བྱུང་སྨནགཏརམཚོད་ཚོགས་ལ༔ ཛྔ་བཞི་ལེ་ཤེས་བདུད་ཙུ ན་བཟང་གིས༔ མཆོདསྤྲིན་སླེབ་མེཁའམཉམ་བྲེས༣ྤལའ་ 
- ཿ ཛུཾ༔ གུན་ཇོབ་རྫས་ཀྱི་ཚོགས་ཛོགས་མཆོད་སྤིན་འཐུལཿ རྣམ་དགག་ཧུམ་ཅི་རིག་སྟེང་རྒལ་བསྟོདཿ 


ཤཱཾསྭ ` འ _ གཾཧདིནི་ས་ཨཱ་ཡུརསྟིདྡི་ཧཱུཿ = དཿ 


' ཅཔ་བི་ཨཱ་ཡུཿདཁྲས་བ་བི་བཱད་ཨི བལིཏོ་ཁཁྭ་ཁཱཧོཾཿ 


¬ 
རཱ་པདྨ་ཀརྦ་སཱ་ལུརྟིངྡཱཿཿ 


༣ 


ན་རིག་ད་མེ་ ཡྲི་པཿ དཀོན 
རྣཾསའྱི་རལ་པོསདྱ་རསའོད་སྣད་གིཿ 


ལནགསུབ་ཉིས་ཡུ། 





འུཁོལ། ཐོ་པེ་བོཙནྷ་ཾ ཨཱ པར་རི 





ཅགཙ་གསུམ་སྩབས་ཡུལ་ཐམས་ཧད་ཀྱིསཿ 
གྭོ་འཕང་ཐབནས་འ གཿ 


ཨོཾྭིཏྱ་བལ་ཧཾསཱཔུརསྟོཿ ཨཱོ་བཛསྭ་ཏཱལཾསཱཡར་སྫདནཱཱ། ཨོཾརྟཏབ་ཚཾ་ཡཱཐུར་ ཧཿ འབབ 

ཡཐཏྲ་ཐཝ་སྭ་ཡུར་སྦཱཿ །པརམཏྭཾ་ཨྭ་ཡུརྟནཾཿ རྱི ཨོཾ་ཨྭཱ་་ཨིད་ ཏཱ་མཐཱ་ཡུར་སྦིཧྡཾཿ ཨོཾད་ཡྲགི་པྨ་ད ཆི ་ མོབངྷཱ་ཀྭར་ཛྟཱཿ 

རོས དུཿ ཨཾ་ཨ་པའི ཊཱ ཏོའོ ྲ ་ .འདི་དམོ་འགུག་ བྱདགརེརའྱགས་སྔོམ་ལྟར་བྱ།མཆན། དཔོག ླྱུ་ཅིན་ 

=÷ སྲུབུ་མཆོག་བདྲག་ཁ་བྱིནརློབས་དངོས་གྲུབ་ཕྱེལཅུ་ , 
།ྤགྲུུ་བླད་བསྔར་ཀཱ་ཡྭ་པཀ་ཅཧཏཾཾ་ཨཱ་ཡྟཛན་སྙང་ 

ཨོགུངུབླང་བིསྦརཱ་ཀཱ་ཡུ་ཝཀ་ཙེཏཱ་ཨཱཡ ་ བུབ 








ཕྩརན་འཆིའི་སྣངབརང་སརྐཀ་གཿ 
ཞྲས་བསུད་ དངོས་གྲུ་ 


རྟེན་འབྲེའ་བཅུ་གཉི་ ཉིས་སྣང་བརངསར་“” 
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རི །ལམྱཧལ་པམཚོག་དབངྲས་ཧི་ཕེ་ཤེས་ 
གྷར །ས་གདུག་འདེ 

པ།པྐེརི་ཞེས སཤུགསཇཾཅེནང འགྲེ་འདུལ་འཁེར། 
སར་ཕུལ་བཟས་འདིར་རིགས་འརྱིཅན་ཡི་ཨཛོ འིག རསེམས་གསང་མཛོད་ཧི་རིགས་འདུས་ཆྭ། བ་འཆི་བདག་བིལ་གནེན་ཙ་ ནྣརབས་དབང་བསྙུར་བཙི་བ་འ་ 'སབ་དཔན་ཙི་བཱབ་གགས་ 





དགགས འགྲ་ིང་ཐིགགི་སོད་དད། མདོ་ཁམས་ཀོངཐདྨ་སལམའིཉེ་ན་པྨད་རིངགྲས་མཁའ་འགྲོའི་གསང་མངོདནསྟཏམ 


ཡའན་གབར་འྲགུལ་བཝཁྲབང་གཏརྙན ཉན་རིག་འཇིན་བསམ་བ། ནླུ་ཡིང་པསརུདམ་དཔལ་དྱང་ལ་མྲ་བགནས་བྱུམ་ཐོད་ཕྲེང་ཊེ རེ 





གུདུསེང་གྫ་སྡེག །ཡེ་ཤེསཱའི ཅོ 
དྲག་པྲོའ་ཚདུ་དུ། དང་ཆ་འགྲུ་འངོད་ཆི 


སྣ་སརབ་ངན ན་སངོར ད་དངྲ་གོལ་དང་ཚེ སྲུབའཁིདདག་བིགཤིནོ སྲད བདདིཏེདུལ་ཆབདརིན་དཔྲད་འཅ་ ལྤའི་བརྡ་དུ་དཀར་གཅུག་ཡུང་པའི་དབན་གནུས་ར། རི་བོད་ལ་ཤིང་ཝེནོཚལ་དུབསཱ 


དུ ཞཅིདགི་རགཞུདད་ཆོག་གགའ་ལའདེད་བའའཇ་གག ཞུང་གི་དབད་ཛོགཾ བྷྱ 
ཀྲ ་དོརའི་མཆོགཕུས །གཏེར་ག ༦གན། ཤུ།༔ 


ལས་དབྱརལ་ནས༔ འཇའཡུས་ཕེ་ཤས་རྡོ་རེ 


བསྐྲད༔ གཌ་གྱུལནགགགིགགགཔྷནི། ཨཾ་མཿ ཕྱིགས་བཅཅའིསངསྦྱ་རས་བདྱ་ཆུ་བསེམས༔ བླམ་ཕཾདམམཁའ་འགྲོདགོངསཿ དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་བཀའཐན་ཡིསཿ བདག་ལ་དབང་བལུར་མྩལ་དུ་གསོལ༔ །དགསརྱར་ས་ལོཿ 


འཆིནདཚེ་ཡྲི་ལལྱ་ཡག་འཚལ་ཞྱེ་ 


རིག སབརེད་པསམཞསྭ་སང་ཏེ་ཨཛངཾལ་ ལ་འབུལ 


།ན་ནྲི་དན་ང ° འཆིབདག་དདུད་ཀྱིག་ཡུལ་ 
གསངཝགས་ཤང་ཧུད་བབ་སར་དོརསེམག དམཛོད་ལས༔ ཚོདབཔའིེདདོརབཞུགས་ལ ཙཱཿ བཉདཿ ་ ༩༠ 
༡ ལྷན་ིག་ཆག་བཅི་བའ༔ དཅིལ་འཁེར་ག དཅུབད་བག་མ་ལཆཞུབ་ཆསཿ བདུག་འྲརབ་ཞགྲ་ེང་ 












| 
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དགཉིས་གཙེ་བོསངས་རྒྱུས་དང་༔ ཞི་བཅགསྲ་བལ་དམ་པའི་ཚོས༔ ཚོགས་མཆོག་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ལཿ བདག་ཞི་གུས་པས་མབསསུམཛ༔ བཾནྷ་རཱ་བསྔང་བླ་བམདང་༔ དངོས་གྲུབ་བ་ཡིདམ་ལྷ༔ ཤློ 
ལསམཛད་པའིསཁའ་འགྲོམདཿ བྱངཚུབ་ུན་དུ་སྨབས་སུམཚི༔ དེནསསེགས་བྱམེད་སྡམབཟུངནཿ རྐྱ་བས་གནས་གུན་ཁི་སྤན་༧དུང _ ོགསམས་པས་གཞན་དགོ་དྲ -གཞོད་པ་ལས་བླ་བགད་པ་བ་བསྒུབ༔ བདག 
སེམས་ད དྲག གླབདད བྱངདབུབྲམཚགཏུསམས་བརྙད་དེ༔ འནགསུ.... གྲ ནརྱོན་དཤགས་གོད་འོག་ཉད་ཕྱལྟདངྱ། ཡཇན། རྲསེབབུའི་ནདགརབཤགུ་ལ༔ ‹ ཧིཿ འདཾན་བུམད་ཆེ་ཡཾ་བདགར ལིག་ཨིས་གརབྷ་ཅིསས་ རོ 
དམཾནནམས་ལ་བཤད་མྲེ་བྷ༔ ཟལ་ཏཞུན་ལ་བཤདང། ༔ _དེམ་ཐག་ཏྲ་དལ་ཏེ་བཤགས༔ ཏྭ ཧཿ བད ཅུ ཧཿ , དམཆུག་བསུངསན་དངསྤ་གུབ་ཐེབ༔ དམཆིགཉམསན་" ད 
བིགོ་གང་བནདཅིངས་ལ གླ་བ ཕིལ ཤྟཔྲཾ་བཱརྨ་དྷ༔ དན་སམཆོགཔི་དལ་འཁེར་མདནོ་སུམ་དུ་༠༠ˆ 
དིལ་འཁར འྱ་ཕོགས་བཞི་ཕི སྒིཾམ་ལྕུགས་རྒྱ་ཞ 











དྭལ་བརྩྷར དྲ་ཤུད་དདཿ འྱུ་འདིས་འུབ༔ ཨོཾ་དྲད་ཨུདཀྲཱ་ཿ ཏུ 
མཐེང་བའི དུའཚིམདནམ་བཞུའྲི་སོམ་ལ་ག ལ་བ་འདབས་པ་འདའི་ཇེསྣསོསམཛོདྷ༔ ཧིཿ དྲའི རི 
དྲག་ལྷ་དང་སྤེད༔ དནསྒ་སེ་བྲི་ཡེས་དནསནད་དུགས་ཏདཚིའ་འཁེདཙི་བརྡ་ཁམ་ ་པུསབ་པའི་འདུན་པ་མཛེ དལ་དེལ་འཁརོལ་ཕྱག་རནམ་ཏོག་ཕུ 
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[ ༢ཅི་བདགཟིལ་གཙོ་ ོ་དགོདཀརཔོ།ཕྱགགཉིསན། ུམ་བཞག་ཤེམཐི་ལན་ཆོའབཅད་ོསགངབའེདམཔབླཝམསཔ།གབས་དོརརིལྲ་ངགོས་བཞུགསད། དདཔའནཔོའྱིཅུདཅནམ་ཛདདཔི་གཟི་ིད་ འབརག།འོདྷད་ཟུམའྱོངད་ཆོར་མདའ ལཱོ 

 དདདངངཔམ་འཛིན་པས༧ཟིབ། དེདི་དལབར་ོདཀཔ།།མཐནཔར་༠ཿདམརཔ། གས་ཀར དཔ ཐགས་དངས་སུ་གབལ་གནག་དའྱི་ི་ཡགདཀརཔ། དེདཔབད་ དུན་གི་ཐུགས་ཀའི་དིཿལས་བད དབེར་འྲགོས་པས། ནུྱ་གིས་བདེ་བཅདཔགསྲ་ཅོགསབྱཙ 

‹ དབམག་དབའྱུམསདས་བཅོསལན་འདན་ཆདཔག། མེདཔའགས་ གངས ཿཔྱ་བངསམག་ཅ་ག སུམ་ཆེས་སྩོངྱ མཛོའི་ཐུགསྤྱད་དབྱསུལ། དེནམ༥ ཀྱི་གན གཞ་དམམསནིའི དང་ད དཔའ ད་འདི ཟླ 

སྱ ཧི་ཕེརཛྱི་རུལ་འབྲིགས་པ་ྟདབྱེདཔ་དད་། སྭ བྱ་དྱ་ཅགསཀནུས་བངར། ཁྱལཔ དུཔ། ཨཿ × ་ གནྣམསནས་ཆར་བབ་ ་པ་གཞིན་སིབ་སིབ་ རུ 
།ངབཅསཏེ་བདྱདུགགསལས་བར་གྲི་ནའདྲེན་གང་རུང་དང་། [ཌི] 


0 
འིདམིགསབྲི་  ་ གྲ་མ ཤེས་མངྱབྲམ། དྷལར་རིད་ཕབ་བ་ཏིདྷ་ུ་བརོཇེར་ ྫརབམ་ུ་བཞགཔའྲིབ་ ན་པརྱ་བས་པའི་མོས་པ་མཛོད། 
ཟྭ ཚོ་ཡུག་ ྟད་གསལ་བཏབཏི་བྱདགཏེདཡུགས་སྡོངམ་ལྟ་ཡེ་འཐུག་་བྱའོ། ངེ ། དེནས་སྤནོདབད་ཕྷ་སུན་འདྲེནདེ་ལ་མཚེ ལེ རླུགས ང་གསུརབའིདམི་ མིགས་པགསལ་འདེབ་་པ་རམསྣ་སྨིཊརྱབ། དེནསམ་བྲ་ཐགས་པཿ 
ནས 









༠ 
¬ 
2 








ཧ རིན་ཆེན་བུམ་པ་ལ་ །ཞལ་ཡས་ཁང༔ ་ 
འ 8 ༢༡༡ བཅོམ་ལན་མགོནཔཚོ་ཕི་ལ་ཚོགས་བཞུགསཿ རིགསྱ་ཀྱི་བུལ་དབངབསྣུརྦ་དིན་ཡཾསླ་རེབས༔ རར ཀཱ་ཡ་ཨྲ་ཤིརྦིརཱ་ཨ༔ ཟེཏོག་འཐོརཿ ེ་ལར་ཡུམ་དབབཟུས་ཡབསླུར་བསཡུ་བི ས་ལ 

























ཀཀ དེ པརྒྱ་གུར་ཅིགཿ དེནས་ཐོདཆངཐོགུལཿ ཧིཿ དུ་ཆེན་ པཿ བཅོམཝྡན་ཡབཡུ ཡུམ་བདསེམས་དཀརདམར་ཝས༔ ཐབས་ཤེ ཧཿ མག་ཙི་བྲརུ་ སྲག ལ་དག 
པི རར ༣ དང་བྱདདྱ་ གསུང་དབང་ངག་ལབསུ་ངབས་ང ་ ངའགག་མེདཙངས་ དགངས ཛག 
ཝེ ལའ རི ་ རྒྲ་ ཅིན་བབསག།་ མེད་བསམ་བཛོད་འདའཿ ཐདདམ་ལིན་གཅིག་ ཏུ་འདའགུབཔ་མདྭ་ མཐུའ་བལ་འཁལ་མེད་ཐུགསྲ་ི་དབདཐོབ་ཤོག གཿ རིདྟ་ 


219 


ཨྭ་གིའ་དུཿ་ ིད་པདག་སེམསས། བས སྦིབ་དགནས་འཁྲུལ་མེད་ཡེ་ཤེསམ། །གི་ཐུབ ས་དབང་ཐོད་ ¡ དྭ ནུས་གཏོརདབང་ནིཿ ཧཱི ཿ ཕྱི་ལྟར་བདུདརྱིའིགཏོར་མསྤ །ན་ལ་སྲ་གུབ ནུངལཱུར་དེནཚེན་ཛས་མཆོགཉེ་ཤུལ༔ གསུང་བདའ། 
@ པའི་ཏིད་འདོནའྲཔ་འདུ་གསུལ༔ དགནིདའི་མེདཚ རིགས དཔང་ཿ ཚོ་པ དམར་བབཔར་ འིཿ སསའ ིཿ བཀུར ཤུང དགནས་ལཱརབྣསརབས་གུབའཛིན་ཤེསྨ་ཐིབ་ཐམཔཅུད་དགནས་སྨྲབདི་དཔེརམེདྱའི་ག་ 
@ླ འཕང་མྱུརདུ་བྲོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ མུཿའི་ོ་ཐོགསལཿ (1 སུས་སས་ནའརིགསྤའིབནསས་ལྔཿ < སྟན མདངས་ལོ་ ལོ ཅ །ཁྱོདལ་བྲསྙན་པས་གཉིས་འཛིན་ད ཨསུདགུཿ བྲམྱཔ་སྙཾམབདམ ངིམཁནས་མསསྲུ་གོལ༔ 
༧།དབིངས་རིགགཉིས་སུ་པདཔའི་བང་ཐོབ་ཤེགཿ ཧྲོར ྷིིཏྟ་ཨདྷིིདཾཿ ཆོདབཔྒ་ཤདཐདས་དི། ཆོ་བུམ་ཐོགསལ༔ དྲི མཐེནབཙེ་ནུསགཏེདད་ སྔགུབཀུནྲཧ གྱི་མཛོད༔ གུདུ་པྷད་དེགས་འདུས་ཚོལི་ལྟ༔ ད། ན་མཆོག་གསུམ་ཞི་སཱབ་ཐོགར་ཡ 











༽\ ༄༡༨ར༽ 


དཿ 




























༤ -2-༨༨༨༤༨༡།༩༤༨ྣ༨ྣ༨༤ྕ༨ྣྣྣ༨ྟྟ༤ྕྣ༨༨ྟ༥ྟ༨༤༨ྟ༥༨ྣ༨༤༨ྣ༨༨ྕྟྟྣ༽ྟྟྕྟཿརྔྟཿཛཿརཛརརར༨ར༨པཔརརར༤༨༡རར༨པ༨༧༤༨༧༨༨༩༤༨༩༨༥ར༤༡༤༡༨༨པ༤༩༢༤༢༤༨༩ར༠༩༢༤༠༤༤༢༧༠༧༢༤༠༠༧༩༧༠༤ཕ༤༤༤ཕ༩༤༤༧༤༧༠༧༩༩༧༧༤༤༤པ༤༤༤པ༩༤༩༤༡༡༡-༡༡༢༤༧༨༡༨༨༡༤༤༡༤-༨༨ཕ༨༤༢ཕཕ"༨༧ཕཕ༤༨-༤༤༤༥༤༩༤ཕ༨༡༤༨༤༤༨༤༤༠༤༧༨༤༠༤༤༤༩༨ཕཔ༤༤༡ཕ༡༤༤༩༤༤༤༤༤༤༤༤*=“””-"--"༤༡༤༡༥༡༡༠༤༠༤༢༤༢༨༢༡་༢༡༡༠༠༨༡༡---------- --- 

རཾ རྟཀ་བ་ལོ་ཏྭ་པུ་ཛྭ་དོཿ དཿ ཆགས་མེད་དད་ཆེན་བླང་རིག་སྱ་ཁིགཙྩོར དབང་མཛད་གརུད་བང་བདེ གཤེགས་ཚ་དཔགམེད༔ འཐོ་འདུལ་སྤུལ་བ་ཡད་བྤུལ་དི་ཁྲ་འིཛོས རབའཱམ། 
ཨསའཁྲོརྟ་གོགསྒནམོ་བསད བ་ཤོག ཇི གླང ས་གོ ཆགས་ཝི་གསལརབ།པཅ ཆ་འམམ་བཇང་ཚོན་གརབང ཞིན༔ ཅེ་ལག་གྲང་བན་འཇབླས་སྤེགཅ ། 
ཨྭ་ལཱ་རྷ་རི་དཱ་ལྷརི་ཡ་ཨྭཧ༔ ཞེས་བསན་པ་བསོགས་མཐརཚེ གཟུངས་བཟྣ༔ ཆོད་བསྟོད་བྱའིངཚེའགུག་ ་ནིཿ རཱིཿ པྲང་བད་ཆེན་དབང་གི་དྲ་ཅིལ་འཁོར་དུཿ བཅོམ་ལཱན་མགན་བ་ཡེ་ཤེས་་དཔཾག་མེདྷ༔ གསང་ལེ། ད 
མཆེན་བདེདགཤེགས་འབུམ་དང་བཅས༔ ༈ི བསུུལ་ཤང་གསེལ་བཏ་བདུས་ལས་མི་གཡེལ་ཞང་ཿ ཡལ་ཡོལ་བཏང་སྒམ་་་ལ་ལམ་མཛད་བརྡ༔ པྱགས་བཅུ་འི་པང་སྦར་སྔ་ནམྱ་ཀེ་ཊིནྨ་རྦ་བ་བུགཿ རུག་གསུམ་ 


༧4 


༠2 
ལཡ 
ལལ 






ནང་བ གཱ ཧིི་སྣེད་འབྱང་བ་བཞི་ཡེདཱང་་མཁུགཿ དང་བཅུད་སྐྱེའགྲོརྣཝསྱྱི་ཚེ་བ་སེད།བུག༔ ངེས་བ་ཝ་ལནཞིང་ཁམས་ཡོན་ཏན།ཁུག༔ མཁའ་སྩོངས་སྤྱོད་ཚུལ་དང་ཛྲུ་འབྲུལ་ཁུག* 
སྟུད་སེགས་ཡོན་ཏན་བཀད་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས་ ྲརེེིེིེིཔག་ར བྲགདབངཚོལྭ་བའི་དི་གཡའ་ཿ གལ་ཞིང་བགམརགི་དཔི བདེ་ན མནབ 
རྒ ་ར་འོད་དཔག་མེད༔ པྲད་ཅོད་པན་གསུང་གིཚོམ་བུར་བཅསཿ བསྐུལ་ཞིང་སོ་ཁག རི་བླ་གུ་འཛིན་ཨ་ས་རཌིའི་བུག༔ ཆདབག་ཡེད་མགོན་གོས་དཀར་ཡུས་ང་བཅསཿ བསྐུལ་ཞིང་གསོལ་བཏབ་བོགས་ལཐེའོ། 











མྱ་བྲིརི་བང་སྦར མཚ་ 


སྭ 


།མས་ཅན་གུནཿ 


།དསཔཞི་ཁ་ རུ ནོད ་ 


ཅ་བ་གསུམ༔ 


ཤཿ 
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ལ་ལོཉི་གབྱར་བའུག་སནསྭལོནུབྱ་གཾཧུབནཨ་ཙན་ས་ལད་གདམ་པརི་ཧ་ཤིེསུའི་ནདན་སབ ཅིི་ཚོགས་པྲཔཔ་ 
བ་ཆ རའ ཊེ བརརདབ་བ་ག་་ ཡེས་ ཐ་མ རེ སཱགག་ཁཁེརན་དཱ་འད་རྱི ཉྱི་ཉཱིར་བེར་བསྔརྩ 
ཧྲིཿ འཆིམེདཏག་བདན་ཙཅལྲ་གདལཿ བསདརིམལཱ་ཡིནལ་བྱབརད་པཀོ་སོཊཀྱིདཿ ཏིང་འཛིན་རིགརའ་འབོ་འདུས་ ར་གདན མཁའ་བབས་མགཿན་གུ་ཤྭཧི 
སི རྩ རི དགུང གྱས ད ས་ལགས་དདོགསཏོ་པའ་སདཔ་ ཆ་བག་ཤུནྲཔད་བདརྐག་ཤེག་དགོངས་སཉམ་ནས། པོཾད་ུའ་བདེང་གགིད་ལདབགསདཇུང་ཤོ། བཞིཊཞིཿ 
ུ་་ ༣ ལར མོའྱབརཱའཆཾ་མད་ཡངའ་བྷཆིས་ཆར་ཕབ་ ནཿ རདསྣང་དབང་དུའ ས་པའི་པྲག་ཤིས་ཤིགཿ ཟླ ད་བཅོག་ས་དང་ཨམ་ 
ཨག དཔགས རལ ༧༨ ༧ དནུད་མིནྭངའགཞེཿ ནཉུ་བུཿ དཿ པད་སྟཾད་གཏི གཏིས་ཡེདལདས། ད་བྲཀཿ ཤེག སཁའ་རྲགའིམཛོད་དང་ག་ཡབ་སུགླ་ཐགས་ཅུག༔ ཏུ ཤཱགཐུབ 
བ་ སྙེངཛེའི་ སླེཞ་འམ་ལསགད་འགྲདོན་བྲ་ཤིའ ཤ་ཤོག༔ྷ ཅེས་དད་གཏན་ཡད་ད་ཤོས་ཅི་ཡིག་བཅད་ཅི་དིད་བརྡེད་ཙད་པེཏྟོག་གིངར་བབ་དའ་བྱའ།། གོ 


ཡ་ག བབུའ་།མདའ་བཅ།༔ གདོ་ཚག་མཏོབ 'དབང་༔ 






















ཤྲ ནཾ 
ཤུ 
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2 །འཇུ་བྱའ། 






མི་ལི 


ཆོ དར གླི དུག 





ཁེད་བགའདལ་ལགའབ །འཚལ་ཏེ། །ཏྙིདེ་བྱ་འིམྱུད་ཙཛ་ ཧུ །དཱི་་ཀིདཡི 


[ཡོལྟི། 
བེ ༩ིཚེསྤྱབ་ནཱིཿརྫ་ཿན་གཅ་དངམ་ འཚ་དབངབྱརརབལག་ཅསཏ། གྦེར་བྱོད 
ཨ་དམ ཤ་བ དེའི་ས།་དཱཚ་འབྲང་ཐུས་གཉུགག། སྲ ་ི་ ཚེཅད་། གྱངྱ་ཏཱ་ཆེསདའ་བཅྲརིན་ཐ 


ངར: 
རྔ བའབབ་ལྕགག 


དྲས ཕལ ཀོ 
མར་པ ཏོལ ་ རེ་མ 








ང་དཔ་གྱཧཱནདཔ་གསུད་སཿཧ 
ལ་ག གིང་པདུན།། སུ གས་ཅིགད་ད་གུདགཞུང་ཚིགཏ་ུ བཞིན་འ 


བས་དད། ལཿ ངོ །དདཔནི། 
དགི་བཿདོཔས་ད་གེད་བདད་། 
ཨཡུ་་ 


ློ་ 





བྱ་དོད་སའི།། །ཅིདྲ་དད་བཚེ་དབདའང་གསལ།བིགསས་བ་སེབ་ཊ། དུལདིརརི་ འི་ག འོས་ འར ཉིའི 


གས་ཅི ོེོགསསཏོྱ་སི་ཡིད་བུབྟབ་གཏ་ཡ། 
གཞན་ཡད་ལསྱམཊཏོདཌལ་དོའངལགསད་་་ 
ོད་འཐུལ་རོགས་འཁདོབཟསཧལོ། །གསུམ་དོ། གེབོམཐ་། 
དའབངགནསསྲའིགཀོའ་བབཏུར་འ བདོ 
སང་བགངཞ། ཞཉང་རལ་ཚོསད་བད་ཤོད་ལྡན། 
བཆིཤཔོ གཟངས 







དུ 
ྲ 
ཡི 


ཨད 
གས་ད 












ངཿ 


ལུཚོགས་བྱིན་ཐེབས་སབོནྡན་སྭཧྱིབར་བཞྡུག 
སྤྲལདད་ཡང་སྨྲལ་རླུང་ལྟདའ འཙྭབ 


^ཆྲདདང་། གནས་གསུམ་བྱ་འབྲུང།སྲམ། 
“ཌྷ ཧཱུ་མཱ་དང་། གནས་པའི ད་ད ་འེདདུ་ལམ་ལེམ་འ འཐུནུ། ཿ 
ཱ རུ དནས་ཚོའ འགུག་ [བའི་དཔིགས་པྱའ ལྟད་གསལ་བཏབ་ལམདའ ཡཿ 










ཚེཅྭའྱི་ཧཱུན་ 


ལས་འོད་བེན་འཐུག་པ།བུད་རདགགནསགསུམདུ་བིམཔག་བུམཔ་སྭུའི། 
དུ་བམ་འུ ཤྡིཿསྦཾཿ ས་ཁ བྲ 






ཡ་ བཏཅ་བཅད་ཉི་དད། 
ང་མཛོདལ་རུང་བུམ་ཅན།ཁ༔ སར ་པར་མངོད། 





ན་དབདགི་གགིས་ཡེསབང་ད་ཚེ་འགུག་ ་བུ། (ཛཾ གེབས ། བུན་ཐོགས་ལ ། 


ཁང 


སྨད་ཆ 
༧༣ 
གསིད ༦ ཕྱགགབྱཅན་མམཁའི་བྲདདཔབཅསནསྦ་ བཆ 
བྱདྲ་སུམཙས བགྲ ཚེ་འདིསའ ན་བྟཏ་པདད་ར 
ེ འཆོསདོ་འུད་པད་འབོད་འདག་དདོ་བཅད་འལས་འདི་བནད། འདོད་ 


བུྱཙུད་འདྲ་ལནག༔ 


མཆིམེད་བགྲེས་རྲུ་ ཏཱདཔགཞེདད་བུསཔ བུ 


ཐེབ་པའི་མས་པ་མཛོད 


༽༽ེེིྲོུ 


རྡའི་ཚདགང་ཐབ་པར་ཤི ཐེ ྲ མཐར ཨྭ་བི།རིའཱ ° 


སྨན་བཅུད་ལན་ཙི་དབཧཱ་རྣམས་ བདྱ། བྷཿརག་ཡོ་བམཧ་ཅད་བཛ། 


དྲཔས་དལྱཔ། ད་འཛིན་དུ་ 


བོ 


རཿ 


ཨོཾཿ རེ 










ཅིལ་འཁདྲ་དཔབད་ 


རྩར ་ 


¡ 
° 


ཿ འབྱང་ལྡའི་དྭང་ 
སྱི་བདོ་བ ཅས ཚེ་འབྲད ཟར 
འབྱདདདསྲ་གུབ་རྙཔང་འོ་ཏན་བམས་ཅད་བགས་དགཏདཔ་འདེགྱབདན་ས། འབབ་བྲ་གྲགད་ཆོསདགཔའི་དབད་བེབ་པའ་བསོང་ 
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བདའ མུད ང་པོ་བ གུམས 


དི་བཟེན་པའ་ དད 
ཏུ སྔདསྱྱཧསཐུམ་སཅདྭ་རཱ་འ༔ 
ཛི ¡+ ི་ འཛཾནལ། 


རལ ལ་ ལ་འོ པམ་ངོད། ཨཱཿ 


་བས་བཱགས་བྱཅའི་ཚེག་ཡདསྲུ་ 


ྩང་ཛས་དད་ལ་པིའི་ པཔ 
ཟམ་ར་ པ། ཤེག། ད་འདི དལ་པ 


གསལ་སྟེདེ་ལཤེས་ཚཱཾང་སེ་༩ེཿ 





ཤརབྷདཿཔཆེ་ 


ང་སིམད། བྲུས ་བ 


བྱསད་པས་ལིདྲ་ཝརཐཱའཿ 


ཁི་ཐབས་ཆེན་པྲོབ 


ཡྭི་སང་པའི་ཙཾཿ རྣཾན་འཕྲེལ་བྲཀ་ཤཱན་ཛས་སུགཿ 

ེ ་པའི་བ ཀྱི་སེ་སྭསྭ་སྡིཿ ཏ་བཞག་པས་རྩ་གནས་ཐུམསན དྲབ 
་ཚེ་ ལྟུ་ཡབ་ཡུན་བྭད་སྱེར་འ་ད་ ཡི བུང་བ འགལ་འ ཚིདབ་ 
དུསུ་གསུམ་ཡོམ་དའ་རྡོརྡེ་ ལྟ་ཐུ། 
འཁོན་འདས་ཡོངས 6 ཟུ. 





བཅི དས་བསྐར་རིལགྱུཿདོ ཌཱ འད་འྲབལྟ་”་ 


་ལཱའི་ཙི་སྣུདཱངའི་ལྭོ་ཧོཏནཾ་ཐཾསས་ཅད་རཾལ་བུན་འདིལ་བ་་བྱད་བས་ཚེ་ སྒོལ 1 


བསམ་གཏན 





འཏྟད་ན།སྲོབ་ལ་བ་གྲས་སྱད་ 
༥༩༠༥ ; 
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༡༡༩ ༩༩༩༠༡༨༠༩༩ 






$ `¬ 


གི 


འི་དབུས ཆུ་སྱསི 


7 


འཛགྱ་འདེའ ས སྣ་ཐག ལའ 
ཿ བདག་དབང ན༔ ལྙནཆོགགུའརྱན་ཁཊཾབསྣམས༔ ཉི་བྱབསཅི་དབིང་འཁད༔ པ་དམ་སད་གས༔ ཚོག 















་ སུམ་འ བིཁའུ འཇུབཉོསཿ ཅྱ 
ཀར་དགའ་ ་་འ ངཿ མའིདྲ་ཤཱིལ་འ །ཁནབ་སྲུལཁང་ 
ལས་བང་་ ༼ ་ སཞམས་སུ་མང་ཿ 


ཧུསཅན་གནདད་བཏུང །ཨ་ཧཾའབད་འདག་བད་ཏདའབོ་ལྡག་མྱངཿ ཧདབབ་བསི་ལཕྡུ དེདའི་བླད བས ནཿ 


ཅ།བམངད། ལྷཚོགསནྣ་མས་ཙི་ཐུགསརྒྱད་བསྙུལཿ 


རད་དང་ཐུགསྲ་པག་འདབེདའཕས་བ་ཡཾས༔ཿ 


ཟུགས གྱོམ 0 རྲི ལའུཁདཿ ༢ མུལ་འབུར་ཏ དང་ལ ར་ནས 
དི་ཡིསདདགསུམའ བྷ་ནམསཿ དཔའ་བཁའ་འགྲོའི་སྙརུ་ཙུརཿ བདབ་ཧི 
 ་ཤེསྦ་རུད་ཆུད་རངསམསབན་པའིཚོ༔ འི་འ མཆུ་སྩྱདངཿ 


ཕྱེགསབཅུའི་བདར་གཤེག་སུས་བཅས་ཐུགསརྱད་བསྩལཿ ཐུགསཇེ 
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° 
{ཧཿ 


མཔར་བཅུསཿ ཙིར་བི་བ་ཁིའོད 
ས་བ 
















~¬ --- ༤༠༠༠ ༨ྣྗ༥འགོོོིི་ིཔསཔ་ོ་་་་་ ད་རེ འི པེ ~= 

བྲག་ཆགས་ཤྭསཡློབ་ལྷགམ་བཞེསཿ དབང་ཕུགཏི་ཤུར་བྱསདྷནམསཿ ཆགམ་དིཡའྭི་ལཱགམ་བུཞཾས༔ དུར་གློད་བརྒྱད་གྱིཌ་ཀཱནམསཿ ག་འཁྲུལ་སྣང་ལྷ་གསབགེས༔ གོང་ལདཏྷ་སྲོཾན་“ 

༣ གསེས །་ིོ་ ིངཀམ་ཧརྟཀ་བླམ་ཁུཧཿ ད་ས ཧཾ ཧཱཿ མྩ་གསུཔ་རིགུས་འདུས་དཀྱིལ་འཁེདལྱ༔ མདིགའྲགསསང་ཡགསགཤིས། ཧཱི སྟེ 

དྲུགིདསརགར་ལ་ཆེན་པྱ་སདཿ རིགའདིན་བདུག་ལ་དདོསྲ་གུབྱཆལྔ༔ བནགསུལའདགསལ་ སྭསུདདཿ འདམ་གིདལཀ་དབད་དྭསས༔ པྲིན་ལསནམ་བཞི་གྲ་བཱ་པད་མངོདཿ ༤ རྐཔ་དམདོ་ནཾ 

ཡིད་བཟབད ་པེའཾཞཾང་ཿ སང་ས „དགོངས་བརྡ་ པའི་དབང ཡུལ་སྣད་དགཔའི་བཀའ ཐྱུན་པསྔཌ སྣ སདབཞིལཐའཤྱིན་ཕནཕན་ཛོདཿ ༨5 (བ ཟིས 

4 ཨོཧྒན་ཡུལ་ང 1 ¡ དགབེཾདསྲ་ཤི་དཔའ་ ཀི 3 རཾ ར་བསྐུར་འོད་ ་གས་ལ་ངོག £ ཐུགས་ དམ་བཞིནེ་དུ་ ་ལས་མཛོད དཿ དངེས་བལཡུལ་བོད་ཅྱིགནས༔ ཨོཇི་ཕ་ནའི པཌཚ 
ཿ གནག་ཡུལ་དཔའ་བྱེཌ་ཀི་དང་ཿ བོད་ཀྲུ་དགོ་པུ་བངལ་པ པའི་གདོང་ སདསལཏིཿ ཧྲ རནི་ིད་གུནམཿཿ རྒྱནལྤན་བག་མེད་གཏེད་མ་བཤཾས རྫོགས་པ༧ེ 


པོའི་བསྟན་པསུངས༔ྷ 
རག ས་གགས་ན། རཿ གདས་ཆི་མུམེ་གསུབན་ཡ ༣ བ་མཐ་ག་ཡའམ་ོུཿ དག་དབྱརོདཔལཙིཨུམཿ གིས་མཆོད 


ནད་ 





-།ཧུའགགགཤིས་ཡེད་འདུམ་བུགཅ ོོ ངརངཤརའི་ལོའིལྷུ༔ གསལ་སྟོང་འཛེནམེདློདདུ་བདུཿ 


བཡུ་ཤེས་སྙུ༔ གཱཧིཾས་མེད་འཛིན་བྲལ་དྡོཛའི་ ལ༢གསུང་ར ལ ཉིས་པང་གཏོན་ ཞེལ ཁ་་ 


ཤཱ འྭ་སྒ༔ ལལ" སུ་གསུམརིགས་འདུས་བཀྲ་ཤིསདེང་འདི་བ ི་ོ 


ེགང་དགའ་བཀབ ལྐུ £ ར་ལར་ཏུན་ཐས་ཁེས་ བཤོག ༢༠༦ ར་ལི་ 
ཡཿ ཀློངཆེན་ལ་པ་ལ་ཀིག། །ད་ཀེ 






་ ༄༅། 
བྲ ལ་བར་བྱ། ེ་བདཟན བར་ལོ ༠ ད་པ པའིཙོ་དབད་བསུར་བལགསུས་སྟེ། 
= ༢ ༤ ˆ གུའས་མཚརིས། ག་གོ འཛ ཅར ཡངལ་བགནོདྲོ་ནབོ། =: = 11 


ཧྲ 


བྱར་བི་བབྲཀྲཤིས ནི ཨོཾ་ཨཱཿཛཱོཾ རུྱལ་བའི་སུ་ནི་མེ་འགྱར་བདྲ་བཛ༔ རལ་པའི གསུང་ནི འགབ། 






_ གསངབཌ་གཾ་ཡཾ་ཤཾསམཁར་ཚེན་བཟའར ལེ་ཡོབ་མཔད། བལ་གརས་་༔ ྱཧཧྱ་ཧུཀྭ་ 


ཟབལའི་ཡཐ་དྭཐུག་པེ རུ གསུམ་ཡནཔལངགངམ་ གྲ ༤༡༤ ཞ་བ ཐུདཁོགརྟིར་ལྟར་ཧཙེས་པརཐུང་ 


ཛྔས་ཐོབཾ མའྱིསུདྭསངཿ བཞུ་ད མཐོ་བའི ཅི སེམས་ཉིདབ།སལ་པ་འཛིནྟཏོགསེདཿ ཀདག་་་ 





ཚོན་པོ་ནྣམས་དང་། བདག་མདུན་གྱི་ཐུགས། 





{“ ༄༅། 








རྩ འཐབས ཨ་ག ངའོད་གེ་རས།ཁའྱ་བདྱུ།་འྲ་བ་ཁལས། 

དཱ་གུརུ་འཆིསད་པྲད་འྭབྲང་གནས་དང་ སྭུ་ལ་ཡུབ་ཡུམ་གི་ནམ་དའ་ཆར་ 

ད ི་ོ ན རླ གི རླུག ཅུ་མཛད་ 

ཛཱ་ན་ཨ་ཝ༥། པ་ཡ་ཨ་ཨ། ཤེསས་དྭ་བཱ།དེ་ལྭར་ཡེས ས་ཕབ་པ་དེ་ བདནརྗེརྔ་མཏུ་བཤག་ཏེ་བཏན་པནྱ་བས་པའི་མོས་པ་མངོད། ཏྱི་ བད 
ལ་འ ལན གཁས་གསག་གིཆཞ་ དནསྭཱགུམཔྱཙི་པོད་བཞག༔ 

༣ ་་ ད་བསྡ། བཅིན དརྡེཛྡའཾི རུབ བཤག 


རན ་ 


‡¥ ཤུགགསུམདདེར་གཤེགསབ།སུང་ 


དཔ ཆེ་དཔག་མད། 


: 


གབཅན་དད་པད་འདོ་གྲོགས་པ 


སས་བ བྷ ལིཉིང་ནགྱ་གཱརཱཌདཱ 


ླདྦཛ ཅྒུར་འདཱེཞ་ག་དདུད་གཾ་མཐད། 


་གུད་བབགས་གངས་ཆུ་ག་ཤ། བློའོ 


དེནཝཚེ་འགུག་་པའི་ 


རའ ཧཱཧྟྣའི་ པཔ 


ར་ 


ཧཾཿ 


བདྷཿ ལྟ་ཐནཡུའ་གསདད་སུརབས་ ¥ ྲ - རཿ ལཱུཀ་ཨབྷཾཉཱ་ཨཱཿ ༔ 
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2 ོམསིདགངབཞགསཿཾཿ སུ གསུགས ཁ་དཔགལེདཿ དས་གསུམ་དདེགཤེགས་ཐགས་ཅིདཐངཝ སྐལལནབཿ 
(9 ཚེདཔགམེདཿ དུས་གསུམ་བདེ (ད་༔ སྐལལྡནབུལ་དབངབསྲུནབསཿ འཇེསྲེད་ཡོ' གསུག་ཞལ་ །མཐུརཿ ར་ཨ ག་པ་མ ཛྲཾཿ སུམ་རིགསདུསཆོདཔགམེདཿ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཕིད་ ། 
¦ ཅང་ འཚེ ངོ གུ བུ བའ རྩགསུམ་ལཱ་ཚོགསར རླ | 
རྔ ཧ་ད་ ༨ ག་ག € ཀྐ ཊཱ དིག ¦ འབད་བདྲི་བླསིནདབའའག་ རནཿདེགསའདསྲས་བྟཏནགོར་ཡིསཿ ཊ། དཱ 

ཀ་ཁ ལལ - བཟའ སོ ཡཱ 
















བསསང་བདི་གསབདག་འདོ་དཔགེདྷ མའགག་་དདྭ་་ 
རར ་ སད ་ གགས་པ 


±< ཆ་ 





འ་བ 


རྲི བདོད ་ རར ་ 


ཤྱིནང་སྣེད་བཅུད་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལདཁོདཉྟ དྭལརམྟརློགག 


པའི་གཞྭིཀློདདས༔ འགགམེདདདཅ་ལའེདབེད་འབྭ །  ི་ རཱ བག 





247 








༨༠༧༧ ༤༤༢༧༦༧༢༢༤༠༠༤༦༤༢༧རས༤ར༢༢༤ོ་ གབ ོགསིིཾྣཾྣོཾོཾ་ ར་ལས ྲྤྣྲེྲྣཾྣཔྤྣཾྣཾྣཾེཾྟྟྣྣ༧༩༥ར༥ྡོྡྲོོོོོོོོ ར་པ ༣ མོ 22 ༨ ས་ཁ ༣༣སས་གསསག་ས་་ 1 
མདནོ་ཡིདབུས༔ ཡནཆོནཔྷ་ོུཾདབོལསཿ རོཿཛརམཆོག་སྕའདོལ་པདྷསོཿ མཆོན་དང་དབྱེ་བད་འདོསསྨོདཇོགས༔ དླད་གུརའི་དུན་བོབཅིག༔ །ཨཱཡུཚོཡི་དདོོ་གུབ་སོའ༔ ཨོཾ་ཨཱཙཱོཛ་བུངུདཾ་པཌོྲོད་ངོ་ོ་ན་ཧཿ ཨོབྲད་སྷིནཾར 
ཐེ ༈ ` དེན་བདགད་ནྲདད་ཇོགས་བྱསེད༔ སྲ ད་བ་ས + ལདནྡ་དཱིཿ དེལསའྱངངའིའི་བཅེ་གྲས་དདྱཿ སྣ་ངོགསདྡརེའི་ལེ་བ་ལྷ༔ ཡེ་ཤེས 
ལལཱན་གཞལ་སཱས།ཁད༔ དེ་དབུགཅྱའདབ་སྟུད་སེང༔ བཤད ཧྲཱི ལསའོད་འབྲེརདོ་གཞིག་བྱགེ ཚུད་འདུས་བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་པ༔ བླ་མཡོངས་སྐུཚོདད་གཞེད༔ དངྱ་ཆུང་བེརུ་འི་ཨདཔོ༔ ཞའ་གཅི་གུག་གཤིག་མཞམབག་ 
གིསྟ། བཅི་མེདཚོ་ཡི་བུམ་བབླས་མས༔ དབུ་སམཐོནམཐིད་ཐོན་ཚུགས་ཅན༔ གྭའུདདདྱབདས་དདྲཿ ་ འཇའ་ཙོནམདངས་ལྡནསྱུ་སྤད་གཡོགཿ ཞབས་གཞིས་དྡོརེའི་སིལ་གུད་གིས༔ འོད་ཇྔ་འབད་བའི་ཀློད་རུབ་སྣེད༔ ལཿ 
པདདུ་པྨདམཁའ་འགྲོམ༔ དམར་གསལདུསཔའི་ཟནྱ་གིས་སྒས༔ ཕྷད་ཚོབུ་མཉདིན་མསའཁུདཿ བདགཤྱིི་ འཁོར་ལའི་དབབས༔ གུད་བྱུང་རོདཔག་མེདཿ ནཐིད་གསལ་གདྱྱྱརས་མཁའ་འགྲོའ་ཁྲིལཿ བྲ ཁྲིལ ལ་ མཐིན་ 
པདཔྨད་དམད་པའི་དབུག༔ཿ གུདུྨདཚཾདབགམེད༔ དམདགསལརྒད་མཁའ་འགོའཁིལཿ ཧུགགནིག་པྨད་ཛོབུམ་བསྣམསཿ བུགས་ཀར་དངོ་ཝིན་པོའི་དབུས༔ ཤུརནོཇེསིདཔགམེད༔ དཀར་གསལ་ཇྡོདེ་མཁའ་འགྲོའ་བིལཿ ¦ ཤུགགཞིག་དེང་ཁུས་ 
$ བསྒྲམས༔ ལྟིབད་དདྨུ་དད་རྱད་དབུནཿ ཨཿཧྷཆདཔགསདཿ སེདགསལདིན་ཆེནཚོཐུམ་དྲསམས༔ རནིནནྡད་ཀི་གཉིསམད་འཁྲིལཿ གསང་གནགསཚོགསནྡེའི་དབུས ཨུརུ་ཀརྨ་ཚེད་དག་མེད༔ ལྔདགསའརྩ་གྲམཁོ་བུམ་དཔྣམས༔ འཕི 





























¿23 
ཤྭ 
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དཱ་ིགིགཞེད་འྭའིལོརོ གྲོན་བད་འོོསོདོ་ ངོ 
ཏཱ ན་ ་ ར་ 


བ་ཡོངས་ 















ངོ འོདྡོལའབད་བའྲི་ཀོངོན་གསལ༔ ཧྲཱིཿ ཕྱིདོལ་པླད་འདབ་བཞིལཿ ཤད་དུགི་བོདཝགསྦཙད 
གལ ད་ན ཁས ; ཞབས་གཞིག་བདང་གརྒ་སབསའིདས 
སམ་ཡིན་པར་ སྣང་ལརད་བ 


༧ རླུ་ཧྱས 


༄༠ཉ༦ 


གཡ དཚེ། 


1] 


བདགསལ༔ དྭལྟར་གསལབའི་ལྒ་ཚོགས་ཧི༔ གནས་གསུམ་ཨོ་དཀར་ཨཱཿ དམདདང་༔ཧཱོཾམཐིང་གསུམ་བྱིསམ། ྷཱ 







` ཡེ་ཤེསགེམས་དཔའ་དངསའྲད་བ༔ དུཔགྐཏ་མེདབསུན་དུདསྱ་ཐུརྔ༔ ཨུ གུརྭ་ཨཱསྷཛདབྲངསམ་ཡཛ་ཛྷཾཿ 





སྩབས་མགོན་དིན་པཆེ༔ ཨྦྱོརན་པླད་བདཆེན་ལོངས་ཕྱོད་རྫགསཊ ༤ ལའ 
ཞེར ནད དིས ཐོདྲ་པང་རིགས་ལའཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ : 
ལགསད་པྨད་དཱགདདྱ་ སྙ་དནིལ་ལསྲགབ་ཕྲ་བང་ནས༔ ཚོབྱའདའགུག་་པའི་ ་༥་ རྡའི ཅེ 


23 ༽ེ 










༢ 


སོ་བཞི དཀུར་སེང་དམརལད་ཚེ་ ༢༡༦༠ བདུག ་པ་ཀོགསཆུག་སཿ གཞན་ཡངྭལྷ་དཱང་དག་ཁཛིནམཁུའ་འྲགོ་དང། ཅགནུ་པད་གུའི་དགུར་ 0 


ནདད་དཔྱད་དྲུད་དུང དབྲའིཡི 

རཿ འདྲ དོམདཔྱའཡིའི རའོསྦདཱཧཱདཔབཔོལ་བ༔ ལཿ ཤུགས ནི་ཧཱུས་བུལ་ཉམསརགས་ཏལ་ལཿ ནེིེིིཾིང་ ༦ བབ དགུས 
གགེགསྐ་་གསོའཿ བརཆད་སེལྱ་ ཡིད་གྲནས་འདིརགཤིགས་སུ་གསེལ༔ ྨ།གོག་གསུང་ཚིར་གྲན་ ནཱས་འདཾར་གཤཾགས་ཨུ་གཱསའ བདགཿ་གསོས་བའི་བུ་ལྔ་དིན བབ བྱ ལྦ 
བཛསཱས ཛྲ ཛྭཿཧཱུད་ཧེ༔ དས གསགགོལྱ་བགམ་བོད་ནི ཧྲིཿ ཧཧཏྟཐྷཱང པ་ག རོ མཆགས་པར་བབག་ཤེགིབའི་སྣངཿ འགགུ་མདུ་བདུ་ངེན་བླ བྲམཁ 

དྲུས སིགས ཛི ;ཿ སམ་ལྭཏྟི།་ལཱནཿ ཧྲིཿ ` དེད ཏེ མདུ་འ། བདང་འུཿ མྱའཱ་ཨྭེཧིནརབས་དངདྲ་གུབ་མཚེག་ ག་གཾ་གཏེ་ད༔ ཧྲ 


གའ་ཇིནཁེ་ཡྲི་ལ་ལྕ་ཕག་འཚལལཿ གུད་ཿཐུཿ་ཨ་ཏི་པཱ་ཧོ༔ ཚི མེ གདུག་སྤེསོ་སྣང་གསལ་དྲི་ཆབ་བཤོས༔ རལ་མོལ་ཧཾགོསྤྱ་ཉིམཆོད་ནམ་པྲལཿ གཟུགས 
ཅ་པ འའྲའལ་། ༦, ༢ 














༩༅༅༔ ང་མཚོདལ༩ སླནའག་གཏོར་གསུམ་བདྭེསྟེང་གསངམཆོདཚོགས༩ „ གཟུགས་མཛེགམཆོད་པའི་ལྷསོ་བཅུ་ཇུག་གཾས༔ྫ_ ས་གཞི་ཁབ་པར་ཇོཇེའི་གརྟ་སབསླུ་རུརྩཿ ན་ཆ ་ 


སརྲིཾག་བྱན་ 
4 མཁུའུ་ཁབྲ་པརྒ་ཕག་ཅཾཉིདོ་ཧངས་བྱབགསཿ གསུད་དྱྭབ་དྡ་རྲོརའི་གདམེའྱ་བཅས་སུ་བནཿ 
ཟཾདངཾཊ་གྲུད་སྩེའཿ དདིྫདངིི་ིངཚཨིིོ མྭ་ཏཱ་གྱྭ་དརཀ་བ་ལོཾ་ཏྷྷཾ་ཛྷཾཡ ཿ ཧཱུཾཿ དེནས་བཏེདབནིཌ ཧཱཾཊ མ་བཅོག་ཕོསྲ་བལ་ཤལ་མཁའལྟ་བུ་ལ 
བིམ 


དགན་མེད་རངདྷ་རྲ་ལ་༠༠་ བདོཆེན་ལོདས་ཊ ཡྱདཛོགས༔ ལྷ་ས་བད་ཆེནྱཾ་ཧལ་པ་འདོ་དཔག་མད འབྲོ་བའདད་ནྲ་ཕིར་ཀོའི་ 
ཤར་འ རུགའྱི་པུན་པེའྫ ཏིདའུན་གིདབགསསྲ་ ་་ མཚོ + རྣམ་དག་དྡོ་རྡེའི་སྱ་པ་ཕགྲ་འཚལ་བསྟེད༔ གསུང་དྲུབངས་འདུགྲངུའི་རས་དུཕོག 
ཐར་བ ༈ ཐུགསྟ་སེདཔྲ་ རྔོདའདས་ཚངས་པའི་དྭབདསར འགག་མདེ་རྡོརའི་གསུདའྲ་ཕག་འཚལ་བསདྲ་ ཐུགས་མཆོགྲ་ཐས་བྲལ་སྟང་གསལ་བད་བཿ དུས་གསུམའཔེ 


།སྦཾསབལ་རྡརེའི་ཐུགས་བྱ་ཐག་འཚལ་བསྟེདར ཤེན་ཏན་ཕྲིན་བསགདུལ་ འིརེབ་ཚོངཿ 


~~... 


ར་ཅན ལབ ཡང འཆིམད་དོ་ིའི་དངོསྱྱབབྱ་སོལྦཔེངའཐུལཅ དྲ་གེས་བཞེས་དྡོརེ 


དགེས་འདེད་ཡེད་བཞིན་དཔག་བསམ་ཤིང་ལྟ་བུཅ གང་འདེད་དངོས་ཐུབར་བཞིན་འབེབ་ ་མཛད་པའིཿ 


£ ངདྲོ་བལྱརྭ་ ལུ་མྷས་པརྙའི་སྙིད་པེལཿ ངོམཚད་གུངུམཚོ་སྱིས་ངྡོངེའི་སཱ༔ དྲིམེད་ 


རྩ! 


ཌྷ 


རྩ་རམེད་བཞམ་མ་བའི་ འི་ཀླེང༔ 


ཧྱ 
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ཤ ༄༅༅ བའོ ོ་འ་ོ། བཏུགས ཝིལ་མཁས་ཅིས་ལཏུསས་ཨུལངོག༔ § །༽༽ཀག་པམཐའྱངསའཅུ་ སན༩པ༔ གྱཧྱཧྒྱ༔ྩ ླམ་འངག་མུའྱ་ུབ་ཐབ་སབབ་སེཝ་ཚྩརལ་ཞུགབྱགདདོ ༨ཤིན་ཏུ་གསད་དེ་སམ་ཡ༔ ཌྷ 
༄། ག།སྡོསྟི། ཁ་བཀག ད། །ཱརེའི་སཱག་གིཛང་ཆེན་དད་མདཾད་ཅིད་། །འཆི་མེད་མཛོག་སོལ་ནཛད་དེད་གུས་བཏུད་ནག། གང་དེའི་ས སྲོཞས་དབང་བསྐུར་ཚོག་བཤུད། དེ་ལ་འདིདྲ་དིདཔ་གཏེད་སྟནོརདདངླད་གནདབརྲ་པིན་ལས་འྲོ་་ 
༩ འདུལ” གག བའའགྲེའི་ ི་ོ ཞྭབདགྭ་ཀཱཆོདབག་ན༽ཅི་སྒུབཐབསོ་ཇེའིཛོདཆེན་དང་འབྲལ་དདྲ་ཧིནྨ་དབས་དབད་བ ྲུད་བུབལགཡུམ་ག། སྙེར་བ་ཡོ་བྱད་ཙི་བཤམ་བཀོད་དང་། དདོས་གཞི་སྒུབ་པའི་ཐྲབས་དང་། བྱིན་རླབས 
དབད་ གིངོ་གའོ། །དང་པོ་ནི། གསིར བུས་སུ་དྷད་འདབ་བཀྲི་བིས་པའི་ཁད་ནྫའིལ་རིན་པོ་ཆེའི་བུལ་པ་བྱཅད་ཝན། དེའི་གཡས་སུ ཡུལནཤེའ་དང་ཚོདིའ། གཡོན་དུབེདཔ་པདུདཅི་་གདབ། རྱབ་ཊུ་ཚོམདའ་དད་མཁའ།ཐོ་ 
ཾ ཞི ཙིག། མནུན་བུ་ངོག་ཏོར་ཐུག་པའི་ གུ གཡོག སཿ གཞུན་ཡདྱ་ཙིདང་གི་མཆོད་ས་གགས་དགོག་རིགསྣ་ནསས་འདྲུ་བའོ། །གཉིས་ནྱི་གུབ་ཐབས་ལ་དིལུའཁརླ་ཐཱབ་མཆོད་དད། ཐུམ་པདདལས་བུམ་སྲུབ་བ་བདག་ཉིད་འཇུད་" 
ར ཞོ་དུ་གནད་དབུ་བ་བཀའ་གཏེད་སུང་ །ཏོར་འབུལ་ཚོགས་འཁད་ན་མསྲ་ཆིཿ ཐྲཾསལྟད་བྱའོ། [གཡུམ་པ་དབང་གིོགའ། མཚནཀྭ་ཐེནོ་ཅུད་དྲམུས་ཙམ་གསར་ནུ་བཀོད་པ་དང་། གཏེར་གཞུང་ཀི་དབང་ཆཀདདགོ་ག། དད་པོ་ནི། སྲེབ་ནྣན་མས་ལྭ་བུསྱ་བས། 
༡ ས8 ཤུན་སྲོད་བཅེསོབ་དང་ཆོས་བཤད་རྩོམུད་དད་འབྲེའ་དའི་སིརོ ས་ཅི་དླིབྲ་དོད་བཐད་། དཡང་ཤར་གཏེངའྲིབ་སྣང་བཏ་བའ་ཚོསདར་གཏོབ་པཅ་འཁོབ གྱགས་པྲ་པངོག་བཞོགོ། ¦ 
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རོ བོ ཉཾར་ལས་བྱང་བའི་ཡང་གསང་མ།བའ་འགྲོའི་སྨན་བྱརདྲ་ཀྲི་བུ་ན་ལོངས་སྒུཚེ་དཔག་ནད་ཙི་སྒྲབ་ཐབརྡོརྔའི་རོད་ཆན་དདའྲ་བེལ་བད་དྲ་ 
[„ །དཾསར་བ་སྟེདེ་ཡང་དབད་གཞུདལས། ང་ལ འགོད་ཚོགཔག་ྲད་པཾ ད་ད ཉ་ལ ིག་བཛིད་ཐིབ་དཔའ་ ནི་འ གཡོང ཏྱ བྲ་དདང་འདུའསྲབ 
¡ མད༔ྩ ཅུས་བསསགས་པར་མཛད་པའི་དབང་མཆོག་དམཔ་བམལངས་སུཚ་དཔག་སེད་ཙི་ཆོདབངརྡོེའྲིརང་ཚེན་འདི་ཉིད་དསུར་བདྡ་བད་པ་ལྭ་སད་དཔནོ་ཨྱི་བ་བ་སོགགྱ་རག་གནས་ཅི་ཛོདམཐར་སྟརའཕུལ་དུའཇུགགོ། 

གཉིསཔ་གཏེད་གཞུང་གིདབད་ཆོག་དདགའ། ་ཨཛཱ།༔ ཡང་གསད་མཁའ་འགྲོའི་ལདྱཛཱུདཱལས༔ ཟ་ས་འདོག་སྱིུཚད་བདེའྲི་ཚོངཇེཞ་ཞུག་བ་བ་ྲའུགཏཀྩོ༽ ཀཿ ན་དག།ཀ་ཨཀོད།བ།ཧཱཾཱ༔ ཨོཅན་ཚོདཔཡདའྱལགའཚལ་ལྩ། ཊར 
འདྲོག་སུའིཚབྱཅ་དབདུད་ཙིའྱི་ནན༔ ལས་ཅན་འདུག་ིད་དབད་གྲི་ཞིན་ལམ་བསྟར༔ སཱོ་ལདད་གྲིདོད་ཏགས་ཐོན་པ་གཅིས༔ དད་ནྭ་ཡིན་པདགཤན་སུད་གལ་མི་ནུས༔ འསཅན་གྣལ་ལནནམས་ཙིསྭ་བདོ་དར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཱཿ ཆར རབ་འབྲད་ཐ་མའི་གནས་དད་མཐུན། 
པ་ཡིས༔ དལ་དད་དགདཇརག་བུམ་ཅགཚོགཏོད་དདྲ་༩ ནད་འད་དདགདཛདི་ལབུས་བུམ་དགོད གཞན་ཡད་གཆོདཔའི་གྱོ་ཧད་ཚོགས་ཚོད་བསག༔ དད་ཉོད་ཞད་བྱ་སདགན་མུབབྱར་སྟོང་བྱཟྱ༔ ཐེ་དེདསྦ་ཆས་པའི་དུསའ་བབ་བའཚཅ ཧོད་ཝྡན་སློབ་བུདྲ་བུག 
¢ བབྱསྐགགེགསརྣམག་བསླད༔ སུད་གཁོད་དྲགམོ་འགྱེངགཚོནྡནསས་བཤད༔ སྲོག་བུས་གསིད་ཅི་མཌ་ལ་འན་གསུམ་འབུའ་ཿ ཐལ་གྱོ་བདལ་གསལོབ་འདི་ལད་གདཿ ྱ་ཧོ༔ གདགྱྱངས་ཀུན་འདུསླ་བརྡ་རེ༔ བྱིང་པ་སྤབས་མེད་བདགའདྲ་ལ༔ 








སྒལཔ ག་པོར 


256 








སྨྲཾན་ཅིད་གྲོལ་བའི་ལམམཚོག་ ་སྙོཡ༔ དེད་གམབ་དབདོ་ཅིས༔ ྱྱིདཅགདམ་དྲ་འིའིགསཅ་ན་བུཅ དག་འཇིན་ེདབང་ཐོབ་འདོདནཿ བསླུད་བྱ་དམཆིག་་” 


ཟེ 


ཤནགདམསྦཱཾ་ཿནལཿ བཛཛཾ་སཾན་ཡཱ་ཧཱཱ༔ སྦབམས༔ དན་ཡཱ་ཞི་དནོ་ནར་ཀནཿ དདས་རྱབས་གསསརིསཔ་ནྣ་མས༔ སྒུབ་ གཞུང་བཞིད་དུ་འབོག་པརྱ་བྱ༔ དེ་བཞིན་ལྷ་བྱསྱད་ཡེ་་ 







ེ ཀཱ དང་ལུག་གནད་སུའྱཀྲུད་ཞེས་བནས་བསད་སྱད་ལན་ཕྱིལྟད་བྱསསཐད། སྣོངཔའི་དདལས་པད་བའི་གདན་འཁྱབད་རང་གྷིང་ན་པར་ཤེད་པའིར་གྲེ་ངེཿ ཡཿ མད་པརིད་ཆ་ཆྲགདྲ་དག་དང་བཅན། 
: བ་དེལས་འད་བེདའརུག།  ་ ཨྱི་ངངྐཾ ཏཾ པགས་པད་ཟླའ་གདན་འ།བྱད་ གིམ རཤས་པའང་བླད་ ཤག་ད་ ར་ | 
4 དཾཞཾདའཇུམ་དའཚུལཿ་ན་ ། ཧྱག་གཉིསན༡མ་བཏག 












༄ ༽, 
ཊཾ 


འདི་རིུན་རོབ་ 
ཨྭལཱ་ 

















དིཆབཞྲལ་ཁས་རོལ་པོསགསཿ རར ཧོ ཁེ ་་ འིནདྲེ་ཚིསམཚོད་པ་འབུལ༔ ་ཨོཾ་བྲ་ཨཾ 
སྭཧུགརྱཱ་སྦ་ལཾད་བརྡ་ཁཧི༔ སྭ་བའི་ཧྭ་ཁཱརཁྲརྣིཿ མུར པབ དཔག་མེད ཨ་ལ ི་ཏསམདཔའ་ཁེའཿ 
གགས བགག མ་འ ནིཿ རགསཙཾདདགཔོ ད་ ལྷ བགཀྱད་བག་སེཿ མཿ 
གསཿ ཚེ་ཡིདྷ་ཧིལ་འཁོནྷ་ལ་ཚོག་སལཉ ཤི་གསུན་གུང། 





༔ གཞན་ཡངརིག་འཛིན་ཡ། མགོང ཤབ ཅནྱ་ཅམཚོའཾ 
ཚཆ་ ཾ་སྟེད་ཾ = ཀཀ གབྲགདན་འོརབདའདདྲོ། | 
དྭ རང 1 5 ཏྲི དྲུ ཏ་པ ་ ཚིམེད་ད་ ༦ 
ཿཡྲཡནྟཱདནཾུཾ རུ་ཡཱ་ཡུརྟཱ་ནརཾཛཱུཛཾཿ ཨཿ 


3 གུདདེ་ཤཌ་ཀིཡུཏ ཅུཛཿ ཞེས་ཅིའཐུབ་དངྲ་བད་པར་ཅ་ཝགས་ལདབདང ཤུའུ་བཅུ་བའྲི་གབས་སུ་ལཱལི་ཀཱལི་ཡིག་བྱར་ཕྲེ་དནམས་བླཟ༔ སར རཁང་ང་ ད 
¦ བཅོས་ལྷནསིགས ཨི གཉུསས་པནམས༔ ཤའད་ཝལའྷ་རམ་པས་བདགལ་བྲས༔ འཆི་མད་ཆེ་ཡི་དངོས། བ་སྣེལ༔ བའགུནམེད་ས་ཡི་དངོསྲ་གཔ་ལཱ 
ཟླ ནྣ དྭ ཟླྡྷ གུ ཡདྭ་སཱ་ཡ་དངསྦ་བུཔ་ཧཱལཿ 
ཚོ གསུང་གཾ་དངེས་གྲུབ་སྔལཔྡ འཆུལམདབུག་ ལེ སོནཏའེ་སྐང་དངོསྦ་གུབ་སེལ༔ བྲཾཆལསཁསྲོའདུལ་དངས་གུབ་སལ ཚེབཅུ་ད་དབང་སུད་ དཔྤོ་གུད་སོངཿ འོ ལུག ། 
༧ པཱའ་དངསྐ་གྲུབ་ལ༔ འཆིམེད་རྡོ་རེའི་དདོསགྲུབ་སྭེལ༔ ཚ་༣གསཡཿརཿ ་ཡ་ཝཱ་ཀ་ཅཱཾཏྟ་སཱར རྲིདྡཾ་པལྭཧོ༔  ཇེས་རཾཡཚོགས་འཆོདནི་ རད ་ རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ ཿཧཱུཾཿ ,རཱཱཾ་ཧཱིཿ _རེ 
ཚེ་ཡི་དྱྭཧལ་འཁོརྭལཱཚོགསྤ་ཙི་ སཉེས་མཆེད་བདུད་ཙི་ཆེན་པརྩ་གཱད༔ , ཆོགསཞད་སྱན་འདྲན་པནི༔ ° རཱཱྲཾཿིི འེག་་ 
འ་པྲོ་བྲདཿ 















265. 


ངནས་༔ ལངས སཱུ་སྨན་ནས་གཟཾགསེདབངལ༔ 


ཆེན་འབད་བའུ་སྙེད་ནད་དུ༔  ཚེགས་གུཏོད་འདང ག་རིན་ཆེན་གཏེར 
ཧཱིཾ་ཐན་ཆོས་དང་དཔཔ་བད་ སཿ ཆོས པ་ཚ པྲ ཆོསསྒྱུར ཚོའི་ཚོགས་ཚིས་བཤོའོཿ ཚྒས་ལ་སྩནའདྲེན་གཤེགསསུ་གསེའ༔ ལྟ ལའ 
ཚིགསལ་སྤནའདྲན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ལྱངལེཅན་ཙི་ཕྲེ་བདནད།༔ སྲུའ་སུ་ཕྱགན་རྡོ་ཛྲེལ༔ ` སྤུལཡུརྱམཚའི་ཚེགཾས་ཁིབརྐོར་ ་ཅིགས་བྱ་དའདྲག་ག་ཤིཀཱསུ། 


༧ ལདས་སྒྱུར་མཚོའི་ཚོག་ཡྱིག་བསྟོན༔ 


























གསོལཿ བླང་འོདྱའི་པྲོ་བངནས༔  རག་འཛད་པྲ་དདགནས་པཿ རིག་འཇིཿ རྱམཚོའི་ཚོགས་ཧིསབྷདོར ཚོགས་ ཨྦྱོཧན་མཁའའཤོའ་ཕྲེ་བདནསྭ༔ 
_གཁའའགྲོངྱ་མཚོའཿ འཚོགས་ཅིསཔསོརཿ ཚོགསལ་སྩན་འདྲ་ གཤིགསསུགསེལཿ ངེ བླ ཧ་ 
ཿ ལ་སྣུན འངྲིན་གཤཾགསཨུ་གནོལ༔ བད་ཆེན་དབངག།གཞལ་ཡསནས༔ -་ 
/ དམ་ངིག་ཕྲེ་བདན་ཨ བཀའ་སྲུད་དྲམ་ཅ': མཚོལཿ འའ སྦཱ་ཙཱི་འཁོརྦ་ཅི་ 

སུ་གསོལཿ ཕྱན་དགཅགྲཾཡཿ དབི 
¦= བ་འདུལཿ འདོསྭསུ་ཐུགསཇེཆེན་པའི་ཐུགས་ ན་བསྐད༔ །གཆུར་གཙོད་བའུས་བྲག་དོའ་མཛད༔ 


-” འཛིན་པྨ་འབྱུང་གནས་ཐུགསདམ་བསྐད་༔ 


ཧྲ ༽་ 


ཙཾ ར་སྱོའཀདགརརར་ར་ཿ ར་དགུ ་ 
རྲུལ་ཐཱཧཾགན་རྡོ་རེའི་ཐུགས་དམ་བསྐ་བ༔ྲ གཞུན་ དནོ་མཐའ་བ 
མཁའ་བགྲ་ཛོརཕགསོའ་བུཔཱདམབྷངཿ ཡྱི་གཙུགཉི་ཟླ་པདྨའཾ་གདན་སྙེངནསཿ བརྒྱུད་པ་དགུའ རོ : 


ཊ་གསོལ།༔ ཀཀའ་དང་ 
གསུ 
འདན་མཛདྭ་  ་ 


ཅྱན་མཁའ་འྲ་གོ་འདུ་བའི་ཕྲོ་བདནས༔ 
























@,ཆེདསང ཕྱ ;¿ སཿ རི = ཧྲིཿ བཾ པྨ་་ 
„ མཱ་དཱཡུཿ ཤཔབསྟབསཱཌྩ ཧཾ ་ རྣ་ཉཆོགས་ཧྱི༔ བ་འོ ི་ཤིས་བདཱ་ ་ ཧཱ ཉཱ གདུདཆ ངང 
ཧེ མ་ཡཾ་དེམམཁཿ འབྲགེ་དད་༔ ཆོགྭཡོང་དཔ་ཅག་སུད་མརྣམསཿ ཛཾ ཕྱིན 












དག ༨ 
༨*ཅད་ཅེ་བྟ་ཧྲདད་: 


ལྭ་མཛདྲ་བམཱ་ཚོདཔག་མེད། །ལཱའས་ཏེནན་སའརྨ་ཤབ་ངོག་ 
པི 


ངེ 


༨ '༤༡༩༡༤༨༩༨༨༤༢༩༨༨༤༤༤༨༠༦༨༤༤-༡༡-ཕ༢༤༨-༨༢༠༢༢༤༨༨༨༨༢༨༢༢༢༢༢༣༧༢༢༤༨༩༠༢༢༤ར༠༤༤༤ཕ༤༤༠པཕབ 
།དེལ་འདའ་གིཇེདུང་དཁྕོོ་བཅལ་ཅལྱསིདགློད་གཏེའ་རམ་ཐ། ལུད་ཚེ་སྒྲུག་པངགསད་འཇུན་དའྱ 
པི ིྨ་བཅ་ིདདགཏརརབ།ཟད་ུསཁདགདབྱ་བའྱི་ 


རཱ ཱ། 
ཀོ དའི་ཤྲ 5: ¦ རྤ ༠ སཾ རཱ ླཾ ཏུ 
ནྣ ༽ཀ༽ཀ རཆ 
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༼༄ །ལྔ་དངྭ་བཅས་པ། ཨཔའ་ཉན། 
༩ ལ་བརླ་ཤིནྨ་རུབ བསུདབང་བུ རྔ ཙབ ཅསྟས་ཧག་ ` རྭ་བཱགཏེ ཨོ 
དད གདདབ་གདལྱབརབལ་ད ག་ད ་ ས་ ༢གོང་བའད་གས་ ་ 
ོཿ པའིའཁེར་གནོན་སྤྱོདབ། བཤདཔའན་ཆེན་གཏེར། །གཙོ་བས་ཤདགལ ལ 
དྲོ ་ སའ ་ འི 


|, ཧེ གཱ་ཕྱིཀེ། _ 
ཕྱེད་ཡནལག་བཏུཔ་དང་ཕྲེནོ་རྒྱན་པཤགསག 


ཐུད དད་ན ནི ཤཱཾ་སྭཧཱཱ ཨར་བཅའ་གཞའེ་ངེ་ 
ྲི། བགའཆིནེདདེང་ེ གས 





ང་བ ༈ གྲི ངོ་ལྟ ༡༠༡༦ ར་ཡ [གཱ 
ར་ཁ 












ཞིས་བས་མིགར། དང སྐོས་ཁ་བི 
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བ པས༔ བཀཁོད་བའི་ཡུན་བརའཐུམ་པལ་ གགས་ཇྗེསལཁས་པར་བཟུང་ནསྱ་ཀྱང་ དགྱལའ 





་ལཿྲ ཧི གྱི་ཧོ་ཛ རེ 
ཁི་ར 


སིད་ནསྡ་པ་བོརས་མ་ཡ༔ ཨོཾ་བྲང་ཨུད་ཀ་ཐཐྷཿ ཏེས་དམཿཧནཀ༔ དནས་སར་ཡད་ཐྲལམེ་ ས་གསབདདེབས་རའ 


ལོར་གཞུག་ཙིད་བསྟ 


# བདྭག་ཅག་མ་རགི་དབད་གྱར་] 
1 དྲུ་སོབ་དཔེན་ཧེཾས༔ ཙས ཧྱ རིགས་ཁྱེ་བུ་རྣམ་ས'། 


ཟ་སིམ་ས་ས་་རས་་་བར་མས་བས་རི་་ས་ཟ་ཡི་ ངང་། 
དམལ་བད་ལུངཿ དིབསོང་ཡལསོས་དདའ་ཞེག༔ བཛྡརཀླཧིཏཾསཱ་མ་ཡངཱཾཿ དམཅྭ་སིདཔ༔ ཧཱཾ༔ - འདཾ་ནོད་མ་ཚིག་ཡ རཿ དབཞག་པས༔ དཨ་ལས་ནའདའ་ཚུའ་བཞི་སུབསཿ ༤ 
སྭམྦས། 
རི 


ནདུ་གསལ༔ 


(ལེགས་པརཏོན་ཅ བླ་དགས་ད་སལ་ེོ་པ་འདར གས བྱན འའུ གའཙཿ ས་འ ཐབ 7 དྭཝུར་ཡིན་ནའཇུག་པར་གྲ 


གཞོད ཟོ སལ སར ༤ 


འ་ཀྲུང་ གས་ས 
སོ བླ ༦༠གདཀ་རཔོ་ཞིག་ཏུ་གུརཔ ཡིས་པདདོད། ་ 


- ---- ----==༠༠༧༠༠༩༩༩་ 
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༄།། - །དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འ སྦིམ་ཅྱི་དོན་བས། ཚུར་འདུས་ཡོདསུ་གུར་པ་ལས་ཁྱེད་རཔབཅོམ་ལནའདས་མགོན་པ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔགདུ་མད་པ་སྱུ་མདོག་ཟླུབ་ལྟར་དཀར་བ། ཕྱགགཉིས་མཉ་མ་བཞག་གི་མྤཐི་ལན་འཆིམེད་ 
ར་བ་ཚ ༽༤བ་ཡ རར བབ་པ ྲཀ 
ཿ གཉིས་ཀའདདར་དང་དིན་པོ་ཆེའྱི་དནན། མཚནདཔའི་གཟིབིན་མཚོགུ་འབདབའི་གྭུང་གྱུར། དེའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དྭཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱདམརཔ། ཐུགྲ་ཀར་དཱུཾ་སྔན་པ། ཐུགུ་དབུས་སུ་པདྨ་དང་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་གྷཱཿདམད་པོ། དེ་དདབདག་མདུན་ཧི་ལྷའི་ 
བྲུད་ཀུས་འདོ་ཟེད་འཕྲོས། ཕ་བཅུའི་འཇག་རྟན་ཅི་ཁྱལ་ཐླས་ཅད་ལྭ་ཁབ་པས་ཕྱོག་བྱསའིསཔསྦྱརས་བང་སྲེལ་ཅ་གསུམཆོས་སྦོང་དདཅས་པའི་ཐུགྱུདབསུལ། དེ་ནྭཔ་ཙི་གུསངབ་གཡུམ་་ག་ནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཚོདཔགྱར་ཡིད་པའི་སྲུཔ་གྱར། གསུང་ཡིགའཐ། 
@ ཐུགཱཕྱགསརན་ི་ཆོགྲ་དཔགཉུསེད་པཞི་ཟེར་གྱི་ཛྡལ་འཁྲིག་པ་ལྟང་བྱནཔ་དང་། སདུན་གི་ལྷའི་གནས་གསུམ་ནས་ཅང་སྤུདང་ཡིགདབུ་ཕྱག་མཚན་བྲུཔེདཔ་བྱུང་སྐུ། ཁྱེདངང་ལ་སིབསིབ་ཐིས་པསུ་རྒྱུདཛན་གྱསརློབ་པའི་མོས་པ་མཛོད་ཌིག ཙ“འཛོད་ལ་ཞོམའོཔདངངཐཝཿཏཾ་ཡསུཏི་ཕྨན་ 

དེནདངདའྲི་གསད་དུླཟུ། ཌ༈ དེདནསསདྡོར་དང་མེེ་ཏོག་གྱི་བར་བཞག་ཅིང་ཡེ་ཤེས་པ་ནྭས་ཁྱེད་རདདང་རོགཅིགཏུ་བརྟན་པརྱ་བས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཡོ་སུཔ་ཏིཏ་བྲ་པ་དཱ།།དེསདརྡོད། དབདཛོག་གི་གོད་གི་འཛོད། འིདདཔྱེནི་དསེ་ཅི་ུངམཐེབཱ་ལ༔ ཧོ སྐལ་ལྡན་རིགྲ་བིབུམཚོགཁོདཿ 
ཟླ སྦནོ་ཅད་ས་དི།ལིང་ཐགོདསིབཿ རིག་པའིདད་དུ་དདབེ་བས༔ ཡེ་ཞེས་སྦནདང་ལྡན་པད་ཤེགཿ ཛཱ་དཔ་ཝེག་ཡ་པཊཿ ཅེས་ཐིགདདདེཿ མེཏོགདངབདིཿ ཧོཿ མེ་ཏོག་ཨུ་དཱམ་ཝརནིཿ དཀངགསལ་མདད་ལནའ་འདབ་ངས༔ དད་པས་དབིལ་འབོང་ལུདའགུལ་ནཿ ྲོཾདདས་ 
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ར་སྒཱཾམླ་ཤཾག༔ 

















ཏཾ 


 ་ 
།་བབཅུབཤོག༔ ཅས 
མུ ཨཿ 
ཡུ ཅཡུཚ 
ཐྤ་  ་ 


` ་ ཅའ ཕྲན 


གག: 
` ཧཾ 
རི ཧས་ 
བཤལ 
ཏྱ ་ 









རེ རྤ ཚེ་སྤུབ་ཡད་གཞདའུ་ཕི ཕི རུའེ 


ལ་སོ རིར་གནས གདོད ཨི 
འུད འཞགཔབདག།འདེ ༢ ་ི་དབད་ཆེནའའིསུ གག ་་ ིས་ ལྒ 


[£ རླ ི་་ང་ུ ལོག་འདྲེན བདར 





པཔ འའ སྤུ 
| པངད་ ་ ཀེ 
ཚཾ འཁེར་འདི་ ཧམ ་ ཞས 


ཅད་འཚམས་ཇོད་ཅིག ཿ །ཉཾ་ཙཾ་བྲཛ་རྭའཱ དོ གཞུམ་གཡ་དབ་ད ཧྲིཿ སྙེདགས: 
༔ གཤསསསྡ་དོརེུགས་ ས་གས ཀར ་ འཇའཐེརའང 


དཀའབམདམདཔས ནི་མ ` ་ 


བཅེོ་ལྡན་ 


རཿ ཤྱིངས་དབངདུག་ པ་བཞི བི རི་འ ཅད་དུ 


།མེདཿ ཚེ་ཡི 


ཧཾ གནས་གྱམདུ་ 


སེང 


ཁཿ རི 
ལྔཆོ་ ཏྲ མེས་ཤཐས། 
བཅོམ་ལཱན་རིགའཛིན་ཚོདཔགཡེདཿ ༢༧༣༡༦༧༩ ༠༠༦༢ བཛས་ཞྱི་ཉནཿ་ ་ 8 ྨབྱུངཿ ཚོཡེ་དཀྱིལ( རར གསཝ༔ ད་ས ་ 














རྭ 


4 


༧ 
ཿ 
༧ 
༦ 










མཚེ་ཡྲི་ལཱ་ལཿ འཚལ་བསྟོད 
ཇདལ་སྟེང་ཡཱལི་ཀཱཿ གས་བཟླས 
གུབ་སྩོལཿ ཙ་ལགས་དུང་ཅ་ ཀཱུ་ལཀ་ 





བཅུད་དཔལ་ ཞྐན་དངོསྦ་གུབ་སོལ་མཛད་པའྱི བཅོམ་ 


ཤཀ ་ བྱ 


ཀ་ཅ 


ལྷ་ཚ ས་བླ་སབ་བའྱི་བིནྲ་རབསཀིསྱ་ 


དཔགམེདལྭ་ཕུག་འཛོལ་ 


ཀཱ 
ཁ་ར 








'སནྭ་ནང་བཅུད་ 


།སྔ་ཚ་བྱུདྲན མསཿ ,མགོགས་མརྷམས་ཙིསཝེ་ ་ཕཱསལཿ ༤ད་པ་མཛུདལཉམས་ད་སོསཿ་ ྲད་ རྲི 
ཧྲིཿ ཚེ་ཡི་དཅིལྤའཁོརལ་ཚོགས་ནམས༔ བ་ང ༡ར ཚེས་སྲུ་ྱེམེད་ཀློང་དུ་ཤཿ 
སྤྱ་ཙུར་ནསཿ ཁཆིནེད་དདའབུང་དུང་དུ་སྩེ་བུར་ 


ནན ི་ 


པོ ནབ ི་ོ པོ ཤོཌཕོ་དོ་ུལ་མཆདོནཿཆོ་ིདིའ རོ ཨ་བོ་ནོག་ོཔོི་ཱ ོུ་ཱསྦཔ་ 


ཤུ མཱ་རཏི་ཀུངཚེ་ཡི་རིགའདེན་ བརྩེས པྨད་འྱབད་གནས་སུལགུའཚལ་བསྟ དེ འབྱང་ འིཚ་བཅུད་དབང་དྲུ་ཡདམཛད་དའིཿ འགས 


ཡི་ལཱཿ འདའ བསཿ བདག་ཐིམའཆིམེད་མཚོག་གུབྱ་ཆུར༔ ཨོཾ་བཛ་གྲུབཱྭ། 


ཏརྭཀཱ་བལི། ཏ་ཌཱཧིཿ བརྟེདོ་པདིཿ རྫིཿ 


དཛྣཾཛཿ ་ཞེས་ཅིནུས་བླ་ ཁག 2 


ལིམ འཆིམད་ཡཾ་དོད་ 


བཀྲ་ཤིས་ རེང འཛར བའི་ཚེས དྲ | 
ནན་ལྟད་བརོད༔ འདིའང་འྲགལྦེ་ཟི་བླ་ཟ སུམ་ཨི་ཐོ་རེད་ 
གནས གས་ཡེ་ཝ་བཅས་ཅིས་གསུང་ ཁལ ཾ མ་ ངྲི ༽ ྷ་ བག = གྭ ཉའ་ཧ་ུ་ ་ 





།དགེའོ། [གིའོ 






















དཀྱུ ཀྲིད ི་དྱ་ཉིདམཛདྲགས་དད། །ཅོདབག་མེདལ་བྱཅདགའ་བིནྭབས་དངེ། །དེལ་འདངའགལ་ཛནབྷདབོགཇུས་ར་ལ་ཅི་དགངསགཏེ་བཛླ་མབ་པང་གགད་འདུས་པའི་ནངམུབདོར་འི་ཕད་། 
ཨེ སི ༢༡༡༡ ༡༥༥ ཀ་ །དང་པོནི།  ིགསབག་གསསར། དྲྲི ས་འ རྭ་ལམཚནཅིརགས་བིསབ་བྲཔའི་ཁངསྔའ་ིད་ད བུར་བཅས།་ 
ཌཱ ཞོ ཐྲ ནམས་དང་། མདུཿ གྲོ ང་གིས པས་བསྐརབ་ ང། །ད་ལས་བམནས་བཟེད་དམྱརུ་ཌྲ་དལ་སགས་དགེས་ཇས་ནསས་འདྲུ་བ པ་ ༡: 
@ཾ ཡག་སའ་གའའ་རོ་ར རི ཉ་མོ །གསམབདི། ་ ་ ཁྲ  ི་ ར 
སོད་གཞེག བགླེ ་སྒེམ་པ་དང་། ཤུན་སློངཿ ྲ བ་ལས དསས གསར མཚམས་སྦྱར དངས་འགིྱིྱས་ ད་ལ། 7 ནང་བནར་བུའི་པབ་དངའཐལ་བརྲ་བིན་རབས་དབང་བུ་དབྱསི་བལ།་ ༨ | 
ཁཱ་དཔྷ་བྱི་བ་བ་སཱགས་ཆེས་མཆམས་སྩྱར་ཏེསརྫས་ཡུལད ི་ ག་དང་བཅས་པའི རས ླླྷླྫྷྣྫིེེང་ གུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོ་ཙན། །སཱིདཔའི་འཁོརལྐརམ་སྦྱོང ངབ། ། ད 


དེ་རིང་བཤདབའི་རིན་ཆེན་གཏེད། ཧཱཿ ་ ས་ས ༩ྫྣསྣྣྣྨྣྣཾྨྲགཾེུ་ །དབང་ཇོགགཏེང་ཀའུའནི། ཝཾ ཨཾ 





























ཚེ་སྦྱབ་ཕད་གསངའདུས་པའི་ནང་སུབ་མས༔ ཐུགསཇྱ་ཡགསྩཙ་ཞེས་བབ་བཞུགས་སྦོའ་ 3 ནི ཏས གཏང་ཚོ ཚེ པགསངའདུས་བའི་ནད་སྒྱུབ་འསཿ གབངཚོགཐུགས་ཇྗེལགསྩབ་ཞེས་བབྱ དེལ་ཐོགམ་དདབངཔྦུབོརིལཔཿ ལསྱ་བད་། 
° ཉ་བདམའབགད་སྔ་་ ལག ་ རྱབསའགྲོ་སེམསབསྱེད་ནང་སྐྲུབལྟདདུབཿ དེནས་དམྟན་ འདྲིད རྲི འི་མ ཇིའི་ཏུཿ ཁྱཾདེ་གྱི་དགཅུ་འདི་བླུད་པུས༔ ག་གོ ཁེད་ཁྱིས་ཡི 
དརྒ་ལུརཐུང་ཟ དམ་ལས་མ་འདུའ་དངསྲོ་གུབ་ཐབཿ དྲེའིར་དམུཆིགུལ་བཞིན་སུངསཿ བྲབ་པྷག་སམ་ཡྲ་༨ དཱནས་གཞིལུསལུརབྱ དཅིང་ཡེ་ཤེས་དབབ་བའི་སྙད་ཅདམིགས་བའདབའིན་མཛོདཿ ལས་ཝགས་དངའས་བུམཆུས་བསདཿ ་ཨོཾ་ 
¿ །སྲ་བྷཱ་མ་སགོས་ཁིས་ཕྱང་༔ སངཔའི་དངལས་གནས་ཁང་འདི་ཉིད་པྱད་འོད་ ཙིགཞལ་ཡས་ཁངྱ་ཧན་དངམཚནཉིད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པའིནངྱང་ པིད སང་དང དབེདའཕའདྲས་དོན་གཉིསླ་བསཿ 


ཟླ 


.6 ༧ == ~', མར་བ , ༽ ནས 
= ཅིག་གིསྱེད་རང་རིགའཛིན་པདྨའབྱང་གནས་རྒྱ་ཡདོག་དཀའ་དམརའཛུམ་པའི་མདངས་དང་ལྲན་པ༔ རྱག་གཡས་ཇྡོ་རྔེ་དད་ཊ གཡོན་བྷནྣའཇོན་ངཿ ཡམྱ་སི་ངོབ་ཁྲཾཡཾཆན་གཡོན་བརེན་པཿ ཟབབཔྦ་།གཔདང༔ །མཐིདནག 
དཿ གས་གསོག ཛ་ལ ད་མ : + རས ༦ར༦རར༦ར་་་་་་་ དགལ ཞག 
པའི་ཆསྣ་༡མས་ཙིས་བྱརན་པཿ འཇའ་ཟེ་དདོད་ཕུང་གླི་ཀོང་ནདེའྱ་མྱིལ་གུང་གིས་བཙུགས་བ༔ དེའིཙ་གཙུ་གརུ་རིགས་དདགཛདཔག་མེད་སྲུ་མདོག་དམཔངབྨ་དགའི་མདབམཐནཿ རྱག་གཉིས་མཉམ་བཞགགིས་ཚེའི་ཐུམ་པའརི་བཿ ཁཾ 


280 
















༣༩ བོར་རོ རསཔ ར་པ པྲིོས་ 
།སྤྱོད་ཛྲགསཔའི་ཆསརྣམསྱིསབརླ་ནབ། ས་པཿ གཞད་ལུད་གསུམཚོལའིརོགས་དཔགཏུ་ཡིདཔས་བསརབདགསལ་བའིགནས་གསུམྟདུ་ྟུ་གསུམ་་ཕསའོདཟེརའབྲོས་པསཿ བདང པྨ་འདྲ་བི་ཞིང་ཁམས་སོགས་ནསཿཚལའི་ཛོགས་། 
གོ ་ ་ ལ་་ ཆུ ཉེས འསག སསནཞནས་བཏྟན། བོབས བདོ ་ 









¿ ༄༅ ༄༠། 





ཟླ དསད ནདཔསབྷནམས དར ±: ྡབའི་ོས་པ་མཛོད་ཅིག ཝེས་པོད་དང་བཅསཏྭ་ཡན་འདེདཔ།གཞུང་ལྟརཿ ༼ཏ༽ : 

ཇོ འའ མདུནབསྒུད་་ལྷཛ མ་དགའ རག་་ ཊོ བུམ་བྱ་རུནྭ་ལཱན་ལྷ་ཡི་གཞལ་ཡས་ཁདཿ སྒུམ ད་གས 
ཧྐ།ཝནབུལྷསུ་ཡིདབངབསུ་རྲབསཿ རཾ་སྭ་ཡི་དབང་ཐབ་ཤེགཿ །ཨོཾབྲང་གྲུ་རུ་ཨྭ་ཡླུརནྲ་དཾ་དཱ་ཛཾཿ ཞེས་བའྱི་ཕྲསགས་མཐངཿ ཀ་ཡ། ཨྭ་པིའྱི་རཱ་ཨཿ གཉིས་པ་གསུང་བྷཱརྣའི་དབང་ མདུནབརྱདི་མཁྲིན་བ་ནས་ དབར་དམད། 

་ ེ ༧ རོ བྲ ཁབ ་ལེན་ བུ ཛཿ སབས ང་ འའ ུལལནབུལགྱསང་གི་དབང་་ 


པདཔགཏུམེདཔའ སྭི ཁུད་རངྡ་ནམས་ཧཱི་སྲགིན་པད་ཐིམབར་ དམང་མཐིནཔར་གགལེཿ ཌི བྷནྣམཚན་ལྡ ན་བཙུད་ལྡན་དདུད་རྩིས་བ ངཿ འག 
ཱ ཙཾ བུསྐུདབསཊ འགུགཡེདབདོསུགསུངགདབང་ཐོབ་གོ༔ རར ཀ་ཨ་ིི་ ཅི གསུམ་བླ་ཞུགས པལདིདབང་ ཡངམདུན་ སའ ནཔ་ད། དཔྱུ $ 
ཛཾ དྭ སྐལ་ལྔནབུལ་ཐུགས་ཀྱི་དབང་སྨྲ་རེབསཿ འཁུ་ འབྲུལམདདྲཐུག་ ཆི 


[ ཐཾཡཔར་སྤེམས་ཤཱཾབ༔ སེའེངཏྟི་ིངབཞགལ། ཚྱུཿ ཐུགས་མཚོག་རམདག་སླྲསོ་བྲལམ་ལོདོ་ཟླུམཿ བཟིའེདདོེཐུགས་ཙི་ལྷ་ོགས་བཐུགསཿ རབ་ཁ 














ཐོ དོན་པསྔར་དང་ཡ་ཤེས་ཀྱིཿ དངོསྤ་གུབ་མཆོགྱསོལ་རིགས་བྱར་འབེདགཿ 
རྟོ ཛེས བདེཆེན་གསད་པའི་མཆོད་པའབུའཿ བྲབུལ་མ ཟོ ། $. 5 ༡ 
ནས སྱ དཱིཿ པྨརོླིའཚོག་ཕཿ ཞལ་བས་ཚོགས་མཆོད་འབུལ་བཞིཿ ཧཱད་ལིའཇིགཏན་གརཿ བཅུད 





གག དི ཟུ་དགས ཀི བདགད་ེོང་ཅ་ལ་ཏཿ ཡག་གི་མཚད་པའི་མཐད་མ།སསྲིབབ་དདྲ་སྣསོག་ཅང་འད་ཟརའ་བངབཿ བླཟས་པའྱ་རཉྱམིསཐུགས་ཐོག་ཚགས་ཕྲད་ལས་པོད་ཟེདདམང་ 





ཞི ཟླ་དུག་བཅོན་བས་འཚེ་མེད་འྷགབཿ ཐུནམཐརབརྟོདཅིང་ཐུཿ མགལག་ཤན་ལང་ང་དོག་ བ་ང རིག་འ 











དདུའྲཕོས་པསཿ དང་གླིབ་ཚེ་ཆད་ 
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། ཤ་ཟ འོ་བོན ཞེས་མ སོད་བྱདབལ་ཅ་ོདོདུནསའང་ལོ་ཐོརཿ རོ་ཡང་ཐུགསྤསགོའོཿསོབདབྱསས་ཏོ་ོདཐིགཔ་ཀདགྱབ་ོལ་དངབལ་བའེདཔབེདས་སུགཉམཔདབཞགཿ དེཇོགས་བཅེ 
ཉྟདནཿ ཆོལི་རིགཛྲེན་ཨེབ་དོའ གེསཔསཿ སྣོད་བཅུད་ཐྲམཅད་འོདདུ་ཁུནསའང་ལ་ཐྲིལཿ རད་ཡད་ཐུགསསྲག་དྲཱིཿཡི་བན་དུ་བསྡུས། སཏོམིདམིག་པ་ཀདགྱབྱ་པོལ་དངྲ་བུལ་བའི་དྭུཾངས་སུགཉམཔད་བཞགཿ དེའང་ཛོགས་ད་ཆེདཔདོམ་ཡཁའཆེ་ཉི འུ 
[ བ་གང ཆུང་ཤེ་དའབབཅུདཐད་ནང་དུ་བཟུད. རིགསདཟདཐལཅོག་གཞག་སུབས་སུགཞུགཿ རུསགསུ་ཉོག་ ་ཚོགས་གང་ཤར་ཅི་ཤར་ཡངཿ  གྩིམེདའགགཡེད་རྩོལ་ལེདདཞུག་མའ་གུནསཿ ལྲའྲབལྭཀོད་ཡངཆེན་བཅགཆོད།ཿ 





ཚྱུདཔས༔ ཡང་དགང་ཆིའེདདདྲོ་ིདགོངས་པཧི 
གཟུང་འཛིན་ཕྱེ་འཅིའི་ཛུན་ ་ཡུག་དསར་སྡེབ༔ 


གདོངམ་རིཊ་ལད་ལྟངཕྱིའཿ ཞེསསོཿ ཇེས་ཕོཕྷཔའྱཕཱསལངས་ལབྱསྭོ་སོནབྲ་ཀཤིས་སོགསྱ་བའོ ཡངཧུད་ལས༔ རུགས་མཐོང་ངང་དོན་དངོས་བུབ་བླང་ཿ གཞན་དནཆོ་ཡི་དབང་ཡངབགྐུདབ ཆསུབ་ལིའུབདུནཔ་འོཿ ཞིསབས་དདོསྤ་བུབ་བད་བནི་ དངོསཏགསཡུ་ལ་གལམཐོདབཿ ཀྱོག 


ཏྭ 


། 
¦ 







:, བདུད་རི།ཁོལ་ནིངའཕུལ་བཿ ད་བཟང་པའྱཐུལཞིངཏརསདགའདཿ མི་ལམདཱཏིཟླ་ཤརཔཿ ཙི་ཤིང་ལྭབགྲནུབྱི་རས་པཿ དགདམདད་ཤིང་ཏོགགི་པཟའ་བཏུངལ་ལདོས་སྱོདབསེགསརྟགསདཟང་བེབུདབའིཚེཿ གཏད་འགགི་མཆོན་ླགྱཚོན་ཧུལཿ བཟླསཔ་ཡདདཱ་ཧ་ དེའིིམདནབྱལིད་བདཔའི་ས་ 
ལི རགས་ཉི་གནས་གསུམད་ ས་ཆའི་དདུད་་རི་འོད་ཟེར་དད་བཅསཔ་དཔགྱུརལེདཔ་བུདཿ རིགམགུསིཡསླམུགསངཐབ་ཅདངས་ཐུབ་པ་ལས་པ་སུལབརབསཡཿ ཤུད ཤཱུ དེནསདོདཔབུཡདཔབཅས་བརདཀྱ་ིབདླགདས་ཿ པཱི སྩཱིཿ འཆཾཡེདབད་ཆེན་པདྨ་བཛྲ་རྩལཿ ༢གེ།འཛིན་མཁའའཔོའི་་༡་ 
ཚགས་བཅས་དྲྭ་འིདསནས་བཞེདསཿ ཧྩིབཆི་ེདཔདོན་ྱྱི་དབང་མཆོག་བསྱུརཿ. ཚདད་ཡེ་ཤེས་ད་ སྭ་བུབ་ལ་དུགསལཿ ཀུ་ཡྭཝཱཀཿཅཾཏཾ་སབ་སྣཾརིཔ་ལ་ཨོཾ་སཱཿཛཾརིཿ ཞགབཛདཅིདགནས་གསུལ་ུདེག་ལ་དབད་དད་དདོས་གུང་བླདཿ མྲ ཟ་ཐོདཔའིཀ་ཚོགསའདདུ་ཞུནས་འཆིམེད་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས 
་ཧན་་བསྲལཅ གདུདིདང་ནད་ལནྱིས་ུསགསའངས་བུདོཿ ཚོགསཙིདགའཏེོལཕོའ བཟ་ཤསའོ་ཁྱརཆེནའོཿ གཞན་པ་ཚིདའབྱུ་ཞའྩལཿ ཚེད་བགདད་གོན་པོ་ཉདཿ སོགསནས་དབད་བསུང་སཱཡདུགསེའཿ ཅེསགསོལ་བདདཔཿ རྒུད་ཕྱང་༔ སློབཾམསྙད། - 











| ༄༅། བྱ་ཏེདྱ་ ་ཡེ་ཤེས་དབའཿ བཿ པརྱུཿ ཚེའུག་ བའི་ཐུགས་དམབསུལཿ དེནས་དདུདཙོ་ཞི་ཡོདབྱཅུད་ཐ་དང་གཞལ་ཡས།ཁདད་གསལ་བསེདབརོབཞག་ཅིདགོད་ལྟདདབང་དང་དངོསགབསིཿྱ༔ བོད་བའི་ཉའི་སུ་ལསཔདུདཅིའི་ན་དཔག་ུསེའ་བགུང་ཛང སྤེབཾསའི་ཡུས་ཟིནང་གང། མྱུག་ཡུར་ཐུག་། 
¦ །ཌིཿཚནཾ་དཔོསདུ་བངོབཟར་བསཿ མཐུད་རའོདད་ཞུབའི་བདུད་རེྱིན་ལ༔ ཧྲིཿ ཚེ་བདག་ཞགོནཔོསེགས་ནས་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ ཕཱགས་བརྗེདཿ ཆོབཅུདཔའེ་ུསྱིནལཿ 2 རྡརྗེཿཡི་ོགསནས་དབང་ཐོབོ་ཤོགཿ སྔུགས་བརྗོང༔ ཚེརྱས་གདབ་ཅང་བཀྲ་ཤིསརྱསབརབརྫོད་དོ༔ ཚེཧུབ་པའི་ཉ་ཆོསསུ༡ ངའ་གི་ཕྲག་ཅད་ཀྤོབ་ 
། ‡ གཞནལ་སྲོག་ཆོད་ཅེས་ཡིཔསྒོཿ གངའབྱོའགྱིསེམསཿནསགོབསྱུབྱས་བའིདཔྲལ་བར་ཏྭིཟླའི་རྟགས་གུདབ་ཙཾང་ཚདིང་བའི་བྲགཤིས་སྨནོ་ལམ་བང གེམསཅཐམས་ཅད་ལ་ཚའདིང་བའི་སོན་ལམ་གདབཿ སྣཱ་ཚོགདབ ཉེའུ་འདོནཿ ཟམ་འཕདབཅོསཿ དགེ་འདུན་བཉེནབསྲུརཿ ནད་གལ་པྣནཕྩིདཿ དབུལ་འོལ་ཐས་སྐོསེསྱི་ཁ་ 
¡ ཤྲ སམ་མཚིགཡིཏོཿ ལ་མ རྱ་ག༡ཿ ལཟབ་ཕུབབའི་རྱརནདཿ རིཊའདྡི་ནཚ་ཡིག་དམན་པའདིཿ ཚེབདག་པབཛྲ་ཡིསཿ དཔལ་བྱདད་ཤུག་ཁེད་ལགདམསཿ གགངད་འེ༡བསའྒདིངབོདྲཔསཿ མའོང་ དེན་ཕའགཉ་དྲ་གོསཿ ལིག་ རའིངས་སུཕནཔདའྱའུ མབ་ཡཿ 357 གཏེད ལཿ 

[@[ཧདབུཿཏཧཐྱཿ གྭསངཊཿ ༅ྱ༔ཿ །པོ་འདོཔའིརིག་སགས་འཛིན་བརིག་ལ་སྲུབ་གནས་ཟདས་མདོག་དཔལ་དིའི་བགུ་གཡུ་སཅནནས་སྙན་དངས་པའོཿ དགེོ།། ཁའ ུ 
དག དཾལི་དབགེད། དེལ་དཏུདནསཚ་དབད་ཏུདགྲསསྲི། །དེལ་དྲིད་གབཅེན་བྲཀ་ཤིས་ཚབཏ་ིགཏིདྱ་ཡོ་ལཡས་བླབ་མུབ་བའི་ཚགརོ་སབད་ཉིངཔ་དངའབེལར་བིནརབས་ཚོདབདབྱཡིབ་ལགསུམ་སྟེ། ཕཱི 
2 95རྱིབཡབཀོདདང་། དངོསགའི་སྲུཐ་པའི་ཐངས་དང་། བྱཾདོནབས་ཆེདབངགིཁོགའོ། དང་པོ་ནི སྟེབ བྱི་དབུས་མུ་ལྟགནས་པདྨ་འདབ་བརྱད་ལྟེ་བརལྟའཚད་དྲིས་པའི་དཔུས་ཐམ། ལེཏོག་སཾལམ་བཀྲམ་པའི་དབུས་སུཝིའི་ཁར་བོདཆང་བདུད་རྩི་བཏབ་པདད། གཡས་པུཚོབུམ། གཡོན་དུ 
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ཤཿ དབྲབ 
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སྣི དེོྭཾ་ཐུས་ཧེཁས་ཚོག་སབསགསིདམགེ་བ་ཉིཏར་གཟལ་བཏདཏཧཱན་བཤགས་གངའོསཡ་ནགསུསྱ་ཏང་བཀཞས། ཡེ་ཤེས་དབ་པའི་ཕད་དུ་བེད་དབུསས་གནད་གོགསནགསཏདྱ་རབདནཔི་ཉུདཊཏཀ། སྟེང་བའིདང་ལུག་སྣེདཔརྨ་ཚོཡེ་ཛེ 

བྤེད་བྲཛསུམདོགདམ་གསལ་བྲོ་འཛུམ་ཇྲག་པའི་ཉམསཅད། སྤན་གསུམ་པ། བྱག་གཡག་པདྨ་དད་། གཡོནཿདུ་མ་བདྣམག་བའིབབདུ་ཡམཞཁའ་འགྲོགས་དབ་དེ་ཤསམནྟཱའ་བ་ཡ་བ་དདའདྲ་བས་འཁྲིལབ། ཡབ་ 
རིན་བེ་དང་། ཨུཏལ་དང་། རུགཔའྱིཧནྭཧིས་ཝས་པའི་ཐུགས་ཀརབཅོམ་ལནའདས་ཚདཔག་མེད་ཡབ་ཡུམ་དམར་པམཉམཔཞགཚེཐུས་འདོན་པར་གསལབལྟེལ་ནསཀྱི་སི་བོར 
གཞཀར་པདྨ་དམ་རཔའདབམབརྒྱད་པའིལྟེབའགཀེ་ཧུཾདྡ་རྔཾཏྔ་ཝ་ཕ། “ དབ་ལྟེ་བའཛྲཱིཿཡིགདམརཔསྔགས་ཕྲེད་གིསབསྟོརབ། དྷནམས་ལས་འོད་ཟེད་འཕ་པསྱའ་ཤོས་བྱཅའྱི་དལ་བྲ་སས་དང་བཱཅས་པྲ་དམས་ཀངྱར་གསུམ་སུངན་རབཨ། 
ཱལུགན། ་ཞཱཿཿཧཱཾིཔད་བྲད་ཉུམ་གཱ་ཡ་ཡཛྟན་ 
ཚབདག་བླད་བང་ཅལ་གོས་བཛད། 
བ་མཛོད། ཟླུ་ཧེནབོདཔ་ཐོགག) བྷཱཾཿ བཆིམེད་བདེ 


དབུས་ཤུ། །འྱེ'རངམགོན་པོཚའིཔདགཔ 


ཇི 


ཛེ 


དྲུ རར དཀར་པོ། མགྲིན་པར་གཱཿདམར་པོ། ཐུགཀཀར་ཧཱུདརྡོཔོ། སྐཾ། 
ཤེས་སེམས་དཔའཚོདཔག་མེད་ 


པྲ་ནམསཚེའི་བདག་པའི་ལྟྟོགས་ཉིུམ་པརདྲསིན་གཏིབས་པ་ྟུར་བནནས་ཁེདའབར་སེབ་སིབཐིམཔཔ་ཆྒུདནཅིས་ ་རོ་བའི་ཐསཔ་མཛོདངིག ཅས་བཟོདལྭསཔས་ཡོ་དབསས་བཞའ་བྱབབྱིཊ་དཤམ་འབདགགངུང་གི་མ 
སྲ ཞེགདད། ཨློད་ན་ཨཝེ་ཤ་ལ་ཨ་ཨཱ༔ ཞེས་བ དེ་ 
ལྡོཾད་བཙུདལྷདང་གཞལ་ཡས་ཁངདུ་ཧྭ 
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ལྟར་ཡེགེས་བྷམཝ་དྲིའིོར་དོརྦ་ཧགམ་དུ་འཞག་ཏི་བརྟན་པརྱ་བ་པའི་སོས་པ་མངོད། ཏྲིབ དཏས་ོངཧིདཔྲིགཔ་ིཉར་གསལ་བཏབ་ནས་མདཊ་དངགཡགཏེ། པཱིཿ 
ཞགྭཔས། ཐེདཔའི་ལྷའི་སྤུལས་བདུད་ཙིའིརྱུན་དཔག་ཏུ་མེདཔ་བྱུད་ གློབ་མའི་ཕུག:3ིནང་གང་། སུགསུད་ཐུགས་ཀྱི་ཚའི་དདོག་གྲུབ་ཕོབ་པའི་ཡོག། 


ཐུ 







༢ེ|ཡེ་ 





རོ རཾ 
པཔ ་ དཔོབ་ཤེག༔ སགགཛོད། ཅུབ 


པ།གསྱ་ཉ་པོ། 





༣ ར་ཁ སས་ཀི། རཿ འཇིལ 


ཁཿ ཨུ ་ལ་ 





བྲ་རུལ༔ རེག་འདིན་མཁའའགོའི་ཚོགས་གཏུག་དིདས་ནས་བཞེདགཿ སཱི་འཆིནད་པ་དོནྱོསི་དདདན་ཆོག་བསུདཿ ཚོདང་ཡེ་ཤེས་དདོག་གུབ་སུལ་དུག་ོལ། 
ད་་ ༣༣ ནུམ སེ གོ་ཏ་ ༄ྡགས་དད་དཅས་བདརྡེད། དད་པས ས་འ 


རོ སོི་ ཤིག་གནས་གསུལ་དུབཏ ཚོབམ་སྱི་བརབཤག ཀོ 
ེ་ི་དདད་ཙདསུར་པ་ད །ལྭ་ཧཱནཔས་དཱད་ ་མ་སླིད་བྲལ་ཧུ་སྡཾརནས་གདེ་ཆེ རླ 





དིན ཧྲཱིཿ དག་ག ་ི་བདུདཚི་འདྱ་ཉིན་པས༔ དབས ལཿ དདེཆེནཚེཡ་དབད་ཐོབ་ཤོགཿ སུགས་དཛེད། གེ ༦ ཚ 


༢༥:༡༨ ཉིདན་ཡད་ཡི་༣ 
8 འའ ལྦེནལས་གཟུདག ཨུ་ཏུད་དརཅགདནོདདས།༼འི་ 


སྷིརོགབང་པོའི་ནོརབུ་ང་ 






1 


` ཚེས ` 
་ ཅུ བདག་པ དུ་གུདེ་ དའ ་ རྩཞལ། ནཿ ༢ འཏ་ ཅད་འ དད ` ༨ ་ 
ན་ཀྲི་བདྱཔགྱ་ཧུས་བཏབ་བའིམས་པར་མཛོད། ཀ་ག སཿ ཟེ ༢; ༦ ལ་ས 


འཛེན་སྐྱོད་སེཔཔའེ་འོདའཕྲ་བཞན། གདད འསས་ཆབ་ཐེས།ོ། །ཀོདདཅའཝེ་ག་ 


ཿ ཉུད མ་ཡ སཱི ཏོད 
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ས་ནང 














' ༢ 
བྱསདབལགམཏེ། །པྱོརབ་ལྱོབདྱིབགམབཀོད་དད། ། 
།མམ།ནཐད་ཡ་ཅན། གཡསཔུཚརིཡ། གཡོ 
དཀེནཔདང་དོདཁྲེགསེ་ཏར་སོགཔ་འ་དམིགས་པང་། 





༤--༢༨༨-༤༤༤༨༤༨པ༥པ༥༡༥༤ 


292 




















འོད་ཟེར་འཕྲོས འཕགད་པ་མཆོད། བཏ ནྱ སཚུ་རའདུས་ཡོངས་སྱུགུན་བ་ལས། ར་ར ུ་མདོག་དཀའ་གགའ། དཔ 
སེས་བསདབམཉན་བཤག་གོག་འཛིནཔ། དེའི ཅོས་སགའདཚདབྱརེ རི གས་ལ དད 
རྔ་ཿ ུགསྦེུད་ཀི་ཐུགས་ཀནག་འོད་བེདའུ བྲ ་ འི་སདྭསྤྱཧཱསྱ་བངསེམསྩར་གཱམ་སུདམདུབཅས་ 





གས ཕུག་གཡས་ཐུགས་ཀའ་གདེའ་གྱིརྡརེདང། གཡོད" 
སྤར དག ཐུགས་དབུག་སུ་བླ་བའ་དྡིཿདནད་བེ་གཾཔལ དད། ༡ ད 
རར ་ རོ སྱུད་བསྐུལ་ཏེ བས ཟའ» ༣ ཧཧ ཤེད རཝ ལལ ; ངྲི ཐཱ 
ཧཱཾ ནེས རོད་པའིམོས་པམངོད་ཅིག ཧ༥དོང་དུ་ ༨ ཟླ པྲས 5 ་ ཛཿ ཨོཾ ཤེས་ཟཟླ། གས་བགསོ་འྲིོ། ཏྭི ས་ | ཇེ 
ཚོ པ་ཧྱུ་ཉ་གསལ་གཏནས་འདན་དར་གཡོབཅིད། རོ ་ ད་ཞགུག་གཞི ནད་དད་གཡོག་ཅདདིགཅུདསིཿ ཛྷིཿ ཐགེ ་ རྒྱལ་བ་དིག།འཛེན་ཚེ་ ༡ 
གསོལ :.:. .:;. ིྣན༡་ ཡོ་ཤས - ཧས བསུདབྱུག་ཚ༡ལཱཿ 2 ༤ ེཾས་ས་གྱུནཅིགཿ ག་འགནསཔ་གའི་ད། 
# །ཏརླསྭོས་གླུན་ཅིགཿ རྒྱཿ རྒྱམཚོཆནཔོ་རུ་ཡི་བཞུདཿ ཁག་གི་ཁམཱཏམཱ་བཅུད་ཤོརནཿ །ཡུད་ལགིཅ ཆུ་ཡི་ཁམ་ཆུསཚོགཡང་སྔུས 
› 0 ར་མ,ངབབྲནཔའ༤འ་ཆནནཔ་བཉའ༤༤འ་འམ་ོར་་ངོལའང8ན་ཤང་6ར་88།ར༦༡༤༨༩ྐ༡༤༡ྣ༤ ༡༨༨༤༡༡ྟ༤༨༨ྣ༥ྟ༤ྟ༤ ༡ 


དཿ ཤོ་ཡི་ཁྲ 
ཿ ར་ོབ་སོ་། འཐད་ལ 













བྷ ལྩམ་ལ༔ ཆེནྱ་་གཡ་དུགཿ ཟད་བ་མེད་པ་འ་ ༣ཿ བླས་སོས་མེད་པ་ལོངས་སྤྱོདཚེཿ རྡོར་གསང་ཟས་གཡང་དེང་། 
དབུད ང་བཅས དྭཀིལ་དཀོན་འདི་ལ་ཕུ་ཞིག་ཕོདཿ གནས་ཁད་འདི་དུགཡད་ཞིག་ཁུགཿ བ་དག་ཅགཅི་གསམདདོསྲྲ་གུབ་ནྣམས༔ ཙ་གསུམ་ 
ཝཱ ཌིད་བུ ཨཱུ ཞེས་ད ད་དེ་ཅགགཔ། ཏཀས་པརོགག་ོ གོསསཅསཉཿ་ དས་ཚད དགིད 





མངོད། ཡདདག་སོན་མཆོག་ཏོགཀ་གཟུདལ་འདུག་གོ། གཞདནི། སཿ ད་མྭ་གསུམཤུནའདུས་འ༔བནླ་ནགཚད་ཆོག་ྱའག༔ ཅགཟན་མོ་ལ་ལག་དཚསྔར བདགཤདདེན་གཏིས་ར 
།དྱཐ། སཿཔ་ཡུལ་འཀསོལ་དགདད པ་ལ རཿ ར་ན་་ནསོས་པའན ཚེནོན་རིདཆེན་དཔལ་པྤེརགྱིཿ ད་མ ༣ 





༄།། ཞྲོས་སྟི། གདགའི་ེ་་ཧིདནཔ་བྲད་ནརས་ཚོསི། །ཐུགསྔརྱནོརབསགིགབུས་དོན་པོ་ཆེ། །དུས་གསུམས་གྱརས་མཚོ་ལྕེས་བླདབཅུག། །རྣམ་ཀུནགཙུ་གཏུ་བརྟེནནེྱནགྱིས་རློབས། ཁ་་་ དང ཀྲ ཧ་ས དུང 
_„ ཚེསཆོགཿ་ལུགཏེདབནའ་གྲུབ གསན ཤོ་གམ དདསདང། ཡགས ་ཤ་་ལ་འགབ་་་ྲག ་ 
ྐ་ི་ཀ་ི་ནུསཇེསུ། ནཱ་མོ༔ བདུགུསོགས་མཁའམཏམའགྲོ་ཤཱནདུས་འདི་ནས༔ ནཾམམྱྱནྭ་བུད་ཆུབ་སྙིདཔོད་མཆིས་ཀི་བརཿ དུས་གསུམ་དཀོནམ་ཚགོཊ་གསུམ་ཀུནའདུས་པའིཿ ་བཀའ་བནེ་མཉམམེད་རེལ་པབསསུམཆིཿ འབྲོ་ཀུ ྷ 
འགུདམཛད་པའིཿ དཀོནམཚག་རནརེནགསུམལ་སྦྱབས་ཨུམཆེཿ ཙཱནྡ་ནདས་དངོསྲ་བུང་ཆར་འབེབ་བདཆད་སེལ༔ རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལྱ་ལབ་ུམཆིཿ འནགཔུཔཿ གཉིས་པགནནའ སེདནིཿ འགྲོ་ཀུན་བདེནག་ཤེགས་ཧོངབྷལུནླགུབ་༡ངཿ ༨དཞིད་པྟོགས་ 
ཤཱ འབོབར་བུས་ པ་ འབི མ་ུཔདཆནམཆགལགདཔི་རིརཿ སྐན་འཇུག་དནོདས་བྱ་ུབསེམསབེད་དེཿ འདགས གསུམཔསནལ་གབདནབནིཿ ཨོཾཿ བླམདདཀོདམཆོགཆ་གསུམརམཚ་ལཿ ཀུནདས་ཡིདརམ་དངབསྱ་བྲགའལ་བྱ༔ 
ླ ད་འཕུང་ཡེནསལ་མཆདཔྱར་མཆོན་མཆོདཿ §སགསུམཏན་ཏདན་ཤེས་མཐོལ་བབཤུགསཿ མཆགས་ཐབསཀིདད་འྔེས་ལ་རངཿ བླམེདཆས་ཀ་འཟའབླག་རད་རདྭལཿ འགྲོ་ཉན་ནདདེའི་འམལ་འཇུག་པའྱི་ཿ སུ་དནམི་བདའ་བཞུགས་བར་གསོལ། 
ལེ དེད་་འདིདླབམེདཛ་དབད་སྦུབ་པ་ལཿ བདདུ་གཅོདཔའི་ལྲག་འདེན་འབྱུངཔརྣམསཿ 




























དེབ་སཿ བདོགགཞནདུས་གསུམ་དགེ བྲགེདྱུར་ཆུ་ཆེན་པོར་དསྲེབོ་དབུ༔ དཀི་པསྤོན་དཀའ་གོགསིགཏདོམ་སྕིལྟདཡུལནས་ "”་གགེགསབསྦྲདཔཞིཿ རྲཱཾ༔ དེད་་ 
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¡ །ཨོཾ་ཝེ་ཤ་ཡ་ ཨཱཿ བཞིབབགསུགསོལབཞི། གི ངའད་ཤུར་བསཿ ཤིས་ག ཆོ 3 -དགྱེས་ཤིདབརྩ་བསབཞུགུསུ་གསོལཿ ལོག་བ ནོས ༥ གོ་ར 
རོ མདལྷུན་གུ ༩༦ ཐབནམ་ཁད གས འདུལཿ བཊབདག་དླཿ ངོ ནུ ཤྲ  : གད ཏེ འཁའ འིཞལ་༤་ 

ཨ།བསིལགྒྱན༔ །ཱ་ཆོགས་གུནནས་མཛེས༔ ཅན་ རེ དསྙད་གསལ་དངཿ , གབུར་ལ་སྭགས་ མི་ཞལ་བས་ཆོགསཿ པེ 
སུད སཾ ༦ ཚོདགིཔྱདའ། བགནསྦྱརལ་བར་འཐུའཿ བཛ་ཨྱཧིནཊ་ ཏིཿ་སཱཿཛཿ བཅུདོཔ་ གསད ཨོཾ་ཨཱཿདཱུཾ༔ བདམཔའདགདབིས་ོས་ལནིགགས ཟང སྣང་བར ར་དག ་ དཱ 




















ིུམཞནྟཾཏྱ་འབ་པའིདི་བཟང་དང༔ རོ ནཔའིཞལ་ཟས་ཚོགསཿ རར ་བཁྲལ་ཆགས་ལྷ་ཡིན་བཟར་བཅསཿ པྲད་ཚོདཔགམེདལ་མཆོདཔ་འྭུལཿ 
དན་ྲ་རྲཔ་ཏ་སཱཿཛཾཿ བྱ ཡ་ རྒྱ་རྱེན་ནྣམདགརད་བུ་དཛྔཨཱཀྱི་མཚོགཿ རྩ་བརྒྱད་ཡན་ལག་སྟོད་པྱ་དསཱན་ཆེནཔཅེ ཐཾ དོར ཞིངས ན་ིས་འགལ་འབུལ་ | 
.) །ཨཤྲུ་ཏབ་དཏྤ་ཧཾཿ ཨ་ག ོུཾ སྲལི་ཏ སཿ ར་གང་བུ་ད། ྭུ =: | ོ་ཁའི་མཆོད་པ་འདྲཿ །ཨོརྒནཔརྨ་ཚདཔགམེད་ལ་འབུལཿ 
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སྲུང་བ 53 ཅོ 
གཙུག དར་གཤོཊཅིད། འ་ 





1 
༧༡༣༡ 






ཤི 





། 


ནྣམསཿ བེ 


གཡེན: 
ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཕྩེའཊ ལ་ར གནཊཀ་པཱ་ཛྭ་ཁཱ་ཧྲི། གཉིཊ་བབཤགས་པནིཿ དདག་ཙུག་མ་རིག་ནོདས་པ་ཡིསཿ གལོ་གསུམ་བགམེད་དབད་ཕུཏོཿ རུ་བ་སྣུགསུང་ཐུགས་དདནིཿ སུདདངསི་སྲངདན་ཚིག་སོགསཿ ་ཡྐནལགདམ་ལསའགུལ་བ་ཀུནཿ 
ཞལ་ཟ་ སྱིམཆོད་དས སཿ ཆོས ཡོ ; བཟོད་པ་དམ་པ་ཡར་བཞེས་ལཿ ི་སྒིབ་ཚདས་པ།འི་དངོས་གྲུབ་སྒོལ༔ ༨ ༩ གསུཡ་བླསལ་བཞིཿ བདག་ད དོག སོ དོམས གནམས་དད 
@ སྣུད་ཁྱོན་ཀུནའགེདཿ བསྟན་དགྲ་གད་ཁདཁུཧུདཔོརཱསཱཿ དད་དབང་ དད དཱ ཞི ྲཱི ཤཱ ཆའྲིརཱཾརྭའཕྲོཿ 
ག སྟན ི་སད་ མུ་ཡ་ཕྲཊུཿ ཧུཾ ཙྭགསཐཔཔའི་དིུལའཁོརསི ལྷཚོགས་སྲྲུལ་འཁོན་དཅསཔུལ༔ཿ , གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགསབསྒྲལ་བཡཾཿ དུགྲགསུསྲ་ཤབྲགརུསཔ་འབུལཿ ལགམ་', 
ྟཾགོའིཙནབ་ཨུ་ཏ།ཏྤྲ་ཧི) ད 






[ལཿ 


ཤླ ཀད་ལ་བརྟབ་ཀྱདཐོགས་བཞེདྷ 
ཞེད་པར་པཞེས་ཤིངའཿ དྲབ 








གས བསའ ཀོ 





འནོས་གདྱ་གུགས་གྱེ་དག༔ རོལ་ཚོགས ཆོ་ཐོང་ལས་ཉིད་གར་རྩ༔ གནས་མཆོག་གཞལ་ཕས་ཚོགས་དངལཿ བྲག་ཤིག་གངྫོ་ོཆན་པོང་ང འདོང་ལོའ་ཚོགས་ི། ¦ 


བནི། ཚོགཉྱ་ཀིེངས་སྨོདནམསཚནཔ་ལྡར་མོད་ལ། དངབོ་འཐཡབ་ནིཿ ནིཿ ཅ་གསུམརལ་བདྲོ་འོ་དདཿ སྱབས་གནས་མཆོད་འོས་བམས་ཏདལཿ འདེད་ལོནངོགས་ཅི་མཛོད་པའབུལཿ ཧུ་གསུད་ཐུགས་ 





།ལ་ཤོགཿ ཁུཤཅིག་ཨི་ཀུ་དཡཛཿ ཆྲིད་ཤིད་བང་པཱ་ཤཧུ སྡོམས་ཤིག་བཛྲ་ཡྲུཧྲ་ཤཾཿ གྱོས་ཆུག་བཛྲ་གཉྣཧོཿ ཧཾསས་ཤིག་པུ་ལྲེ་ཤ་ཡབེཊཿ དབལ་ལྡནརྡོ་རྡེཡུརཔ་ཆེཿ མེ་དང 


དྲ 
།ླ 
{ 


. 


བགིགསྐྱ་ལིའི རྩ ཚོགས་འདོའ་དཞིཿ ཧོཿ གཟིགས་ཤིགནདོན་ལྔནརེགསཕྱིའབྱ། ལྔཔ་ལྷག་དི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཿ ཞེས་དབའྱཉྱིམ་བརྨས་པ།དང་ལྱི་བཀའ་ཉ་ལྷསྐམའི་བདགཿ ལས་བཞིའིམཁའའགྲོ" 


303 















ཤོ གས་འཕོདཿ དཔའགོརདའོད་ག་ད་ོག དག་དེ ླགེཏཅངཿ དམནམསྲདམས་ལ་བཀའ་ཆད་འབེབཿ གནུས་ནིདན་ཁོད་ཚོགས་ཁ༡ལཿ བསསྭ་ཉགས་དའི་གྲ་གགུབཿ ལསྦྱས་སངསྦ་རས་ 
¡༥ དུ མགའབད་པིའ་དནང འདི་གཤིགས དཿ ཁི མས་ས ིམངོདྡོཿ ལབའའྲབོདབ་ཅདྲ་ཞགའ་དྲུསེས། ཞུགས་བྱས་བཞྱོ ཁེད 
རོ དད འོ གདའངགསནམས་ ཡིནས་གེམས་ཉིདྲ་ཀོད་དུ་གཅིགཿ ལྷགམའི་གཏོརམ་འདི་བཞེས་ལཿ དྲོ ལོ་བདག གཟྭཌ་ཀྱི་དུ་ 
- བ་ལྷ་སྭ་བཱཧྲི བཞི་བཆདམདོ། དརནས། གཏཏ་བོསཐྭ་ི་ཉར་ཧཾ། ཌྷ ཐཐ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གུན་བཟད་སྣྲངམའ་པདྨ་དྤོད་ཕྲེད་ཏྱ་ལཿ ;:* ÷ སནྭས་དགོདསཿ བད་གཉཱཛེས་འཇུག་སྐལ་ཝྡན་དད་དམ་ཅ 
སྦས ཀྣ།༽ྣ ཚའ ར་ལ 
།གསུད་ཐུ་  . ཀི ༤༨༡༣ དས ་གདག་ཅགམ་རི་གཞུཁུལ་བའི་དྲབ ནཾ 
རསས ཤག་གསི་ཁྱ། གསགས ནེད ཟགས 























རྟེན་ཡོདན་བཏན་བཞུགས་དད་མེདན་ 
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ཟུ འཆིའིའཇིགསབྲལ་མཛོཔྱསཔུ་ཁུང་། 
ཚིཀགཀི་སྱྱུབ་པའི་ཐབས་དང་། ཆོདབངགིཚོག་ 














ཿཱ། དེནྷལིལ་ཐའ་བིནང་གི་མཆོད་བསབསོད་བདད་། སེབདབནྱོརིམྱནདུ་ལས་བུལཡྱང་དོར་དལནས་བཟེད་བཅ་སུབ་ཤུལསོ། གཉིས་པནི། ལསྱ་བད་གིས་བདགསདུན་དབར་མེད་དམ་ཐདད་གངརྔདང་། ཤུམ་པགཧསྭ་ལྩི་སུར་བུབ་ནས་བུམ་ཞའོདག་དང། བདསགཏརདང་ 

£ བཀ་ཐུང་རེལ་ཏི་པཧར་ སྦེགགྱིསགིབཅས་ལ་དམིགས་པས་གཏོར་འཐུལ་དད་ ་་ = ག་གིས གསུལ་པཆོདབང་བསྙུར་བཞི། ཏཱ རར ་ ་ ཕུངའ། འོར་་ལྐཝམ་ཏོག་བཟལ་བསྡུབསཏེ། ཏུ 
ཧཱ གློང་བཅབ་དང་ཆོས་བ་ཤད་ཆེམྱུ་བདང་འབྲེལ་བའོསངྒྱུཊ་སོགས་ཙི་ིགས་བརོད་ཡ་བྲག། ཨོཧནྭ་ཀྱི་བོབ་དཔོནཆནཔ་པ དགནས་ཀྲིས་སྔོན་དུས་ལསཅན་རྡེའབདས་རྣ་ ནསསྭ་ཅིས་གསོལ་བབཏབ་པའིངོདད་ མའོང་སྙིག མའིའུ་བོབ་ལདགང ཏྟེར་གསུམ་ལཱགཔ འིབ་ཐབས 
སྒ དག་ལས ` ་ མཛད་ཅིད་གཏེརགནསྐར ནསརྣམས་སུ་ཕྦ་བརམཛདུ་པ་ལས། ནཾ པའི་ལྕེཙ་བཅེནབ ུལ་ིཔོཔ་རོལརོག་ “ཇིནཆན་ཡགར་དབང་རོས་ཆོགཔ་འབལ་ ཟོས་ལ་དགངས་ཏིཚ་གཞུམ་ཡུག ཚ་སྲབའོད་ཝེ འཱུབལ་། 
དསས ནྱི ཞི་བ ཙ་གསུམའྲི་ོའཱིོར་ ་་མདུནནུ་ལཱུའི་གདུསཆེན་བུ་ཡུང་གི་བཅུན་དམརྦསཱམཁརནས་གཏརནས་དངབའི་བམ བདགསདབབྱདཆདཔཀལེདྱཚདབཅབའར་ 

ཀ་ལ བསུས་ཅིཚིགས་བཛོདཔས། ཚྭ ཚཚྭཱ་ིལརྟ་འབུལ་དུ་འཇུག་ཀོ། དེནས་གསོལབ་འདེབས་དནཾ། ཧྲིཿ དཀྱིལབཁོར་ཀུནགཅོཔདྨ་ པགམདཿ འགྲོ་བ་འདྲེནམཛད་དཔལ་རྡན་དྡོརྔེ་འཛིན༔ ཚེབདག་པདྨའྭཧུ་གསུ ཨུང་ཐུགས་མཆོག་གིཿ ཧྱིན་ཧྲབསའཆི་- 
ནགསུས་ཧྱཾས་གསེལ་བ་བཏབ། སྩབས་སེཞཊཚོགསབས་གསུ་ཀྱིདཡིགག་པ་བྩི་ལྟར་བརྡ་སུདལ། ལསྱ་བདགཾ་ཕུབསའྲོ་སེམསདྭ་སེད་ལན་ལགབདུན་པརྣམས་ལནགསུམདེདང་། ལླ་ནཕུན་འཀད་མགདའོས་ཕྱི་ལར་བུ། དནས་ལཤེས་བབ་འི། སྲོངམ་ལས་སྔཞས་ཙིས་ { 












ཨོཾསུ་པྲ་ 


ཇི 


སསྦ་ཆོགས་བྲདྒ་དངཟླབའ་ 


=÷ =÷ › 


སྭ 





རིར 
























¬ 


མམྲིདྲ་ཡིསཿ གནསཿ ཚ་ 
མ་ལུང་གིགེའུཚདསནསཿ 







དེཆེནཨེ་ཞེསམཆཚྩོརལ་ཧིསཿ གནས ལེ་བགནཁཿཆུའི་དབེནགནས་ནས༔ གླརུབས་ཆེནནམམཁའི་ཤིངཔོ་ཡོསཿ ༈ གནས་འདིརདབ་ 
གསངམཚོགཤལ་བྱི་ཡུགཔནསཿ མུ་བརནག་སྱུད་ཉོངབས་ གནས་ཚ ཁག གུ རབ བསིལ། ་ ཚོ་དདོས་བུ་བཟཆོགསུའ་ཕྲ་བང་ནསཿ ཚབདགརིགསལའིད 






རེ 
ཞིང 


,8༅ །བམསནསཿ དཔའཔོན་བའའྲཐོཆོས་ཧུང་གིསཿ གནས་ཚེ་ སྔནོཚོ་སྲི་ཁུངངེབཟདཿ དནིངོ་ཡིདཔལརེའདསཿ བྱཾནེནནཾམསིསྲདཛོབ་ལཿ དབང་ཆེནྡནར་སྲ་ཉིས་་དབང་སུདཅིགཿ རྟགདང་ 
ཙཿ དངོས་གུབ་སྩོལཿ གརངཾཝྡརཱའཱ་ཨཱཡཛན་སཱབེ་ཤལ་ཨ་ཨཱཿ འཇོབ གསས རྫ་ོ་གཏེས་ ར་ད རས་སམ 
:ཚཾཿ ཧན ལྷི ངབོགདོདནས་ཐྱེབ་ལེདཿ རང་བཞིནདའ་གསམདཛྟདརྔའི་རྩལཿ ཐུགས་རྗེརྩལམདཕྲུལ་སྐྱའཅྷུཿ ཛྷིཿཡིག་པ་དྨ་རཱགའིམདངགཿ 





པྲདཉི་ཟྭའི་གདན་སྟེདཿ 
སྟེད འི་ད ཅི 









ཝོ སར རྫིསགོ་གེ། ལྱཧོཕོགཞབསག ཛཾ རོ 
བུ་འབྲོལཿ དཤུལ་སཱརག གསདེས་པནབཅརསཿ དྭས་པོ་རུགསིདའི་རེརཿ པྨད་དོད་བུ་འབདབས་མཚོནཿ ཡུམམ་ཆོག་གོས་དཀ་དག་ཚིཿ ་ ཞབས་ཅུང་་ཡབྱཏིཉིདནས་འབུལཿ དངདང་ མེཏེག་བྱརནཿཕུང་ཁྲམསེམཆེད་ཐམཅདའུདཿ 
| ཤཱཾཉཱ་གསུམཚོལྷུཞདད་ཁོཿ སོང གནུས་གསུཝ་ཨོདཀ་དཱསཱཿདམརཔོཿ ཤཱུཾམ་དིང་ཐུགས་དྲབུསརྷཱཿདཱཔ་དགསལཿ དཾལད་ལུགག་ཀྱུལྟབུ་ཕཾསཿ ལ་ཚ ༢ ཧཏིཔཡུན།དེནཿིཿ ཊཱི ཉི བཅོམ་ཝྲནའེ་བདུག་རིགསསཆོག་ལྔཿ རྩགདུཡ། ] 

¡ ཀླུ་ཀབསས་ཏུན ༢ དུ པར་མ སར ཛཿ བདེ་དང ཁོ ༩ 3) ཧིད ད་ས ཛཾ 
མཿ པཿ མཾ ལྔའདུས་པའབདགཉདལཿ འགྲུའ། དྲ་ཀྱིས༔ སཱཾཡེདཔརཔུགདཾའཾཿ །ཨ་ པྲ འདྲད ༦ ནའདཧོར་ཕྨོདོདདྲང་མ་ 

༢ རགསགཏུནདགག་ ལི ཤི ལས་ཚན །ྒངལ་སྲིད་བདུནཿ་ རྡི ༢༠ཿ༤་སཇང་མ་ ར་་འགགམཆོད ལབ དའཇོནན། ངོ དཔའ གཟེའུ 


རནས་ཞདུས་ཅསལབུལ ༤ 
ཤཾཏཾདཀུབའ : ཧཿ དུགཔཏདད་ཞེ་ ཧཿ གས་ས འབྱུད་པརྣམཔ་དདགཔའི་གསུངཿ ཤུནག གནས་འོད།རའཞོགས་མའོ་་ = ཡ་ 











= ཡེ་ཤེས་དྲ་རིདསྦ་ཀི་ཚོ་བཏུད་ཁུཿ ༔ ཧྲིཿ བཅོན་ ༣༤ ལུ དབུས་ཞའ ལདམངཔ་ལངས་སྟེད ག་ད་དིཀའཇིན་ཚོགདང་བཅས༔ དྲ ་ བདེ་བཅེན་པོའི་ཚོ་བཅུད་ཁབ། 
4 ཇྙིཿ བཅོམ་ལྡན་པདྨ་ཚོདཔགཞྭདཿ ཏ་པ དོ་ཛི་ བོངྲ་ཕེང་ངོབར་ཐོགདྱཿ སྙན་བརྒྱད་ར ་ ཀར ་ བརྟན་ ༣ ནི བཅོམ་ལཱནབྷརངོད་ 

རི ཕྱགྲ་དུག་ཕྱག་རྒྱ་ནྣམ་ད།ལྔ ཚེད་དག་གིས་ལའི་དོཔར ཇིགསཿ་ ཚོམཐུ་འབུམ་གི་ཚོགས་དངབཅསཿ ཊཾ ཐུགས་རྡེ་ཐུགསདམ་དུས་ལ་བབཿ (འི འཐཏ་མ་བོོསམ་ལཱཅ དཔ བས ཞོ།་ ུག་་། 
ཅྭ ༤ ཇང མ་ འིརྣམ་པརྩལསཱཿ ལཔོནའདས་ཚེཡི་དང་ ་ཊ ་ན།ཀུནཿ འཆཾམེད་བུདྱ ཆིའི  ང་ འབུངབྱ་སོག་ི། གི བམས་ཆེན་པོཿ འད་ཟེརྭ་སྣ་ལྭའི་ནོཐ་པརདངས8 ཚི བར ' ཐགལ་།གིང་། 
ཌླུ།ལལ་ རིེ་ཁཛཧཚེཡི་དཔོསོ་གུབ་སྩོལཿ །ུཿཧཾདརབཛུདྡཿཔྭདཀར་ཨ་ཛཱིསཏཱ་ཱཧ ཡས ±` ལྭ་ཨེ་ཨེ་ཨོ་ཨོཾ་ཨི་ཨཿ གར་པྷཾརཛཛཿ ཨཤླིཏཿཨཡུཛྟངཿ ྲ 


དག ---------- ༡ ༨༡༤ ༥༡༠༡༡༧༤----༡༠༡༤-༢༡༤༠༡༧༡༠༠༧༦ བམ 
ད་ ༨ ཀྲིན །དམ་དུས་ལ་བབཿ ཧཱཿ བཅོམ་ལྡན་པྱད་ཆདཔག་ཡེདཿ དཿ གཡ་སུག་དཀརཔོསི།ཟང་ཁྲ་ཐའཔ་བབོར་ངོགས གོསབྱོན་།འཛརོཔོས་དང་བཅས༔ ཙུ ཧོས དྭ ཤུ 
ཀྱངཡི་ཊཾགེ་པཿ རོངསེལས་བའ་༧ ༤སྤཀཱི་དངཾསསྤུ་ཧས་བཏབ་པས༔ཿ ༢ཁཆམེང་ཕས་དི་ནྱག་པཅི།ཿ ཙག ་ཨ་ཨ་ཨཛ ཏབཿ འཇིའེ་ཛོལག་ བབའོ་ཡཱཿ སམ་ཡཿྱཧྦརཾ་རཱཿ གཏེ སསྱརཿཏདྱ་ཧྱཿ ཚོསུབའོདྱ་ཀྷི་ཡིར་པོལས༔ འཆིལེད་ཛ་རྗི་རེས་ཀིའ་ ཅུ | 





དས རྣ །༥༽ྣོ ༨ རྩ 
.5 བཞི་པ་དངོས་གུ་བྲ་བངབནི་མཆོད་ཅིངབསྟེདལ' ° ཤྲུ བདེམཆགབདྷེ་སོད་ནམམ།ཁའྲི་ལོང་བབས་ནསཿ ལ་ ཀག 


@ྭ 











ཧཱཨོཿ ལྤཀ་སིདྷི། ཅིམ མཿ $ དཔ མར་ག ཞིས་བརོད་ཙིངཏའྡ་ས་ནམ་ས་ལས་ 
ལྱ་ཚཏདབ།མཆན། དན་པདཀིཀའཁ་ོྭ་ ཅུས ཚེ ལ་འཁོར་གསལཔ་ཏབ་པཿ ས་སེནོ་ཧཱིཿལ་ཛིལ་གི་ས་འདུ་ཀ༔ དང་ཚ གས ཡེ 
ན་འདུན་ཚེ་དཔ་གམེད་པ་བཞེདསཿ ཛམདཔ་ཞི་ཝན་བང་ཆུབ་སེམསྦ་ཤིདངཿ རྒུ་ན་ཏའགོ་པའི་དོན་ལ་ཧུད་པར་བུ༔ [༧ མཛ་ཡཆན། གས་བ བདག་ 
ཆས་ཛད་ཚུ་ནསཿ ཚེ་དཔགམམགོན་གོཕད་མར་ཐ་བཤོག༔ ཐུགས ཧོཿ ལུ་གསུམ་དབརམེད་བས་བྱསའི་བོན་ཏྡཚོག་སཿ རར ་ བྲ་ག་ཤདེའ་ 


3 ལསཇེས་ཉི ཨེ་ཕྲའཿ ས་མ་ཡཿ ཆུ་ར གཏིརྱཿ སས གཏད་རཿ བདག་འདྲ་དོ་ཆཐོགཡདལྱ་ས་གཏེ་རནས་སྩན་དྲངས་པའོ། །ཚདིའི་མཇུག་ག། །ཏིད་གཡུངདུ་བས་པན་བྲཀ་ཤས་བཅུ་རིམ་ཧར་དངཤིགོ་ཏ་ཡོད་གང་པགྲཞིལྟར་དགུས་ 
4 ཕྱའཾ་མཛད་བྷཱམའཉནེབེདའོདྲིད། །ཕན་བདེའི་ཤིཕོའི་བདཛམ་བཞད་མཛདདེར། ཁུག་པས་བཅུ་ནས་ཚེ་དབ་དཆེག་དབྱེ། ། སེན དཔེ་བ སྲ་གསུམ་ཏེ། སུ 











ས་སྲོས བྭ་སྣལ་དུ་གསའ། 
ཐོ ༥༥ ༨ ངོ 


ན་སི ངང་ལ ང་ 


༢༩༦༤ ༤༤ 


ཟ་འ ༄༅། ཞཨྟཾསྟ། ༢ཆིནེདར་དང་བརརླ་ཝུབ་པའི་བབ་བ། 
བ་ཕྱདད་ི་བཤམ་བཀོདདདདཔས་གཞི་སླུབཔའི་ཐ 


སེལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུསཿ འགགྲོ་ནམས་རག་འཇིཿ 


ས་ཙ སས ཆེ 


བས་དང་། ཆེདབངགི་ཙོ་ 





ད 


315 











[ ཤ།ོ།དང་པོགེྟེགསཐའ་བལནལའདཉ་ི་བདག་དམརོགགཅིགསམིདབས་འདབྱད་ཨཉོམཐས་བབབ་་སམ་།མ་བློཁགདང་ པོ་འི ལོ སོད་པ གཡེནང་ཆའིབཅུད་འའེའེ་བུ། 
„,རྱབཏུ་མོདའ་དང་ད་དུ་རབབཿས་གི་ཨཿིནང་གི་མཆོད་པས་བོད་བ་ཧཱ། གཤན་ཡངཡས་ཐུམནཝ་བཟེདཌཨཅུདྡོརཛྲིལ་ལེགས་ཏེརམཁོཐ་གག་ཚོགས་པདྲ་འའོ། པཔ པྣཔ༩པ།། ༽ཾ ལའ སྙ གླཱབཱཾ་ཡོགས་ལ་དབོག་ 
ཧཾ པསབཀའུགཏེ་བང་གི་གཏོརའ་ཐུལ་ཆློག་ོའོ བཅས་བའོ། །གསུམ་པན། སབོསནམས་ལྭ་ཁུས་བས་བགེགགབ་སྐུད་སུངའཁོདགསྒོནམེ་ཏེགོ་བཀྲགཞས་ཀུན་སླེང་འཅོས་པ་དང་ཆོཡ་ཤད་ཅིགསྱསམཐག། དཔལ་ཨྩོརནཆེན་པས་ཧཱག་ ་དུ་སཀྱིབ་གྲོ་ཕལ་ཐན་པའཛའིངུ་གངསཅན་གྲ་ཛངོ་གྲུད་བམལ་འི་ 
4 གཏིདགྱིས་བཀང་སྟ་བཞག་པ་ལདྲ་ཆན་གཏེར་རིག་བཅོ་བརྒྱ་དདུ་ཐྲགས་པ་དང་དབུས་དང་དར་ལྷ་ནུབ་བྱང་ཤིད་བྱེ་བདབ་ཏུ་མདང་།ལག། འདར་ཤརགཏངབདྲིལ་བ་མྡངཕེལྟ་བུའིཛེས་སྡེདགཏོགསཔ་སྟེ། ངེབང་ཐུབ་ཐབས་ལསཿ ཚྲཾ་སྦྲབའོདཨི་ཉཾངཔའི་ཡང་ཞུན་འདཾཊ གདམས་' 
4ཾ། པའི་བཀའ་བབ་་གཡུ་སྷ་སྙེང་པརགཏདཿ བཀའ་ཡིསནན་ཐགམཚོརལ་བདགལ་གདམསཿ ལནཅིག་སྙེག་༡མ་ཉཾ་བུའྲི་དམར་ཐག་ལཿ བོད་ཡུལ་གུངས་རི་ཅེ་དྲགུའི ཤཿཧཾ་ཕགསཿ བགགཅུམདྭདུས་པམཚོ་རུདངམའིའེདབསཿ དྭ་ཕའིལས་ཅན་གཡུ་སྦ་ཚཱང་པ་འཇི 
$ [ཌ,་་བཇང་ུབལ་བཅོནའླས་ཅནཿ དོང་བའོད་མིདཅན་ཕུས་གུའྱབུབཿ ད་ལིཅེདདགཏེར་ལ་སས་ཤུག་གསུངསཿ ཞེས་གྲསངཔ་ཏྟར་ལྕའབཛིན་པགྲས་ལ་ཚུངཔའི་སུལ་བངནམཛོལ་གཏེངུནཔ།་འཇིནེནཔ་བསྟན་འཛྲིན་བ་ད་དོར་བསདང་ཐོགས་མེདཿ་ལྱ་གིས་ཝ། | 
ཏཾདོ་ཕུཡུང་བཙན་དམང་སྲེགཀཾ་སྲུ་གྲི ་བྲགནས་ཟབ་གཏངདུ་བཞཾས་པ་ཏེ། འང་སྙུབ་ཐབསལས། འདེ་པྷུད་ཕོནཏན་བརྗོད་མི་ལངཿ གདས་སབས་ཚལི་བརདཞི ལུཨ་ཁམས་ལང་ཚོ་དབང་བོདཿང བཉེནཔ་ཐུམ་པའ་ནལ་འོར་པས་ ངམ་ད ¡ 
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ཏུ་་ ཧིཿ མདའནིཡིའྒྱང་ དེནས་ཆབིཿནིཔ་གདབ་པཞི། ཧིཿ པིངཔཙས་ཀངྡི་ཤ་ཡ་པ༔ 
ཤཝ ྱུ ༥: ཆོསྱམསྱལགདད་ཡམ།  ཐུ་་ ད་རང རྨ ིོ་ སིི འའ རྫར ལལ 
ཀུན་པང། སཿ [༧༣༦༠ རྒྱབ་བཏེན་ངུདགེབའཾལས་དཔུང་བསྐྱིད༔ ༩༣༠ཅདནེནིཔཅའཝས་པར་ 
མག ༢༦༦༦༣ །ཆ སམཡ༔ཿ ཆྱརྱཉཿ ༥༣༤ ཀཿ གཏད རིགས་འ འར +÷ ` | 
།གཞསཔསའོདཔི ཁ༩-་ རའ ཁན་ རྒྱལ་བསྟརཌའཉིན་ཕྱིངལྤལ་བའི་འོདཔཕྲེ་བཞིན། . ། རབ ་ 


ལྡེ རས ཆིག་ཁསལན་བནྡྫལ་ཡོནའབུལ་བཅས་སྩི་སྟར་དང་སྨུབ་ཐབས5 ༡༡༦ ཆོ ཞཊསྟན་ེནའྱུ 
ས་ག སིི གི 





























བུདའིསྦུབ་ཐུབསའཆཾམེད་གསང་བཟུགས་ཐྲི ཐིག་ལས་ཚོམབད་ ས་འདེད་ཀྲན ཁ་བྱང 
དགཔའདད འྷ་གུབ་འདོདནཿ དོ ལག་བ 
།གེཨཧོཿ དུསདང་གཟའ་སྐད་བཟངཞྲིང་དགེ་བའི་ཉིནཿ དབེནཔའི་གནཿ ཿཡུརྭཌཱལ་བུ་བཞི་ལ༔ ༦ 
ཏདང་གྐགོག་་བ་གའ ཟུངསཐགདམརཔའཿ ཁྱནའཔ་གཙུཿནི་ཤཔལོ་དངྷ འབག: 
ལླཔའི་ཚརའེ་ཚོཚང་དངཿ མདའ་ནོད་དར་ལྣསབརྱནཔ་ང་ཤར་བགམཿ ཅ་ས་ོག་ལཟའི་འདོག ངད་ཁང་ 
སྤྱབས་སེམས་ཡནལགབཅུ་པལ་གེགསརྣམསཿ ཤིྦུབརབའི་བཱ་བྒུབནང་བཞན་བྱ བྱཿ ཞས་གསུངད་པ: 
ལྷ་ཚོགས་འཿ ཟུསུསརོདགརྱུདིཀྱབཆླབཿ ལན་གསུམཿ ར།ཁའཁབཿ 
















ཡྲ་ཤྲི་པསྙདགྲིཏཱཱཱཱརཱཾཕཊཿ ག གྭ ནོད་བེདདུརཏའིཤཡ་ཕཊཿ་ ཤུ་གུལ་སྤཿབའིཇསཀྱིས་བདུགཿ འཚམསརྔམ་་ སྭ་ཉིསཿ བགེགསྦ་ཀི་ཆོགསྲདམསྤ་བེདབ་དབསམཿ ནཚམས་གཅོདསུངའཁོརའདི་ལྟར་ཧ ཐདོ་བཅུདལྡེནསྦྱརལ་བའིཞིངཿ ། ། 
བྷཾང་ྲགས་དྲུ་གསུཊ་ཕོལ་པའི་ཡཇ་བཞི་ནལསཿ བཤེགས་དང་བཟ དེསྱ་པྭའ་ཛད་ཡངསེདཿ གབ ལལ རྣ ༠ འདྲ་ ་་་ རིིོ་ ། 
ཧཱཿ ཡཱྱགྒཨ༤ གདོངས རུསཝུཐའིལ་ཤེསལ་ཡྲི་བ ཀཙཱརྡཿ ཨཾབྲཛརྡད་བྲད་ཀྲུ འཁོབས འཕོང ལིྷགདབནལ་འིཿ རདརཤེས་པལྡ་དོདྱེཿ རི སྣང་གྲིད་གེནས་རྡརྗེའི་ཱཿ ནཇགས་ཐབས་ཀྱི་དོནམཛཿཕྲཾཿཿ གས་ངབཝ་ཆོད་གི་ཀྱིལ། 
9 ་ རངགསལ་ལ་ཤསདང་ དད ཆཔ་བུ་བཊཿ དམ ས་མདཔལཿ འདྲན ལན་བ དག་གསུམ་བྱ དསལཔ བཞ་བག་གསྱ་པཞ་བལ་མཐོངཿ བགསསསལ་བྲ་བྲངལཿ ༧ 
ཤུ ཅུུ་ ཀཀ ཡེད་དྲ་ཡིལ་འཁོརྦ་ འཁའ རཤྲཔགཇེ་སུསྭ དཿ ལྷ་དངདབྱེཿམེདཔ་གླུབ་པརཿ དྲདདཡིགཏོང་གཟུང་བརྩལཿ རྡོེདཆེནུབྱརལསཿ དེ་བཞིཾརྣཤཾསྭཀྱི་ཕྱགཚྒུདངཿ ཅའ 
རུ ཞལག་བཅས་བུཞཿ སྲོག་ལབ་བ་རྱཇབདག་གཾས་བཟུངཿ སཡཡཿ་སམ་ཏྲོ་ཙཱཿ ཛརབས་ཐོགམམེདཔནསཿ དབ་འོད་དེཿ སྱབས་ཡུལ་དཔེང་བོད་རིཤནས་ཁྱ རྒྱུནགགགསཉིངནངཡདིལརཊུཿ རིགས་འདུས་ཆེལྷི་ལཚོགསནསཿ ཁྱོདརིནམ་དགྲཾཡལེདཿ 
ཆོ ཐསྭ་སྲེབ་པས་བྲསིབསཿ བཤའ ཕགྱཾབམཐོལ་ལོབཤགསཿསཡཡ་བུངྡེ་ཤཱཿ སྤེནའལདཔདཅསྱ་ཟིནེའབེབ་ནིཿ པི ཞིད་ཁྱམ་སུམ་བཆགས་ཕྲེབང་ནསཿ སྙུགསུལ་རིགས་འདུག་ཚོཡི་བདགཿ མགཡ་ལྭ་ཐུགས་ཇེའི་ཡལ་མདང་པ་ལངཿ ༨ུཿ 
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| ཤཱ དབང་བཞི་སྒངཿ གསང་བ ཀྱིལ་འཁོར་བྱིན་ཐཾབཅཾགཿ དུས་ལ་མི་འདའྭ་བུགས་དམཅནཿ མེས་པའཾགུ་ལ་ཞལ་ྟེ § རྟགས་དངཿ་ཆོནམགྱརུ་ལཱོནཿ 
འདོལ འདིན ཐིབའུངཿ བིའོ ¦ རྩ བ་བ ་ ཡི་ཁོ ཤོ སདཔ ོང ཕྱིནངདངོད། ི་ོ 0 ཤུན་བཟང: ལིམ མི ཤཱདགཾངོ་ཙཱརྦབ་གྱ་སརཾྲ འད 
[¥ ས་བ ས་པར འུ ཐཔཉུ་ཿཛྲཏརྱཾདྷཾཱཿཿ ཨིཾཿཱཿཧུཾམཧཱངཀཛྭའ་མརྩལཧཱཾཾ ཧིཿིཊ ཨཿཾསཏཔ་ལིཏྟཏེཛུབའི་ཏཔལ་བཏེ་སྱུངསམལཚཛཱཾཿ ཨཾབྷོྷཾོ་གན་ཐུཧྱ་སམཡ་ཧཱུཾདཾཿཱ པེ 

སུ འབྲ ཏི ནིད 1 ྫླད ་ སཝཡ་ ཇུཧྱཧྱ༔ ལོ ཅུཿ ི་བཛ་ ི ཧོཿ 











®, ཤར་ཤེལལོགོསབྱེུཿ བོགས 
ཨཿ ཟ་ུམངོགཏམབ་སད་ཡོག་ ཡིད་འོངམཛོས་ལནགཞང་ ] 
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ག་ལིས་ རང་བབ་ གཡ རྨ 
ྲ་ ཆེལ གེའོ 


ཡལ ཡིས་ ་ 


བདུད་རྩིས་བ་ དཱ་དབྱུག་པ་དང་ཿ དདུད་རྩོ་ ཙིས་བཀངབའིཆབུམགཡོནེཿ ུམ་ 





ཊཱ བཾ་དད་བདོཨལ་བྲ་སམ་མཛྡཕ་དུཿ བར་པ མཐད་ཱཿམཉེས་བར་ཁུས་བསི་ཨིཀུགཛཿ པོ 






འིགརྟ་སྭ་གུ་བཅསཿ བྲམ་ཡིདམ་དྱཀིལ་ཡཁོརལ་ལ་འབུལ༔ བཛྲ་དུབཤད་གདེདཾས་སྭརཾ་པཱ་ཛཾ་ཨཱཛཱཿཾ རངབུངྷ་དལ་ངགྲ་དམ་དའུཊབ་ནི༔ ཧྲཱིཿ མཆན་པཱནབྟ་བྣཱ་ཡངས་ 
འགའིཚོགསལ་འགུལ༔ ཨོཾཿཨཱ་ཧྷཾཿསཐཔྒ་ཀྒཏ་།ཁདྲི་ཀི་ཿ ལགས་པས འཛན་དང འཆིནེདརིགས་འཇུས་ཇེསི་དྲརིལ་འཁོལྭ་ཀུཿ བཀའ་ ། ¦ 


༠༽ང 
ཕྱ 
སྨནལཆོདའབུའ་དའཆེམེདདངོས་ཚུབ་སཱཁཿ །ཨོཾཨཱཿཧཱཿ་སར་བྱཤལཾཏའའི་ཁཱ་ཧྲིཿ དཔིདབརཅི་ཨོ་བུངཔཔསི ལི བཅུད་ཚིའི་དང་ ་ཨསྣ་འཱཚོགསདཅེས་པ་ཡ མཉར་བའོཔངྙངྱོའདསེཡས་བདུད་ཙོྱི་རདཿ་དམིག 






-3 ¿2 


ཚེ༢༠ར 
སྟ དཾ རིས 
ཡདས་པའི་འཆྭ་རུ་ 











ཙོ ་ རཅཆོ་རག་ཀས རོར པི 1 
ོགས་བཅུའི་ཡངསྦཧུས་ནམས་ྱི་བནྲརབས་ཤིང༔ ཇོེ་པགལོ་ཡུག་དངྲབེབཞིན་འཕོགཿ མཁའ་འགྲོ་ཚ༔ཆིཊ་དཔོ་ཤུབ་གད་ཿ ཐགྱཿདྲབིཀའིཞི་ཚཿ མོནཔ་ཚོནཔད་འེད་ི་དང་བསྡུད་ཐོཿ [ ] 
[སྐད |! ¡ 
གཟྲི་དིནམ་ཡུས་འོདྲ་བེ ས་བསསཿ ཤནྡ་དེ་བྱརདྡ་མཱ་དྫཔ་ལ། 1 
ཤྱ ད་ཟཾརྭལགསྱ་བུས་བསུསཿ ལཱུ ནྲད་ ཕྲུལ་ 
'ཐུབ་ཅྩོལ་ཐའ་གྱ༣ཱཿ སྒྲུབསྔགས་གལུཊུདའཾ་ཉིད་བཟླ་བའབུཉ ཨོཾ་ཿཧཱཿྲུཾ་ 
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པར ར་ཁ ཤྱིསཿ དབང་ཆེནནམག་ཤིས་དབང་སྒུར་ཙོགཿ ོནེརེན་ནགསྤ་ཉིག་ྲི་ཕོབཅིགཿ དདོསོ་གྲུབཆེནཔོ་ཕོན་འེདན། ལ་བྱར་ཅོདལན་ཧིགཏུས་འདིསཿ བདག་ཅགགོན་དང་སྦྱབཀ་མེད་པསྲར ཁྱོདོ་ལ་གུན་པས་ 

སལ་གཞུདབད། ཝཆགདད་ཐུན་དོང་དོས་གུབ་ནུམསཿ བདག་ལ་སྩོལ་བདམ། ་ ཆཱ སྩ་གསུམའཿིསེདཚེའི་ལྷཚོགས་ེུསེཿ འདིདའདུསརིག་འཛིནརྣལ་འབྱོདབདག་ཅག་ལཿ ཐུན་མོང་ཡིདབ་ཞིན་ཚོདང་བ་མེདམཆོགཿ འདོད་དགུརཨོད་པཚ་ 

ག་གསལ ཅ་པ ཀ་ལ་ཀཅ་ི་ཡལ་ཾཨ དཔོས་ཐུབྡཝས་ལ ནིངསོན་འཡུ་གདབ༔ དེནས་ཆོགན་འཁོ་བཤཔས་ཏེབག་ྒདདངཿ དདུད་ཚི་བནལ་ཅིཧྱེིས་དབ་བདབཿྡའིཿབདག་ཉིདབུགས་ལ་སཱདཡི་བིཿ འཕོས་པས་གཏིགའཛིན་ 
: ཞྲ9 སཿ 














2 






བསྲེགས དུས༔ རོ་ཡི་ཁཿལནགསུལ འབུ་གསུམ་ཟགཞེདི་ོད་པའྲི་དཤཿ ཟགའེདགྱུར་ཅིག་ཕུ་ཏོཿ ཨོར ལནཤཿ རོལམོ་དཏེླུམ་གཅས་པས༔ ཡེ་ཤེསྣལཚོགས་པོནཔཔཔསསཿ ཧཱཿ ཇྔ་ཡབྱ་ཤིད་དབུག་པླདའོདཿ ཟངས་མདོག་དཔལ་རའི་ཕྲོ་ཐང་ནསཿ སུ་གསུནའི་མེད༧ི 
ཛཾ མུ + ༨ ཚི རར ཿ ༨༠ འ༠:ས་གླྭ་ཆབ་ རྨ རའི་ཕྲོ་བང་ནསཿ ཧུ་གསུན་འཇི་མེད་ངོལ 

4 : རྣོ + ྣ།ྣྣ  ི་ ར་ཏེ ཏུ ས་འཤགན་པངྷི་ཱཿ དག 
མ་་་ པཿ ལུས་དག་སེམས༔ཿ པག དཿ ུ ལ་ཡུན་པ༔ །ལཐསཚོགས་ཀིན་ཆོད་ །པས་བཤ གསཿ སམ་ཡྭ་བརཡ།་ཡཱཿ བྲལ ཧི ལགྲསཛོདྷརམཆོག་དབངའེནབོ། ལཿ རུཊ་འདུལན དཿ ཞག་ཡུད་པ་འདིལཿ བགསོདཔོ་ཉ་་། 
མཁས ལཱ ཨི་བླསལ༔ འྲོངུག་བགཆགས་ད དསས མ་གས བོ་སོམསོགལ་ད་ 









ཿདཏུད་བརནད་ སློལ་བའིདུས་ལ་བབཿ ཨོཾ་བདྨཏ་ཀྲཏབཛཏ་ཡིཀཱི་ཱ་ཡཿ གནོད་བྱེད་འབྱང་པོམཱཔཔ་ཕཊཿ སྟོབ ཧུཾ ཡ་རགཊ་ུགསརྗེའི་ུ 
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ལེ 


ཛོ ཞེས་གསུངས་པས ཧྱིཿ་བསྐདངུ་མེད་དཔྩེལེ་ 





ཤིའཾ་གཤེགས་སུ་གསའཿ བགེགས་དངལག་འདེར་བའ་ཛདསོལ དབང་ཇེནབར་། བནཱ་ཆེན་ཐོབྱ༔ རྟགསདང་མཚདཡྱུ་ངུ་སནཏ བཅུདདངདྲགྲ་སི་༡ 
ཇིན་བདགཅག་གཾསཿ བྲནབ་ཞིད་ 
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༣༣ 


ཉི ཕྲིན་ལསམདོདཿ ཨིབ ོབདོདཁད་པེཅནཊ དའེ པའི་དབང རཿ སའོ་ངའདུས་དུསབྲསལ་པའི་དང་པོ་ལཿ ནལ་དགཆོས་དྱངརས་བེདཆེནཕྲ་བདྱ༔ ཤུན་བཟདཌོབདག་སྣང་བསཁུང་ 
ཡྱ་ཊིཿ ཟངདིག་འགུརམདྲགུལ་འཁོདཞལ་པཚེཿ དིག་འཛིནྱ་པང་སེནས་ཏན་འངང་བགའདྲ་ཡིསཿ འཁོར་འདས་གཉོས་སུ་ ལེདཔརམཆད་དམཿ བཕུལ་པཱངདྱངས་ཅུ་སྤོལ་བརན་ཆུདདམཿ སཱའ་ཆོཞལ་བཞེས་དཔ་འས་མབདབ་པརཉཀ་དགདྱའིེསི་གཏོརམའདི་བགགིཊ་ 


རད་འད་ །ཆོག་དམ་པ་བས་ནནསྱ་ ཀརཿ བཀའ་ཐི་གཏོར་པལ རཿ སྭ ན་པ་་སུངབཔཿ་ཆདདགཿ རལ་འབྱོརསཱཚོ་ཡཱངབད་ཨཆདདརཿ ཧྱུ་སྤྱཾཔའགལཀྐྱེནབཟློཔ་བརག་ཆད་དམཿ བཙོལ་པའ་ཕྲོན། 

༩ གསརཔ ན་ཆ བའ་འི་གཟོསལྡེ་དབར་ . མཡུ་ མབྟལནབ་ ཐུ་ར་ད༡། ར་པ་ཁོ་གཚ ད་བ་ས ལྲེ སོན་བརུགཅད་དམཿ བཅོལ་པའྲ་པན། 

ཞྭ དམ་ལསཟ་འདབཿ༔ ཐཆིག་གསུལྱ་ཙི་གཏོར་མའདིབཞེས་ལཿ བདགགིས་བཅལ་བའྲིན་ལག་བུབ་པདམ་ངོད༔ དེའོག་དུསྱ་ཀི་གསལ་པའི་བྲམ་ལྔ བསམལས་དྭངུ་ཚེའགིས་གསུམ་བྲེབདདཿ ཡང ཡ་ 
འདགའ། 














གསསཿ སས་ཡུལ་སྤུལ་སྲུརྲིག༡ཛིནམཆེདལྔ་འཁ གའཚོ་དབད་བསྒང་སོནོལམ་བཏབ་པའིོཿ་ གཏོར་སུངམབདུན་འབྲཁགརལ་འིས༔ རད་དང་གཟུགས་བསྟུནངི་ཏུ་ཁསྭ་བངས་བཞིནཿ གཏོདར་བཿ སལ་བཅོལ་ལ། = ཇི 
༼ །ཁྷ་གགསསས།། བསབ འཆལ དོ ག་མིན པའ་བདམོ་བཤིཿ དམསོངགཟལཅནཅིགདོད ཞི དཀའ་བས ཆན བཟླས ` ༢ 
གཉིན་མདམཆེན་དཔའྱ་ཡི་སེང་གི་ཡསཿ ཞིང་ཆེནབྲགས་པའི་གདན་ལ་བཞུག་ཞསྭ་ཅ་ཿ རྡེརྔེལག་གཏདལྕེ་ཡབདུད་ཅིང་འུདཿ ° མའོང་་ཐདཔ་ཐོབ་པར་ལུང་ཡང་བསནཿ དེོ་ཁཱས་བདས་དམ་ལས་མ་འདའ་བརཿ ཚུར གུ ༼་ 
པོསྦྱ་རན་དང་བཅསཿ རོལ་མོསལ་སྟན་ནང་པོའི་སྒ་དང་བསཿ : བནག་ཡོག་སྨན་ཕྲནའཁོད་དྭང་བཅུག་ཏོ་ྱིཞཿ འདར ཤིགསདྲམ་སྐོང་ཕྲིནྭ་ལས་བྱུབ་བདན་ངོད° མམཡེམེ་ལ་ལུལ་ལྟཏ ི་ོ 
ཏོད་གྱྭའཔའིད་ྲ་བུབ་དནབའི་འོག༔ གཏིས་འཇྲིནབའའྲིཝཆོགསབར་ཡེདབསཔཿ ཛཱཿཛྙུཾཾ་ཧཾཿ ཧིཿ དགས་ཁྭདུས་འཆིམེད་ངོ་ཡི་དྲ་ཤལ་འཁོརའདི་རཿ སྒུབའབརགཿ གཅོདནབ་འདྲེད་བྱངཔོའི་ཆོགསཿ ཁཿ གཞོ 
ལ་ཨཱཿལརྦུཾལ་ཧཱ་ཡུ་ནནཿ དྲསྔརེས་ལོགའཛོནགསོད་གཏོང་དབད་བོད་གསོལ་དངཿ ང དམགསམེདྱཡཔ་ཅདགསབཔོ རལྡདདང་རུནི་ཡྱོད་པའོཿ ཞེས་གསུངསཔྟདཿ མངོན་བ དབདགཏོཌྫཾ་ོང་བཱ་ ་ཤདེཿ ཌྷི 
ཁངཿ ནད་ངུ་སྱུཊ་ བ་པའྲིཟགཡཆོག་ཉེ་བྲ་ཝཿ གསདག་དུག་ཝཱཊུནནག་འཆིསེད་ལྭཿ ཡུ་ ཡུན་དིངེ་དུས་ནས་བཉེནཅིདབསྲུབ་པ་དངཿ ར་མས 3 གྲགས་སྟོདའཛབ་ཀྱིག་ཐུགླ་དན་ངུད་བདུ 
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ཀྲ་ཤཾས་ཤོགཿ འདུལ། 


ངས་ཝོང་ 
བ་བལ་བའི་བྲ་ཤིས་ཤིག༔ བདེནཊཉེས་བཀཤས་ཐུབཇུགབདབཆེཿ ཟག་ེདདོངིསུ 














ཅཙ་ 
= 1. མ་མ །གཉི་པ་ནལྱབངགིཔ་པདགསདཐད་དདང་དྲརའེད་གཔལོ་ཅཱརདང་ཐུཔ་གཉོགསིསྐ་བ་སྒུབགེའའུག་་དང་། བདག་འཇུགངྱསབསྡུབགབརུས་ྲབའདོདུ་གསེལ་བའདེ་བ་བ། འདཝ་གཏོའོད་ངབ་ཀའ་མུདདབབ་གིར་བཏུན་དངགང་སཱངཡ 
སྲོ་ཁག་པས་མགོས་ལདནགསུཔས་བཀའགཏེ་བུངའི་གཏོར་ དང། ཆེགོས་ལ་ཡོ་ཁས་བྱབཏཱ་བུའོ། །གསུམབི། བླམརྣལལ་ྤངུདཏབཱའྱན གྲ་ནདབངཆདོལངསྡོཁུབབྱསཏེ། ་་་ོེཔེྱཔལ་ གྷ 
༅ཾ བཤདཛྫཾ་པདང་འབྲེལ་བའི་ལེཇུསཿའིགས་བརྗོད་བཐད། འྡཾ རག་ནི། ལྡདབདོན་ གུའྲ་ཡ་ཨུལ་གཤེགས་བར་ཞེ་བནུཿ བཀལ་ཡག་ཡི་འགྱུརྩལལ་གུབ་པའི་གུག་ལག་གི་དབྱརེརིག་གཅུནདུཿ ལ་སྲས་བུ་འབངས་ཀྱིདོཞོདཿ གུ་ུག་ཡང་བབ ནཡ པ 













! 

པ་སྩལ་པའི་དུས་གུཿ ཛེ་ =” ་ རེ དཛེ་བྱདད་འཇཡཿ གཡུ་སྦ་ཤྭིང་བོཿ ནགྲ།བའི་སྙིང་བཿ དཔལགྱིསེངགེཿ སལེའེདོཿ ཀཅགྡེནམགཉོསཿ བེའཙོད་བཅསསལ་ལན་ཨུམ་ཧཱ་ཝཱགཙམའ་ཨུརུདུས་གསུམགཁྲིནཔ་ཊ་། 

@ཾ ༣༧༨ གས ལན་ནི ཉ་སེས་ཆན་སམ་ ༣ གུརུའིཕྱ་གཏུ་ ང་ཐོམྱརལྱསྲཔ་ལནྱི་བུལཔཔདདཚིའི་བཅུད་ཀིག་བ ཀངབཝུལབདེཉིད་ ཐུགས་ཀརབཟུང་9 བཡག་པྱིགགིགཔདུ་བིང ཆབས ནིག ད 
ལན་གསུམ་བསྟན་པའི་རོད་ལ༔ ༡༡༩༦༢༣༠༣ཉུ་ ོད་ས་མབའོང་ འང དདང་མངོགསགསའ་ རང 


བ་བྲཀགགལནལམ་པདདཿ ཚོུ་ཝུད་ཊཱད་བོའཿ བསམ་ཡནའཔུངཔ་དྲི་བཟང་གས།བྱབ༔ དྲ་བྷུ་ཝིརིགས་གསུ་མདུ་ ཏུ་འཇའཚྲརྱི་ཧར་ 


་ི་་ 
¡ འཆད་པ གཡའཝ་ཡུ་དཔ སིས ཡོང་བབོའཐ་བས་ཁའཛིག།་ མཁའ་བཅོམཿརབ་ཡིན་ཐེརབའི་བུདམེདམཇོག་འཛུམ་འདས་སུངཆས་ཆོས་བྱརཆཔ་ཞིག་གིས བ༔ བདུདིི་ཐེདོཔ་དངས་དའདངག་ཡོབཙར་དགོའེ་འཁོརོལ་ཕརའ འི་བ་བྱེདཔ་་ 
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“ཀེ བིབ ཱཌཱིས་དབདབསབྱ་ལ་གདོ་དངདཔཔོ་གཞི་གཉིང་ལབ་དང་བོབའི་ད་སྔ། ལྔུལ་མབདོ། བོ་ལ ངལ་བོགས་དད། ས་བ ཉོ་ོག་བོསདཏརགྲཔདབངཆོགལབྱདག། གཏེ་གཟུབིདབཚོགདཔནནི། 
། 
ད 


བས་བཚིམེད་ཐུགས་ཐིག་པསཿ དབངཆོགོ་པལ་ལྡནཚུནབདྲེནཅུ་གབསེཿ ུཿ །ཨེ་མརེཿ ཐུགས་དམལྤལ་ཕུགའཚའེ་འེཿ ངདག་འདྲབདའབྱུང་གནད་གྱེསཿ མའོང་་བུ་འབངས་སེམས་ཅན་རྣམསཿ སནཊཾང་ཁྲེལ་བའི་ཐབ་ས་ཆེད་པོ དབང་ཇོགརྐལལྦནཕྱུན༨དྲན་བཀོདཅ སྐལ་ལྡནབུ་དངཕ ཅུ 
འལ ཅིནམཆོས་དཅད་དྱུངབཟདསཅ་ སྡུབ་པཚོགོད་ནས་ཏུམ་དབང་བསུའཿ གནས་དངྱོ་དདམཛདབེདཿ ཡོག་གསུམ་ལྟཿབེནཔ་བཿ མཛནའའིབསྟེན་བའཌགས་ཐོདོ དབངགི་སྙུབ་པམཇོག་ཏུ་གཅེསཿ སཅོག་རྔནོའསྲོནབ་བཟུང་སྟེཿ དཏིལལའོའ་སྤུབརབ་་གནོ་བྱཿ ཐུཐོབ་་བཀགཔསསྤན། བཿ 
ཏད པདབ་མཆན་ཝན་དུདཚི་ལྡནཿ ༤དེ་ཚཆདའབུངྱཧས་དངཿ མདབ་ཤོད་དསས་བྱར་ནང་པཿ ཚོགཡུམེ་བབྱོལུགས་ཀུག་བྱ་ཧན་ ཤེལ་དངལེ་འངོདབངམསནམསཿ བདྲདྲོམཛེམ་བཛིདུལྱང་བཀོདཿ རབགནས་ལྡནཔའི་ཅུ་ཿགནིཿ བུམ་པའི་བརྱནདབུས་ཐུ་གཞུག༔ ཚོགས་འབོའམཚོངནཏོའབཟདདུ་བཤམ་ངོ་ཇེ] 
¡ཌབདཔོད་གངས་བར་འུགསཿ ལས་ཊ་ཛརྗེས་གཟུངབསྲད་ཞིངཿ ཡོལ་བའྲིིནས་མབོམ་འཿ མ་གོ་ཁོགགལ་གསོལ་བདད་ས ཀྱི་ཧོལྲ་ཆེན་འཇིགས་པའིགཟུགསཿ ཕྱགསཆནམ་ཛོན་ཆས་བདུད་དཔུ་པའཛོམཿ བདགཿགའཁོརབལས་བསྒྲལ་ཚུརཿ ཁྱེད་ཀྱ་སནང་དེར་གཏོ་བདུ་གསེའོཿ འནགསུ་ཊརྗེས་རྫོདདོ 
༦ ོཏ་སྟགས་བེདཔ་འམཿ ིག་དམནགསང་སྤོདོ་གཉན་པེའ༔ བལྟ་བནཨོ་ངུང་ག་ཡཞོནམཿལནདུ་ཡང་ནཾ་དེ་ལྟང་ལུཔའ་བསན་པས་འདོའི་ཇེས་ཟླེས་མཛོད། མཆན། ཀྱི་རྡོརྨེའདིནརྒྱལ་གསང་བའི་བདྲགཿ བདགཆགབདུད་རིགསམུ་སྟེགས་དང་ཿ ཐིཾགདམནམ་ལགས་ ་ི 

ཞན ཅལ ]ད་འུ་གགང་བར་མཛོདཿ དང་བརྟདཔཡགབཏླུདའཛོམཇས་ བྱཿ དེནས་ཐལ་འཁེདོ་རཏཱཔ་འབུལཿ ཁོས་བཤད་པ་སྤེབོ་བགྲིང་ཿ དེནས་གསེཡ་བགདབ་བཞིཿ ཀྱིཤོཿ རྒྱལ་ཀུནཀི་ཐུགས་རྗེའི་སུཿ དྡཇེཾསྲོབ་དཔནཚེ་ཕི་བདགཿ བདགཅག་ལཁོརབལས་བསྒལ་བྱིའི༔ བཀའདྲཾན་ཧྱིས་ནི་ 
ཙཾ སིས ིྣསྣཨགསཿགང་ང ¡༩ ཉག དཱ དྲ 
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༡༢-༩---༩-༧: ® 

































དཐངས་ཧི། སྦྱབས་སེམས་དང་ཛྡོསགཐུང་གིདཚན་ཊོའོ་ྱེད་་ 
བ་ོང་གསགས་པསངོང་ར་འབ་ 
་ ཡན་བའིས་ཤངེ་འདོས༔ རིགསའདུང་གཱ།དངྲ་པད་” 

ཟོ ཨཾ 


£ཤྫར རོ 
ལཿ ལནགཏུམ་གསོའ་བབཏབ་པའིཇེསཿ ལུང ལྕཐསསེམསཁསྱ་བདནཔའཞིནབཿ རོགསྔ་ འིདལ་ིགཔའི་དོག་ུག། ཝོབ ] ཕོཐསརྙའབཔྱིདཊིནའཔེབ3ཿ རིགསྣ་ལས་བནྷ་ ཤཱརཾཨམཆོད༔ སབ སོངབྱརདྲ་་ནཔའི་སོདའ འདིད ཅེཔསོགསུགཅུངས་ ངས 
ངར་སད སྲསྲ་ཧསུ་སངསྱབྲམཿད་དད། སྩོ་གྡ་ ཊིསོམ་ུདིཏཧྱཾ། དེནག་སློབསྷལར་སལ་གད །དཔ་པནཾ། ཐབས་ཤེས དུགས ཁཾ ཐིལ ཀྲངའ་ 


3 
1 
་ (རཱ དེལཱཿོདཔ་ལསསཧོད་པའིསོག་པ་འཛོད། ཨོ བྱ ཨཱ སོཤ་བརད་པྲད་ཡསྭཏྣེཐོ་། སགས ཿ 





སིལ རད་བའོ། །ཨ་ོ་ནགོནརྗས་བའི 

པར་ཤོགཿ ཨོཾ་ཕཛ་ཧས་ཧྭཿ ཤུལས་བསྩེདཔའིཏམཛིནཝྔགས་མནུདབརུགསཿ དྭ་པར་དཅིབས་པསབགེགས་གིས༧ ཅལ ཡོདཕྲ་པདཱཾཿ པཾ ཕིལས་བྲ པའིདགཤུདབདུ དའི ལནགསུརའླབཛས་སོག། གསུམ་སྣྲ་ 
ྲ །ཐིཀལུན་ཨ་པནལྨ་རད་ཿ ིལསྱ་པའི་ཤདཔ་གའི་ཉ་ རྨིལཝ་གོངབྱུང་མ་གསུངང་ལ་སྗེསཿ དྷ རིྱཾཧོཿ ཁྱ ཁྱིཾདརཱཱ་ལག་ལཱན་སྐལ་པ་བཟབ་ཕོ་ཧཱཿ སྒུ་གསུན ཤུཔའཾབྭདཔ་ཨུན་ཾབཅུཿ ཏེག ང་པོའི་ངོད། ༨ཿ བགེསངར་བརལེ་དྭ་ 
ལཱ ཅིངགྲོལ་བའི་ལམདངཝད་པའ་ིཿ ཆོགཅིགམཆོགཤོབམ་ཁའ་སེདལ་སེགས་བྱང། སྤེམ ཡྱིརདགའ་དང་སྤེ་ཐ་ཝཾཧ༔ བརྩོནང་ས་ ཤསཨསུ་ཡེན་ཕ་འབདཔར། (ཿ ཞེསཔསྟད་གོདལེགས་པརྱབ དེནསལ་སྒྱ་ིརྫོངཡསཿ དཉིཔའཕོཡཔྩུརབཏིན་ཡིཿ ཤུབ 
༦ ད་ཙལ་འབོརམཅོད་པའི་ཕྱོ་བདན༔མཆོལ་བཀོདའག་ན་ཛོན་པང་བཤལཿ རཾཤིསའཇུགའིསེདྡའྲིཔོ་ དུས་དུགྲའཤིལས་གཞུད་བྲསླདཏེཿསྐབགྲས་འཙལ་སཇཔ་་འགེ་གཅ་སྲད་བཿ སྐབག་ཡུདམ་ཅན་གཏིད་བདག་༢ཊ ཁུདདང་བུནབཡིག་ཚོགསཀྱི་སརྤ་ཚངཿ དབངབུཐརེ 
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ལ་ཕེགན་དཔངཝ་སདང༔ 
ཏཱ ཡཞསཀིཊགཿ ཕྲཕོལི་ཡ་ོཏོགས་ལྟམཿ འཛིན་ག 








དེཿཞེསགསུངས་བའི་ལནཐབསལ། ཡེ་ཤཾས་དབབས་པའི་སླ 






དནི་སྣིདཱ 
ཅ་སཱགོབ། བབྲ་ཡུབ་གཞིསམེདབཉམ་བརྡ་སྣེརོབ། ཞབསྡདཇེབང་པ 
ཐཀནས་ཤདོ་བེདའཕེསཔསྱགོས་བཅུའི་ཞེ་བབམསརབབྱགནས་བའ་ཆོདཔགསེད་སོགསས་བསྒནསྱབང་ 


རབ ཾཾཾྩདགཾྣཾསྣཾཾྣགྕྣ༅ྣ པས ། །ྷྷྷཾྣཔ ྣ།  ྣཔ།ྣ༈ རེ་འ 
དངུ་བྱེང་རང་ཁུཊགནང། ཅེས་ཕནསབསངསྱཝ་པྱི་སྟ་བགཞས། སྟཇབའཾད་བལས་བརྨ་དངཧི་ཟླའི་[ 
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གཅུམ་འཆཾ་མད་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ༔ 





ནའཛིད་པ་ 


ནའངའ་ 


བྱ 
ར་མ 























ནན ནར {ོིོོ་་ བར་ལོ 
དྲལ་བུ་འདིན་པ་ཡྱནདྲངསད་བང་བསྙུར་གྱུརཿ པྲཱཾཿ ཆོད ིསྭསོངཤིད་ཡཤསྦྲམྤོག་པའྩི། གསེ གསའ་མུཆོག་ཐགཆེན་དིལ་བུའི་དབང་བསུད་བས ༢ རྒྱུདཆད་ལེད་པའི་སྒཿ སྐལ་ལྡནརགས་ྱིཊ་ལ་དབངང་སྐུང་ངོཿ ) 
ཤིས་བ ངལ ལགརུགཏདཿང་དབངདབསྐུའབའཿ འ། འདུ་བྱེད་ལས་ཀྱི་རྡརྡེའོཿ སྤབམ་བུདྙཆེདཔག་ཤེལ་དཀརམ་དེགོཿ ཤལ་དཅཾགུག་གཉིས་བབེདལ་ཚེཐུམ་འཛྲིནཿ རི མརཾསཿ རྡ་རྗའི་ཕཱལི་ཀུང་བཞུགསཿ སྙནསདཀར་མོའཔ༧་ཚཿའཛིད་། 
ཊི ༡༦༨ གས་ཀྱིས དབང དབངལའཆོགསྒྲནམསཁགས་ཀི་ང་བཞིནཧི རཛྡོནལ་འཛིནཔ་སྤྱན་དྲ་ངས་དབང་བསྟུའ་ཛྱུརཿ བཱིཿ གསང་ཇེནཀུནའདུས་ཕིགས་ རི་ག དེའི ག་བང་ང་བསཿ ན་ག །ཡད་ 
འྩོར་མཚོརྒཧསའདབ་ པའིཿ སྐལ་ལནུལསརྦིགྲ་ཏིདབངཐབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཧཏྐཧཔྲ་བཛྲ་ནམ་ཨཱཧྙིའཱིཿ  ཧཱཾཔོརོ་དཀྲོལ་ཞྦིངདབངབ་ཉུ་རབཾས༔ གཟུགས་ཕུད་རྡམ་སྣང་རྡོརྗེའཿ དེནསརཱབེབུ་ཁྲིལ་བཤགཿགཏུགཊདངརྱལམཚན་ཡཆོད་པ་བཤུམཿ སྲཾབཟུ་གསངཆེདརྡོའི་ 
ཆ པས ོགསྐས་ནར་དལ་ཐུགསཀརབསལཿ ཨ་ རོ་ྲུག། བརག་གསུམ་ཡི་གལྷཱིའོད་ཀྱིས༔ ཿ དབང་ལུ་རྔཉས་ཀྱི་ཕྱག་རཱནིཿ རྡོདརྲིལཐུམ་བཕུ་ི་སགས༔ འཛིད་པ་སྦདྲ་བ་དབངབཧུ་ གྱུའཿ གཿ 3 © ས་འ 
གཏམས ཟབས་ཤེསདངལགཤོན་དོནྲ་ཐེག་ ་བནཉེཿདྲྗེ་ཧུལབཅིན་པརངབངབསྟུར་བསཿ མཁའམ༡ཿབྱལོ་ཏུདགདདོའིཞིང་འདེན་ཤེཧཿ ཨོཾ་བྲཛ་གཀཱ་ལ་ཤཏྨ་ཨཤིའིཌྫྙཾཿདེནསངད་ངང་སུ་འིཿ འགས བག 
སུཀབུ་ :5200 ཚི་ཊུརུདཔགབདབ་གོདདངཿ ཡུམ་ར་ཆོགལྷའོཿཌྷ4ཱིཿ ༈ སྔལ་ལྔནུབུལ་དབངབ་སྱུའབསཿ གཟུགས་ཕུང་གཁམཨང་ག་བྱུརཇིཿ ཡཾརརྱིིཐྲ་གུཧ = 2 ༢༣ 
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ཡུམཆེནངོཇེ་ཡཱམ་ཏཱཾསཿ ལྐལ་ལྔནཿ རྣམ་གསཆུ་ཁམས་དགགྱུད་ཅཾགཿ ཡོཾགུ་རུ་བཛྡ་སྭ་ཡུཿས་ྷྲཾཿཱི་པཱཾ། ཛཿ གུརུ་རབྣཛོདབ་གམེདཿ ཡུམ་ཆེནས་གརུས་སྟུནམ་ཕཾསཿ སྐལ་ལྔནང ཚོརཕུད་སྭབམས་དག་གྱུརཾགཿ ཨོ་ཨུ་རུནུ་ཏཱ་ཨཱཡཱཿཨྷཧཉུཧཱཿ 
ཌཱཿ གྲུརུཔངྒ་ཚོདཔགལེདཿ ཡུམཆནནབཟའ་དཀྲ་ཡོ་ཡིས༔ སྐལ་ལྡན་ འདུ་ཤེས་མེབམས་དགརུ་ཿཅགཿ ཨོགླུརཔྨར་ཨཱ་ཡུཿཨྔ་ཊིའཱཾཿ ཧཱཿ བྲང་ཀམ་ཆོདཔ་ག་ཡེདཿ ཡུམ་ཆེནདམ་ཚོགསྒྲེལམ་ཕིསཿ སྒལ་ལན་ དུ་བེད་ཆླ་པཐམས་དགགྱུར་ཏིགཿ ཞོ་གུ་དུ་ཝཾ་ཏཱ་ཡུཿཨ་ཧཱཾ ཱ 
གིགས དང་བ་དང ེ་བེོཨོསིས།སེསིག ལར ཉད ཇོདགྲལ་གནས་གནསཿ ཡེས པ་དབང 
¡[ཤོག ཨོ་ཁྱ་རཀཏ་བྲ་ཀོད་ཱྔ་གིཝ་བདས་གུབདཾཱཱ་ྲ་ྱཱ་ཿདསསུ་གམདབདབྱསར་ཏིཿ ཧཿ ཆས་སྒུ་སྟ་བཤཐའ་ཡས་འེདདཔག་ཞེདཿལོངཐུགཇེཆན་པོ་སུནངས་གཟྲིགཿ སྤལསྒུ་བདྨབྱུངགཞས་ཚེཡི་བདག༔ སྙུགསུམ་དངུཾརམེདུ་མཆོབགི་བང་ཐོབ་དོགཿ ཨ་ཨ 
ཤཱ མིརཔ་ཨཱཿཿཧ ཨཿ ཨཾ་ཨཱཿ ཨོཾཿ ཨོཾ་བཛྲ ཨྲུ་ྱི་་དཿདེགསཉགསམརག་བཞིབཏཿ ནཿ རྫངཕཁའ་འཕྲོ་ཚསི་བདགཿ ཀལ་ལྣན ཞི་བའི་ཕཾནལས་མཐད་ུནནེསཿ བུམས་པཅེནཔོའི་དབངཐབ་ཤོགཿ ཧབ 


བོ 


པི ་ི་ ཇ་འ ཆེ ོང ' ` $ ` ༤ ༡༩ ༨ ཅི ༨. ༣\༽ ༦\ € : ༦ $, 10 .༽ = 
རྫ ཏིཾས་ཧིའི་ཧྱཾཿ ཧཱཿ རིན་ཆེན་མཁའའྲགོཚེས་བདགཿ སྐལ་ལྡན རྒྱས་པའི་ཕྲཾན་ལས་མཐར་ཤུནེ་ནསཿ སྟད་ཛྲེཆེན་པེའ་དབང་ཕྲོཐ་གོགཿ རཾསཊ་ཀིད་ཨབཾཊིཏྱཐཾཿ ཛཱ པདྨ་མཁའའབྲཚྫ་ཡི་བདག༔ སྐལ་ལྡན། དབང་གིྲཾནེལསཱམཐངཕུནནགཿ དྲ བསོ་ 
ཱི དཱ ' ར་ལ རགས་ 


གཿ ནྟཾཔདྨཀི་ཨབྷཾའིྣཱཾཿ བཿ ལས་ཀྱིམཁའའགྲ་ཚོཕ་བདགཿ སྟལ་ལྔནཿ དྲག་པོའི་པྲ་ེལསམཐའུཾན་ནདཿ བཏང་སོམཆེན་པེའི་དབང་ཐོབ ཤོགཿ ས་ཀརྨ་ཌ་ཀཾནི་ཨ་ཧྱཾབཾཏུ་ཤ༔ དེནསྣ་ཐོབ་ཡག་ཡུམ་སྟིཿ ཚྷིཿ རྣམ་ཕར་བརྒྱད་རྫན་ཞྲིབ་ཡབ་ཡུཡང་རུད། སྐལལྔན་ 
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ཐུག 


དྲནསལས་སྱུདོ་དུས༔ ཡ་ཡུཿ།སུབ་པའྱི་ཕཱའྲ་བ་ཡ་སཿ 


ལུས་དཀྱིལ་ཡབ་ཡུམ་ལྷ་ཚཾག 


རྣམསཿ༔ ཆགས 


གསྟུད་གིས་དགྲམབྱུ༔ྣ དང་བལྷར་གསལ་བསྐེནཔ་སྐེཿ ཡབ་ཡུམ་སྦྱོརབ་ཞེ་བཏྟནནོཿ བབ་པ 


བའིཆེལགཡོས།ཏེཿ ཡབ་ཀི་དཔའཔྱོ་པསམསཚུལཿ སྤཾ་བོའི་འཁོལལའི་ཆབཅུ་དྲུགཿ 





[ཟློ བོད་པའྲིཿབྱ་ཀདཔོཿ མབོནཔརཕང་ཏརས་བཞིནདཿ ལིངགུརབཞིདང་ལྟེ་བའག་ཉིསིཿ གསང་བརཆགཅིག་ཕབཔཏིཿ ནོུའི་རྙནས་ཡུམ བུ ལྦ ི་ རོ 
, ¡¦ ཧི རི ལ་ལ" × ` དགའབདེའི་ཡེ་ཤེས་བརྗོདེལངསཿ སྤཿཡངཆུདཔ: མི ངངཔའབྱེང་ཛ་བཞིནཏུཿ ཛཱུཾཾ་ཛུཾ་ཐུད་སྦུབ་ཡཾས༔ དྲངས་ཏེ་རྲང་དང་གནས་སུ་བསྟམཿ ཡངྐ་ལུསྱ་ཀྱི་ལཱ་ཚོ ང 





ཤཱ ར་རང དེ་ཡིས་བསད་ནམས་བཛོདམི་ལཔསཿ ཡངནགསུང་བའདམཛས་བ༔ མེུངདཙམ་ཛུཾས་བདཆེན་བསཅེདཿ ཡངན་གེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དུསཿ བདཆེན་ཅེདདུམཆོདཔའ་བུཿ ཡངན་ཀེསརབ་ ་ནདཔོུང་ཕུརྩ༔ ཕབ་ཏེ་དེལས་ཐོལ་བར་ངེས༔ ཡངནདཝཇས་སྒྲབཤིང་ 
= འོ ད་ས དེནིལག་སྦྱོར་ཆེནཔ་སྟེཿ དཱ་ལུར་ཞམས་སྤུབངས་པ་ཡཾས༔ གནས་དབསས་དཀརགཉེརམམེདཿ གཞོན་ཤཆགས་དཾངསྟཾཔཾས་དང་ལྡན༢, བཀག་མདངས་མཚནདཔེའི་མེཏོགྱཧསཿ ཆོ་ཡིརིག་འཛིན་འགུབཔ་རའགུརཿ མཐར་ཐུག་བདེ་ཆེན 
ཤཿ པ་དག་སྲེ ཁ་ར པེས སཿ ཁྱ ཤ་དང བ་པའི་བ ལད ཅེད ན་འགདགུྱ་བའོ། མནན། 
དིཉསབྒཾ་བྲའི་དབྲང་བླལརནིཿ ཊི་འདམནག་ལ་དང་སྣདངཿ ིང་ད་ག་གངག་ཡ། མ༔ ལ་ཕུལཏེ་གསེལ་བགདཔཿ ཀྱི་ཡརྡོརྗེ་འཛིནབ་ཡཾསཿ བདགཅག་གཉིདའ ནསྦྲིབ་སྤོདཕྱིརཿ རངབྷཾདཆེནཔ་ཡཾ་ཤཾསསཿ བདག་ཧྱུད་ཡོངས་སུགཏམས་པརམ་ཛོདཿ ཅས་པས་ལནགསུམ 








བོར་ལྩང་ཟེནནང་གནས་བཿ དམརཿཉིས་འིབདག་ཏིད་ཅནཿ དེ་མབཛེས་ཆུགས་ 


ནཿཔུའྱི་རིནས་ཡུམལུཁར་པོཿ ཡུམ་ཧྱི་་ྱི་ུང་སྲེ་ལ་ས་ཚུལ༔ 


`༽ རྒྱུ 


ཧི ཤྭ 


རྷུཾབརྗོད་མིག་ད ༣བཅིངཿ བདུད་ཙིའེང་བཞག་རོལསོ་སིརཿ ཡེ་ལངོ་བྟནལའདི་སྐདདོཿ ཧཾཿ རང་རིག་པེ་ཤེས་གསུལ་ཝྡན་འདིཿ བདེགསལ་གཞོན་དུ་བུམ་པའ་ 


ཿ རཾགས་ལཡེ་ཤཾས་ལྔ་ལྡནདངཿ འགྲུཿམེད་ 





ལ་ 











༼ ཿ༡༡༡༡༡༡༡༤༤༩༩༡༤༣༠༠༤༡༡༢༠༡༡--¬¬€༨-----༨༥ 
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| ཛ། །བརྗོད་པས་བཏུནཔདྱཔ། གཏོདདབདགིངཤིགས་པ་སྙིསབ་གསལ་བཏབ་ལ། ཧཏོངཡ་ཨོས་ཏི། ཧིཿ དམ་ཛད་འབད་བདང་ལྱ་ཡི་གཏོརོ་མའདྲ་ 


2. 





།སྭཿཧི་བཛ་གུ་རུ་དྲེལཌཀྲི་ཡྲས་ཡུཿསྷ་ིྱི་ཨཱཿ ཧིཿ་གཏེརྦ འདབཞཾནཆོས་དྲབདས་ཟུམཔལོ༔ ལྷུན སཧུགཏསགར་འྒ་ུ། སཱ 
ཙཾ ཧྲི སྡང་སྲིད་ཆོ་གུ་ནྒགདེདཡ་རས༔ དཔོསོ་དུམགྲུབ་སྟེངོསདདེཿ འདི་ལསམག དད 

རཿ འདོད་ཡོན་ལངས་སྦྱེདཿེ བ་དབང་བབོ་ཤོགོ༔ ཚེཆདྒབོཾཏཱཤཱགཡཿ དྷིཿ འཆེམེདརྨད་བུད་གསངམཆོག་བནུད་རྩའདིཿ གྲུ་རི་བཅསེམས་བདུད་རི་འདེ་ཁོནཿ རགསྦ་རིབ་ལ་དེརི་གེར་དུ་བེན 
ཅུཊཊགནཱསཿ %ཿ དང་པ་གསལ་སྟདཔྐུ་ཡ་ཧྱ༔ གཉིས་པའགགགྲེདགསུངཀིརྒྱ༔ གསང 











རྱྒ་ྱ༔ དེནདབང་གཾ་རིཡ་པའོ༔ ཨི བདག་འདྲ་གརདབངའཆི་ཡངརྡོའིཐབ་གཏེབ་ནས་གདནདྲང། 


ག་གང གོ  " 
བསྟན་ཧཱཱིུཀུནཱས་ཡས་ངོང་ པའི། ¦ཾེགསབ་ཤླད་ཤཆོགབཟདཔའིར་འད།།རྱལབསུནྐྱོང་ལལབའའོདྲ 





རས དེདནས་བཟུང་སྟེ་བོདཀིཿ པྲང་བོདངང་ཡིནཔས༔ དཔོས་ཛིལྟརབསྒོབེལྟཿ སྒོགེསུམ་གུས་པསརྟགུནུ་མཆོའོ༔ སམ་ཡ༔ཧུ་རྱཿ འཐད་དོ་ག་ན་བཔ་ེ། གུ།སྲུང་ཁག་་ལཁྲེདའགཏདཿ སྐལལནན་རྟགལྡེགཉིས་ཉན༔ ཤཾསངབ་སྟངརེ་ལ་སྤོདཿ སམ་ཡཿ 
༩ ཉུས ས་ས ་་ འ་ོ ུ མས་ ་བསིཆ 


ཞན །གཤྐརྒ་ཤཱནའདེདདུ་ཡཐུའཡཱསཆརའབེབ་་ཤེག། །དྭགས་བཅིཞེད་ྲིད་པའིགཏེད་ཕྱོན་ཚོ་ལྤུང་དགོས་འདོད་ཀུནའབྱུད་གེལེའུཛོནན། 
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༈རྣན་བདྲ་གུ་རུ་བདྨ་ཨཱཿཡཱྟནཱ་ེ། རྱ་ཐང་ཏུན་འདུས། འརྱིཡཱདབདྨའབྱུང་། བྱདུབཿཚོག་དང་རྡིསེག་བྷེདབའི། བྲམཚོདབཀ་མེདའ་པུག་འཇའ ངོལཏེ། གངདེའྱི་བུབ་ཐབན་ཟབཤྲོབགེས་སུངཐེག ད་ཱི་གས་བགོ།དདརལ་བོ་ཟབགཏེརྦ་བས་ཞི་འི་གས་ུབ་ཚིི་གཞའོ་ ཟོ 
ས་པས ཝོ ྡེོཔྒོ།དངསོགཞི། རྔེསཀིརས་བའོ། །དངཔནདད་གསོལ་བདེབས་ཝནགཏོརལུབས་སེ་མས་ཚོགས་བསགསགཀདའབྲ་ཤོསད་གབབིནཔེབམཆོདཔྱ་འིན་རོབབཅད་མའོའི་ཚོན་བཅུད་པོ།།དགཞུད་ཅ་བནམད་རི་ུའོ་ཏའཐ་བའམ། ཡང་ནདཀོན ཞོ ཧཱ 
ཞེས་གསུབསཔགདེ་ལ་བྲའོ། གཞིག་བདངས་གིུ་བེདབནི། ཧཱཿ དངསེམསམ་བཅོས་སྟེང་གསལ་དབྱིངས་ྱི་དངཿ དདཞོག་ཡ་གེ་ཚྡུ་གིའཕྲེའུད་ལསཿ ལྷངསྟད་བད་ཐལ་ལྷུནགུབ་གཞུལ་ཡས་ཁད་ཿ ྒབིངརབ་བབཀོདྲགཡོང་སྲས་ཛགིསཿ ོས་ར་། ཟེ 
བྱབྱ ིའི་ཉ་ དགྱ་གཞད་ཅགདནཇོགསསུཿ རེརིུ་མ་ས་༡ རྱགགཡདེྡངེེ་ལྔཐུགསཀར་འདྲིན༔ གཡ་མཉམ་ཞགྡང བྷནྟོཾཿཐུམབསྣམཧཿ སལ་པདཆོམ་ེསབམམགལཿ རིནཆེན་ཨཱནཿས་ུའྲ་ཧན་གདུབ་། ¦ ” 
བུས་ནདསཿ པདའདབ་ལྡནནོད་ནྡདོངས་མཚནཿ མི་ཤིགྡནརེའི་དད་ (ཀུངབཁུགསཿ པན་དུསཚྱོརལ་དཀརད་ི་འཛུན་མདེརཿ མདའདངཚབུམ་འདིནབསའགུལ་ནམ་འདུདཿ མཆན་དཔེའི་གཟིའབན་ཉིམ་འབུམ་ལབུཿ གསལ་ དབུགས་རྡེའི འོདེདྱལགོག་གྱ་"་ 
¦ 23 འདུ་ཉིསུལས་སལསླང་ྒུགའི་ནུལཿ གའིིནམ་བྱསདརགའ། ནབརྒྱདཿ ཤུདདཔད་འབུདམཇིངགསལ་རྡོ་དལ་འདིནཿ གཟར བདའ ཅནཐར་ུགས་ལཿ ལ་ལྕས་གིཐོདའཛིནའཁྱུད་རྡཧལ་བཞུགསཿ རུ་བད་སྟགདཀ་དམ་མདདས༔ བང 
༣༩ ཡུགས་རྡོརེབནྡུའདིནཿ ཞཊས་གཉིག་བརྐད་གསུམ་འགྱདབགསེདཁྲིཿབཞུགསཿ ནུབུ་ཉིམའེདབེདདསདསེམདདས༔ ཧེ་རུ་ རུ་ཀ་པ་ཉིཾ་ཀབཤཾ་འཇིནཿ གཉུམ།ཌྡེ་མུ་སྙེགས་གདནལ་བྱོདེ་གྐྱོལ་བཞུགསཿ བྱངདཱུཀྱ་སེརྒེགསེར་ྱིཤ་དངས༔ ལུའི མཁཝནས་གན་ནོ བཟེད 


༤ ཤོ 











ཟ བསྣམསཿ བཱ ཐཱ ༢ལྭཝཱནམཆོག་སྲིད་དདརགསལ་མཛོསཿ ཐོདར་བད་ཕད་ད་ཐོད་བེདདཀརག 
༈ ལདའབྲིརཿ གནོ་ 

ལྕགས་སུཾགམགྲེདད་ 
2 











/,./༄༅། 'དགའཆོལྟདཿ ཁམས་གསུས་དབདཔུད་དངསྤ་གུབ་གསེཊ༔ དླང་རྒྱལ་བཏོན་ཚན་ཡང་གསོལཿ ཧིནྲི་རོབཿ 

བཞབ ཁུ (ཧར ༥ རྩལ་པོའི་ཡུལ་དབུས་སུཿ བདུདའདུལྲདགྲཝགས་དངོས་གུབ་ཐོབཿ ཤཱ༡སེངགིཞས་སྲུ་གགསཿ 
! ཚཱཾ། གད་ཧྱིགནྡྷོ་ལརཿ ཆུ་སྟེགས་འདུལ་བའྲདཔོསྤ་གུབ་བརསཿ སིངགྱེས་སློག་ 'ཞེས་སུགྲགསཿ བུཾནཛཱུཾརྤོབཿ ཡུལནིབོད་ཡུལ་ལྕུཡོ་ཕྱོགསཿ སྟག་ཚདས་ད་གེ་བསར་འགྲུབཏུཿ བྲཾག་་པཚནགཅོད་དངོྲོ་གྲུབ་བཆེས༔ 
།@ཾ ལྡནཞི་དནྭས་སྣདསབྲའ་ཡསཿ ཐུགས་རྗེའི་འོད་འཔྲས་སྤཆའྲ་ཀོདཿ པཾདྨཞཾ་སྤུ་པྲནསརྫུས་ཏེ་བལྟམསཿ རདབུདམཚྩོསས་དྲརཾ་ཉིད༔ ཨུམ་སྟེདདྲུག་བརྒྱ་རྒྱགད་བཞུགསཿ སུདསྦྱ་ཧས་བསྟན་པའྲསགོའདིནམཛདཿ དེ 























| །དགྱ་ཕོགས་བདུད་ སེ་མདའ་བདྱ་ཧུསཿ ཤ་ཤུའི་དུསཀྱི་འགྲོ་བླ་ནམསཿ ཉོན་མོདན་དུགྲལའིནེའབའ་ཞིདཿ ནདམཆོནམུ་གེའི་བསླལ་པ་དངཿ ཅིི་འདོད་པྲ་སྦཚོགྲུསྱ་གེསཿ བདའབངས་ཕྱུག་གཾགནནད་འིདུསཿ ཡི་ཤེས་སྨྱན་ཀྱིས་གསཀེས་འགུས་རམཿབདག་འགབུ་རུའིདེས་སུ 

ད་ས དོ སོ གེག གདོ ས་ད གྱས ཇེས་ཐུགསསྱ་སོ་ཡ རའ 

2 གྱས་ལསྱིདབང་བཏང་ནཿ ལ་ཡོལ་བཏྟངསྟོམ་་ངཔཞུགསཚ ཿཞལ་བཞེས་བཟུད་ཡང་ དགོམ་པྱ་རུངཿ ཡེསབསྦྱརས་པའི་སྱབེན་ནུསྔའིཿ ནངངེ་དགོངས་རདོད་ཀི་དོདཿ ཏིཟེདའཆན་སྣུད་མདདས་ཆིབ་ས་ནསཿ བྱིན་པའི་དམབཅའ་ཡུ་ཡོསམཱ་ཛདཿ ཕྲ་དབྱོ་ཚོག 

བཅུངི་དསྐན་མྱ་བདུ༔ དཔོསྱན་པའི་ཞལ་བའ། ངཿ བདགཿཅགཉོནསེདོས་འདམ་དྱུ་བོངཿ ན་ནིགཡུན་ཧངའཁྱམ་་པརྣམསཿ༔ མགྲོནའོདྲ་བུགས་རེའི་སྙེ་བཾས་པྩེདནསཿ བདེཆེནཐ་དལམ་བདྲེན་དེ་ནཿ ཀྱིམཀྱེནགོད་ཀྱིརགོནཿ ཐུགས་རྔེའི་བདག་ཉིད་ཨོཾ'”ི 

༼།ཧུན་ཇེཿ བཀའ་དིན་ཅནགི་མཚོཧལ་ཡུམཿ བཏད ནོ ་ཡྭལ་ཡོལ་མེ་བཞུགས་པར༔ གསོལ་འདེབས་བུ་ཡིནགོན་དྱུཧོནཿ མཐོད་གྲེལུསྙུ་ཡཾ་དཀྱིལ་གཁོདསྟེནཿ ཐོས་གྲེལ་གསུངག་བདུདི་༡་སུཁྟ དནགྱོལ་ཐུགས་ཀྱིའོད་ཐེདའཕྲེས༔ ཡིན་ཏདརེ་བ་ཡིད་བཞིན་ སྟོ 

སོགས སདཔ དོ དགས་པ ༥ ས་བཏསཏ བྱ དུ བུད གཏ བསཿ གཞན་ད འོབ སུང ད་ 
ཅུ དངེབྱཾནགཧྲི 


ངཱ རྔོབསཿ བཞཾདན་ཤོག་བཞེད་ཤཾགཔདྨ་འབྱུངཿ དགོདས་ཤད་དགོདས་ཤིགཙ་ང་གསུམ༔ རི།འཛིླ་ཧུལ་བ་ཞོདད་ཁོཿ བཀའ་སྡེདྱསདམདེབཅས་པ་ནསསཿ ཧུ་ཡི་གཟིདྡརིདལམ་སེལནཿ གསུང་གིཆེས་སྒྲ་ལྕུངས་སེ་ལྷདཿ 
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ི་་ ཅིར ཛཾ དབུས་ཛོནྡུག་ཧིགསས་ཤི་གཿ རིཉཆེན་ཧྷནཆི་ལིཿ རུས་པའྱི་ཆལོ་ལྦོང ཞོཙགོས་མཚོནད་འེ། ོད་པ ཁོ་ཐོགས་འཛོགས་་གོའ་དྭགབླ་ ཟོ 
` ྲྲསྲགི| ཨ ་ རེ ིོ ཏཾ ོ་དྱུ་སསརྩགད་ཏན། རགབརནཔལཔ ཟབ 
བགེགསྤ་ཀི་མིད་ཡང་མེདྱྷ༔ ཟེསྟ་མེ་ངེངྱེཿ ས་གཞིཡེ། ཿ རྲཾཔཨུང་ོས་དདཐུཡུའུ༔ ཏིཏྣགདསབྲལ་ཝཿ འུས་རྔིངདྲིཆབ་འཁྱིལ་ཁྲི་བཾཿ པར ལ་ཧ མཆོན་ཱ་ལྱི་དདཿ ཇ་བཛུང་སོལ་དབུངས་ཝའཿ 
ཝང་རྭ་ཁོ་ལ་ལཿ རང་ རའ གསཿ འདད་ཡེན་ལཨོས་ཡམ་ཡོམ་གངཿ གནསན་ཆག་འདིདུགཤེགསསུ་གས་པོ༔ དྭཀིལ་འཁོད་འ ལྱབིན་ཆེན་ ཐྟ སྤུབམཆོག་བ གཡ་དབང་བཞི་ གཉིས་འཇིདགོའདེནབ་ཤེད་སེལཿ ན་ཆོག་དཔུན་། 
འོ ༢ ཨཱོཾ་བུབླམ་ཐདམཔལབ་སམ་མཐསིིབ་པ། ཨཱ སུ་ཀཱ་ཡནྡི ཕཀཅིཏོ་སརྦ་སིི་པ་ལཛྲཱཾ་ཨཱཿ ཕྱགའེཚལནིཿ ཧཿ རངྱ་བུང་དད་ཤདདདདཀྱར་གསུམ་ལྕཿ ཡེནས་གཉིས་མེདདྷ་ཏ་བོགཅིགཔངཿ 
གཤེགས་བཞུགསམོི་སཱངའ་འདུའབྲལ་ཞེད་པརུཿ རངངོ་ེས་པའི་དང་ནས་གྱགའཚོལ་ལཅོ. ན་མོན༧་ ཡེདུ་ཧུ་ཤ་ཡཧཏ ཚེན ཨོ་ཨཱིཧུཾཿ དང་སྣངྣཾམ་དགམཁའ་ཀློང་གཏོང་གཞོད་དུཿ བྱཿདྲ་ཀསེམས་ཅན་ལདོས་སྤྱདམཚོདཔ།ི་ཝས དདྱབུང་ལུནབུཿརིག་པ་འིསེཏོད 
(བཿ ཆོདསྟེའཛིན་མེད་ཀུན་ྱབ་སྤོས་ངད་ལྡན༔ འད་བཞིནའོད་གསལམར་སེ་བཀྲག་རིཆེཿ འདེགེནབལ་རགསིང་དིཆུ་་ཁྱཝ༔ འཇེདས་དཔོ་ལན་བཞེ་ཉོངཞལ་ཟས་བརིངཿ རླེ་འགག་གནས་མེདྲ་གགས་སྭང་དྨལྨྲ་ཚིཿ སྟའོཞེམ་མབདག་ུང་འདི་ནམ་ཐའ་བུལ 
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གམཁད་འགོ༔ 


@¿ 


རཾ 












ངག ཅཅ ་ གཱ 

འུ རྙལ སཿ 
སས་ས་ང་་ི 
ཨཛུཾ་ཛུ་གུར དཞནཏཀཧནདག་བཛ། ཐས བཅམ 

ཡཾ དེགས་བཏདཔྱའགས་དངག ཤིགདགསོལགད་དེསྱབས། 


ོགྤི་འུས་མཛདིགསནཐྱ་ས་ལོ་གཏནད་དགའི་བོས་ དྭུད་ལམ་གཡ 
དངདུམཉམ་བདབཤགཿ ༡༢༢༡ ཇེ དད་བྱབ། ཡབ 











དུ 


ར་ཡ 
རུཤཔྣཔཡཱབཝུཿ ལནརྱའོོ། » པའི་མ ཏད གྲེཡའ་ཐེས་ཅིཿ 
བཛ སྣོད་འཅུད་གཞལ་སཔ་ལྷར་ རདགསལ་བཿ རིབ ཤིནདྡོརྡཚུཾལ་བསུཿ ཅི་འ འོ 














སྭཡཿ་ འཆིམེདཚ་ཡཾ་དངོསྤ་གུབྱསལུ་གསོལཿ ཨོཾ་ཨཱཿབྲཛ་གུ་ །ཡུཿསིརྟིནཱཾཿ པུངྱེཧཱ་ཕུཏྟཾཀུ་བུཡ་སྭཧཱཿ 
རཀ ¬ རྨྱུབསུགསསོ། 7 ལལ 
ཨོཾ་ཡཱཿཧཾ་བྡྡ་གུརུ་སྙཾ ¡༨0 ཚོ ༢༥༤༤ ` 
གད་འབོདདསོདངནུབལན་པབདོགསོའདརསགསུདཞནིདྱ་ 
ཙིགས དུག 


བྲགསཚདགྲགས་སྟེང་ཕྔགས་ཀྱིསླཱཿ ག་གེ ༨ཿ ཁབབའཆེན་པའོ། དདགཔའིདཀྱེལ་ 






ཤུད ཝའ 


] „ །བྫས། པྤཿབཐཾནྤཔ་བསཚཏུདབཅོན་པདབདམྲལ། ྩླླདོད་ད་ ི་ོ རྦདཿ ར་དི ཤེཅུ་ད་བཟླུབ ཐུནམཐདདབངཊགས་ལ་ཡིགབྱང་ཏེན་འབེལ་ཧོངྒོམས་གཙུག་དེབྱས། མངེདྟ་ཉདདོད་སྱབ། 
དབམཐ 
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རོས ྲསགཾཤྭཤགཀ༽3ེི0ིཾངཨིཨསཨྤཨྤཨ?ྣྣསྣྨྣཾྣ་ྣ་ྣྣ།་ྣྨྣྨྣཾྣ།ྣཾྣཾྣྣ ྣ །ྣཾ ྣྣྣ ྣཔཀ༧༣༧ == ˆ ་་ྷྣླྣགོགམ༅།སཀ ་ོ་ 
པ ཏྲ ཁེའྡོད། གཉུགམའི་དིགཔ་པྱདཔེདྲོསདྱར་ལཿ རད་གསལ་ཡུ་ཤེས་རྡོརརྱི་ཆས་གདབ་བ་ཅ མདུག་གཉིས་སྣདཞྲབབམ་སུ་ས་པཿ རངག་ཧིས་སྐེམེད་འོདཀི་སྙར་འདྲེ་ཏེཿ ཀུ ཤུརབཟུང་གདོདམའི་ཀོངཱ་གོལ་བར་ཤོག༔ བྲཀསིནི། ཧཿ བཀུགས | 
༡ 


ཏཀའི་ཀྱའུཚང་དུཿ འཆི་མདཚེོཕགའདིནབླཝབས་པའི་ཚཿ མགྐོན་པོཚདཔ་གུམདཀྱ་བིྱིྲངབས།ཉིཉཇི་མད་བྡརའི་ལུས་བླུགརཿ བིམེད་ པྱདའྱབུང་གནས་བའོ་ཤིས་གིགཆ ཅསམེ་གས་རསཤིསཔབརོདདེལེ།གིཅར་དབབཔརྦ་འོ། རྦི ཐངས་གཉེརགུངགིདྱའ 
སླག གེད གྱོ ༡༡༦ ༥ དུ ཛི ལུ་བ ཁག ༦ འབུནགནས་གྲབཟདཔའྱཡདཝགསྟཏ། ༡༧ ། 
= རི ་ ཚི བཅར་མགནྱ གྱིས 5 3; ཚུ འ༠༧༢ ༢༣ 

། བམ་དོ་ གས་སྱུདཙཏིའི་གའུའིཛ འསྲཾགསྦུཿ དཔེས པགུབས། མོ དདང།དདོས་ཤཧཾ་སུབ་པའི་ཐབསདད། བཉི་རྲབས་ཅོ་དབང་གིཾཆོ་གའོ། དང་པོནྙི། སྟེགས་གྱི་བརདིལ་འཁོ་གཞལ་ཡས་ཀང་ 
¦ མངེ ུྷྣ¥$ སྲ སོ་སོར རྒྱུ་དང མཐངྱིནགིམཔཔད་ཞོཔདང། གཞན་རདལས་ནནཔ་དཟདཌནོ་ི་བཡགསཏེཤས་བའོ།གཉས་བནི། བདག 
ངེ རརར ཉི ཡིད་བཔཡེན་གབའ་གྱུདཟེནཔེགཤ ག་ཁ ཊབུལཆགཔ་ཆོདབཅས་ཕྱོསྟྱའོ། གསུཊ་བནི། མགས་བ་ོ་བས་ :༠༩༦པ༦༦༦༨༨༦༦༦༩ ༦༨༦ 


:2 
༦ 
༠ 















༦ -༦༤༤༡--༡༤༤ 















གཀགསས༣ུ་་བ་འདལ། 
བེ སིད་པའི་འཁོབས ཝག 






ཡིིགསས་ སཆཅཆཅཆཚཆཚཆཚཆཚཆཚནཚནཚནཚནྣྣྣལཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔརོཀ དི རས $ ¬ སཿ ན་བ 
༧ དདིདབཤདཔའི་ངདེཆེན་གཏེ་ཀ གཙོ་བོས་བདགལ་གཀའ་དོན་མའོ།། ཁག དེགསྤ་འས་སགསཁོོག་དགགསིདཝསྱ་ོ་དད་དྱ་ཤགགཔགབའོད་ཤོགལན་གསན་ཐ། དེནས་པེཤེས་དབའཔན། ་ཤགདབད་བབྲི་ད་ེད་དས་གནན་ེས་བཞས་བསདྱ་༦ངཡན་ 
ཨི སུདཞ་དཔལཔྱ རིབ བརས་ག་དམརཔ། དཔད་དཟདབྲོས།བཕགས་བར་ཆད།དམགཁནིྱས ཅ་སམངོས་པལང། ༩ ཞུང ེྱདགནསུདགདམར་ུགབློགགསས་དེ་ཧས་ 
2 ཞོས ང་ཡང་བ ཤུལབེདོཆོས ' རིནཔ་ཆེའི་སཱན་ཆ་དདམགུལྱ་རུན་དང་གདུ་བུས་མཛེས་པ། པདཱ་འདབ་ལྡན་ཧོད་ལེམ་དང་དོཇེས་མཚན་པ་དབུལ་གསོལ་བ། མཾ་ཤི རྗེའརངབྲཞན་བྱཧཱཱལ་ཀླུདདྲུ་ " 
བཞུགས་པའི་བདད་ཡུམ་ཡེ་གསམརྱོརཔ་སུ་དགོ་དགནདསདགིའཛུལ་ནཛོས་ཤང། ལ་ན 3 ཀའུ ཤུ་བ་དང ་ 


དཀད་པ། མདྡཾནཔའཔྨདའྲི་་ སྒ ཚྭམ་འཇིན་པས་ཡབྱཟིམགུལ་ནས་འྱབུད་པ། མཛནདཔེའི་གཟྱིིན་ིའབུམ་ལུརའབར་བའི་ཅུབནས་བཅོས་ཝྡནའདཔ་ཚོདཔགསེང་བུགས་པ། ཐུདའྱི་ བར་འ 
གའ མ་ངསིགག་་ཾཾ་ཾིཾ་ཾ་ཾ་ཾ་་ ལོ གི་ག དུགས་དབས་སུའིགའུའ་དབུས་སུཙུགཁོགཔརྡ་ིདམཔའི་ལེ་བྡྲལྒགདདེའི་དས་ 
4 (་ཤཀར་པོས་མཚན་བ། དེལས་འདཟེརའྲལསཔས་བདེ་བཅནདང་བླའདུ་གོགས་ཕགོས་བྱར་འིཞིངནས་བཅོམ་ལྡནའདས་མགོན་པེཚོདངགསེད་དང་འཇིམེད་དི །འཛིན་པླདའབུང་གནས་སགས་གངསྱྱ་ཧྭསྱ་བངསམསར་ག ཆོས་གྱོང་ཐམསཅད་འཆྲིཡེདཔྨ རྱི 
པརཆདབབ་ལྟདབྱེནནས་ཁྱེད་དང་ལ་སཾབ་སཾབ་ཐཾཨཾ་པསུརྒྱད་བྱིན བཅིང་བདེ་བཅེན་ས་ཡེ་ཤེསམཆོགྷོཏ་ཧུས་པདྱབས་པའྲི་མོ་པ་མཛོད། ཅེགབཛོདལ་སོའལོདབའཅས་ཏེཚིག་ྱདགསོལ་འདེབས་དང་བབངདུག་གིཡཐ་ཅ་སགས། ཨོ།་ཨཱཿ བཛྲ་གུ་ན་བྨརཛྲིཿམ་“ཱ 
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རསས གྱ པ་ཡ ཨཱང 
པབ 

གག ་ ལད། རེ ཏྲི + གསད་ཅདབདོཆནདགུ་པ གསུམ་ལ སསུན།ཏཨིཐབའོ་དབདབ་སྩུན་ས༔ རྒུལས།ཁྤཆྦུངཔ་བེདཚཚྲཔོ བརེ་ོགལ་ཆུབའི་གདོན་བཤིགས་གུནཿ ཚོརབཅད་ཚིདགཔང་ སྲབ 

* དུདབ གཿ ཨོཾ་ཨཱཿརྲུཾཿ བརྡ་ ཨཿ 

 །རྗེ ཧི ཧིན་ཧིང་གརགསད་བདག: བསྐྱེད༔ ད་པསཿ འོ 
གི རི་ཆི ག་ .་་ །སང་བའི་ཕྲུབས་སུ་སཱཿ སཱའོསཱའོཿ ཚེའདཾཿ ནང་གི་ཐུད་པོ་ལལལཱཿ 3 རང་ལ བདེཆེན་དོརེ་བི་ཕུབས་སུ་ལཱཿ སོཿ ངཚེའདིཊ་ གསད་བ་སྟིང་གི་ གིདབུསངུ་སཿ དེ་ག་སའི་ཐུབ་པད་ 


ཀའོ་འས་འཁལ་པ་གོས་པོངའོས ངོ འོོ" ཤཤསཨསིས་ོོོོ་་པ།། ར་སསས 
སས. ནངགཉེན་མེངས་ནདྲ་ནམས་དདྭ་སད་དགཿ བཐང་ལདས་ཤྱེད་ དཚེ་བགོད་ཡྲའ་དུདའཕེལ༔ ཐིཚོན་ཡེདགཉིས་མདཔད་ལོངས་སྦདའཚོལཿ ཅའ ཙསྤགསདངཿ ཧཱུཾ་སྭཱཧཱ ོད་པ པོ 
ཚོ 









མས་འདི ལ་འ ནགསིབུལགམའ་དཿ 


ཐམས་ཅད་ཀིཿ ཕྱི་སྟར་པྣང་སིད་ཐྨཅད་བཏུདཚྩིར་ཕྱབ་ཿ ཟིདདདགྲལ་མགེསལརུསུལ གསད་བར་ཡབ་ཡུམ་གིས་མེད་ཿཉམ་པྱརབཛིཿ དབབ་ལྡེ ལྡགདགའ་བཞིའི་འགྲོས་ཀི་དཀདདན་ཤབམཿཿ་བུང་འཇུགབདགང་ 










 རཡིམདད་ལའེ་བུང་སེམས།ཁམསྦ་ནམསྦྱརསཿ གཞེན་མེདདའི་གསུདུ་བྲགཔ་ད་ཤོགཿཙ་ཝཔདང༔ བདས ངོརགི་ཆོགཉོ་འག་བགས། རི 


ཅུ ༈ཱཧཱཾཧཱད་ཡཱ་ཧྭད་བདཿ ་ཊཱཱརྙནིཛི་མངཛུཾ་ དད ་ གནས་གཏུམ་བསྐུརཞིངདྲམལ་བར་ག 
ཡཱ ཡཿ ནོང བཀོདོཿ ྫིཿ སྦའོ་ཕྭའོ་ཚ་མྤའོཿ ཚཾ ཅར ་ ཧྱིལཾ 


རོ 

















། ༢ དཀརད་གེ་བཅཅཕེལས་ལ་བཅོན༔ བཀྩེད་ཚེགས་ཅུངའཇུག ཚེའི་སྒུགཏཱཐུ་མོངཐཱན་ཇིཞ་ཉམསཅུ་ཡངོསཿ བླམའི་སྲུ་གསུང་ཐུགསརྡོ་རྗཿ ཅུ་བ་ཡན་ལགརྐ་ཐཛེད་ྣམསཿ སྲོག་བཞིན་བསླུདྨན་དངོགྲུབ་ཐེབ༔ མདསྭཆལོ་ལ་ནཿ ལ་་་ 

[ཛཾ ཧཿ ས་ལནདུའྭ།དགསལོཿ །ཨེ་ཡདོཿ ཚེབདགཔད་འབྱུང་དོ ེ་སྲབ་དབོནརྗ༔ བདགལ་བཆི་མེད་དོན་དབད་ཐབམོཧལཿ བཀའནཆེརྩོང་བ་སན་ལག་གོ དམ་ཆིག་ཁཐ་འདག་སྲོགོ་ལྟརབསྲུངབང་བགྱི༔ ཞས་ཏང་ལགཿཏསལསགོས་བ རྗེསིཡིཆོདབང་པྟི་ ཤེ 

༤༨ འགག་མེག་ར་པི་བསར་ -་་ོ ཧིཿ མང མབའདརངབཀོདཿ ིགྲལས་ུ་སས ལ་ས ལསྟཉྭདུལ་སྤོདཿགྱཧཿ ཡཿ ར།པཿྫྱིཧྱཿ གཉིརྱཿ ཝ [རྒཿ ཟབྱཧཿ གསངརཧཿ དྱ དུགས་པོ་དོེྱེ་རལབའིདགོངས་གཏེ་འོ མངུག ཤི | | 
་ རྱས་གོང་ེཀཔོར་ 


2 ད་ཡགཁས་བཤོར༔ལ་ཡོང་ས་དཔྱའབསིྱག་ཞསྱོ་ལྩའོ །ཐབ་བྱ་དཆནདྱབུཔགནས་ལསབོང་ ་བི། །ལྲགས་བྱཤད་ཐདཆོག་འབབའིའོ་ློབ་འདའེ། །ཿཿད་ཏདཊྱཾྲོ་ངཝེཝཡ་ཁའི་དོད་བཔོ་བཞིན། །གཏན་ཐུན་འདོདརྒུམཐུའ་ལུྲ་ཆ་འའཐེབ༤ ཤོབོ། །ཧཱ 
¡ ༈དགོངཊ་གཏེ་་བྲ་ཁཤ་བའི་ཐུགང་སྦྲུབཿཏྟའིགཡུའིཚསྤུབ་རྡརྡའིདྲགསྐང་ཚེ་ཡེའ་ཚན་པོ། དགེའོ།། [བརང་བསོི་ག་་་ངོརཁོི་འརིར་ོ་ཀ༥ྨྲྨྤ༣ཁཔ༣ཁྒྒཔྒལངསཔ།པ༥ཁ༥ྤ༥ི༥ི༥ྨྙཁ\༥ྨྤ བ་ཀ 


ཏུ 


| | 
འགོར 
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ཊོ 
)མདའཅ་དན་དྲང་་འལསཿ །བྲདོ། 








±‡ གག ་ ་ ་ཚ་ཐ 


` ˆ རྒྱལད 
ར་ས དྲི་ཤེསཿ དགས 





¦ ཨོབ 


ཌྷ ཧེཿ ཐུདདཱཀིཿ 


ལ་ཚ ལམཿལྷ་ཙྷཱརི་ཚཱ ཡོ 


* 


ཡུདགཤེསཀལ་ས་བད་ ཤུནབབྱབས་པ་བདའ་ཕུག་འཚོལཿ ཨཾ 


ང་བའི་ཚ ཨཾ ༣ ན་བས ཏུ 


བཿ 


ཤེ དམ་ཅར་ཡདག་འདགཅིདབཅུདབནིཿ རི ཧིཿ འདུ་འབྲལ་མེདཔའ ཤཿ འཕྲོད 
2 གྲ་བ་བཤགསཔདཿ ཧིཿ ཌྲིཿརྐོལ་དཱགཉུན།ཏབ་བཅོམ་ལྤརྒའདསཿ དད་བྱུང་དང་གསལམ་རྟོག་སྟ༔ དོ སེདཔའི བདམ་ཤོཿ འཛ ཉཟས་ཆག་ ོ་ོིདའ་འཇནབིཝ 





་ ༢༧༦༠ ཙུཾྟནཿྷཾཿཱཧཱིི དེནས་ཉམས་་ 
བཤགས་བྱབདན་བྲལ་ངངལ་ཿ(ཿ འཆིམེདཌགསུམ་ལྷ་འོགས་དགེངའཿ དདག" 
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།ལཱ་དུག་གསུམ་གྱིས ལུས་ཉིམདིད་འགུའ་པའི་འསཿ ཌུ ཀཧནདབསོག་བད་འ ྡརསེབ་དཔདྩོ་ཐུལ་བིསྱཿ གཟུགསྣ་སངྭ་སུངམ་བསྒོམས་པསཿ ཁྱདྱསཱསུལི་དམ་ཆིག་འགའཿ ལུས་བནདྱ་སིནམཔར་ཡིནཿ དེདའ་ 

ལོ ཚེ དགགི་མརིག་འཁུལ་བའི་ལསཿ ཐུདོདདྲ་ཕཟ་ཆོག་ཅུ་བདངཿ རགགྱབལཞུལ་འི་ཚག་སྨས་གིདཿ རི སྤེབ་དཔེནུགསུདགི་བླད་དོད་འཆོའར [ ཤེ ་ །ཅེདཀྱི་གསུང་གིདཿ 
།་བཤགསཿ་ གསུང་གི་དངབཟོདཔར་བཤེས༔ ཡིད་ ་ རིག་འབྲུལ་བའི་ལས་ བནབསས་མས་གཞོད་སེམས་ལག་ལྟ་དངཿ རྡོཇཾསླཾབ་དཔེན་ཐུ་ གས་དཀྲུག་ཅངཚ དྲན་རྟོག་ཐུགས་སུ་མ] 

གའཿ བས་གནས ནཿ དེ དེདགགནོངའ འབྱད་དྲག་པས་བཤགསཿ ཐུགས་ཀྱི་དདདུ་བཟོད་པར་ཤུསལཿ སུགསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངས་གྲུབ་སྒེཌ ༢ཿ མརིག་ལས་ཉོན་ ཤོནག་གས་ཕིག་ དྭ་བུ་ཏ་ :( དའུ 

ཌ ཉམས་པའིརསག་ཧུད་ཐུམ་བྱེདཿ དི་ིརདྱ་ཧིལ་འཁར་གཤན་ལ་བཤགསཿ འགཿ ལབྱའུལར རྡུངས ་ང་ བད་ཕརགསའ ལཿ ད་མས་སེན་འགོའིནིམ་པའོཿ སཝ་ཡཱཿ རྱཧྱཧྱ༔ དདོག།།།༡༣ཀདེབཏཏ།ཿ གཉུཾཔ་དངས་དཀི་དདྟནྷ་ཕུད་ིཿ 

ྷ རྩྲུལས་པྱ་སྣད་གཞལ་འས།ཁངཿ མཉམསངས་ཏདྲེ་འིདད་བཞིན་དནཿ གུབ་ཞི་སྲོབཞིརྟ་བབ་ ་སཾགསཿ མཆཚན་ཉིད་ཡོོདསུ་ཚེ རོགས་པའི་དགུསཿ འདབ་བརྒྱད་འདབ་བཞིའི་ལྟེ་བཅུཿ སས ་ ་རནེ་ཆེན་ཁྲིརཿ དང ཏིཟཾབཅཾགས་སའི་སྟེབཿ ཧྲིཿ 

[4 ཡག་བཅོམ་འན་ད་ (གམེདཿ དམའགསལ་ཉམ་གཞག་ཚོདུཝ་འཇིནཿ སྱིལཀུད་དར་དང་དིད་ཆེར་བརྒྱནཿ བདངུ་༥ཤེས་དཔགམདརཿ དཀརགསལལདའ་དང་འཛིན་པས་འྱབུདཿ ག་ཡོན་པསཚེ་ཡེབུམ་པ་འཛིནཿ ཞབསགཉིས་ཡབྱ་བི་ཏེད་པརའྱབུདཿ 
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ཚྫཾཿ་ཕྲོངས་སུརྫོགས་པརངཕྱཾདཿ ྣོརགགལ་བའི་གནས་གྲུས་ལ ནཿ ལ་ཆུ པཿདྲེན་པའི་གུས་དུད་དང་ཿ དབྱཏསསྙན་སྤོས་ངོལ 
གས་འགོག ཌ ར་།་་་༦ང་ ༦ ་ ཙཾ གསོས 

ཡུམ་ཐྲཤོ་ཕྲ ལ་འཁ་དབཅསྤོཿ གཏིས་ཆེདུབའྱདཡཔཤས་ཐིག་པའི་ངངྱཿ ༡ ཏ་འབའ་མདོཔ ༨ དསས གཚེལ་འ། ི་ོ པི ྦ་ འི $$ བཅོམཝནཚ་དང་ཡེ ཤེས་དཔགུ། ། གྲིས་ ་ལྔ་ཡབ" 

ཌཱ ལྷནེ་ཐྤྲིལཔའྲི ཚོགསཿ དྭཉིལ་ལའོརྷ་ཡཔ་ལྦ་རོདཔ་འབུལ་བཞིཿ མཆོད ཀཤིསྔ་ཛསབྱར བྱརད་ལ་སོགཾས་དངཿ 

༧ ཐཐུགས་པི་དོདླུ་གུའདོད་ཡོད་འབུལཿ ལྷ་མོབརྱད་དང་གླུ་གརུ་སྨན་དག་གཏེངཿ དྲ བའི་ཆ བིངསྭསུ་བཤིསཿ ནུམགེས་ཚོགས་བྱོདདདགའ་བཞི་བདགུགའྟཏོགྱ ཕ་ཤེསྔ་ལཡིམཆོད་པྲ་འོདརལཿ དུས་གསུམསངསྱ་ཆུས 

ཀུདླདཔའིརོཝ་དཔགཡདའི་འད་དངབདའའདིཅ ནཔའ་ཅོདདདོསུ་པོ རིབ ོ་ིའི་གམཁྱས་གེས་སུ་གོརཿ ཨཿ ཨོཾ་ཨཱཿཚུཾབྷག་ཝ་ཏེ་ཨ་ ་ེ 
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་ྒྲིྲྒ་ྲི་ཿ སག་ ཀཿ བླང་ ལ་ག 
་ བཅེྐོ་ལནི་ ལུལ་ར་ རཆ 

ཕུཔདྲ་ཿ གྲུ མིའུ 

#@ ལཾ ༦ བིའོ གརམ་རྫངཀྱ་རབཏག 


ཁོང 


༨༨ །བའ་དུང་མཉུན་པའི་ཕྲུགསའབའབཿ ཁུ གགན་ཆོགནན་འ 


ར་ 


།ཨཱཿ ནོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེཾས 
སྣོད སཿསེལབགེས་ངསདད་ 


ཀཀ སུམམཇོཧཔལོགཱན་ཏཿ སསྦཧཱ 
དགཿ བཅོམ ད་སེརོ་ལཿ ཡུལཆེན་རི་སུགརཿ དེང ས་ས 






ཧཿ 


ད་་ 


ཆོོ བ་མ 


£ 


ག་ག = 9 1 ་ རལ ད་ར རཿ 
དྷ གོ་དཀརཿ པྱ 1 ་ བཞའ་དྭམ ཧོཿ ཆེཡྲུ་ 


།སྤས་སེཔལ་གངཡེདརའ་ 


379 










@ཾ 
ཤཱ 





རྣས་ཐོམཿཿཿབུམ་པའི་བདུདརྫི་མུད་པ་ཡེ་སཿ པསའིའཛའ་བཅརས 


ཆེམཆེམཁའཿ ཀག ི སྲཐསང་ལྷརྣམ་ས 
༧ འཁྲུ་གའཕྲེས 


? བཀཀྲགདངག་ཅིད་བས་པལས་བསུསཿ རྨནུམ་པམེ་ཡས།བེངཿ །ླདཔནསུལབའོ ཐྲུ བྲག་རྩལསྟེབ་བཏཐུགསརི་བང་པསཇ་༢ི་ཁ་ཆང་ལྡེག 
བྱག་གི་བུནན་ངཛིའ་མེབཁེངཿ ས་ཧེ འོད་ཟེརྱལགསྱུབུལབུ་འྲལསཿ ཌོགས་བཅཛའི་བདེརགགེགས་སངསྦཆུས་མསཿ ཡེ་དམ་ལཱ་དབྲབ་བང་དྲ་ང་ ཆའོ་རིའེ། གནག་གཙུན། ཚ་ག ཚར 
དངོས་གྲུབབསྡུས འོདདཔ་གམེདྦ་འི་བུམ་བྲརཊིསཿ ཕ་ལྔ འིང མཤོངཔུད་པནྷི ཆོམ ཀཿ སྩེཔའེ་གཙུགནས་སྟིང་གཡེཿ རྡོརའིཝྟེ བའིནདད་ཛིལའ་ གཏིནཐགན་མ་བྲཀགམདངས་འོ ༢༡ མཚོག ཐཿཿ 


བདོད 
(སཿ འཇིམདྲ་བུང་པའི་ཝ གས་འ ཨ་རོ ་ག་ ཤཿ ཿཿཞེསཉིདུསབྲགམཝ་འཛའབུག་ ཉབསནཔགསུང་འའིརགས། ཨོཾརཱ་པྭའཔྨཾཨཱངི། ནཱར ཟེས 
སི ཅནམཆས་དེསལགི་ོགྱ། ནཿ ཨོ ཝནཾམགྲན་པཚ་དབག་མེངཿ མཁའ་དངཿཉམ་པའྲིསུ་གསུང་ཐུགསཿ སྔཾདཾམེད་རྣམཔརདགཔའ་ཀློངཿ ྲ་་ 





འོདཀུཿ ༈ ་ ཧྐནསརོགདཱང་ མྲ 






ི་ོ བྲསུཊུནནས་འོདབེ་ཧཾཿ ཅོག ཧྭསཙཔ་རམཆོནན། མེདཔརགཏམསཿ རྡོར རཊའེབརར་ཆཾན་སཔཔཏ་དནཔཿད་ ± 
ས་པར་འ ༡ འའ ཚུ་དངམྱུ་གལ་བརགཞལ་ཡས་ཁདཿ (རྫ = ཁྲོགསར་ རོ 
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གཁབྲཞཱཀཇོསིུམཔ་བྷསབཨཿ ཡམ་ཆེད་རུལོ་ལེཤེསཛ 


ཌཱ ཡོབ རྨུ ༤༽- ¬ ༢ 
' རྔོར ཧཱ དའི 
གཡི། གསང་བའྱ་སརེའེ་ཤེགཚཿ ར་སི 


ཨའདེབམཿ རིགིསྦ་སིརཕོཧཱམྲིཿ ཕྱ་ 
ཕྱགརྱའིཿིརཱལེམཿ 


ཊུ ྲ་ ཨ ང་བབབ་མོ ོ་གོོུདམང་ས་ 

 དཀཤསུལུ་ནདའདརཇོ་བུམ་བསསས ༈ བདུདབ་ཞི་འིདཔུང་ན་སརཔ་བཅེར་ཞགཿ འཁརོའདུས་ གཡང ངུ 
འི ཤུའ་གསའ་བདྡར་བམཆོག་ཧ་རནྭ༣ ཐུགམཛུའཁརལོན་བླམ་པསཿ བདུད་བ 

གུ གོ ཧོ་་ཏུར བསར ང་བཞི དོ རིད 

།ཁོདྱ་བད་གིཕྲ་བད་ཧསའ ཤང་ཤད་ཕྲདཏྲིའི་སེདཿ ད་ར འཾལགནཱཛཾ་ཁུག 

གཿ ཚོ་ཕྷི་རརྡཛོགསྱབདམཿ གསངབའཝུསོཊཏྣལིཿ དྭབུསཀྱི་ཚོབདགའཾད་རྣམསྱསེཿ ཧིཐའིལགན་ཨངོ་ཁུགལཿ ས་བ 


2= 2; ང་ང 
འཇོད་པའི་ལྟའཕུའྤེམཿ འཐུག་་ པའིཝྤམོལྱགསགྱཆཿ 


ཤི་ནི ལ དོར་མ འོང་པ འ། བཅིག ད་ད 
བདུད་བྲའིའིསགསསོ། དཱིཿ དབུསརྱུ་པུག། 
ཉི ཁྱ ཡོ འཁནས་དལ༢ པས 
ཤྱིཚཾབདགྱའེདནམ།ཁཾསཾཿ དེབའཾལགནསཛཊགལཿ་མྱེལའིའ་གནགདབའ་ལྩེདཅིཤཿ ཨོཾ་བ་ཏཁགོས། ཧཱིཿ་གདང་བའིལཱམོ་ ེ 


༤; 


མཆོང་པའི་ལུལོ་ | 








ཤཧཿཏཀཊོའོཌ་གསསཔར 





༣སས་ལའ་བབ་བོད་དོ།།སཡ་བོ་ 


ཏ ནཱས་རྩལཏུདདཱུགྱང་ 
མོན ོ་སལ།། ཐའ་ཁསཆོགས་མཆོད་ཀབུཌ། 


དེཝ་གན་ཚཀྭཱ ཀྱུཛཱཱ་ཧཾཿ་བའཤགས་པའ འཁུལ་བནིཿ ཁྱུ གྲདཨ་མིདགོང 







ལདངཔཤཿ དཱ་ 
ཝཏེ་ཨ་བིིཏཿ 
༢མཡཤུནྡེ་ཨ།ཨཱཿཐཿབཟུའ་ཛིཤཿཏཱཊཔྟབའ 
ཆན ༣ཡཨྱཾོཕུ་དབུདབྱཾདཿ ཡེ ོརགོས་དྱ་ཀཿ ངེ 





ཅོ 
བཞིམཆོད་ཕྲད་གྱོའ གཟུགའཿཛེག་སྐུལྟ ན་ད 


ངོད་བུལ་བིཿ ཿའདོདཡའོ་ཡ་ཤསལཱའྱིཧནྭལཿ བཏུདཛྭཾཱནདབལཅིགམཱ གུན་བསབུལ་ལབཞིསསུགསལཿ ཿ བཞྐོད་ནམ། 
! དབྱ  བཅོམལྡན་ངདོ 
་ མཐིགདབད་ དོ སྤལཀདདདགགལ་སྱིཀཿ ཅལ 'ཞལགྲོལ་པདམཆིག་ཉམནཿ བཏ £ 288 
བ་ིགཁ་བ་མཆོག་སག་མགཿ དགི་སྐཀགཔབཤེདསཿ་པའཾནཿ ཊ དཧ་འཕོམཁའའགྭོཿ 

དད་བ ་གནོད་བྱེད་མྱུར་དུ་ཁུག༔ ༨ གའ ཙདཉིང་པའོགདདགུར་ལནོཿ བྲག 





འབའ རཾ ཏྱ བདཾཆེན བདིཆིཤཏཤ་གནནདཾང་བཿ ཚོབདགད་རྱིལའབོརྐོལ ཅས སོད ོ་་སྱི་ཚོས་ 
།ཆནཕདསྲ་རིགསདས༔ འཚིརདདེའི་སུ་གོའ 
།གཅིད་དཀངོསཡུགསཏྔ 


དྲཾྲིམཱ་ར་ཡ་ཛཿདྲཱཾ དོ་ཧིད་ 















བུཿཅེ།གཏདྡའ ཡེ་ཤེྒལ་ིུགསུསཀོ་ན་ཐོལུའཿ 
ངཡཤསདཔགྱུཕེུ་ དོགསྣལ་ཡབ་ཡུལ་ལྔསྤོསུལའཁབཅཿ ནཾལེའབྱོཊབདག་འཁ།6། 


ཆལ དྭའབྲའོ སྤའོ: སྤེའོགིའ་ནགདྲྲ 











དུད འདོད་ཡོན་ཆོགས་ཤིཿ་ཆོད་པའེ་བསྐད་ཞིང་བཤུགསཿ བུང་ཤིང་དགདཀ་མེད་བང་དངོཝ། 
བྲེག་ ་ངའཾིཇོགས་ཉིརྟ་ འོཁམ་ཀཱ་ཾ ཧོ་ིཏོ་སུངལ་ཕོཏརྦ ཤུད་ཀྱང་དབའཇ་ 


ཉའ 


རེ་མ 










སོ འཐིབདགབདུདྲ་ོ་གོལ་ འི་གསལ གཟུགགཐུདརུལ་ཕྲན་བཞེན་དུ་ཤིགཿ རྣམཤེས་། 

ཐའོ ༥ ་་ གགློ་ག་ ± ༨ོ་ག་སང་།རའ་ོཆའ་པཆངད ཐམ གནང་བས ྲྲ་ པེ ཆང པྱ གཞམ 
རྭ ༥ 2 

པསས༨ིྣ༨ྣགཆཚཟཅ རཆ གག རར རརར 


ནེ 





་ ངན་པ 


རེ 
ཁཿ ༨ 














རཾ ཀག ་ 


ད་དུང་བ ས་ ' 
ལཿ ནོས གསས་ཚགསབབས་ 





ཏཱ ཤཿ བྱ་ལས 
+ ཀ།+ྤ+ྤ+ྤ+ྤ+ྤ+¶¢¥༦༥༨༥༨ཞྐཚཉྩེ༨ེྲོྩབྩཛི རི ཡཿ ཛོའུ དཿ དཔའ ལལ་ནཞོངས་བགས་བ་ི ཧཿ 
གདག7བཔའིདའྲིལལཁཾཧ ཆོ་གལྷག་ཆད ད་པའཆོལབ་ 8 ལག འཐལ ཞལ་ཡསྭལུལ་པི་ ཀཀ ་ ་འ 
ཐབ 244༩ སའཿཚི་ལྱངབབི ༈ ` ཟླསངཀྱའུགཞའ་རྷལབཀ སྩ རི ག་ཉི ×: ་ 





2ུ་ཐངནལཏཀ་གཅིགལཿ བཟྫོ གཟིཊིགས མཉོག་སལབོང་བདག་གཞནདག ཆོས་ཊ ནམམའིན།ནབ་ཆམཐའ་གསཔཿ ཁམ མར་འ མས་མཔག་པཅསས དས བནིཿ 
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ིགས་ླི རུ 
་ རཔ 


ར་ཡེ་ཤེག་ཀྱིཿ གྲས 
གས་པ བགན 








ནམ་མཁའ་ལའི་འདའི་ཨྩོརན་གཟིེས་ཁུགསྤོསཿ ༢གཉན་བཉགས་ཤསཆནདཔ་བའོགཅ ཕན་བ སོ་ལོ 


ཀནཿགཱ་མར་པྱིའཱང་ཡུག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའོ། དགེའོ། སསག, 


ཧཿ 


ཏ་ཅཱཿ ཕྲསཆུཿ་ཧཱསདཐུཿ དམརྱཿ བདཀ་འདྲའ་བྲོ་འདུ 


སཔུཧྱཿ ཀསུངཧཱཿ ཐུགསཧྱཿ གྭ 
ཆོགབྱུབ་ལན།[ཱང་ཏབགུདམག་ད་ལྟཧིདོོ་ུས་དཔྱིད།སྩོ 


ྱོངབཡད་ཡིསབདད། དཔསགཞྱིཐུབ་པི་ཐབས་དད། བིཉབསཝའདབངབ་སུངོད་པོའི 


༣ 


བརོདམཐབའདེའི་ཡརྱས་བུ་ཞི 
སཱ་ཀྱི་དབང་གོས་ཇཾ་བཞིན་ 
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དྲལ སགནགཿབ་ 
རའིཤྭབླ་རབ་བྱཧདཀི་བཏིཀ ་པའི་བིབ་ཆའི་༼ལིདབཕླད་ཉིས་བབའི་གདན་ི་སྱདཱ། ཁེད་རངགའིག་པའི་ང་བྱོདཿཡཾགདམང་པ༼ དེལས་འོད་ཐེརའཕོག།། 
འགའ རར ཚུ་རའདུས་ཡོངན་ཧུབྱད་པ་ལན།ཁྱེད་ ནའདས་མགན་པཚདད་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་པད་པྱ་སུམདོག་དམར་གསའ་ལྱག 








གསུས 


༥ དབྱིནོ་གྱིས་རཱ 
ཀྲི་ག ིིི་ ཏེ་བརྟེན 


པ་ར 
ག་རང ཤོ 










1 
| 
ད 








395 








ཌཱ 


(4 


ཌྷོ ན་བནདམ་དུབ་ཕྱདོ་བར  བྲ་ཚོྲོགགེ་རངབཞེཉོཿ ལྡུད་གསལ་འོད་དུ་འཆོད་བ་བགསལཿ 
¿ སྤུལདཔགཱ་ཡས་ཧྱཾས༔ སཅུ་མརྒུད་ནམམའ་སྟེ༔ ཧཱཾ་སྣོད་འཇྲིགརྟེན་ཐམས་ཅད་བཅུདཿ གེ} མག ག་འདིནནམ་ལ་ལྷ་ 
ཙ ཡབ་ཡུམ་བདེཆེན་ 






| 


:།ུགསརྡེབུ བིན་རླབསཝ 'དཔལ་བེག། སཿ །ལཀོད་འདྲས་སྣོདབཅུད་བཁའབྱབཀྱིཿ ཅང་ བཏྐད་གགཏད་ང་ ཐངའ་ཅ་དགྲ་ཏུད་ཊ 


འོལ་བདྲ་གམས་མ ད་ཙགཿ དང 
ཧྲཝ་བཟོགསལཿ བཱ ཿ ཤརཱགས་ཚོ་ཡེདྱ་ཀཱལ་པཁོན་ནས༔ བཅོཟ་ཝཿ 
འཁོ ཤཾསཿ བཅོམ་ལྡན་ཚཾན་ཆེནའ དལན་དདཿ དཀུལ་འཁར་འཛིན་བའི་སདསནུས་ཕུནཿ གཉིས་ཆེད་ཀྲོརཔའིཊཾཿ འྱི་ཛིནྲོ་དབསྱ་ཡེསཿ རིད་རེརཌོ་ བང་ཐོབ་པར་ཤུག༔ 


སེམས་དཔ་རྤུདཏྷང ད་ཤནཔའདེས་ཤུགསཿ ག དིང དབང་ཐབ་ཤེབཿ ཨོཾ་བ་ཛཱན་ྭ་པཁེཨྭ་ིི་ཨཱཿ 











།སལ༔ བཿ དབུས གསཚ་པ་དིལ་འཁོབནསཿ བཅོམ་ཝནམགོན་བོཚདཔགཡོདཿ དཀལེ་འཁོནའཇིནཔའི་ཡེ་ཤེསཚཿ གཉོཾས་མདཐུདབའྱབནྡ་དབས་ཤིསཿ བྲདཚོཡ་དབྲུང་ ཡུང་སྒའིའིའཱ་ཨཱཿ་ད 
ཅོམ་པདྨ་སངཔཛད་དངཿ དྭཌིལེ་འའོད་འདྲིད་པའིལམ་ཏྲིཿ འུང གིག ༩ ལམ ཐོགསལཿ ཧིཿ ཛེ་ཡི་དཀྱིལ 
དོ་ཨཱ་ཡུའེ་ཨྒ་དཾརྩིའ་ཨཱཿ ཡུ ཆུབྱགསཆ་ིཧལའཁོོནསཿ བཅོམ་པདདོདེ་ 


ཐབ 







བཐགས་ལཿ རཿ བུངྱ་ཕོགསཆ་ཡཾ་དྲ་ཀེལ་འཁོརནསཿ བཅོམ་ལནངོ་ཡོད་གུབ་བདངཿ . ཀི 




























ཡཞ་དུཔཿ དདིསཔར་བདག་ཛངས་ལྒའིིཊགོཿདམད་ི་དབ་ནེ་ི ཐོ་ཤ་ཧོ༔ ཅེད ནེནཁགོལསྱབདབཞད་ཆསཔར་བཿ སམ་ན ཡོལཡདམབ་ོད་པོ་ོདཡདེབཤནདོཿ མགས་ོ་ནདདཔཝ༔ ཨནྱའིདབམའིབཅུད་བཅུཔ་པང་ཤིངལི མཚོང 
“ །ིཤུནཊ༢༨ཐུག་་ ར་ཨ ཌེ སེ་ི་སྭའཾ ཐཐ དྨ་དཾསིད་དཔས་དིའིསན་འཛིདོཔཿ ཐུགསརུད་དཅིགཔའི་སྤུལཔ་ཐངུའཕུངཿ ད་ལྟའི་ཉྷསུས་ཡུནེབཅན་པོཡ། ༨ སས་ལ ཀར སང་སང 
¦ བི་དོདའྱུངཿ དེ་ོ་བཅུདདད་དཔྲལབྱརས་པསཿ ནོདངཔོའོདེཆོཡི་གཆདམཔདེ་དགརའྲཔདབ་ཅད་སི ལ་པའྱི་རི་ཨོེདགདས་བོབསའོནལ་བྱོལ་དངཿ སྐལ་ཝནབུཝ་ཞཟབ་གེགོ་བདུར་བབོ་ལཿ གཉོའགནས་གསུན་བི་ནདཆན་སེ་གཟའ་ཿ ༠ ༦༩༡༣ ལོ 
༼འོ་ཤཾཐོག འསབཝཅོན་ཆྱབ་དདའདངདཤིགོཿ གས་ྱརྱླཧཿསུག་སུད་ཐགའཀྱིྱཿ དཔ་ེདལཀིནོ་ུ་གཞངཿ སྐལ་ལྦཞུ་ལསྡེ བདུག་ཁུའ་ཐོའཊུལ་དྡོརལ་་འབཿ་ལ་སྤརདདསཏ་ཤོག་སེ་ཞག་དཀར་ཤགོལ་དག་པར་བ་བཞོའ བདིའེ་དབད་གིསཅག་ཆོགནམགེདགདཔ་ཆིག་བླ་འགུཔའི་ཡཛོན 
༼( ཿཧུཧ་གཾཏྟརདང་བུབཐབསཙི་ཨངུཀསགོནམས་ པ་བོ 1 2 2 །ཕེགས་བྱཤདཤཆོག་བྱརང་པོའི་ཉའོ་བ་འདིན། །ཆཔག་དཛཾསྱང་ྲལབའིའོད་འཕཱ་བཤིན། །གབྟན་ཐཱནའདོད་བུམ་ཐཱན་ཡཉ༩དའབེབ་ ་ཤོག། དྭགས་བགོཊ་དཉོནདོརརྱལ་པོའི་ 
2 །གཏེའ་ཐོནོ་སྦུབ་ཨདབད་༧ ཊཱི ངོ 


ཤླ(ནས་ཚེ་ཞིངབ་དོད་པའིཿ ཏེད གསོད་དག་། བསྲོཏུནརྡོ་ར 


༄ 
༩ ༡ 
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ངེ ཐུགས 
༥ ག་ཙ ངོིོ་ངགེི་ོ 
སུ རར ཤག གང་ ི་ོ 
དཿ ེ སཱཿ དང་ སྲབཅང་་༈ དབེན་དང ཨཚ 
ཏྲ ཙོས བཀའདུཀཿ 
ྲ ] 
འི་ཀ ི་ 
མཉེནཞུམི སྦོ་ ་ 


བྱ 


-་ 











རཱ བུ་འབཌགི་ཁ་པའི་བགལགི་ས ། གསུམཔཞི། ལུགའཚོལགའདུ་འཁོདཔ་ལབགགས་ ཧེདོཡུང་གབོད་ ་སྡོལ། ཧུཧ་མེདབཿོབ་དདཆོསབཤདཇེསྦུབ་ 

འའྱིནུས་གོགས་ངརིགས་བདོད་ལཐད། ི་ོ སས ཌལ་པདད། འ འདསད་པ །ཙན་དངལ་དབུངས་དད། ཡབ | 
བོ་དཀོ་མཆོག་འབངགནསཟུང་གིནས་་ུལྱམུགར་ཨོཧནབད དཆེནྭ་ཀིདཔའཱམ་པཛྡུ་ལ་སཱའབྱ་ལྦ་གིས་དབུངལཏརྦ་ཝ་བཞེས་པདབྱབུངབྱཅབཞིཔའིས་སུག་ལའི་སྦེལ་ཟུའིརོས་བཅོ་ལྔའཉིན། སུལ་ཏེབ་ིནཾྷ་གལདཤིནོཀ་འག ཐུ ¦ 
ཁྱདདཏུདབུརངྱགས་ འདེག ར་འ ཡ་འ་ བླནཞབད་བཞིཤུའུདད། ཅང དུག་བདོབདྲདགཔྦཀཱིའ་ཡ་བདུད་དཔུངམཐ་བདུདད། རུམཐི་སིངཔདན་ | 

སཾ ཐད གྱེབྲདདདང། ༢ འཆིདེདྲ་ཚིགིག་ནམས་ཨུ་ཡོདཔ་ལསའདིདརོམྦུབདཔའབྲེལ་བར བ་དང་བ ཤྩོག་བུབ་གཤོས་ཡི་མཁསས་རྒུརཏེརལའལངུའཇུགགེ། དེནས་ཚས་པལེཏའ ཀྲིལཁ་བཔྱགགསོལབ་ ། 
དས་པ ༣ ཌི ཟམ ད་པདགལ་དྲང དྲསཿ དད ཁདོདུཿ སིན་པ དོནས་བཅུ ཨྱ་ལསཧེདཔྱི མིདབངནཆོགབ། ཧྲུདདུ་གསེལཿ ཁ་མ འི 


¡© དངཞོ་གྱིས་དམ་ཚཾག་་སུངབཔགདཔས་པགྐ། ཌིཿ དབང་ཐབ་འདོདནཿ དདནསྒལདད་སོབོདཔཤོགཏིགཿ ༢ ལི་ཆིག་ཟུ་སར་ བཛུས་ན་ཡཿ ཞེསདཙ་པད་བཞགཙངབདུད་ཙུནཿ དེནས་སྱཐསསའེས་རྒྱུན་བཤགསཀི་ , 








བ་འ 
ཤང 






་་ 












་ རཔཾ། 
་ རག ལོ རི རང ༤༤ 

ཀླུ གབས ཁ་ས སས སས ་ མདུནབསྐྱེདཀྱི་ཐུགས་ཀནས་ཀྱངངདའདྲ་དཔགུམདཔ་བྱོནཏེ། དའྱ་བཟིགཙ། བདཔའི་སྒོ། ནས་སབ་་ 
| ༧ ཁབཐཾམཔས་རྒྱུདབྱནུརློཐ་པའི་ཡོས་བདད་ཙཤ། ཅེདནོདལ་གརམ་དངའཅས་ཏེིག་བདནགག་འོ་འདེབས་དང་བབྱད་ གདཏཏོརཐར། ཐད་ཕྲེད་རྩལདད། ཛྷི ་ ས་པས་འ འ་ཐ་ནས་བརྟན་བརྱ༡་ཝ་| 





404 


-~---¬¬÷ ~~ --------~ ` ༡༤༤༨-༠༤-༩༧ 







ཟོ པའི་མོསཔ་མདོད། ཨོཾསྦུ་པ་ཉླད་བཛོ་སྣཧ ཞ་་ དེནསདབངདདོས་ལ་སྤྲོན་དབངཚྷ་སྤནདྲངས་དེལ་མཆོད་ ཐས་དབངབསྒུངབའི་དམོགས་བནམས་པླཾ་ལྟདབུས་ཏེ་བུམ་དབང་ནས་དཟུང་ིལ་བརྡ་ྲགབབའོ། གཏེན་གཞུང་གི་དབངོགནི། ཨའི 
ཁུགས་སྡབ་བབ་ཆོསརིག་འཇིཊཇུགས་ཐིག་སཿ སང་ོའ་དདོདབཔ་ཞུནཔ་པོཿ༔ ཨཿ རག་འདིནངཿིམེདདྡརྡེའི་སྱུ་ལབུདཿ སྲར ིྲླྲ མ་ང མཆྩོཿལསཾ་བཇེད་གཟུངསྲ་དི་བནར་ཐོབ་དངཿ ལས་ཡཱ་ 
2 ་ ད་གས བ་ སལ ས་སྒ ཏམ རས ད་དག མབའ་གཞརམའདགཏོ་བདསགསརོདཔ་དཿ འདད 
དབསོ་ེམསབྱབགས་དའ བོན་བུ དས་བཟསདམག ཊ་ིཿབཤས་གམ་པགཞཿམས འང གདེབགཤགས་གའིནིུསབུགསཆ སྐ་ནགས་ལདབངབ་ཞརབསཿ འཆིས 
ཤོ ས་ཡི་དབད་ཐབ་ཤེགཿ མི་ང བསྲུ ཨཱ་ཡུ་སརྦ་སནྡཾ་ནུཾཿ ¦; 8 ཞེས་ཅྭ་སུགས་དངཿ ¦ རམས ཚི ཏྲ. ལ་ས མཆན། 

| ཤཿ ཧུཾཛྡཾཿ ཤིས་པཀངཉིད་ཅྱི།༦ ཡཤེསྭ་ཝྭ་ཝན་ཐབསམཚོགབདུ་ དརྫས་གཏམསཿ ཚོལྷ་ཡབ་ཡུམ་ཟུང་འ ཇུག་ཨྤཾ་ཏ༔ རྒྱདུབས་བདེ་ཆེན་མཆོག་གི་དབངཕབ་ཤོག རྩསྔགས་གེབོ་ལྟར་དངཿ ལུཀ་ཨ་བྷཾའི་པཱ་ཨཱཿ བྱཀཿམཛོན་ཁཊཱཾ་ང་ཀད་བཞགཿ ཚིུམཿ རྒྱལ་བ་ཀུན་ 
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ཉུམ་མཚོག་དྱིད་བོག་ཆཿ དད་ཅན དཔའ་མོ པོང དགསད་སུགས་ཡུམཿ ངུ པུ རཱ 

ཏྟ མཿ ལ་ཕུམ་༔་ཀིའེ་ ཙོ་ཆོཐ་ཇོཕོ་ཉིད བ སང་ཁ བསྒྲ གྲས་དབད་བ ང་བས བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེསྤྱ་དྲས་ 
དབདཐོབཤོན ཆོོོ དོགས སོ ཧིཿ ཟེ ད་ ཕེལ ཨས ཧྲིཿ ཐད གུ ཡི་མཆོག ཟུཧོ པ་སོ 
ལྟོསས ནདྡོར་སེམས དཔའ་ཤེལ་གངདྲིལ་མེདཿ ཊི བརཐིནདྲའ་ཡིད་གས། ཱུ ར་ ཆུང་མ བས་ད ཀཔད་་་་ བི་ཐུགས༔ མཚོ་སེས་རྡོ་ཇེ་ 


སུམ་སྒོསས་ཞིག༔ ཙ་ཕགས་དདཿ ཧྷུ་ན་བྲངཾ་ ་ད་ལྐ་ཀ་ གཞུང་བཞིདྱཧས་བའལསས རྗེས་ན་ ི་་། གིམ་དོབ་བྲགག་སྐན་པའི་དབངས་དངབཅས་ ཧྩཱིདཱཨཿ 
ཏྲི ཤུ སྐྲས དཔག ཆི སླ་ང རླིས ཐུགས་དམ་ཐུག ཟ་ལ རང ཡམས ཨཿ 
རྒུད་མེད་པ་སིཿ ནྡོ་རྔེ་ཚོ་ཡི་ ོ་ ༢ བདག་ཅག་ནལ་བཙོན་སྦྲུབཔ་པོའིཿ 


ཤ་ཁ རད་འབྱུང་ཁམས་དྭངཿ དལོད་འདས་ དུས་གུན་ནས་བཅུད་དྲུས ལཿ * 
༧།ཆད་པ་མཐུད་ལ་ཡོབ་སྲོངསཿ ༢ འ་ ཁུག༔ འོ་ཛི ན་བདྲ་མངོདཿ རྩ་ལྔགསདངཿ རྫ ཨཱ་ཡཛྙན་ཡུ་ཚོཅུསརྦསིངྫི 


ཕྱི་ཕལ་དྲུ༔ ཐེས་བརྡོདཿ དེ་ནས་ཚོ་འབུད་ཐ། 











སཏེམེ་ཱཔཡོར་ ྡངསྤྱོ་རོ་གཏོས་པའི་བཀའ་གྲ་བད་ཁུང་ཏེ་གགོ་སེ་ད་ལས་དག་བར་ལབ་པའོ། སཐར་སྔོན་རྒྱལ་སྲིཾད་སྣ་བདུན་དད་བཀྲ་ཤིས་ །རྟགས་བརྒྱང་རྫས་བརྒྱད་རྣམས་ཕྱི་ལྟར་བསར་ཞིང་ཤིས་བརྔོད་བྱ། 
པརྱ་གས་ཏེ་མ སབས གེ ར་་ོསོང་འདལ་གམོ་དོན་ནམས་དང་ སྱབ་ཐབས་3ྱི་མཇུག་ཚེད་ ནམས་བཏས་པྱི་ལྟད་བུ། རུ ལི་ལུར་བྲས ཤིས་ རཱི ;་ 
དྲིན་ཚོན་བཟུང་པཱོའི་དོཌ་ཐུ་འདེར། །རྒྱལ་བསྟན་འཛིདྲ་སཱོད་སྲེལ་བའི་འོད་འཕྲོ་བཞིན།  ལལ༅ ་ དྲགཔ་བེ་གཏེད་སྟོན་རྡོ་རྔ་རྒྱལ་པོའི་རྒྱལ་སས་རིག་འཛོན་པདྨ ཡཿ 
(ཧྱའ་ ལུ ¦ རབ 


ཚོ ༔ལྦ་ཧི་གཏེང་སད་འཚ ཡིདྷ་དིཿགཅིག་མའི་ཚ་སུབ་ཀྱི་ལྭ་ཆན་ནོ།། དགེལོ། 







-------- 
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[ཟ་ཚན་ཉིདལ་གདམསཿ 


ནི ཐོགསན་ུན་ཟང་ཤངཐིགལསཿ རགས་བདགོུ་པ་ཤེས་སོགགབནམོངམསེན་ 
མགར སེ ེ།འང འདྲ་ལཆརཤ ང་ཞེས དེ 


བདག་འྲད་བྲད་འབུང་གནའ་ཀིས༔ 
ཀུན་ཀྱཿ བཀྐོདབའིཞིངཿ སྐུདངཡ་ 







བཟར་ཤིཧཱུཾ་ཧཱཿ ཧྲིྲེཿཧྲིཿ 
3 ཁཿ དེགསན་ལྡོན༢ 
གཅནམཚན་དང་དཔྱ་བདའབརཿ 














༢། མདཆོསྙིལཚོགསསྷནའདེན་གཤིགས༔ དམཡིགཔ་ཤེས་མེ་ཉ་ྡོ་ཇ་བཞོའཿ བརྟོན་པར་བཞུགསལ་ཆོད་བངང་པོསོ་ཤུ་བོའོ ོོཿཏདབྲབ་ོལ་ ཇོལ ཏྲན ཕེ ཡ་ ༤ 
ཱརགརྱ།ྱ།༽ག༽ཀ༽ག9€དྣ །ཀཅ ྣ}ྣ}ྣ}ྣ]ྣ]ྣ]ཀྣ}ྣ}ནྣྐྣྣན༽ན༽ན༽ན༢ོ་ 
3 ཇིག་ཉྭཱཆཱག་ཉེས་ཉུད་ཉུན་བུདནཱསཿ ཚོ་དབངམཆོག་གོ་དངོས་གྲུབཝུལ་དགསེལཿ དྷིཿཧྲིཧཱིཿ སཐྭབུར་སཐསཧོཿ མཧཱ་སྒརཾཏརཱ་བལིཏྟཾ་བཱིཿ སིི ཀ་དགརིཀ་པྱ་རེའཆྲིབལ་བ་ལསཿ ཞུན་བུབའ ཀོ ༡ ༡༦ མིམ 
ཧུ །བབྷཿ དྭཀིལལུཁོརཛ་གས་པའིད་བལ་ལ་ཤུགའཚལ་བད་ད དའཔསབནི་རིམསདིམཏ་བོའྱ༔ བླས་པྲསགས་འི་ོ་འཛུརནིཿ ཚླིཿཧྲིཿཾཿ སྲེགཙ་འུགསུཁརྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བའི་ཕྲུབས༔ ཧྲིཿདམདཝགསེ་པྲེའོད་བིུ་འཕྲ་འདུ་ཡེས༔ འཁོར་འདགས་དྭང ་བཅུདྭའུབ་བླསས་་ 
ཤོགས འཆི་མེདྲསགི་ཐིག་ལེབཏནཔརྦ་བུའ རཿ རཿ ཆ་པའ་མིགསཔའགཅིགཔབད་འབུགགབར ླས་བྡ བི ཚ་འབ་པངྱ་བོ ས་མཆ་འདནཅངབཏུན་པའཆགས་འདི་འབའཐུམཔག་ཅིག་བྲ འོ ཨོཾ་ཨཱདཇི་ཚལྷརིམ་ྲང་ཨཱཿཁྷཱེ་ཏཿ གཞནཔ་ི་ཡིགཅངས་ 
རི་ོབཔ་ིས་པརླག། དཔོ་བབབང་བའ་ མངའ་ཉིར་ནསལེརཚེ་བཅད་བསིས་པར་ལཱོ པཏྷསལཞམཆོ་འུག་པནིཿཟཱིའིཿྡིཿ བཅོས་ཝན་མགོན་པ་ལ་ཤེས་ཚད་པགམེད ཐུགས་དམ གསེག ང་ལ་སོགས 
༦ ཉྟེདའོག་ཕྱོགས་མཚམས་སྣོད་བཅུད་ཏྱབ་པརའཕྲོདཿ རྣལའཕྱོར་བང་ག་གཱིེ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སྐྱེད༔ བརྟུས་དད་ཕྲེག་དད་ཡར་བའྲི་བླཚེཁུག༔ 7མསདད་ཐད་དད་བཞོམ་པའིཚི་དཔལ་སུལ༔ སཀུན་ཀྱི ཚེ་ཡི་དངོས་གུབ་སྩོལ༔ 
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ད་བརུད་ཀྱི་དྲད 


~~ ~¬ ༢༠༠༠༠©༢༤༤-༨-༨༠༤༡༥༧༤༨: 





མཚེ་དབང་ཚོགྲའི། དེལ་འདིན་རིག་འ 


©; ༨8༤ 


རེ 


ཏེད་གྱི་ཁ་བྱཏ་ཡད་འདི་ཤེད་ 





རར ལད 
ལ་བནམ་པརྨ་སང་མཛད་ངུར་སིག་ ་འ 


བ 


༦ ས་ཀིདཅུག་ི་ུ་སོནསུབཞིང་བདང་ 
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ང་བསུཚེ་གག་་ཐམསཿདཀ་ཞིངག་ཏེར་སྟེན་ཆེནཔེར་གྱུར། དྭལྟར་གཏེར་སྟེན་དབོན་གསས་ཁྱུང་ཐོགས་ཀྱིསགཙང་དྲུ་འགརྒྱང་གེ་ཡོན་པཁུང་གིབུག་བྱ་ཁྱུང་འདྲ་བའིཡགུལནས་ཛོགས་ཆེན་ཀུན་བཟད་སཱོང་ཏིཀ། 
སྭ་སུག་ཏིག་ ་ཐུནམངམ་ཡིན་པ་འདི་ཉིད། རང་གཞུད་ལས། འདི་ལྟ་བུའིཚོསྒྲུབབབམོར 
ས་ཚ་ཟང་པའང་ལ་གསུམ་འཚོཞིང་མང་དུ་བསྐྱ་དནཚེའི་རིག་འཛྲིན་ཐེབ་པའ་འགྱུར་ངོཿ 
ཐཾ ི་དབང་པེའམ་ཨྩོ་ཧནཔྨ་འའོད་གསལ་མདོ་ཚགསྨ་གིངཔ་ལ་གཏེརསྙེན་ད་ 
།འདྷི་ཉིད་དང་འབེལ་བརྱ་ཧིནྨ་དབསཚེཁིདབང་ 
གསུམ་མཛོད། རུག་འཇིན་ཚོའི་ལཚོགསདགངསཿ བདགཅག་འ 


„„༧ིཀབྱུད་ངུགནངབ་ཏམསསླུ་བ 


།ཞིདཚོབྲསིདྦ༔ (དུཚེའིད་ 
༥༨ 


དདོན་དུ་བདུ་ན་ཕགགསུམ་ཞམས་སྱུ་བུངནཚེའི་རིག། 
ཞེས་པ་འིད་ཉིད་མདྲ ཉྲི་བྱག་བན་མསྭ་ཀི་གཙུག་གྱི་རྐདགཅིག་མཁས་པ་དངགུབབ་དང་རིག་འ 
།བདག་ཆསྔརྡེ་གིདཔ་གཉིས་ཀའི་བྱནོ་རླབས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་ཟཾལ་དངར་་ཐེ 
སྡུསི་རིགས་བརྗོད་པསསཚམས་སྐྱར་ཏེསཌྫྱལ་འཐུལ་བུ་འཇུག་ཀོ། [དནཾས་སྡིམ་པལེ་ཏོག་དང་བཙས་བའ་ཐ 
ཿ ཾ ཀེ 'དང༔ དབང་བསྐུའ་བབམོ་སྩལ་དུགསེལ༔ རྒྱུན་བཤགས་ཙི་རིགསབྱ༔ 
'ལྟ་གསལ་བཏབ་འགྱུནབཤགས་གང་འོས་སྤྱི་ལྟར་བྱ། དེནས་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་སླད་དུ་ཁྱེད་རང་ལུས་གནད་ཅེས་པནས་བསང་སྩང་ལན་སྱི་ལྟརབྱ། སྟེངཔའི་དང་ལག་གནས་ཁང་བདེ་བཅན་གྱི་ཞེ་ 
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ནོཅག་ཉེརྦ། ཆེདབ་ཡི་ཤིསད་ ཅམ་ག་ི་ཐོར་བཞགཔཿ ཅེས་གསུངས་ 


དང་གཞལ་ལས་ཁང་ཆེན་བོར་གྱུར་ 






ཤམས་དང་ཟད་དང་གཞོམ་པའི་ཚེ་དཔལ་སེལཿ སྡེད་དང་བཉུད་ཀྱི་དྭང་་མ་ཨ་ལུས་སྟེམས༔ འཁོར་འདས་ཀུན་གྱེ་ཚེ་ཡི་དངོས་གུབ་སཱོལ༔ བྲཱིཡ་ཧ་རི་ནིཊ།༧ 

ངི དེ་ཡང སུར་བཛདམགས་བཟ་མ་། བུམབ་སྤྱི་པོར་བཞག་ལ༔ ལའ དད  ་ི ས་ཆ ཆ་ 

ཌ།།'སཱན་དགསྱྱེ་བུ། ར་རོ བའི འི་ང ཧྲཿཧྲཿ བཛུ་ཡྲཾ་ཏ་ཨ་ིིྷཱཾཿརེལབཔྱིནལཿ་ཛྲིཿ སྣ་བུངའཆི་མེད་གུབེ་པའི་ཐིི། འཛྲི སརིལ་བུ་འདི་ལ་བརྟེནནས་མཛདཿ སྐལ་ལྡནརིག་ ནི ཡི་ལ་ཉིནཔ སཿ བདེ 
 ི་ བཛྲ་ཨཤྲཾཏྟ་ཛྲ་ཨཌཾའིཌཾཿ བདརིཏཱུནལཿ ཀུ ིིིཿ ཅམ།་ འཆིམ་ ༣ད་དུད་རིའྱིརནྱིས་དང། བབཌྷཱསཿ དཔ བདདགསལ དདཁན་་བིནཔ་ཡིས༔ སྱ་གེ་མེད་པ་གཏུག་ལའི་ཆོ་ཐོབ་ཤོག༔ ཧིཧིཧྲིཿཛྟན་ཡཱའཾ 

ས་ཚ ༢ ཚེའིའབུང་རྱསངྱིོར་བཀོང་། སྤྲི སྲིས ཟན་ཟང་ཆཨ། ལངས་སྦྱོ =: སྤུལཔའིཕོཧམགྱོགསམའིཚོགས་བཅསཀྱིས༔ ྡ་ཡི་དངས་གུབ་བརྟན་པར་མཛོད༔ རཱིཧིིཿབཛྲ་སྭཱ་ཡུཌཉིབི། དཔེཏི་ 


ཙེ་ བྲ་ཚེ་ཆད་ཤ' མས་ཡདཔའིཚོགསནམས༢༩ འཁོར་འདས་ཚེེ་ནམས་བདུད་རིའི་ཆད་དུ་བབ ་དཱད་”* མ་མི་ཤེགྭ་དྲིཿཡེག་ཐིག་ལེར་ཐཱིམཿ བ གཞོམ་གཞི་ །འཆི་-- 
] <. བཀྲ་ཞུད་བྲའཿ .ྲོར་ད་ཁི་རོ ས་ཉི །ཏདགཞོས་གཞིག་བ 


















མབྱནུད་ རོག་པ ེ་ཤིད་བདག་ཐིམ་ཆོས་དབིདསྲ་ཀད་ས་ཿ མི་འགྱུར་མིཤིག་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱས་གདབཿ རྟག་གརྟགའེེདརྡྗེའ་ལ ག་འགྲུབ་ཤོགཿ ཨཱཱིཾཿཧྲིཿ 





415 





ཡཿ ་ཞིསམེགསིཔོནིབྱགས་གད ཐེ ©} གཅུནདངཀ་ཤིས་ཏུག་སདྱ་ཧདྲ་ཝསཁྱརདན་མས་ི་ཏར་བླསབཞི་བཞིས་བདོད་བ། ་རལ་་་་ལ 
སླབ་ཐབ་ས་མཇུག་ཚག་ནམསྤ་ལི་ཉར་བོ། ཤཿ ཐུབ་བསྟན་རིན་ཆེན་འཐུང་གནས་ལས་འོང་ པའི, །ལེགྲས་བཤད་གིན་ཆོག་བཟུང་པོའི་ནྩོར་བཱ་འདིར། རྒུན ་མོདཐེལའི་འོད་ 


།གཞ་ཏྷན་དདོད་རྒུ་མཐཉ་ཡུས་ཆར་འབེབ་་ཤོག། _ ུར་དཔོན་གསས་ཁྱུང་ཐོགས་ཀྱིགཉེ་ར་ཐེ་ཇིབ་བདག་ཚེ་ ྲུབཡ་ཤེས་ཕོགཏིག་གིེའནོ་ནི། དགེའོ།། ་དགེག། 
















@ 


;› ཧཾ 
བཏུངམཚོད་ཚོགས་བཤམ༔ གས་ཚོགས པས་གཅོད་བུ་ ་ 
ཡིཛད་ཀྱིསསྟེང་བར་སྦྱང་་༔ གོང་པའི་ངང་ལ་ས་ལེ་ ས་ཧྱིན་འཾདའབུག༔ འཇའ་ཚོན 


འཆ། 


རཱིཿ བཅོམ་ལནམགོན་པ་ལེ་ཤེས་ཚེདབགམེདཿ མཚོན་ཅམ་ཐེས་པསའཆེ་བདག་ 








ར་གོང པོའ་ོ ༤ ¦ 1 གིག 
གུསསགས་ཚོགས་བམ་གསལ་ཛསདཅད་བཿ མཛོདཔའི་ྱོ་དིིསཁ་རུབཿ ཞེསགསུངས་པྲས་མ་འདོངཐོའིརོགབཅུནཔི མཆན དེན་ས་ཏངའཛིན་གསལ་བཞིཿ ཛཱི འཆི་པདགྲུགས་དེབཤིན་ཏིད་ཀི་ཙལཿ ཤུན་སང་སྟ་ེིུཡི་གེརཤརཿ སྐང 







དདཏུསཿ ཚེ་ཕིབུམ་བ་བཙུད་ལྡན་དང་༔ གཏོར་བབཟའ་ 


ཚོནོལཁུའི་དོརེའ་ཕྲོ་བང་དབུསཿ རྨ་བུས་བཏེག་བའི་དིན་ཆེན་པདྨ་ཟུའི་ལྟིར༔ བདག་མདྟནྡ་བིལས་རིགས་བདགཆ་ཡི་ལྷཿ སུམདོག་དམརུགསལ་ཞིའཛུཿཇེས་ངགས་ཤམསཿ དད་དང་རརིན་ 


ས་ཐུམ་ནྭཿ མདའ་ད་བུམ་ཕའདིན་དངམཉམ་པར་ཕྦྱིའོཿ རྡོརྡེའ་གྱིལ་ཀུད་གཡོ་མེད་ཝམཐེ་བཞུགས༔ ཐུགག་ཀར་པདྨ་ཉིམ་བ་རོའི་སྟེད༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའཚེ་བདག་དྭ་ཡ་གྲིཿ དམར་སྲུག་བདྨཚེ་པི་བནྡྷ་བསྟམྡ 


ཆེནྷ་ཧྐན་ཛོག ཐ་ཧཐ་ ༦ ལབ ཿ ་ར་: ོུ ཐུ ༡ ད་བ རོ ¬= ༨༩༠ ༣ ྔཿ2 ོ་རོ་འ་་་རས་དྲ་བ་ 5 འེ 
བྲ་བོའིཆས་དདོནམའཕུད་ཟདམ་ཤེབཿ དོརེཔགམོ་ཡུམདངགཉིསམད་འབུལཿ ཡབཡུམྦ་པར་རྟ་གདང་ཕགཞལ་བཞདཿ རྩགསུག་ཚེལྷ་ཕཾཉམགྱོགས་མའིཚོགས༔ སྤོ་ཞིང་བསྡ་པའི་བདག་ཉིདཆེནུ་པོར་གསལ༔ ཐུགས་ཕོགའོད་ཀྱིས་ཡེ་ཤས་སྦྱནདྲངས་ཐཾམེ ཇྲུ་ཛཱིཿ 
ཡིལ་ཚོགས་དབངསྐདས་བཞེངསཿ ཚ་དབང་དངེས་ཐུབ་སྣེལུྱིརགནས་འ་དརགཤགཧ༔ དབང་དུང་བུནྡེ་རབས་ཡེ་ཤེསཆར་ཏཱར་བཾབ༔ ° པ་ར 

བདུད་དམུང་འཇོམ༔ འཆི་མེད་ཡ་ཤེས་དཔལ་གྱི་འདོད་འཇོབ༔ ཡིད་པཞིནའེ་སྐངམཚོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ ས་ཏིཔཱུ་ཧོཿ པཱྟིནྣཧོཿ དྲི་ྲིཿ ལྷརྫས་ཉེར་སྐྱད་གྱི་ཡི་མཚོད་པ་དངཿ རང་བྱུང་ ་ 


བཿ བརནཱཔརབྭུགསལ་4ྲཾནལསཝེཛདདུ་གསལཿ༢, ཡི་གྷིཿཨ་བའི་མིཏ་ཡཱཡུནྣནསམཡ་ཛཛཱ ཛ་ཛཱཾ་ཾཤོཿ ཛིཿཡཱསཿ 
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མྭཱ་བཱཛ་ཨྲཾ་ཏརྟཀྟ་བལྭཾ་ཏྤཌ་ཧིཿ ནིཿ སེརཏོག་ལ་གེས་བླང་རིགས་ི་ལ༔ ཚེ་དབངམཆོག་སྩལ་སྩུ་མདོག་དམར་པེའི་ 
: གསལ་བརྟན་ཐོབ་པདཀྱའོ༔ འཛབབབྲབརིཿ ཧཱུདྣིཿ ྷང་བམའགག་་བཅོམ་ལྡནཚེ་ཡི་ལྷ༔ ཧྟངཔ་འིའགམདང་པཔཆི་” 
¿ མེད་ཛཱ་ལཿ ཞི་ཁོདབྲེདམེད་འཛབཀྱི་ལས་ལ་བསྐུལཿ ཐུགས་སྲོག་གླིཿདང་ཕྲགས་ཀྱི་འོད་ཟྱྱིམཿ འཕགས་པམཉེས་མཆོད་འགྲོ་བའི་ཚེ་བསོད་སྤེལ༔ ས་ད ོད་པ འཆིམད་ཚེ་ཡི་དཔོས་གྲུབ་ཕོབ་བར་བྱུརཿ །འོབཛྲ་སྭ་ཡུ་ཁེཏྲ་ཡ་གཱཾ་ཝ་་ 











418 - 





ངཱ ཨལ༔ བདེད་གཤེགསཚ་ལོ་དངས་གུབ་སྩོའ༔ ཌྲུ་ནཱཿ ཚེདཔགམེད་མགོན་ཐུགས་ཀནས༔ མགྱོགསམ་སེང་མོའི་ཚོགས་སྤཾས་པས༔ འཁོར་འདསས་ཡཾ་བཅུད་བསྡུས་ལ༔ དཾནེཆེནཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩལ༔ ཤྩཱུ་ཏཿ ཚེདབག་མེདམགོན་ཐུགས་ཀ་ནསཿ མཤོཀྲམ 
ཌེ ༤༡༠ སི འཁོདའདསམ་མི་བྱཏུད་སུས་ལ༔ བླད་ཚེ་ཡི་དདེྭ་གུབ་སྩེལཿ ཌྷཱུཧྲི ཚེདཔགམེད་མགེན་ཐུགས་ཀནསཿ སྱོགསམ་ཕྡང་མེའི་ཚོགས་སྤོས་བས༔ དགྲད གིའད་མསའ་ ག་མགོ ་ 






རྒྱས་པརེ་བདགདོནདེུདབད་དླད་བའམཿ 1༦ ཨུ མནཿིས༦ཿ ལེ 
མབ་ོག་གན་གལ་།གད་ས་ པེའོ་ཙནདང་གིཐུག་ས་དར་མདོདཿ འད དོ་རིད་དམཆགས་ུནེ་སཿསལ་བས་ཉིདནས་རབགསང་ཉསས་ཨུ་པངོས༔ 


སྣད་ཀྱི་དཔལ་དང་བཅུ་ད་ཉྱིཚཿ “ཡི་ཤེསཆེན་པོའི་འཁོས་ཤུབ་ཀུནཿ 
5 ཚེབ་སྟེཡ་ཞིང་ཆྱས་གདབ་པནི༔ ནྡུཾ་ཇིཿ འེ ལེ་ རོ 


ལ་སྟེམས༔ རྩར == ༨ འཁ སོ ྲ ཁྲག་ཤ སེའཆི་བའ༔ ཨོའི 
སསལ བབ་པ ངད་པེཤསམཆོ་ོ་་ཿ ཡུ 


བཆེན་སྐགསནས་དབང་དང་ཆོགའི་ཇེས།རིསྱ་ཡི་ཏར་བཱའོ སམ་ལཿ 
ཌཱ འི་མ ༢༧༠ ལ། 
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སྐོགས་ལ་འདི་འ སམ་ཡྱཿ ཧཿ རེ་དང་ལང་བནག་བྲོའི 
ོིུ་རདད།བཟོདཛ་རལམས་ རརརརིེིྲིརིི#ྲ±ྲ 
བདགཞལ་ལས་བང་སྱི་ལྟཿཧྱ 


༤ 
༤ 
རྨ 


༈ དའོས་གཞི་མྒུབ་པ 


པ་་གིས་ཡདགཞིན་འབར་བའ ལག་རིགའཛན་ཆེརྣ་སུབ་ཐབས་གསང་བནད་བུང་ "འདིཿ 
༠༨༧༣ ཕྱིམ་ལག་ ་་་ག་ཡི་་་་ ལོ 








ཅེ གི་ག 


) = རར 


2 བག ལས་རམ འཆེམེདམགྲོན་བད་ 


བྱསར་བ ` དངོས 
འཆདཡ་ཡུས་ཞིབངར་ཤ 


ཤེསད་ 
1 རྨོ 


རར ~~ ཚས་བ 
རར 


ཆདྭབད་མཁེན་དྱཅིའིདབང་གོམ་ཨྱོརན་བླ དོསགས་ཚང་བལ། "གཉིས་ཆརྱྲིའིདྲིམཐས་ཐོབ་བས་དཔ་ཕུང་ཉེ་བངད་། 
རི རར ར་ག 


༡༨ ལམས ངཉོ་ས་ས་ 


འ 
སལ་བཁྱེད་རངལ་ཐཾཡེ་པསཿ 
ཕཡའ་ངང་ལ་ སགནས ཁང་ 


± ིྣ་ ཆ་ས རྩེ 


དཝག་མེད་དུ་བསལབའིཿ སྟེས་པའིཉེན་ཊྱིས་ཁྱད་དངགི་ུང་ ཱེ 
ངརོ་་ 


རག 
ཡ། དེལས་ 
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¦ ་ 
རྩུལ་འབྲོགས་བུ་ལྟ ཧཱུ 
༤ 





- །འོད་གསལརཱགཔའིཆོལ་སྟིམ༔ 


རྱ འཧིས་འརདབ༦ས་ཕྱ་ལྟ་བབྱའོ།། 


༩: ཙ%ླ 


2 (ཕོ་བཞིན། 





འཕོ་མེདགུགམའྱི་རས་བཏབ་པས༔ མོ་ལྭལམ་ཤོག ག་་པཱཱི་འཆི་བྲུལཿ ཨཾཤཾཛཱོན་ཡཱཡཱར 
།འདུག་ཏུ་དམཚོག་ཞས་ཡྐདོ 


དམཉྱལ་ཡོནའབུལ་རྣ མ་དང འ་འ ལི 
༢༨༢༢ ཤོག །རིག་ལཛིད་ལོག་ཇེ་གྲིང་ད་འཐོ་འདུཿ 


སི བདན ཅུ 
ུ་ལ་གྱིག སནང་བི་་ཞས་པས བོང པའི། །ལེཤས་ཤད་ ཀཿ ་ 


ཚྱཾཨ་ཨ་ཨཿ ཞེསྱརས་ཐདེབ། འདེ 
< ་ ་ 
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ཿ ༨ ཚརྤམ 
ིངགི་དོར་བུ་གའུགས་སོ། །བྱིནྲ་རབས་ཆར་འབེབ་ ཚོག་སོཡཅ་ གུས་པ་ཐཏུད#ྐསདྙིལ་སྦུབཱཏྱི། ཕྲི བ་པ་ལ འདིལ་འགི། སོ : 
འའ དོ བས་ད དངི ` ` གཾ ༨ སི ༨ 
, 2ཾཿ བཛུང་གིཐུས་སུ་གཙད་ ངི་ལྟར་རིགས་ ད་པས་མཛེས་པར་བསྟར། རང་གྷི་མདུནད་དོར་དིལ། ཐདོང། ནངམ་ ས་ད སྙན་བདེབ་ལ་ བསྲང་། རླུངངོདགུ་ཝུགས་སུ་བསལ། སར ༨2 “སམསམོས་གུས་ ༥” 
ཀེ ,་ ག་དངསལ། བས་སེམབགེགས་བ་དདལའོས། །མཆདཔ་ིསཆོན་བཟོ། ཞིས་ལཱ་ལས་དངབ་ནི། ངང་གྱི་མིང་གནས་འོད་ཟེར་འཕྲོསཔས་ལོགས་བཅུདྲས་བཞིའི་རབ་འབྱུམས་ུ་ངག གུམ ལྷཚོགས་ཐམས་ཅད་སྱཱ 
ར་ 





མ་ནཁརངངེས་མཱ་ཇོཿ ཞེསཔས་སྩབས་ཕྲལ་མཁའ་ཁབ་ཏུ་སད་པའི་སུན་སྲར། ནམཿ བདག་སེགས་འགྲཀུན་དེངནསྤ་བདརུབ་བད ཆ་གསུམ་ མས་ལྭ་སབས་སུ་ ་མཆིཿ གཉིས་བནི། ག ཤོསས་པའ་སངས་རས་ཐོབ་བ། ཕྱིར ཟབ་མོའི་ནྣལ་འབྱོར་”” 
| གདོ ཤེས་སྒེལ་ཏེ་ལརྟགསུམ་ ༨ ཟི ཀ་ས རེ ་ རཿ པ་ལའུ ངང ༡ འུར་གང་ལྲའ་ དྲག་པོའི ¡༠༡༠ རིང་། ༦ ་གཏོནདངོས་སུ་བཤམས་པ་ཡོདན། རཾ་ཤཾའིགིས་བསུད་སུད། 
[ ཤོ རོ་སུཿཧ་ཧོཉས་བརབ། སོཾ་སྟརྨ་བརཱ་ཨཱཾ་ཀ་པ་ཨང་ཟམཤོ་ ད་གགུབ། [ཁོ་སརྭ་ཤྲི དྲི་ང་འི། །ཏཏཧིས་བསེ། དཱ རྙ ཆསཏིརྐགདདནས་སྱེ་བ་ཡེདཔ་ལཿ གློ་བུ བ་བ བེས་ ་ཀུནཿ ཡིདད་་འ་ཡོ་་ གམ ཛར་བཅས་སླུའི་དཔེངས་སུ་ 


¦ 





ཤེས་མཆོག་གིས་བྱིནབླ་རབས་པའིཿ སྣང་འཁྲུལ་པའི་ཐགེ། ར་ག 

དར ཚི ་ 
མ་གྲུནསྣད་ཅིག་པའི་གདང༔ ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པྱུ་ 
ཌོ ༥ཿ བདག་ཏིད་ཟུ་མ་ཀུན་འདུས་པྨད་འབྱུངཿ ་་སྐ་་ 


༧ དདེངསཿ སྙུག གས་ག་མགསབཇོདསམསད། ཡིེ 


བླརཐཿ གཉིས་པགཞོན། ར་ 
བལ་ལཱན་ ས་ངོ 


མཚིས སམ གས་ཚ 
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ད་འ རཅང=་ 
ཡྭ་གོས་བརྩལམས་དང་ཿ ག་་་ཡི་་ ཧཿ རུཿག་གས་ལིགའཛུབ་དངའ་ཅག་ནོརྱེལ༤ ཅེསྣ་སཔདག་བོི་རུ་ཀཿ མདོག་དམརམ་འྲིདབ་རབྱཏུ་འྔབུག གནམ་ལྕགས་རྡོ་ཇེ་སིག་པའི 
བཞག་མཛུན་ནུན་ཀ་པལ་འཆི་མེདམ་ཆོག་ཡོལ་ཚོས་བཅུདཊི སྭགཏུམསཿ ཁྔལ་ལྡནའོད་ཟེར་ལྷ་མོ་ཡྱོགས་མའི་ཚོགས༔ སྔོ་གིང་སྣདཔས་སྲིད་ཞིའི་ཚེ་བཅུད་འགུགཿ ཟླ་མར 


ལའི ྲཅགདོ་ཕ་མ 
 ཤེས་ཅོལ་བཞེད་པ་བའདྲེནཿ ལྷན་ཉྕས་བྱགརྱ་ཆེན་པའགཐི་བྱིན་འབརཿ ཐབས་ཤིསཞབས་བུང་རལ་པོརལ་སྭབས་འྱིསཿ འཇའ་ཟེདྲིག་ལེ་འོད་ཕནའྱའིལ་ལའི་ 


ཀ ཀྱག་མཚུན་ཅནཿ ཁྲ་བོའ་ཆས་ངོགས 
༄ གསང་བའི་ཕྱུམ་མཆོག་མཉརཿ སྲས་རུལ་ཁྲཊ ༢༢༥༤ ༣ 


= ཨུ སཱལ །ནོན་ལུཁོ་འདས་ ཀེ་དཊཿ ཅགསྣཁྱོར་མཚོའི ཡལཆེནངེ 

¬¿།བཀླུམསཿ ༣ དོ ས་སིལ་བ་འ་གོ། བོ ༣ ཐུགས་ཀརཿབཅ་རུས་པའི་དད་ཏིའི་ དབ རིགམ་ཡོད། གགས ི་ོ ཤར་ཕུགས་མཉུམ་བཞུབ ཧོ གླང་བཟཟདབད་ེསཁ།དབ་ ༥ 
༥ གའཉམས་ས་ངང ད་ད སམེ་དྲ་ ང་འ 

:མཁའའགོའྱབས་པའེ་གཙོཿ ཕག རླ ཚན་འ ཁྲི རི ཅི ངཱ ཛོག དཔུཔའབརའའི་དབུསཿ བཅ་དབཞིའག གོ 


ཐཟུརོ་ཏགདོཔགཞལ་བཞདཿ ཕཱ་ལས་ར་གསུམྱམམོའཝེན་ུའབོ 
ཚོགསཿ ནམ་མཁའགངབ་བཛེས་མཱ་ཛོཿ གཉིས་ལ་ནི། ཟླང་འདདད་དབདང་པོ། 


ལྔ ཨཿཱབཛག་རྱད་ལ ས་པར ར་བྲ་མཡ་བང བྲ ད་ཧ གཡུམཔ་དི། 
ཛས གྲང་ས་མ་ཡྭ་ཏྲིཿྡཱཿ པཞི་བ་ཁག་རྱལ་ལམ། ག་གིས་ 


ཞྲུགདབང་དང་དངོས 
ཀར ་ །ཨཏིཔུ་ཧོཿ པྲཱིོཿ ཡི པའ དངོས་འོར་ 




















༄༅། ཛིཿ དངོས་གུབ་འྱངྭགནས་ཡི་དབ 


¿ ཧྱ 
¦ 
= 


རེ ལེགས་པདབིནྲརོབ་ ་ན་ཁའ 
ཆུ་བ བགད རར 


ཡུད། ཀྲ ༥ ༢ ལལ ད་ འང ་ 
གས་པ་སྙོང་པ་ཧིད་དུ་གྱུཿ 





རན མྱ གིགས དོགས་པ 


རེ 





དྲུམ ེ་ 
ས་གང ས་པའི་འ 


འུང 






བུ 
རྱིས་ངངྱརནདཔབ་ཀོདབ་ཚད་མེད་པས་ ་མདོན་པར་འྲ། 


རས རིིར། གྲུབ་བའེ་འབུས་དུ9འ 
¦ པ་ ་་་ འབོལ ལོ་གུན་ 


སའ `` བསྦུབ། བུད་ནུ་ 
། ཀག་ས ཧོ་མ 
གྲས་ཧྲའི་དབུས་སུ། ཁྱེདཿང་རྣམས་གང་ 









| མམརབཔཔཔ༤༧༧༦༧༡༧༠༠༧༤༠༤༤༤༤༤-༦))༠༤༤༤ར༧ར༩༨༡༤ལ- 
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= (ཡབའའགྲེ་ཆོས་སྐྱོདརྣམས་སླིནོ་ཕུང་གཏིབས་པ་ལྟར་བཞུགས་བ 


དརྲི་ོག་ལེ་རི བསི འགས ི་མདོངས་མགུས།། དེ 


ཧཱ ད་ག ནྐ་གྱ་པཚིདམ་གཟྱང ར་པ་ཞལ་ལིགྱལག་གཉིསྱའི་ ཁྱག་གཡ་ག་ག སབ མགས དེ་ཕོ་བེབབོག།འ་ འཛོག བུ་ག 
, གི་འ པ་དང་། འ མདམ ་བ་པའ གྲིསགངབརས། འདར 


་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལི་དྲངལ་བར་ཨོདཀའཔ། : མཐིའ་པར་ྟསདམར་པོ། ཐུགས་ཀའ་སཱུད་ཧུ་ནཱཾ 





༥༨༥༨ ཐུའོ 


ྲེཾ་བོ། 


ཚོགས་ཉི་ཟེརྱ་གྱི་རྡུལ་ །༣།པཱི་དཞིའི་ཆེ་ པ། | མཿ ི་བྱིསའཙིགའི་ 
རནཅཀཀྩྤྩསྣྣླླྣླློོ་ ༠ ཧད་་ འི 
སུབས་ཀིས་ གལེདུང་་མགའྲའག་ པའྲ་ཀོདན་ཡེཤེས་མཱ་མའྲི་ཐཱཿདདུལ་་སེ་གསལ་བའྲི་ཐུགས་ཀར་དབ་ཅུ་ཅས་པའི་དདཉིའི་དྭབས་སུ་ཡི་ 

ིགས་ཀར་བད་སོབསཔ་གས་སེལཔའསནས་པ།གོ་འུལ། ས་དེར ཀདང། མྱཾཐཾའགས་ཅ་བདག་དཞ་དསཝངདཔགུ་མད ས། དགག་ 


འུདའདཔས་མཛོག་པ། ས་ག བས་པའི 


མ་ཡོངས་འདུས་དབངཆེནཉུ་མཆོག་ཕོལ་བ་ ཁ། མཁའའགོོ་ཀུ་ནའདུས རྨ 
` ཆ་ཡོས ༦ གས གཙོས ±: 
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སྲིད་ཕིལ་གཞོན་ཕོད་ཕྲེང་ 
འུ ཆས་ 


་ 
རི ཏླིའ་བྲ། ཞེས་བཛྗོདཅིང 


རྲིརཌ་ ཧི 


མ། བུམ་པའིདབང་་་ 


ཁ་ལ མ་ལ་ཡ 


44 ༨༡ ༢༦ དྲ་བད། ནདང་བཅས་པྱ་བུང་། ཁད་རདྷ་རམས་ ཉིྦི་ཝནས་ཞུགས་ཤི 


སས་ད་ཟད་ཀར་པོས་ རར ་ 
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] ལཱཨྱ་དགདནྲ་གྲྭ་དིབ་ཀླུན་བུང་ཞསཿ༔ བ་བའི་ས 
ཐ། ངག་གི་རི་མ་དག །ལརྦ་རྨར་བསག་པ་ལ་དབང་། སྐུ ] ཛཱི ཏོ རྣམས་ྱིཿཐུགས་རྒྱད་བསྒྲལ། 
ག་ལུ རལག འགས ་ 
་ ཤེ་ས་སྔ་མས་དྲཔ ལྨའ་གཞུཁ། 
)ཐུགས་གཞིན། བནལས་རད་བགི་ལྔགསྤ་ིལད་ྱ་བུང། ཞལ་ནས་བྐ། ཀའ ར་ད ྲ ་ ༤༦༠༢༠༧༠༠པླཔ། 


¦ ཤཿ (གགས་སྙེང་གཞོམ་ཁེད་ ི་འ སེ ༤ ལེ ཧི ཿ 
¡ ཏར ུླི ་གྲི་ཕངབདདུད་ཅིྱིནདད་བཅས་བ་བུང་། བྱེད་རདྷ་རམས་ཀྱི་སིང་གདཞུགས་ཤིངཐིམ། ཤེས་འབ་ཡེཤེས་བྱི་དབངཔོབ། ཡིད་ཀྱིའི་མདག །ལམམོ་འི་ནལ། 


- བླ་མོབ་བའི་ཞལབཅད་ུསབ་ཞ མ་དུ་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་བནྡ་མདལ་གཏོདསྲཱ་མིབོརོ་བཞག་ཏེ། ཨོཿ ར་ ཀོ་རོ དཱ 
་་ྲོྲེུ ར་ག ཙལགས་ཐཐད། ཀུ་ཁཡ་ཧིཏྲ་ཧ མ་སེས་པ ཟེར་གས རདདབཅས་པྱ་བུང་། ཁྱད་དདྲ་ནམསྱ་ཀི་མ 
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བའ ངོ ཆོས་སུཐོབ་བའེསལཔ་ཅནདྲུ་བས་པ་ཡིན་སྦམ་དུམོས་པམཛོད། སྣརྐས་སཱིད་ཤརབཞག་ལ། དཿ ནད་འབུམས་རུ་གསུམྱརལ་བའི་ལྟ་ཆོགས་ཏིཿ ཐུགས་ཀྱི་ཏྱིན་རབས་སྲེབམའི་ཡིད་ལྷ་འུགག། ཡིནྭ་ཏི ནད་གདོན་ཕིག་སླིབ་ཀླུན་བྱང་ནས། མི་ 
' „ 'ཏེདརརེའིཁུགས་དདཏཔེན་མེད་ཤོགཿ ཐཱཀཀསབཟང་ ཅི་ཏ་ཨྭ ྱིར་་ད་གཏརམའི་ལྷཚོགས་ནམས་འིགེེས་གསུམནས་ཏོད་ཟེན་དགར་དམརཤཞེདགསམའགསུམ་བནན་འྱི་དུན་དང་བཅས་པྲ་བུང་། ཁེད་རྡནཔས་ཙི་གནས་གསུམ་དུཤུགས་ཤིད་ཐིམ། དབད་ 
{ཤི བ་ཞི་པ་ཐབ། ལཱམ་ངག་ཡིད་གྲསས་ྱི་དི་གག་རགས་དང་བཅས་པྲ་བགིདདག །ལ་ལྔ་ངོགས་པ་ཆེན་པ་བྲསུལ་པལ་དབང་། འབུས་དཔོབ་ཉིདུ་ཐོབཔའི་སྐལ་བཅནདུ་བས་པ་ཡིན་ཧམ་དུགོས་པཟངོད། གཏོར་མགནས་གསུམ་དུབཤ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཿ རབ་འཐུམས་ 
1 ཅ་གསུམྱར་ལ་བའི་ལྟཚོགས་ཅིཿ གསད་གསུམ་བྱིནྨ་དབས་སླབ་མའྱིད་ལ་ཞུགསཿ ས་གསུམནདགདེན་གིག་ཐིབ་ཀྲུན་བྱར་ནསཿ ཡོནཏན་ཕྲིནལས་ཚོགས་པརམ་ཛདདུགསོལ༔ཿ ཅ་ཝས་མཐར། ཀུ་ཡ་ལུཀཅིཏ་ཛཱན་ཨྭཁི། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧིཿ ཆཐར་གཏོདམའི་ལྷུ་ཚོགས་- ˆ 
> ཐུམས་ཅདའོད་དུ་ལྟག་ཧིས་ཤུསེ་ཁྱེནབད་རྣམས་ལ་བིམ་བས། ཁྱེད་བརརྣཾམསི་ལུས་དག་ཡེད་གསུམ་ངྱ་བེདདང་བཅས་པ་དང་། ཆ་གསུམ་རྒྱུལ་བརབ་འབུམས་ཏི་སྱུ་གསུངཁུགས་ཡོ་ནཏཞྲིཧལས་མི་ཟད་བྱ་ནྱསི་འཁོར་འོདྱའེར་མེདདྲ་བུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། གཏོརམ་ 
,% :སྱིཐོར་བཞུག་ལ། དྡནརླཱཾབི་ཧོ༔ ཞེས་བརྗོད། ལྷའོདདུ་ཞུ་བའི་གཏོར་ཟན་བདུད་ཅིའེ་རང་བཞིན་དངོསགྲུབྱ་ཧ་མཚོའི་བཅུདདུ་འཁི་ལ་བའདེ་ཉིད་ཀུད་སུངས་པ་བབཏནནས་མཆོག་དངན་མངགི་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པའི་མོས་པ་མཛོད། གཏོར་ཟན་ཅུང་ཟདབདདུ་ཐེདའ་ ་ 
ˆ འཅསཉེ་ཕྦྱིན། བཾདཕྲེད་ཌེལཕྱི་འཛབ་དབྱངས་བཟླ་བཞིན་རེལ་ཏུ་གཞུག །གཏོན་བྲདཧྱུང་བ་ལ་འདིའི་མཐད་ཤིས་བཛེད་སེགས་བྲས་པས་གྲུབ། ཚེ་བདདང་སྲེལ་ན། མཐའ་བཉེན་བཀྲ་ཤིས་ཚེའི་དབང་སྐུར་བ་ལ་ཐེག་མད།༡ཝཱམམས་མི། གསེལབ་འདེབས་པ་འདིའི་ཇེས་ཟློས་མཛོད། ར་། 
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ཁཱི ཁབདང་སེ་ཤཞཁཁ་རའ་་ །དེནག།། འཁོར་ལ ཛ་ 






=: དེརམེད་དྡོ་རྗེ་མེབ་དཔོནྱ་སིསཿ བདག་ལ་བཅེ་བས་ཏེར་དགོངས་ཏེཿ བཅི་མེད་ཆ་ཡི་ དམཆོག་སོ༩ཿ པན་གད་ས། ར་ རོ 
ཤཱ ག དོ ད་བོད བུབས གངས གོ་ངོོོ $£ ལ་བཏིཟཿྱ་ དརངནམསྭཀྱི་བཚོ་ཆད་ཏམས་ཡར་བདད། འབྲུངབ་འཞི། 
དྲ ཁྱེད་རངརྣམས་ཏྱི་གཱིཾ་ཕོགས་ཞུགས། ཕས དེས་་ཐམཝདག ས་ཁྱི ཤམས ར་ཚད མ ༈ ་་འ་ 8 
8 ༨ ་ཅེས་དད་མདྣཊ་ད་ད་ཡོད་ སྨོ ཡྲི ་ ལེད་སད་ཡོངས་ཛོགས་སྦུལབའི་སྒུཿ འིཿཾ་མདྱ་ྨ་ཐོད་ཤེད་ཀྱལཿ རྩ་གསུཿར་མཚོའི་འཁོརདད་བཅ་སཿ སྲོ ག་ཉོལ་ཏིཿཿ ཐུགས་དམ་འསྤུལ ཏྲ 
༡༥ བྲ ཅིད ང་བབཞི་ཡི་གཅུདཿ ནད་བནུདའ: བཏ བྲ ལ་ཁ ལར ` ¦ " 
སིལ 


ཇ ད་ང མེདལངཚོའིདསྲོ་བཟྲ་སོལཿ ནདམེད་དདེབའི་དཔོས་བ་སྣུལཿ བཅི་མདཇེ་ཡི་དངོས་བུབ་སལཿ ཡེ་ཤེས་མཚོག་གིདདྲོག་བྲབ་སུལཿ 
÷= ྡི་ ི་ོ འོ་འསཡ།ི་སེ་ོ འབང ༦ ` $ 2 ༢ 


- 1 (ས་ལ། དེཿ 





¦ 
> 


འབལ ེ རོ 
རུ་པདྨ་སིྟི་ཨཱ་ཡུ།ཌེ་ 
་༣ཆིང་བ་དབུམཁི་ 











”་པ་གུས་པས་མཆོད་ཀྱང་སྙམ་ཡས་ྱྱི་དང་དུཿ རེང་པ 


་བའི་གཞེད་སངདུ་མཚོ་སྨེས་བས་དགྱེས་པའི་འབངས་དངྨ་འདེ་གསལ་ནདོ་སགས་་བིང་པའི་སྡེས་སྙན་ཐོག་གཅིག་རུ་ཤར་སང་སྡེལ་བའི་དགེ་བས་མཁྱའ་ཁྱབ་ཀྱི་ཞཐོ་ཧྲན་སྙན་ཅདསྲོལ་བའི་རྒུར་གྱར་ཅིག །སབ་དཱ་མཾ་གལིཧཱས། དད 
ཁྲལ་དུམཛོད་འབུག་པཏིད་ཊུང་ིཊ་ངདངཉན་་ཏུ་བུབ་ིར་དབངཡངཐབ་ྱང་གཉིས་ཀ་ྲིས་པསྟ་འདི་ལས་བུ་ནཏ་ཐ་ཕྲུ་ལ་ཊདཆོག་གཤད་པེདདོ། །ཐུ་ཧུབཏདནརན་འབྱང་ག་ནས་ཡ་སབངདའི། །ཇེཀ།ས་ཱད་ཕྲ་ོཀད་བང་ཕོའ་ནཱོཿདེཏ། ཚངབུསྟརདོནསྱོདསྤེལབའི་འདོའཕོབེན། །གཞཀཱ་དདོུ་མབུཉྱ་ཡཱཿཁ 
”“ཤེགོ། །གཏེར་ཉྟོན་ཆེན་པོ་སབས་རྒྱས་ཁྲམའི་ཐབཏེང་ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འོད་གསལ་མད་སགགས་གྲིང་པ་ལ་ཡང་གཏེང་དུབཀའབབ་་པའི་ཙགསུསདྲིལ་སྤུབཀིཚེྒུབ་ཀྱི་ལེའ་ཚན་ནོ། དགེའོ།། དགེཧོ། 





སོ 


ཏཡུས་པ 
ཨཿ སྤྱོནདཊོད་རྗེས་ཅྱིསཉམསསུ་བླད༔ ན་མོཿ རིག་བའང་ཤ གཉིས་མྲེད་ཁུ ཉུབས་སུ་མཆིཿ གཟུདའཛིནའབུལ་པའིའགྲོ་ནམས་བྱསལ་བའི་ཉིར༔ ཟབ་གསུང་སིད་ མསཔླེདདོཿ ཧཱུཾཿ མཉམ་ཉིདང་ 
་ སྲའི གོའ ལོ མགསའ་བཤར་གམ་ུཚོགསཔ ཨེ་ཤེས་ནཿ ྩ གཞོམ་མེད ཕའ།བེར་ཡུནྱ་ཧིསྲ་གུབྱ་ ༢ ཏུ བདོར ¦ མ་དདེན་གསེ ག་འཛ གས 
ཧཾ ཧཱཿསབཅེདགང ཤིས འད ལ་ དད པར་དག ད་ཡ ཏོ མཆོད ི་གྱརཆེཔྱའིསས། སོ་ས ས་པོ ནུ་ཡའ་གལ་ཡའ་ རངཱ་སྔཐ་ཡེ་ཨཱཿ 
@ ྤར་ཨཛྡཾཿ ཐ༥ཿ དེ་ རི ་་ ཤེས་ཡོན ད་རས ཧིཿ དག ་ དཿ སདོད་ཆེནབའི་དང ར་ལོ འྱཿ ཨུ ཅོ 
གཔ རྩ སས ་ མཱ རབས་བ ནའབར་ འབན༔ ཞེབ སཱི ྦ་་ིའི་ ཡི་ཆོས འཆད བདེ་བའི་བདྲག་ཉིད་ དནག་མཁའ་དད་ ་ ་བའི་ཨ་དངང། གཅིག ཉིས་ཝོའཛུམ་སྤྱན 
སཾ ཛྔཾ་པདྨའི་ཧིཡ་ཀྲུང་| 
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རསཔ་སེསས ཀུད རྣམ་ཤེས' ཆེན་ག སས ི་ ཧཱགནསྡ་དགུཔ 


ན་པོར་གསལ༔ དཱ བགས དག དགེ་ལས ཆ་གླམམའཁོརཕོས་ 








ཨ་ཕས ཡུདཔོའབྱུང་བ་རྣམདགཐོད་ཕྲེངལྔ༔ ཁ་སྦ བླ 


་༔ རྱ དྭ ཁོན་ལོའིཕོགས་མཚ་མས་། 
སྟེད་ལོག་བཅུར༣ ཏཾ ་ ཡ་བ ས་པ་ཡོད སུ པའི་ས སཔ ས་ད - ་ དྲ + ་ གོགི་ས་། 
༨ ལུསཉི་ཚེས་བཞིདད། ཞན་ཡང་སྟེདའོགབར་ ཁ་ས མ༣བ་འྱམས་ལཿ སྐུ་མདོག་ཕགམཆནྡ་མའྱདུ ཅིད་ཡདདེ། ལུདས་གསལ་མ་འགག་ིདག བ་མེ ན་གསལཿཉཏཱེུ 
གསལ་ཁའི་ཧིནང་ལ་ །ཚོགས་ཏིཿ གན འགི `` ཡིགེག ཚནའབརབ ཊའོད་ཟིརྱ་ཧིས༔ མཁཁཁབ་ཡེ་ཤེས་འཁརལོ་སྤན་དྲདས་བསུམ། པྲའི པིཔས་ལ་གཤྲེ ༈་ྲཞུགས་ཿ ཡི གསེས 
འི་ཧྱིརཿ སྲུག རབ་ ཡྲ་ ཞནསཞོདས།། ་ (གཤེགས་བྱིན་གྱིསུ་ཚློབས༔ སཿ ཨོ ་་ ཏག བ མལ རྡཾཾཏོཿ སྐཔ་ཡ་ 
' ཀྱུར་སྐོཨ་། ཞུགས་ཐ འྱི་ཧཱན ནབས རྡོརིའིད་བད་འདུར་སྟིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དག༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལན་ནགས་ཝའྱི་གྱཧར་དཛོག གསཿ ཧླཾཿསམཨ་ྙིའིབཱམི༔ ཿ ནཿ སྱིའ་གའྱ་ལེ་ འ་བ དས་བ ཆ་ས ངསྙུ་་ 
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གུགྲསམྨཿམའིརོགསལ་ཕྱགའཚལལོཿ །ཨ་ཏི་བྲུ 
(ཡུགུ་རུ་སནྭཏྣ་འགཏམཏྤལས་པརྡ་པཱའཱ ལྭ་ཀྭལཛྲ་པྲཾ 
ཉིཟའི་དབུས༔ ཧཱཱཾམཐརགས་ད་དའེ་ 


ཐཐོད་ཐིདྷ་སལ༔ རད་ཐུད་རིག་རྩལ་སུལཔའི་མཚནམཚོག་བྱརད༔ 
ཀྱིལ་འཁོར་ལཱ་ལ་འབུལཔཱ མཆོད་བ 
ཅུ པདྲ་ ང་ལསའྲའངས་བམ་སྦུལ་པའི་སྐུཿ སྲུགསུ་ཡངས་ཛྫོག 
; པཱམཱངནློ་གུདྩ༔ དེ་ལསྭ་སཱགསཝང་སྐུ་གླུན་དདུ་བུད༔ གནས་ལཱའི་ཐོད་ཕྲིངཡབ་ཡུམ་ཞ 
£ ཀྱི་འོད་ཐེརའཕྲསཿ འཁོརའདས་ཀུན་ཟབམཇད་པ་འུནྱིསྤྲགབ༔ ཚུ 
>།མ་ཚོག་དུན་ཕྲིནལསཀྐུན་གྱིས་ཐུབ་ངརབསམྟ ཛྷ 

ཀཅིསཆོར་བོདཀཿ དགུུན་ཞིདང་རྱལ་བཉེནཿ ཕྱི་སྟད་བླཿ 


ས་དབང་དང་དཔོསྲ་གུ སལ ཨོ་སྭཱཿ 
སྤུས་ཡ་དས་ཚོགས་ལྟ་ཁ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོདཿ 


(ི་གེསཱམདའིལ་འཁོ་རྤ་ཧ༔ ནང་ 





རི 


བཊསྲིཾ་ཏརཏབལི་ཏྣ་ཧིཿ ངཿ མབཙོས་སྲོས་བྲ 
!ུ ° །ྱ་ཛེརབས་བསྐོ༔ རྩེ་གརིགསེམྨས་བཟུདཿ།ཞམ་པར་བཞག་པལས༔ ཨིཾ་ག་ཡོ་ཏཾང་འཛིན་དགོངས་” 

གས༔ གསུངབནས་བྱདུད་མགལམེ་ལུདུདའཁརྲེཿ བདེ་ཧོང་ཉམས་འབར་ཡེ་ཤེས་གབྱིའིནྱརྭས༔ སྤུལ་པའི་གཚནམཆོག་བྱར་དྲ་ཏི་ཐུགས་དྲམབླསུལ༔ སེ་སཾའི་གྲུལ། 

སྙརས་སྟེབསའབརཏེ སུད་ཡང་ ཌཱི 

བ་ཐདགའྷི༔ རྡ་རྗའི་ཡི་གེ་བྱ་ཀཉིས་ཏྲེཿ ད 

འཁོརལར་ཤརཿ གསངང་རྟོགཚོགས་ནང 


དྲུག༔ གློ་སྐྱོད་རྩགསུཊ།འབྲ་འབྱ8ྐ།ང 
` གས་པ་འ འམ་འགསཅུགཏམང་ 


ཁ་ཤཏུགཨའིག་ཤིས༔ཿ དབྱིངས་མེད་དྱེ་མེད་ཐིག་ལེཆེ 


ཀུནབ་ཐདདོད་སནི་ཐུགྱཧ་གཱརཿ 
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ན་ཡོར་ཛོགས༔ ་ཡོ་བྲཛ་ཀྲ་ལ་ཛཱན། 
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ནཱ 
བྭ 








24 
ཞྱུགས་མདཔཱུ 





ཐྲོནཾསཱགས་ཀྱིཧཱོརབ་ཡིཨ བུད་དང་གཏད་དུ་བཅུག་པའི་ཚྲོ་གགཅིག༔ 
འགིགིཀ་བཅ ཁཅི་ནོད་མེ་གས་མཅ་གོར་ཞུ་ཅུམས 





རུ 


= 
༣༨ 









ཡའ ཆོ་ྱོརཧོ ཆསཀདསནྩོ། ༩ ཧཱ མོུད་པོདད་ཡ་འདུསཿ བཅད་ོཚོམངོ་ཡེ་ཤས་དེད་སུདྲགིས༔ ཤོ་འབུར་སིི ¡གཞིས མེདཔ་ཡྲི། 1219ཧ 
གི་ལན་བདགི་འའོམ།། ཞུན་བོཅསཆོགསཅི་མཛོད་བཞི། ་ ཨུ དར ་ ངསསས་ ུ རཿ དི ་ 
དྲ དི ངུ གིས་བྱིན བླརབས་པས༔ འ་ དོ་ཨོནྡ་དད་དཱང་བདུད་ འི་བཅུད་དུ་བ། སྤ ང ཨཱཿཧཱཾཧཧྭོདཱཿ དཱུ ; སྣད་སདདགཔ་དྭ་དསཀཞགཝམ་ཨནསཿ༔ རྨ ] མ་དབྱལ་”་ 

ཤཿ ༩ དས་ཅུདཆགས་ཅུ་འདུ་ཐར་སན་འདནནཿ ༡༢༠༠ འཛུས་མ་ཡ་ཛཛཿ །ཨོཾ་ཿ།ཿཧཿ ཡེ་ཤེས་དདུད་རིའི་འདོད་ཡོན་མཚོད་པའི་ཕན༔ མའི་དྲ་ཡིལ་ཞཁོར་ཡལ་འབུལཿ 
ཌྷཱ གཀང་དན། ཚག་ཉུ་མསཆག་ ་བཤགས༔ མ་ཚོག་དདྲ་བུན་མང་དངོས་གུབ་སྔལ་དུགསོལ༔ །ཨོ་སྦཿརྡིག་རུསདཏྭགཏཱཿཛཱལས་པའི་ལཱདཀ་ཙཀབུ་ཛཏོཿ ཧོཿ བདག་ལུས་རད་བྱུང་གཞལ་མེདཁངཿ ཤཞཱག སསགས སརྒྱན༔ པུཿ ' 
.གསུམ་ལྷ རཾགཆོགས་རང་གྲེལ་ཕུག་རྒྱར་རྫོགས༔ བཟའབཅའ་བྱཏ པའདམ་རང་ང་ སྱ་བྱ་ཆུབསེམས་ཅིཧུན༔ མཆོད་པའྱི་ལགྱརེན་པོ་ཡིས༔ མིའྱགུརབད་ཆེན་བེདདུགསོལཿ མྲ་སས་ཁགཁོཀ་ཨལ་ཡ་ཧོཿ ཧྲིཿ དགའ ནངོལ་པའིབཀའ་ཉན་ཉུག་སྡུད་ ་ 
ཨོཾཉཱཾའའི་ཏཿཿ དྲཱུཾཿ སྤུགསུམ་ཟྦམ་བདེག་ཞེགས་བབའྱམས་ཝཱཿ ར་ཤྱང་ཞུགས་རྗེཟནཔོའི་རྩལ་བསྱེདལཿ སྣང་ཕྲགས་ཏོག་] 


རེ ཱཿ 
༄༠༡ཞ ༤འ 


རུཾ /ཚིགས༔ འདོད་ཡནརནཅི་འཁོལསའི་ངན་ཕབ་ ་བཞེས༔ རལ་འབོ་ར་མྭ་གིབ་ཆད་ཤིབ་དངཿ ཡེ་ཤེས་འགྱཁྱ་རས་འི་བིནལས་མཛོངོ 
ད་འ -༩---༡༤༤-༡༠༤༡༤-༨༨༨༤༨-༨༨༤༤༨༨----༤༨༤༢༤པ----༨༡༧༤༤------------ 
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ཧྭསང་བའི་ཞིངཿ རྡོ་རྗེའི 


| དའྲོདདུར་འ (ཁཿ ་ལེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་ཿ གི་གུ དེ་དབུས་པླད་འདབ་བཞིའིིན་ཆེད་བྱཧདྲཿ མ་ཁུད་ཝཱ་ཝཱནྭ་ཤམ་དང་བཅས་ 

དྷ ༡ བང་རོ། ༧ གིས གད སྲོ དི རུ ྲདེཾེིེད་ བེདབའི་བདགཤིརྐ་ནཝ་མཁའ་དུང་་པའི་མདངསཿ ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས།ཁྲ་འཛུམ་ཕུན་ ་ 

= ག་གོ བཟྡ་དག་དོར་བིལ་ཐུགས་དར་ཟཅོལཿ ག ཕྱུགམཿ དཀར་གསའ་དོརརལའཛོན་ཡབ་དངའྱདད། གཏིས་ག་དར་དང་རིན་ཆེནཟུས་པས་བྱཅནཿ ཡེ་ཤིལ་འོད་བེར་བསམ་ཡ་འཐོ་ 

འདུའི་ཀློང༔ རྡ་ི་པ་ འྱི་ཧཕླ་གུངརོལ་པེ་ཡིསཿ པམསངངངེིི་་ འབད མོ སའོཞིད་བགས་་ མདུན་དའྲ་བོགས་བཞིང་སེང་གྤུང་ཏ་མཆོག་དངཿ མྱབ་ཤང་ཤུང་གིས་བཏེག་རིན་ 
ཆེན་ཁྲི༔ སཚོག་སངྒ་འ་བདས་ནག་དུ། ལོདས།་ཟ ཤོདྲ་ཕེང་རིགས་ལ་ཡུམ་དངོབ་ཅསཿ བདེ་སྟོང་མཞམ་སྤོར་གཟི་དྱིན་དྲ་པལ་དུ་འབརཿ དེ་ཡི་བྱི་རི་མ་དིན་ཆེན་བུར་བྱཧད་ལཿ སྦུལ་པའི་གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད་ཡུམ་དང་བཅསཿ དྱེ་ཕི་པཱ་ ་ 

གསུད་ཐུགས་ོོད་ཕིན་ལས་ཧྱིཿ མུཁུདཱ་ཝ་ལྔན་སོ་སོཿ ལྱུགས་གནུའི་ཆར་ཿ པདའདབ་ཚེ་ འི་ལཱ་བར་སེད་འི་དང་ པཱད་ཟུའི་གདྲན་ལ་བོད་བར་གཞེགས་བ་དངྱ་ ད་རེས་འ ཤལུ་་ ཕྱོགས་པཏུད་བདྨ་འདབ་དོད་ 

| ཚོ རྒྱས་པའི་དངུས༔ སྟེནཿགོ་བྷགལབཟོགཔའི་བདས་རྒྱས་ ས་སོད༔ དེ་མནུན་པབ་ དེ་མནུན་པཱ་གས་ཀྱི་སྭོན་པ་དྨ་འྱུང ཉིདང་ཟེར་བཞིན་གྲལ་པ གདྨ་ཟུའི་སེང་ན་འགྲོ་འདུལ་གླུ་དུ་ ་ 


ཐལ་ལོ ༤༦ 


(འི་ཝྦིན་བུད་འཕྲོར བརྔཁམ་་ཤདནནཞུབ་གཡས་གཡོན་ལྟོ་བུད་བཅསཿ 
རར ¬ རེ ་ 
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ཤཱ དཿ ོ་བཞིདཁོཆེྣ་མོབ་ཡབ་མུམ་ནམས། སྐྲ་མདོག་པྱག་མཚན་ 


-ྲ 'ཝམ་ལེན་གསལཿ 
ཟླ ་་ ༥ ན་པ་ལ་ ཤིན ་ཐོད་ ༨ 
ཤས སཅན།སེ་མས་མ་བྱདདྱ་ཏི་ ཕྱག་མཚན གས་པ་དེར དྲའི 


¡ ཏ། ནི་དི་རེའི་མདུནདུ་ 
£ དགས་སུ་པདོག་ 2དམ་ཚན་རིགས་ལྔ་འདྲག་བཅུའི་དང་། ུནདུླ་ག་ཞ ལ་མ 


ཟལ ཡུ་ཡུང་པ ཟེད་མཁ་སིམ ཅན། ཤཱ 





6 །ཧཱཾརྱགྲམ་དད་དྲིལ་བུའ་ འཛིན་པ་དྲག་ 





རུ་ཏྐཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་ཁྲོད་པ་ཅན་ཟ་ 
མདོག་ཅན་ ་ལགས། ཐུཐ་པ་དདཔད་འབུུང་ཁཱ་བཞུ་རེའི་མཚན 


$ ༢༤ 


རྒྱགས ཡུས་དྲཀིལ་ལ་གཞས་ལའི་ཐོད་ཕེདས་ལར་འའི་ 








གས༔ གྲནཡང་སེད་འགབརྡ་མཚོམས་ཐམས་ཅད་དུཿ སྣད་སྣིད་ནུམ་དག་ཚ་གགུམ་འབའྱབམ་ ོག་ཨྱ་གསམ་ཚ། 
རར གཞིཕུསདིལ་ིདཔས་གཉིགཀར་འཛཉོག་གོས་འི་ ས་དག་ལ 


ར་ཅི 


སས ཉི སཞ་ཞདེ་དུ པ་འཞུགས་ ་པུ། ཤུདུ་མཚན་བྱརདྲ་ཨ་གསད་འ་སོགས་ལྤོདགྲག་ཉངས་ སེཆཐ་དབའགྱརདྱ་ིརོད།ད་དོསོའིགསོནད་ཡུམ་ད སྲ ༦ སྐ 


26 ཐད་དུ་གསུདསཿ ཁི ཕྱི་དཏྱིམ་འདིལྱང་ཆ་ནུཏ 


རྡུདགཉས་ཀནས་གཏུས་ཏེ་རྡོ རེའཆད་པོནཏནྱ་མཆོན། 'བསྒྲིགས་པ་ཉིད་སྡ ༢ སཅིས་ གེ | ་ 


ཕྱོགས་ལྭ༔དང་། ཡི་དལ་ཅིན་ཆེན་ཟུན་བརད་ྱི་རྱའི་མུ་ཁྱུད་ཁ་དོག་ལྔན་ནང་ནས་ནིབ་འཞིན་ཐུབ་པ་གྐུལ་སྲུ་དཀར་པོ་པྱང་ཆུབ་མཆོགང 
ཚན་མ་ངེས་པ་ཟ་ཧོད་མ ཞྭུབ་ཏེད་སྤྱལ་ཧྲིས་སྒ་དཀྱིལ་དགར་པོ་སོཿ སོགས་ཟ༨༧དོག་ནི་ོའམ་། : ཅང ་ བཿ སྤུ་དཀན་པ་ཅུདཿ ཏཧར་ཊཏུ་ 
`± ˆ དྲིལ་ཙན། ྫ་ ཡཱཾག་ཞག་རྡོ་རྗེ་ཕུང་པ་ཅན། དགུལ་བའྲ་ུ ླུ་ྲ་ོ་བོདམར་ནུག་ རི ག་པ་ཅན འཤིངས་པ། སྣོ་དུ་ 





| 


༣ པཿ ལྟིན་གུ་རུ་ལྤང་གུ་རལ་ 
2 
དགཀའ། 


ཤྭ 


༤ 
ཐ 
༄ 


ཨིཾ་ལྭ་སཱ། །བྱམ་མདོང་གས་བྲན་པ་གཉིས་ལཱན་ཆེ། །ཆོས་ལོངོས་སྤྲུལ་ཏུ་མྱུབ་བའེ་སྤོོགཔུམཱདུ། །བདེད་གི ོཤདོ་ར་་སོ་ནར། །བདནྱློནཔས་མོ་དབང་ཆོ་ག་དབ། །ད་ལདིར་གཏེར་ོནྱགལོཙའི་གཏེར་ཅོན་བམ་བདའ་གཉིས་སོན། 
བའ འིིསའག སི ྲསགསགིིག་སིཤོིོིྣ 
ི་ཡིར་རིནཆནཟུང་བརད། དེཆབུ་ཁུད་དཀར་དམར་མཐེང་པྡ་མངྲ་གྲུལ་པདའདལེུ་རྩན་ི་ཉེབ་དབའདབྲ་ནུརབྱརདེ་བན་གཉས་ཁམདང་ྒོ་བཞི་ས་ཇུ་ ་མཆག་ཅིནིའིས་པ་ཀོདཔའི་དྭས་རུམརིའི་ཁན་བམཔ་ཆས་ལན། ཀས ཞོདཆང་།གཡོནདུམེོང་གེལ་དོ་ཅད། ེ་གཅིམ་དུནདངོ་ 
, > འབུང་བུམ་དངྱིབས། གཡས་ཕུ་ཚོརིལ། གཡོནདུ་ཚོ་ཆང་།ཆུབ་ཏུ་མདའ་དད་བཅས་ྱི་མཐའ་ཕྱི་ནང་གི་མཚོད་པས་བསྐོར་བྭ་དང་། གཞན་ཡང་ལས་བུམ་ནས་དཟེདཊ་དྲལ་སོད་དགོས་ཆས་རྡཔྲ་འདུ་ཊཱའ། །གཉིས་པ་ནི། བདག་བསྐེད་ཁུས་དཀྱིལ་བྱི་ལྟ་བཡིད་ཟིནཱ་པ་དང་ ལསྭ་ང་མཐུག་གྱིལིདྱིལ་ཝུར་མབྱ་ནྡ 
¦ གག ལ་ཅུ་༠ཉ༧།སཏ་ © ༦༠༠9 པ་གིས ག་ལགས །རཏ་དི། ོྷ་སྔནོ་ཱ་ཁ་ུག་འཚོ་ཐལ་ལའཁོད་པ་གཞེགསབྲདབ་འཇད་འདུ་སུ་ངོ , 
2 དང་ཆོས་བཞད་ཅི་རིགསས་མཛར། དེ་ལེ་འདིརི་སླ་སུ་བཟཔའི་བཤད་བྱཞི་ཕོག་དུས་ྱི་ཆུལ་བྲམས་དྲ བཅས་པའི་གསང་གསུམ་ཡོན་ཏམ་པུནལས་མལུམ་འཇུས་པའ་བདག་ཏིད་ཨོརནིནོབ་དཔོན་ཆེནཔོ་པྱདབྱུ་གནས་དེ་ིད་འོན་ འ་ 
{_*: པལཁ་གནོན་ཁ་ཕབ་པར་ཉེ་བའི་ཚེ་གཡོ་རྲུཁྲ་འཇྲུག་གི་གཙུག་ལགཁད་དུ་རྗེ་འབའདུས་པ་ཕྱི་མརྣམཱ་ལབཀའའདུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་སླབླ་རུ་ལྟ་ཏྕེམ་མཐྫཱར་བྫུའགྲུལ་བྱས་བློུར་དུ་ཕྱནཞས་མ་འོང་པའི་གཏུཁ་བྱ་ལ་ད༦ 


¬ ༄༅། 
གསུམ་དང 
{ཇེ 
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༧ གསོ 
པཿ ཆོས་ 





! 


ཀ 

༧; 

34 
༧ 





ལ་བ་བཏབ་པའི་ངོ་ར། 








རྡ བཀའ་འདུས འཔོའི་ཡངགོ་བསབའའུ་་ 


ཐོང་བ་དང་གོལྱ་གི་གདམས་པའདིཉིད་ལ། བླང་བཀའི་ཐང་ཡིག་ར 


¦ ཧུ 
གཉགནི་པྱད་བརྩགས་པའི་ཕྲག །ཏབ 


ངཱ < ༡༢ུ༩ཉཏ མི་དུདངུའབུཊ། །ཅེས་གསུངས་པྲ་ནགས་ལས་འདིད་ ལི 
1 །གོས་འིི་བབ་ཡས་ ར " དེད་སང་འདུལ་བའི་དུས་སུ་སོན་ཕན་ཧུལ་སྲས་ལྷ་ཇེ་མཆོག་གུབྱཧལ་ གཏེན་གོོཉྱཧད་པའི་སྐྱེ་བ་ བྱཅུགསུམ་བཞེས་བད་ཐང་ཡིག་ལསྲ་ལདགསྟན་པའི་གྱཅུ་གསུམ་པ 


ཉིམཚམས། །པ་རྣ་ཛ་རི་མཐོན་མོའི་གར། །ཕ་བོདདགའ་འཁྱིལ་འདྲ་བྲུ། །སྨོན་ལ 
ཁྭ་ཏྲེདུས་དེར་མ་ཐོན་ན། །རྒུཐའབུར་ཤིན་ཏུ་གླིག་མའི་མཐར། 


ཐབ་ཟྲབ་པ་དང་ཧུ་ཆེབ་ཐམ་ཅད་ཏི་དགོངས་པ 


ཧི 
སོམ་བུང་ཡུས། །རྒྱལ་སྲས་དྲད་གི་སྐྱེ་བིས་ཆྟེད། ། 










ཏྭ སྒུ × ། དིལ་བ། ཆིག་ཤུད་ལ་དོན་འདུས་པ། ཉྭལ་སུ་ེན་བདེ་བ། ིནྨ་རུབཆེ་བ།བཱ་མ་སཱ་གམུམ་ 
དུན་གཉིས་གྲོར་གསུམ་ཞེསཆེས་ཆེར་བསྟག་པ་འདི་ཏིད། གཏེད་གཞང་ལྩོ་ནས་སུ།དཔྱ་དུདབུད་མིན་གསུམ་བིས་ཏེ། ལི་མ 
ཡ་ང གག ༈ླརྣྣཀྣཀརནིྣཾཀཾིཾ 
¦ པྨ་འ་མེད་ཊྲན་ནིག་འཛིན་ལ། །།ཨོ་ཧུ རོ 
འ་ འི་ཐུགས་ཀད། ༤ །འདྲན་ལ། །༦རྒྱན་ཐད་ སྭུ་་བདགག་ཤ། །མ་ཁའ་འགྲོའི་ཟབ་མོའི་བརྡས་མཚོན་ཏེ། །ཡིད་ 
། དད་པོ་ཉིདྱ་ཧུལ་སས་ ལཱ་ 





གླཔ། (ཞིད ཀྲ་པ་འ དབ 
ཞིས་བྱ་ཐ་འབྱུད་། ཞེ ཀྐ 








དས།།སྟོདཏཾགསབཡཐོ 


བདེན་ ཤླེག་འདུས་བའི་ཟ་བ་ 


གཞིན་ཟོར་བའི་སྙང་པོ་དྲེེ། །སལ་ལནའགའ་ཞིག་ཐར་ལམའདིད། 
འི པོ ཉིག་ནི་ཁམས་ཀྱི་འྱུང་ཛུག་ཏུ། །མཚོ་ཧྒྱམ་ལྷམ་བྱིས་སྲ་ས་བྱས་ན། །ལྟ་སྲས་ལོ་ཙའི་སྐེ་ཕའི་མཐའ། །མ 
རྣི་དགཞ་སྟོདགཉིསཔལྟོབ་དོན་ཟངཔཞེས བྲད ཐུགཏུ། །མཿྱཧ་ལམྱ་པས་སསྦྱ་པསྣན། །ལ་ རྨ ! །མཆོག 


དདསྐ་ནས་ཞོག་སེན་་ 
ཿ 
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པན་ག ངཱ ཟེ 
༦ ཨཁ་བད་ཛྡུ། ཞེས་བས་མེ་ཉོད། 


















རོ ཟོ ་སྐན་ལོ་ཆེ་ པའི དང ཅི སྲ ༢ དང་པའི ལྭ གིས་ཡེ་ཤེས །འོད་ཟེ 'ཏ་མེ རོ ོ 85 50 བྲམ ཆ དོ མརོ་མོང་ཤོང་ ཾ- =ˆ 
ཤ།ཀའང་དད་དད་རནཔ་ཆེདང་རུས་པའྱི་ཧན་ཅིས་བྱཅན་ཅད། རོཇེདང་པྨདའི་སྙིལ་མོ་ཀྲུང་གི ཅི་འོད་ཟེན་དབུག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོ་བའྲི་ཀོང་དུ་འཞུག་ལ། དེའི་ཐུག་ཀད་པད་ དུ་བཅོམ་ཝཱནའདས་མདོན་པོཚ་དཔད་དུ་ཡེདཔ་དམ༣གསའལ་ཕུག་མཉྟརྨ། ། 
ཧཾ དེ་ཚེ་ཐུམ་བ རད འཚ དེནམ་ཀྱི་དཔལ་བར་ཨོ་དཀར་པོ། མྲགིན་པས་ཨཿདམདཔོ། སླིགས སཔ ོ་ོ། {¡ 
ཤཿ ཡ་ྱིགཛང་བཟླས་ཅད ༣ གཔདབཀདབསྲམ་ས་པ་འགཏུམེ༽བཟ་མ་ད ཚརབབབ་ཀདིན་པ་དང། མདུན་གྱི་ལྟའི་ ཐུགྤ་ཀ་ནས་ཀྱང་རང་ཁདྲ་དབཀྲ་ཏུ་མེད་པ་བྱོན་ཏེ་ཁྱེད་དང་ལ་ ལ་པསྦ་ཅུདྱ་ིཧྩཾས་རོདཔའི་མོས་བ་མཛོད། ོས་ཕོལ་དང་བཅསའེ་ལས་བད་གི་པུན་འདྲེན། | 
3 དད་ན] ]་པ་ནུད་བརྨུ། ཨཱ་ཨུ་་་ཱ་སཱཧཱསསི རྱ ¦ བྲ ཞེས་ཆད་དུ་བཟླྲ། དེ་ལྟད་ཡེ་ཤེས་ཕབ་པ ྱེཉི་བྡཱེ་ཀསུ་བཞག་ཏེ་བཏན་བདྲ་པ་པའིམོས་པ མཛོད། ཏིངུ་འྲ། མཚས་སྔོངཕྱི་ཉང་ཐས་ཏིཿཡོ་ཕྲ་ཏི་བཛྲ་དོཿཞ། 
4. གྐོགོ་བུལ སཁེཏོག་མྱི་ོད་བཟལ།།།ོ་པ་ྲཱིཾ་ཏོཨི་མི་སྭ་ཏྭ་ཟྭ་ཤུབ་ལ།ཞེའ ཧཱུ ཏེས་མིག་དས་བསལ། བླ་མཱ་རྔོ་རྗེ་འཆང་བདྨ་ཀུན་ཏུ་འཆད་པྲཆེ མདེའ་གཤྲེག་འདུས་ཐ་ལྟ་བྱར་དང་སུམ་འྲུ་ར་གྲསུས་པའྲི་དྲ་ཀིལ་ཞཁོར་ཆེན་པོ་ཏེན་བཏེནཔ་དད་གཉས་པ་ཐམས 
/ ཉུད་མཛོན་རུཿདུམཐོང་བརྡ་མོས་ལཔ་དང་པྲོང་བཅོད་མངོད། ཀཀ ལླུ་ ན་ན བར་འཛན་་གསུམའདེབ་གཟིས་ང ལུ་དང གས་པའི་དྲ་ིལཞ ནང ན་ན་བ བྱདརུཊྲ 
ཡི་ྡོ་རེ་དེང་བདག་སྱེལ། དེ་ནས་དབའ་ལྟ་ྕན་ཁྲེནད་ལ་མཆོད་བསྟོདགསལ་འིདབུད་བང་བསྲུན་བའིདཡིགས་པ་གསབ་་འའ་བྷ་དདག་ཐོ་ཞྡུན་ཡདདིག་པའི་དབད་ལྔནནུྱིལྙད་བསྐུས་བད་བྱའོ། 










 ནེས་སྨྲ་ ཧུས་ལ། །མཆོད་ཆེནངི་ཞུར་སྩལ་པ་ལྟར། །བདག་ཀྱད་སྙོཐ་བའི་དོན་གྱི་ཕྱིན། །ཞམ་མཁ 
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དདབདོལ་ཚོག་བཆེད་པདི༽ ཨོང ཆོསྣརམས་སྤྲོག་བྲལ་དེ་བཏིཏྨ་ཏིཿ ༣ དམིགསུ་མེདུ་སྙིང་ཇེར་ཀུན་རུ་ ངཿ རྒྱུཡི 


'ཁོད་གཞལ་མེད་ཁངཆེན་དྲབས༔ བདྲཀྲིདེག་་བའི་གདན་སྣེང་དྲྭ་ ཧཱོཾ་ཡི་ག སྭད་ཅིག་གིསེཉ བ 

























ཧོ བོས་པ་དང སྣོད་གྱཆུད་འབུང་བའི་དང་ཚམཁྲ་མོྱ༔ ཙ་གསུམ་དབ་འབུམས་ལེ་ཤེས་དྲའིག༔ འོད་ཟེར་བདུད་ཆིའི་ནམ་མང་དངས༔ ༥ི་བོའི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་ག༔ ཐུག་གིབུམ་པཟིདང་དྲོག བོ་རོརོ་ར་་ 
གས་ལ =; ིས་འིགགགམཞུསཿབསི་ཚོགམལ་ཐིམ༔ སསད བོ་སསབདད་་གག་ས་བམ་བིའ ག་གི་ག ཁྲ ཅབ ར་ག 
ཏར ༡ ༥པྨ་བྲཛྲ་ཧཱ ཐལའི་དས་གིཤམགསཏེཏེརགིགཙམ་བླ་ཟའོ། ཚེབསནདི། ཨོཾ་ཨཱཿཧུ་པདད་བཛལ་འོ་སུ་ཁས་སྤིིནིཿཏཧྷར་ཕཊཿབཛ་ཛཱན་སཱ་སཱཌ་སཱཧཱཿ ལའི་ཕ་འདལསྤ་ཆགྱིམབ་ཐགས་བངཡིན། དེཀཐམཐགའཞིགཐག སཿ ལ་ 
ག་ཡནམ་ོགའཿཿ བརྒོད མད་པ་ཅན ཤཿ འཆིམེདགུའགམའི་ཕོབུང་ཞནཿཔདད་བྲཛ་བད་བའི་མཚོག༔ རིགསྐ་ཀི་ལུམཆནན་ལ་འགོདམ༔ གཅོ་འཁོད་སྣུལབདབཅས་བཀུནཿ ཐུགས་དམ 
;། བཞེངས གྲུ་ལ་མཞུཿ་ཨོབ་བའདེ་ཡ། ཧེར འོད་ཟརཔཉྭ་ལོུགས་བྱ་ཆུད་སྲོས༔ བུཅའཐོར་དང་ཡ་དགླ་བུག༔ སོག་ཆ་ཤམས་དདྲ་དུད་པ་གསས༔ འཁོདའདག་བཏནགསཔོའི་དང་ ད་རས 
ཤཱས་དངོསྤ་གུབ་སུཁྷཿ ཞཱསཿཐཀ་གས་ ལལས་འཁོབ༔ ༦ སཱང་གུགས་རྟོག་གསུམདཱང་ ་མའི་བཅུདཿ ཅྭ་སགཟིག་ལེའི་དྲ་བིངསསུ་ཐིམ༔ མི་བྱགརསི་ཤིག་་པོལས་འདསཿ སྦྱ་མད་གུག་མའྱི་རས་གདབ་པཿ སརག་ས་་ 
་གཡུམབཟུགགིབསརིཚོ།སའོདགཏོར་ྱོདད་སབཤགསབ་ཏེ་རབཉབྡང་ལྔ་ེནབཤི་སརམསརིིའི་བླ་མའཡམརདཏར་དམསྱི་ཁ་ོ་ི་ཿའིཀསྱང་ཤིཊནསསྟད་འན་འའབི་ཨཀྱངལསྐྱེྐབཁླསྐུབས། ཤོད 


ཨ་ཨ་ཨ ཞེས་པསྲསས་གདབམ་ཏམ་དརའཤག༔ 
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སྐྲཾར། །ཟླུ་ཡིགརཱ༨ 
ཆེསཐའཡས་གྲུབ་ཤོག། 


ཙཾ 


/ ལཾ 

















ཌཾ ཕྲི རོ གེམཆོག་ཐར་ལོའི་ཆོས་བཀའཐབ་ཅཾངྱར་ཆེ་བའི་སྨིན་གྲོལསྩོ་གདམས་པམཐའ་ཡས་བ་སྩལ། མཐར་གདམསངག་ཐབ་མོའི་གཞུང་རྒྱས་འབྲིང་བསྡས་གསུམ་དུ་ཕྱེསན་སྱས་པ་བདེམཆོག་དམར་བགས། ་ 
(རཾ ནཿསོས་བཏ་ངི་ ང། ལིང པ་ལ ཤི་མ་འོད་ཟེརྱ་གིས་སྱནཱ་དྲང་བ། འཕྲང་བགསང་མཆོག་མཐར་བུག་སྙ་གངགཙང་གྱི་བདྨད་ གུམཛན། ཡྲས་པ་ལོ་ཆེན་པེ་རོ་ནའི་ ཤ 
རཾ །དདག་བབ་དོན་ ང་པའི འ་བིའ་འདྲི་ གང བཅུག་པ བབ དིསྐད་དུ་ཐང་ཡིགལས། །ལྷུ་ཁང་ནང་དུ་འདྲི་ལརྟ་ཆུ་སྡུད། །གཞོ་རླུང་ནང་དུ་ཁེཡེའརིགས་བའབྱུང་། །དཔལ་ཡོ་དཔལ་ཐང་མཚོནྱྱི་ཆར་བ་འབབ། གངས་བརཾཡུ 





! 
སེ་གཏེར་ཁ་འདི། །མི་བཞག་འདོན་པའི་བརྟགས་དེབསནནས་བུང་། །གཏེར་སྟེན་པདྲ་དབང་ཕྱུག་ཅེས་བ་འབུང་། །ཞེསརྡོདའི་ལུང་གིས་བསྟུན་པ་ལྟར་བདླུ་གསུང་གི་བཾཀྭའབབ་ལོ་བདན་ལམ་རྒལ་བམཚོག་ད་བུཏྲསཀྱི་རྣམའྲུལ། པྱང་ཨྨ་ 
ངའ བེ གས་ལསའཁུངས་ཤིང་མདོ་སགསག་ཉིས་ཀར་མཁསབས་སྟནབརྦགགས་བྱག་ཧན་པླད་དབངྱ་ཕུགཉད་་་ཁྱ་བངབབ་་ཅིང་ལུང་བསྟན་རྱིས་བསྐུལ་ཏེ། ཨེ་ལུའའིགྭ་པའི་འབུང་གནས་ཀྱི་བ་ དདགངསཔདྡོདའི་ལགམོ་མ་ ེ་ 
སྒྱུབ་ཆན་ལ་འདྲེད་ 
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'ེ ་ ཌི རྦ ལུ སྦ་གབ་ད རྭ་འྲབྲག་] 
༩་རས་ིྣཨའཨཀའ`འཔའཔ་པྨཾགཀགྡྗསྤཀཞུུ་ུཇུགིུགཉུཛཙགསསྣ་ དམཛས་བདུད་ཅི་སུན་ཙི་རལ་བུ་བཅས་སྨད་དྲངས་ཏི། 
ན་གྱི་གེརརྣམས་ཡ 







མགོན་ ར་ཡུངྱཀུ་བའྲི་གམྨ་རམསཔྱརདདེ་དེད་སང་སྦཔའི་གུརམགན་གཞུང་པོད་མེ་འབདམདབཞུགས་པ་ཡིན་ཅིང་། བླ་མ་བདེ་མཆོག་གིཆོས་སྐོརརྣམས་ལུང་བྱང་ལྟད་གནསདཏིད་དུ་ཡང་གཏེར་གྱི་ཆུ་ས་བ་ཏབཔ། 





= །འོ་འཛུམ་ཆགས་པའི་ཤམས་ཅ ས་བླང་དམར་པོ་དང་གཡོནཚེ་ཐུམ་ཐུགས་ཀར་བྷ་མོལ་བས་ཡུམམ་རཱར་བ་དམར་གསལ་བླངའིགི་གུག་དང། བདུད་རྩི་འི་ཐོད་ཐ་འཛིན་བ་ལ་འཁྱུདྐཔ། རལ་པའི་བོན་ཚུགས་ཉི་རྩེ་མེར་བེད་བཞིན་ནོར་བུ་དང་་ 
ངེ གཡས་སུ ཆོས་པ ཞིང་ཉགས དབྱ་གང་ཀོས་སྟོདག་འགས། གཔ ་ བོད་བསྟག་རོན་དང་སལའིགསལ་དང་རིན་པཆེད་དངུས་བའྱི་ཧནྱ་གིསྣམས་བ། ཀུ་ཅུང 
] ཧྭ གྱིས་ཡེ་ཤས་ མེའབར་བའི་དབུསན་འགྱིདབ། དཾ གསགས ག་ དེལའྱདུ་གས་ཀ་དགགཙོ་བོ་འི་ནོར་བུའི་ཅེམོ། བརླགཡས་གཡོན་རྣམས་སུ་བཀའ་བབ་ ་ཀྱི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་བརྒྱད། སྙིང་གའིནང་སྐེར་གྱི་རྩ་འདབ་ 
བཞི་ལ་ལིང་བོའི་ནལ་འབྱོརམ་བཞི། ་ ས་བའི་གན་སཉེར་བཞིན་དཔའ་བོ་དངནལའཧོརམུཉི་ཤྱུར་བཞི། ཡན་ལག་བཞིལ་སྒོམཚམསམ་བརྒྱད། གཞན་ཡང་ཕུང་ཁམས་སྐྱེམཆེད་ཐམས་ཅད་རྩ་གསུམགྙལ་བརབ་འབྱམས་” 
ལ་གུངཁྱ་བེ་༢། དྲ་རམསྤ་ཅིདྲཔལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ ༣གན་པའྭ་སདམརཔ། ཐུགས་ཀོརྡཱཾསནཔོ། ཐུགས་དབུས་སུཉི་ཟའིགའུའི་དབུསསྭུའིཿདམར་བོ། དེ་དང་བདུགམདུན་གྲི་ལྟའི་ཐུགསྙོག་གཾའོད་ཟེར་གྱིས་རུ་གསུམ་ 
རྒྱལ་བརབ་འབྱམ། གད ! ཐམསཿདྱ་ཀང་ཐཱམ་བདམཚོག་པྨ་ཆེ་དཔ་གམེདྱ་ལྷིརམ་བར་བཆར་དུ་ཡུག་འཚུབས་པ་བཞིན་ཧོན་ནསཁྱེད་དདལ་དྲ་བར་མེད་ ིམ་པཱསྱྱརད་བཱིན་ སླརྨོབབའི་མོས་བམཛོད། ཅེས་འཛོད་ོས་པོལ་དང་ཅས་ 
།ཚགབདུན་གསོལའདེཉདང་། ཨོཾ་ཨཱཿུ་བརྣ་བཛྲ་ཏཱསཱཁ་སརི་སྷིཞིཿཏ་ཱུུ་ཕཊ༔ བཛུ་ཛཱན་སུཡུ་འེ་བཱ་ཏཱ༔ འེསན་ཟགའདད། བཛྲ་ཛཱན་ཨ་ཝྲ་ཤ་ཡ་ཨཱ་ཱ༔ ཞེས་དདངུ་གཱས། ནིན བརནོགམདུ་བཞགེབརྙནབདྱས་པའིམོསཔམཔོ་ 
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ཧཾཿ 
ཌཱ 









ཀྱིལ་ལཁོ་ནསཿ གྱུ་གསུད་ཐུགསཀྱི་ལེ་ཤེས་དྭད༔ མཆོག་དདཊུན་མོང་དངོས་ བ་ཀུན༔ དད་འདི་དགུ་ལ་ཕུལ་དུ་གསོལ༔ ཙསྡགསདང་། ཀུ་ལ་ཀཅི་ཏུ་སྦརསླིརྷི་ཕལ་ཧོ༔ ཊཨ་གསུམ་དུབཞག །གཏོནརས་དངེས་ཐུ་ ཚེཉས་འདེབ་་པའི་ 
ག་གང མ་བཏབ མཿ ག་ཏོག་གསུམགོན་ི་ད། སན ོཟབ་ཅི ི་ོ རདྫིྫྨྣ་ྣ་ྣ་་་ 
/ ཱ །།པནདུ་ཤུཀཏ་པྟ་ཙུ་ པས་བསས་ཏྲིག་བཞོ། །ཧུདབྷསྔནརིན་ཆིནའ ཐུད་གནས་ཡག་བོང་བའྲི། །ལྕེག་ འི་བུའ གསན་འཛེན་སུང་སྲལ་བའི་འོད་འཕོ་གཞིད། རྨ སྐ 
¦ ངང་དགདབྱུགགིགངགཏར་ཁཝབདེམཆོག་འོ་བའུཀྱིལུ་ནདོ།  །ྐར། = ཡ་་་གཀལ་ འ་ཁབ་ཁབ་ལཨག ཁའ ག་ག 
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ཆེ གས རི 


ནཿ བརྡཡཁྱ་བཆོསསྒྱུའིསེ 
ཨཿ ། ་ ྒ་་ | 





















| =† 





ཇིའི་སུངལཁོར་སུལ་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་ཿ མཚནཉིད་ཡོངས་ཇོགས་སྣང་སྙོང་འོད་འབརདབུས༔ 








ཆཅེ་སྤབཉྲིཟའི་ཀདའྱི་ཡེཿ རྒྱ་ཡི་ཇྫིཿཡིརྡོ་རྗེ་ྱེ་ཝཱ་པའི༔ ྟེབརས་བོན་མཚནཔ་ཡོབྱགརལ ཨཿ དཀོན་མཆོག་ར་གསུམ་སྤྱི་འདུས་པརྨ་འྱུནཏ འལ 
དེ་ཀ ཀིསདདུའཛནཿ གཡོན་པས་ཞཱཧམ་ཁགབྷཆཱཚ་བུ་བྲཡཿ གསང་གོས་བདེག་ཆོསསོས་བེདཔ་མཔ་བཛོཿ ཟུལི་པཁྷའི་ཚེགསུམ་འོད་འབད་འཆང་ དེལ བསྣན ། 


ཡཿ 


རོ ༤ག་་རམངར་མར་ངའེའི་ པེ 

༨ །གཅིག་ཕྱགྲ་གཏིསདཀད་དམདཝཚན་དཔེའི་སྣ༔ ཕྱག་གལ་བདོའེ་ཧུཀ་ རཿ བགས་དཀརཔད་ཟའྟིཏི བཱུ བུ ་་ 

4ཾ པཱརྤའི་མཐོངཧོལ་གསོལཿ ཞབསགཉིས་དོམའི་ཚུལ་ཀུང་གཡོ་མེདབཞུགབ༔ རིག་འཛྲིན་བམ་ཤིའི་ཚོགས་ཉིས་བསོའཿ ཟུཀས་དུཀབད་ཟླའི་ཉི་དོཚེ་དབག་མེདཿ དམརགསལ་ཡཉམ་བཞག་ཚུམ་ཡུམ་དངའཁྲིལཿ ལྲོདཕོད་ཕོགས་སུ་འོད་ལཱའི་ཀློངནབཞུག༔ 

@ /སཱཾམྲ་ཞུགསབདེད་འི་ཐིག་ལེ་ཛུཾང་ཏོཿ ཡིདཔཤིན་དིནཛེན་ཡི་གེའིངོ་འཐྲུལ་ལུསཿ གཙོ་གོའི་གཡས་སུ་པདཉྫིརལ་བསན་གེངཿ ཧཾལས་གུ་རྲུངག་བབའི་མཆོགཿ བསྐལ་པའི་མེ་ཕུངསདགཅནཱ་ཁོ་གཏམ་ཉམསཿ ཇྡོརེརིག་པ་འཛིན་ཉིང་དུར་ཁོདཆསཿ ཟུརཤལ་ 
ཚོའི་སེའོད་འངའོ དབྱང་མཕ་ཡི་དམྱཡ་མཚོའི་སྤྲིནེ་ཕུར་འཛྲོཿ གཡོན་ཐུ་བེདཏི་བྱད་མབསྡྲུལ་བའི་སྟེངཿ ཙྩོ་ཡས་སཾང་གེའི་གདོ་ཅ་ནནམ་མཁའི་མདོགཉ ཟུཿཞྭལ་གཡས་གཟིགས་གནམྟགྲུ་རལ་བབསླེངསཿ བྲིགུ་གབོད་འཛེན།ཁ་རྫིཅེ་ 





༥ གཡོ་ནགཟིགས་ཛོ་ེའི་སེའོད་འྲཔོ དབྱང 


གཡོནག་ཐིགས་ངོངཔ ི་ོ རིདདྲེདྲསྱ་ཡདབསབས་རལ་ཐས་བྲུགསཿ འབུམ་ཐགའ་ མསའི་བཁལ་འབོལཉ ་ 





ཛ ལྷ བྲསྲ་པོལཿ དྲ་ཙད་ ཛའ དེ 
„¡2 གསུམའབུཤྭ་ཡུམ་གྱི༔ ཡི་གེསྱ་ཧྐས་གདབ་དོཇེ་གཁམ་ཅི་དངོསཿ ཡི་ཤེས་དབང་གྱུང་སྭརཚོད་པ་ནྭ་སིས༔ དབུར་བྱ་ཏྐན་སྣང་སྟོང་དོལ་ཤའིའོད་ཟེར་གི་སཿ མཁའ་ཁྱབྱལ་བ 





སྒོབཞིར་དཔའ་བེའིགས་བཞི་ཡུམ་དངབཅསཿ གཙོབོ་གསུམ་ྱི་གནས་་ 
་སྲས་དད་བཅས་པ་ཀུན༔ མུགསུམ་ལྷཚོགས་རྣམ་པར་སྐན་དྲངས་གྱརཿ 











` 466 


༨„,༤„ 26 འ ༤:„„- × ༣༨༨2 ཐེ ལེ 242 ཛཱ ¬. 
དྲབསྟིམནིཿ ཤྲཱིཿ བཞེངསཤིཀབླམརིག་འཛེནརྱ་མཚོའེ་ཚོག་ས༔ དགོངས་ཤིགྲདག་པོ་ཡི་དམ་དིལ་འཁོར་ལ༔ སློད་ཅིག 
སིང་པོཆགས་ཀྱེ་བིན་རབས་དགལ་པབ༔ འོད་གས་ལ་ཐུགསྱ་ཀི་དགོངསཔ་ཡིད་ལ་མོརཿ མཆོག་དད་ཐུན་མོད་དང 
འབོབས༔ རབའབུམས་་ 


་ལྷ་ལཱ་ཕག་འཚཔཱ་ལོཿ ཨཏིདྡུ་ཧོཿ པཱཏྲིནྣོཿ 
ས་པུགའཇོ་ ི་ོ བའོ 

པའའཕོརབཅས༔ རྩགསུམ་ཡེངསརྫོག ཚལ 
: ལབརདྣཿཡགད་ཀདད་མར་མདང༔ ན་ཐའ་བསྐོད་ །གྲཟེང་གཡྲས་ 






























རོར 


ཏྲུས སཏུདནིས་ཉདགོའ་མངཚ་ སྐ ལའ སམ་ཡཿ བད་དུདདོསཀུགླུམབཔ་ནྱི་ 
ལསཿ ཿ ཨུདད་ཡིགཁ འཛུ ད་དོཇིའི་ཧཱ་ཾའཕོས༔ 


གྲགས་པ" 
དྲག་བོའི་ཐུགས་༡ཀར་པད་ཧེའི་སེང་ཿ གནམ་ཁྱགས་རྡོརྔེ་ཅེ་དགུ་བའིཿ ལྟེབརརཱུཾདམང་མེ་འོད་འཛོཿ སྔགས་པེངྲ་མར་བཅས་འབོར་བ་ 
ང་འ :ཡས་ཐུགསངྦུ་ ཧྱད་བསལྔང དམཿཅན་སུངམ་ལས་ལ་གཟིཿ་ སྡེབརྒྱད་དྲེག་བ་ཐམས་ཅད་བཏུ་ལཿ རྒྱལ་འགོདདམ་སྲི་ཐལ་བརབཆཿ སྣད་བ་ལྷདངབྲགས་པ་སྔཿ (ཧས དན་ཧོགཔླདཧེ 
ཤར ཤཱིཾཚྱ་བ འབུམ་པག་བཞི་ཡེས་དངོས་གུབ་ཐེབ གཞན་དོན་མ་ཛད་བྱ་ཝུན་གྲུབ་འགྱུརཿ ས་མ་ཡཿ ཐམལགཔ་སྦོར་བཛིཿ ཡ་ཤེས་མཁའའབོའི་ཇུགས་ཀའིདབུསཿ ཕ་ཛྡརའིལེབ་ཅུཿ 
བྲ ༩ ཡིངནག་སགས་ིས་བསྐར པཤཏམས་པ་ལས༔ སྤྱི་བོར་ཨཿཿ ལིགྲིན་པརསཿམཿ སྟིདའརཿཿོཿ ལྟེ་བདེ་གཿདཿ གསང་པར་ད་སཿ: བརྲོ་གཡས་མཿརཿག་༣ །སོནལ་ལྔ།ཕཊཿནན། དང་འཇའིག དའགས་ལདང་ཿ། 
ར་ རཀ རོ བདེ་ཆེན་ཡཾ་ཤེསའཕེཝ་བད་གུརཿ ཨཱཿ སཿསཏ་ཅཿ ཤདདཿདཿས་ཿམཿད ཅཿཕཊུཿ ལས་བཞིའི་ཝགས་དངུགམ་བུ་ 


མཌསཿསཿ 
ཡྱིབ་ཐམས་ཅད་ཤིཏྭ་ཀུརསཱཧཿ ཆེབ་སདདཔ་ཁཁྱོ་བསེཤས་ོ་གས་ཅད་སྲུའ་ཀྲུརུ་ཡོང་ ཁམས་གསུམ་རུང་སེམས་སྣངཔ་ཐམསཅད་ལཤཾ་གུུཧོཿ གནདྱ་ཐེདདཐ་བགེགས་བསས་ཅདྲ་ག་ར་པ་ལྐཊྱཿ བདུན་ཕག་ཞག་ཏུ་རེགཅིག་མཙོནཿགྲང། 
ཏར ཆབ་སོདདཔ་པཁོབ་ཕེ་ཤས་པོ་མས་ཅད་པྲིའ་ཀྲུར་ལོང་ ཁམས་གསུམ་རུང་སེམས་སྣང་པ་ཐམསཅད་ལཤཾ་གུརཧོཿ གནོད་བྱེད་དབ་བགེགས་ཐམས་ཅད་གླྭ་ར་ཡཕཊཿ ་ 


འབོན༔ འོདྲ་ཀིས་ཙ་གྲང།པཧཡབྲམཚོདའ ཕྱིན་ནྲབཔནའོས་བྲུབ་རང་ལ་ཐིམཿ སྡིག་སྒེབཞི་ཞིང་རེག་ཅྩལ་རྒྱས: གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་མདོན་དྲུ་བཿ གོཾ་ཨཱཧཾབཛུག་རུབ སྤིར འ འཕུམ་ཕག་བྱཅུ་གཉིས་བཟས་པ་ཡིསྲ༔ ཱངབ་བླམའི་གླ་དྲུ་འཆརཏ 
གསུད་བྱལྔ 
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པོ ཡཿ འདོད་རྲིན་པས་དབདབསྒྱུ་ རཐོབཿ ལསྐ་ིཁབླ་ཱརྒོཡགཅང། 
གཅོདབྱེདཿ རགདུ་ཏངཞོདཁའ་ེན་ ར་འ བྷུང་སེམས 






དྤབ་འདོག་པའི་ལྷན་ཐབས་ནི། \ནཾཿ ཤཞརུམ་ཕྱིའུས 


འཕྲོས རགླི་བཆོ་ཆད་ཉམས་ཡརབ་དངུཿ འཁརའདསདུང་ བཅུད་བདུད་ཅིའི་ད སཔ 





ཚན ཁྱབ 





ཤིག་ལསཿཇོཿཧི ཧི 


དྲུ་མུགཙད་ལ༡ ཇགསབཏབ་འཐོརའཐུང་ནདགདོན་ 
ྷཱུ་ཛས་སྦུརབྫ རབས་གསཅ་ འཆགཅགཿསཿརཿཧཾཿ 


མཤསསེམ་ 


ཁྲབས 


པཱ་དབྱསས 












སཾ ས་དཔའི་ཐུགས་ཀར་བདྲ་ཟུའི་སྟེངཿ 


གཅིནྡཅ་ཝ་ཏེབརླད་་ མཐའ་བསྟོརཝགས་གྱི་ཕེངབསམཚནཔ་ལསཿ འདཟེརདམག་ཡས་ས།ཁའ་ཁབུནུ་ 
སྭཿ ཡུག་པཅས་ན་ཞུས་ཏབསལབབ་ འཆིམེད་ཡེ་ཤེསྣ་དོངེའི་སྲོག་འགྲུབ་གྱུརཿ་ 
ཚོ་གབ་ ཤུབིཿ ཧིཿ དེྐད་པྱད་དུ་བའི་ཞིད་ཁམསནས༔ ཚིདཔགཞེདནཀོན་སྫོ་རནཐོད་ཐེད་ལཿ རབ་འ མསཙགསྭུལྱཾ་ཧ་ ཆའི་ཚིགས་ [དང་བཅསཿ ཐུགས་དམ་བ ལ་ལོ་ཐུགས་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་བསྐེད༔ འོད་ཟེར་ལུགསྭ་ཀྱུ་ཕོཉམྱེགསམའི་ཚྲོགས༔ ཉི ཉིཟེརརྩུལ་” 

ནྣལ་འབྱོརབདགགྲི་བཚེ་ཆད་ཉམས་དང་ཿ སེ་བྱཉདའྱབུང་ཕོས་ཕྲོག་པ་ཐམ མས་ཅདཝུགཿ་སྦྲརཱ་མེ་རུང་འབྱུངབའི་དྭང་་ ་བཅུདྡད།ཿ སྒྱེའགའི་ཆེ་གསོ་དཔལ་འབྱོར་ཤེསུརབ་དང་ཿ ཙ་གསུམརྒྱལ་བའི་ཐུག་སཇེའི་རྱིན་རྦབ་སུ་བཅུདཿ 
གལ་སྟིནས༔ སྦྲབ་པའི་དམ་ཛ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིར་སྦྱིལཿ བླ་སྲོག་དབངཐང་༥ར་དརང་སོར་རུདཿ མི་འགྱུརམཾ་ཤིག་རྡ་རྗའིཚེ་ འིཚོཔཧུད་སེལཿ འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་མཆོགགི་དངོས་གུབསོལཿ ཨོསཱཿརྲོ་བཛྲ་གུརུ་པདྨ་སི །ཏེ་ད་ཛྡིཛྲ 


ཐབ་པརའྱཧུརཿ སྔ་ཕ་ཡཿ ༡ སབས་འདི་ཚོ་ 


རུཾབཛྲ་གུར་པདིད་ཨཱ་ཡུ་ཏེཛཛྲཿ ཞེསཟིནདཟྫུཿཐུན་མཐ་ 


༽༥༨: ལེ 
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མཿོ་མི་ཤོགཟིགའེརཐིལཿ གོཤོགི་མདདཔ་དབུ་མ 





རྣིཕལ་ཧཾ ངོ བག་ཆགས་དང ༄གསུམ་རིག་ 


3 8 རལ ་ དཱ ཁེ གཱ ཧུན འབས་ལཿ གྲ བ་ོལ /ྔ རྨལ 





རཱི ས་ཅི པོ 0 མིའགྱུརརྟག་པ་གཞུག་ནའི་ཚེ་ཕྲབ་ཤེཕཿ ཛཱ ཐབ 
& །བཐུནམཚསསྦ་བབནིཿ པཱགསཀྱི་ལྷགཆདབསྐྲད་ཞིད་བརྟན༔ དང་པོཆེ་བའི་དྱངལ་བྱསེ དཿ ༣ ལཡ་ གན། རྩ རེ ཨཱཿ ཀཿ སི 
1 གཞི་ལམ་འབུས་གསུམ་དབབེརསེདངང་༔ སྦུ་ད་ 1; ཀྐ ཁོར་འདས་གནཙ དག་པ་ག 
ཀླ གུ་ བླསང་ཿ གས ད་གསང དཀེ དོ གསོཿ ཡུ ཏས ཀ་ 
སྔ་ཐུབ་ཆ་འ་ 


ལས་བུངགི་གོང་གིའཕོར། 
༥ ༡༥༠༡ ཀས 
ཛཛྟཱནཱ་ཨཱཏྨོཾཿ ཛྲཾདཱཱ ཅཱགསུམ་གྷ” 
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། ༦༧ སོང་འ དོ་་.༦་༦ ོ མར་ས་ལོ་འོ། { 
འགོ་འ དཿེདགགསད་ོབས་ཨ འིགན་བིནང ་ 
ཐེདབཔེ་ཡོད། ན་དདུཆོབབདྱབབགཟུགས་དད། དེའི་གཡསསུརེ དི། གཡོན་དུཔེ་ཅང་། རྩབ་ཏུམ་དའ་དར་བཅས་ཅི་མཐའ་ཅིནང་་ 


1) ༣ བ་་ (དབུམགཏིསྱཉི་ལྟར་ ཏིའི བྱིད དེ་ནཔདད་བསའི་དདོད་གསོལ སལའདིབས་བཀའ་གཏེད་གུད་མནི། ། ༤ 
དྲ རྩ ་ ནྲ ཀས ཤ་ ས་ ཨཅཆང་ར་ེ 
















༦ །བསྫུས་སུསྒུབཔའི་སྐོརརྣམ་སཡོཿ གལ་བ ཏེར་ཉྟོན་ཀུ་སྭ་སྨན་པའམ ལོ་ལོ གཉིས་པའོ གྲགས བ་པའྲི་སྐརྒརྣམསྱ་པང་ཀོང་ཛོད་དམ་ 
གག ངགསསུ་ ཡུག རི 
སྤན ཏཱ ཚད བདུན་ ཆེད་ རྱ་མའི་སྤྱི་དཔལ་ཆེནཔོ་ཨོ་རྱནཔདྨ་འོདགསལ་མདེ་སཱགས་ 
ར་སར རཆ 
བངས ཆུལ ༽ ཐོའ་དབང་མཆོག་སྩུལ་དྲུགསོལ༔ བནགསུས། དནུས་གེན་ ད་བྱ་སིན་ཅིང་དམ་ པསུདབ་དྲགདམ། ལེགས་"་ 
འདོ་སྦྱལ་ལྡན་རིགས་ གུཿ ཟབ་ཚོའི་དབད་བསྐུར་དནགཉེརན༔ དད་དང་དམཆིགསོག་བཞིནཟུད༔ འདའ་དཀའ་རྡ་རའི་པ་བོར་ཅིག༔ དཔར་ཅྱིནལ། བཔད་ཕོ༢ འི་དནཚི ། 
འདིའརྗེས་ཟློསམཛོད། གམ་ཡ་ཨིདན་ནད་ཀརན།། དེནསརྱབཝ་ཐེབབ་ཅྱུད་བཤགས་སྲོའོ་བཟུད་ རྣ སྨར གྲ ླ  ྷ་ དང་ག ར་བས་ཅ་ ཱ 
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མགསད་སྦད་ བོཔའི་དདལས་སྤོདྷ་ནམ་པད་དག་དྭསྱ་སོགས་འདི་ཉིད་འོག་མོད་པདོདྲབའོ་ཞིང་ཧི དོཡོདོསོྡོགསཔོའ་དྭུབསཁིདདདགདྷ་དུདཞསཔའི་གོའོ་དཔྱོད་། ། 

' ་དགཔ་རངའིག ི་ོ ི་ ༩ འཆེད། ཐྦར་ ཏྲོ ྲ  ་ ིཿིགགིསྦཿདཔྒརྒྱདཱཱ། དེལ་སྔའདངང་སད་ཅིག་ 
| ཟེ ་ ༩ ས་སེདཔོ། གསོང འས ནི གསྐོནཉཔཤག་གིསྦྷ་ཆི་བུ་དང་བཅས་བྲསམ་སཱཔ། 

¦ དབུལཝདབ་ཝནཔྨདྨ་མཐོང་ཧཱོལ་དད། § སུ དགེགོག་པདཀཆོག་གོསབའགོགི་བའྱལམནམ་སབྱིགསམ་དགགོའབ། གུམོག་ཡནདུཁྷགཅུམཔེ རྟེན་ཅིད་ཡ གདཔ་དའདདཔའི དབཀྡ་དོདགྱིལ ངག་ག 

༧ པ། དའྱི་འགསཀར་བདྨ་ཤའི་གདནལ་ཡེཤེས་ཉིམས་དཔའ་ཚེདཔག་མེདདན་དགགའ་ཁདོས་སྐུའི་ཆསཅན། ཕྱགཞ༢ས་བུཞགགཾ ཞོ ་ 'གུདདུ་བཞུགསྲཔ། འཛོལ སདཀརམོདང་ 

མྭམ་བྩསརབ་བཞུགསཔ། བུམའི་གཡསསྭ་གདདག་པདམའཔོདོདད་སིག་པའཇྲིད་པ་དང་། ག་ཡོནདུགདགེའི་གདོང་ ་ཅན་ྡཱབི་ཡུག་དདཐོད་ཐག་འདིནར། དད་བ བ་ལ་གསབས 

བརྙནཔ། དེརྣམས་ཙི་སྱི་བར་ཨོཾདཀརཔོ། ག་བཾནཔབཨཱདམར་པོ། ཐུགཀར་ཧཱུཾསྡོན ༡༠༩5པད) 5 ར་དཀེའ་དང་ ༨ འ0༦འ གའ དཔེས་ཕོག་པག། བདཾ་དཅན་དང་། པླྨ་འོད་སོགཔྱོགབཅུའི 
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ན་སི བླར 


ཤས དད ཙྭ་ མའ ་བ ཧིཿ 
ནི གསུ འད་ུ་ཅུ་དམའི་བྱངདངིསགཏས སྐལ 


ཀྱི་དགྱིལའཁེད་བྱ་མཚོ འགོང དཅོམ་ 
རྗེ ཨོཾཿ ཅས 'འིདདསཿ ་རིགསུཀུན་ཁུད་གདག 


ིཾ་ བིགས ད་ན 


ས་དགེ 


ཅུ ལེབསི་བཟིམཔསརྒུད་ ` &ོ་ 
ཨའོ ཤིསགདད་གྒ།། བི བསོ 


ི ི་ ས་པས ོ་ 


ད་མདོད། 


དྲཔགེདཔ་ཡི 


ཀབ ཆེ ཀཕ་ཤ་བཛྲ་ཨྭའི་ཏྟ་ཨྭི་ཝི 


ང་ཐུགསུཀྱི་དབངབསྣུརབ་ལ་་ ལྷཚོགས་རྣམས་ལར 


སའ ཞྲེས ་ཆེ་དད་ཡུ་ཤེས་སྣ་ 


[ཧྨདྲ་འད་འབར་ཛསཿ སྐའ་ལྡན་ཆ སྨིན་གྲལ་བེུ་ུ་བགྲྲེན་ལས་ཡོད 


རོོགཿ གས་སུ 


སོ ས་བ 


རད འི 


ངི དིས ཱ 
མྲི ཅུབ 
དབྲད་གཉིས་པ་རེའྲས་ཏེ ཧིཿ ན་བིམ་པའི་ཡོས་པསངོད། | 


ཞག § ཨོཾ་ཨཾ “ ཤཿ ཀཱ་ཡ་ནི་ཏྙི 


ལད ཀཡཆ ཧུ 


ྱས་ཞབ་ིདཔས་ 


། 





; 
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ཧསད དདནསྣནས་དག་རི་ 0 
སི ང་ད གཾ ཁིང་ 
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1 ག་དུཿཏལཧུལ 


 ཐཔནཏྣཾ་ཏཱཿ 
ཚཾ ལགགཏག་ར་ད། ལཱ 





༦9 
ལ་་ ༣ 


།ལྡབ་དྱསན མོ་དབདྱ་ད་གདགུནའདིནྱ་ལུབས་ནེཊབྱ་ནད 





ལ་ལ བཿཐད་ཤྲིན་ཤིག༔ དྷུས་ 
ི་ོ དོད། ཅ་ ཐར་ིང་ཤོགཿ རོས 


ལཱཀ་ཨ་དྷིཏཱན་་ཧཱཾིའུཨཱཿ ༧ིཉས། ཧཱཾ༔ 


༥༢༥ བ་གོང་ ཐིགལ་གདེ་སྟདཆེན་པད་ འྷ་སིན་པར་ཤོགཿ བཱསུ་ཁཛཱོན་ཨ་ 
དཿ ཨཱཿ 


ཤུགས་དངསེ་ཤགདབའཔགོབལ་པ། ༨དདསང་འགུག་ བའིདམིགསབྱ་པིཀཀས་ལགདབ་ཏེ། ནདའ་དག“བ། དཱུ་ཧྲིཏ བདེ་ཆེ 
ཤྩཾ ཛཿ ཉུ་བ་འི་བྱདདབ གག དད ཀག ་་ 
རེརདསོ་ལ། ཨཱཿ བདེཆེནཔྱད་བཱདྡྷའི ༢ ༤  ་ སའབྱཏགཏམསཿ 
རྫརྫེ±ེཾིཾིེིཾཾཾ 


: ཡདགོད་གོད་དོས་བའ་ལ། སཱལ་ཝཱན་བདུག་ལ 
དཁམསནསཿ 








་ག། དགའྱི་འཛོད། ཤདོཐོགས་པ། པོ 
3; གས བ་གང ཧཱ ཤ་ནུས། མ་ཏ 
སོགསབརྡོད། /ཏ དེ།་ཛེ་ 





ྡོཇེའི་སྐ གུབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ བོུ 


གགས་པ 












དྷཱ་སཾ 
རྦས 


ཤྲ 


ཀདག་དབྱིངསནསལུནྭ་གུབ་གདུད་ཤརབ༔ བོ 
ནཱས། ལ་བ 


ཡ་ལ 


གོཔཤི་ 
ངེ 














དད 


ཏྲ ༧4 
གོ་ས དངིམ པོ་ལོ ་ོ་གགས་ཞོཤོོ ྗསམསསེྲིྲཾྲཾྲཾིཾཾཿ་ 
རོད འོ པུས ཁྱ ཁ་བོ སུབ 

ྱཿགབ།ནིདས་དྲལཤིལོ 


ཤོར ངོ [ 

འི་ཧེ །འཁྲོ༨་བྱི་པཾ །བྭ་པགའཆའཿ ཡ་བ ཐོ ཧི ༦ 1: ཁ 
ཞི པའོ འདིདྱལ་དགད་པོན་ཡེ་ཤེས་དབབབའི་དོདདད། ཀྱིལཿ བ་བ ཕྱག་འཇོའ་དསྐརོ་བ་རྣའ་ད།།།ཡེ་ཤེཧདབ་ཤིཿ བོ (༢ ¡བེ 
ཀཾ མམ ༢༦༦༤ གོ གནབ ི། གེབ །ལ་དམན་རོ་སྐོངེའི་འོདའབྲབ་།ེན། །གཀན་པཱནའེདདགུ་རྩ་ཕུགཆརདཔེཝ་ ཤོག །རྡའཆང་ཨོ་ ྒྱན་པད་འོད་གསལ་འདྡགས་སིང་ཡེཾ། ] 
ུ ཨས གོ་ཞིག 





དགེའོ།།། 


















ྲདེྲིཾ 


དང་ལནཿ ས་བྱར་འཁོར་ལོ༔ ཡུངལོའི་བརྐད འཐོར་བ ཐོནླ་རུག་བཛིདཿ སུ་གསུ༔ 

གྲུ ཧེ བཱ ལབ 

་ཏནརྫཾགསཿ དོན་གཉིས་ལླུ ཐུབ་ཤུལ་བའི་བདངཿ ཆུ་ ར་བ་བ སན་བཞུགསཿ གེས་དགྲ་ཀྲིས་ལ་དངཿ ཨར ˆ སག ཡང། 
ཉིས་བ དྲངས་གདུང་དབངས་བཅསཿ །ཨཿ གདན་གསུམ་ཚང་བའི་་” 


་ བཁོད་དུ་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡི་ཆལཿ ཤེས་རབ 
9 སཿ ཡཱ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་སྤུན་དྲངས་གྱུ་རཿ དཉིས་བསྩན་རྔ 
ལ་ གསལ་སྟངགསང་བའེ་དབད་སྲ་ཕྱིརཿ བདེ་ཆེན་བ བརརོལ་པའིགར ༦ སཾརྟ་'ོགང་ 
ངངནས་གགིགསསྲུ་གསོལཿ རལ་་ཾཾ་ཾཀ མའིདབང་སཱར་ 
བགགས་དཔ་ཡོད་རིད་པའ་ཇད་འ། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་ ནཔས་གབ་ཅེལཿ བརང 


བོག གངའདལུ་སྤྱ་མར་ 
ས་སག 


་སྲི་ ཅེ 









3 ཁལ ོ ངོ ༽ ༣ = ཆེའོ ེཡ་རེད་ཕྲལ་"'' 
མོ་བོ་ངོངོགསཁཔདཀ་ཧགས སོཿ ༠༠ ནྡོན་འི་སྲཔཡོའེ་དྲེཿ་ལ་བ།ོར་དྲས རདྱ་གུང་གངདགའི་གྲོགང་ཆེ་བ སྣང་དཞེ་དོད་བི་ལཚོགས་གྲུནཿ འྱད་འབལ་མེད་བརབགུགས་སུ་གསོལཿ བྲང་ཏཱནསལུ་ཡྭ་བཛྲ་ཱ་པ་དོཿ མནིག་གཉིས་མེདྱ་ལ་ 
འཛེལ་ནིཿ །ཨཿ རང་ལསྐག་གོན་དྲེ་མོར་ལྷམ ལ་ས ཅུངའཛུགྲ་ཡཾ་ཤཾ བའི་ངདཿ ཚ་ང་ཞལ་མཇལ་བའྲིག་གིས་ཏད་ང ན་མོནམ་ཧོཿ ལཱ་བ་བེ་མཆོད་འབྲུལ་བནེ༔ ཨཿ མས་ཅད་གུནཿ ལྣང་ཡངདོ་རའི ། 
< མྲ་གུབ་པའེཿ ཡྲེ་ཐོལ་གདོདམའི་མཆོད་སིན་འབུལཿ བཞེ སདྐོནགཉིས་དངསྲགབ་སོལཿ ཨོཾ་གྲུ་རྟ་ཧཱ་ན་བྲཛས་བརྲིལཱ་དསྲབླ་ཤ་ཛོ་ཧོཿ ུག་པ་ནང་ནོད་འགུ༡༤༢ ཨཿ ཚོགྲགསཱང་བའི་ཏོག་ཚོགས་གྲུནཿ འོད་གསལ་དབུ་ཨརྦ་སཱརབ་ལསཿ བུང་བའི་གཟུགས་སྒྲ་ 

ཧོཿ བདུན་བགསང་མཆད་འབུལ་བནིཿ །ཨཿ ཐངས་ཤེས་གཉིས་མེདབངེ་བའྱི་དུནཿ ཟུང་འཇྲག་འཁོར་ལོར་བྱསིལ་བལས༔ ལཱན་གཏོར་ 
གྲོདང་བྲལ་བའི་ཡཾ་ཤེས་ལཿ ཊྲོཾ་ཧཱུས་བཟུང་འཛོནནམ་པར་དགཿ རང་བཞིན་འོད་གསལ་བདརགཤིགས་ཧུངཿ ཀདག་གཞི་ལྡང་ 










ཚོ དྡེ་ཛོགཿ ནམ་གུནམ་ཆོགཝུནཆེན་པོར་བཞེསཿ ཨོཾ་གུར་ཛཱན་བྲང་སཔ་རི་ཕཱརྱ་ཱ་པཿ གྲབ་ གླར རཱས་ སླུ མདབ 
ཤྫཾ།རཀབྱང་ཆུབ་སེམསཿ ཡཱོར་སླེཁ་ཆེན་པོའི་མཆོད་བའབུལཿ མཛང་སུ་ཁ་སྲར་བཱར་ཏོཿ བྱཧད་བ་ཡང་གསང་མཆོད་པའཿ ཨི ད་ ས་ན རན ་ ཇུ 1 ང་ 
%.༨རོད་པ་འབུལ༔ མཧཱཏྟོན་བྲུཛ་ཧོཿ དགུཔདྡོཇའྲི་གཡེས་བྷྭསོདཿ ཨཿ གདེདནས་འཁགལ་པའི་ཏོགཚོགས་གུནཿ སྣང་སམས་ཟངའཇུག་ཀློང་དྲ་ཚོལཿ དདེ་ཚྭོངག༽སྒ་མེད་དེའི་སཿ གཞི་བོ་ལྔལཀྱརཆེན་པོར་བསྟོདཿ ལེས་པའི་མཐའ་བུའོ་མཁྲལ་བུན། 
ཙཿ ཟབ་ཞི་སཱསྲ་བལ་ངང་དྲུ་དི་མཿ འཁོར་འདས་ཆོས་གུན་ནམ་དགགསུངཿ འོདགསལ་དྲབ་མཆེན་པོན་བསོདཿ ས་ལམ་ཉོག་པའི་འཁོར་ལོ་ཁུནཿ ཆོས་ཟད་འོའདས་དངིངས་སྲུ་རོམཿ གཞི་འབ་ མེདང་བོའི་ཐུགསཿ ཟློལ་ཛོགས་པ་ཆེནཔོར་བསོདཿ 
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༧ 


-3 
ཤཱ 
རྔ 
¿3 


‡ ཡེ 8 


ཐུན གསུང་ཕྱུགས་འབྲུ་གྭས 


ཆོགས་རང་ས 


འཛན་ཆེན་པོར་འཐུདཿ གང་དེའི་ག་འཐང་བ 
པྲད་འབུང་ཿ དཀརདམམདངས་ལྲནད་རྡེ་ 

















8 ཐོ ྲོ | 
སཿ བག ཞོོ་གླིགས་དམ་ག། དྲི [ གུགས 
ཐུགཱཿ 


ཧ་ ཨ་ཧ་ ཐད 
ྷཱ ཤཿ ོསསོ་ཅོ་ འབཤམས༔ བདེ་ཧོདབུང་འདུ ` ག་ང ག་ད 
ུ ར་ཡ ཤོབརྱདངཅུབ་དངོསྲ་བུབ་སོལ། སིག ཀའ ཞིའི་ཆོ་ རྤ ༩ ཀའ་ གིས ཐང་ སྭོདྱཧྭལ་ ིགྲག་ 
ཟོ ; ` ྱ ཐུཿ ཨོལ གསུང རི འདོ་ཡོནྭསཿ ག་ག ཡ་ ཟལ  . 
༤ འུལ ཐབས་ཤེསུམ ཞེ དེོངཏག་གྲ་བལབར འི ར་འ ཏྲ ` ་ 
བླ བབས་གིསམདདེའིལུདྲདོ རང་་བའི་ཤགལ་འདྲི། ར་ད གྲ ས་བ ་ བའ 












༧ ༈ ° 
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རུ བསྙུལཿ དག་ཕགཉིས་ལན་ཆེན་པོའི་ཀོད་ཿ ཏོག་ཚོགས་ཟདཔའི་ཕྲིཁལས་མཛོདཿ བདེ་སོང་སུང་འཛུགདྲ་ལལ་འ།བརནསཿ ལོོའ་ཕུབྱ་བུམའི་ཐུགས་དམ་བྲསུལཿ ༼སྨྱོལ་ཕན་ལག་བདུནི་ཁོངཿ ཟླ འཛོནདགཔའྲཕོནལས་མཛོད འགོའདཔ་དོའི། 
ཁལ ླྱ ོ་ ཟ་འ གོས འོབ དོ། གཉསྐཞུནགྱཿཕན་ལས་མཛོདས་གསུལ་དབེརམེདདྱལའཁོ་ེ་ཿ ཟུབ་ཐབཆེན་པོའྲི་བགས་དམབྲསལཿ མཁུབ་ལམགནས་དབུལ་དོ་མངོད་སུམ་གནད་ལ། ༢ 
རའ ་ཕརམཛོདཿ ཕ་གང །ཨཿ གུགྲསརམ་གན་ཆེཿ རང་གདདཝེའི་དའིཊ༥འཁོརད༔ འཆམེད་བུབཔའི་ཧེརུ་གས ཏོགཅོན། ལྔབས་བདའངབྱ སྣངུསྟདདྲག, ་པའི་ཚོགས་རྣམསཀྱིསཿ ཤཱ 
༄ $: སྲས སོ་ན བཞེས་ལཿ ཡིདབེ་ དྲག་བགེགས་དིངསསྤུ་སོལཿ སནྦ་དྨཿཐཱལ་སྭམ་ཡྭ་ཛྷོ་ཕ་པ་བལི་ཏྭ་ཐཱཛོཿ ལྔབབརྟན་མ་སྦྱོང་བནི ཨཿ དུཊ ད་དུ གནས་དག་ པའེ འཇིག་ ཏཾནབརྟན་མའི་པྣངཆ ཀུནཿ ལྕགསའབྱུང་༡༢ རཾ ཊཾ 
4 གཏེརམ་འདི་ལོངས་འཿ = གྲོལ་བཟམཛོདཿ མཚར་བིཏ་ཏཧིཿ དུཊ་བཡནན་བྱབབཞིཿ སའམ གང ཆང་ འོས་བབས བོག་དཉསའནམ་ཟད་ཿ ཤམ་མངྦ་ངེདབངའ་བེདུ་ཝ རེམྲུན་། ༤ 
ཤཱཾ།ཏུ་བྷཱ་ཡྲ་ནཱཿཿ བདུནཔདསྲ་ཆུབླབཞིཿ ཨཿ དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་སྟོང་བའི་རྩལཿ འ་འ གཟབ་བའི་ཧེ་བུཀཿ འགུར་མེདཐར་སྟོངརྱལ་པོར་ཤརཿ ྡེགསུརཡིདལ་འཁོརཞཿ ནམ་གུནམཆོག་ལཱན་ལེ་ཤེསཆེཿ བདེ་ཆེནྡལུགསུང་[ - ླ 
ཟླ ཐུགསྭ་ཀྱི་དབྱེདསཿ མཉམ་བརསྦོར་བའི་དངོསྦ་གཟ་སྩོལཿ་ །ཨོཾསྔཿཧི་བཛཛ་གུ་རུ་པྨདྨྣནཌྟ་ཀིངྷི་སརྦ་སངྡི་ཛཾཿ ༤ བྱརདཔ་བཤགས་པནི། ཨཿ གདོདནས་མསྐྱེསཆོས་ཀྱི་སུཿ ཡོཔསྲྲ་བུབ་དདེར་གཤེགསྙིངཔོལཿ ༥༠༤ དཱ 
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ཤཾ 
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༡ གས་ཆ་ས་ཆཞ། འུ སྐམ ་། 
༨གི་མཆོ༔ པས་བསྐོརབ་ ང་། གཞན་ཡང་ལས་བྱམ་ །ཉེརམ།པོརྣམསཚང་བར་ 
ཉ་འཛནཡི་དཔའ་བང་ཚོགས་གཟང་བབ་བ། འཁ 





ཨོ ོག་བཀོདཊོད་བ་ཉམོཐངསཏེཿ ཡིས་རབལོ་ཞེ་བཔ་རགནོན། 


 ས་ི་གཏྟནབ་ཆོགྱམཞབས། སྔོམ་བཅོནྡ་སྣདའཾ ་ྱི་ལག་ཆལ་མོ ་ རུར 
༅4{  ཨོ་ཕཱ་ཧི། $ གཡེད། །བྱང་ཆུཔ་ལྤུ་བའ་ཐབསམཚོ ཀྱི ན་དད 
ཏུང དྲ 8 5 ང་བར་བ ངོ མགས སྱ ོད ་ བཔའི་ཞབས་དང་། བྱིན་རྲབསཚེ་དག ལོ ། དང་པོ ་ཁི་ིགའ་གདཔའ ་ང་། 


བཐོབ་ཐ ངསྟོངགྱལ པོའི་ཐུགས་ཏིག་ གས་དང་བ ཨི (ལ་བར་ཚེ་དབང་བསྲུརབ་ལ་གསུམ་སྟེ། 








ན་དཔལ་བཟངཔོ་སགས་ལ་སྦིན་གོལ་ཚངས་སྨྲགཏུ་-་ཛུཡ་བ་དགེ་ལེགས་མཆོགཏུ་རླུར་ཅིག། 
དཿ 


རར 


པ་ལ་བཏེནནསངཆ་ ཆོདགུཿཔའོགནསཙོབྲབཤིསྨགམ་དགངོཕུག་པར་འཇམ་མགོོདྲུབ་པའི་དཔའ་ྲོ་བོ་བོས་མཐའ་ཡས་པའི་ 
དྲད" ི་ ེའཆད་འཇམ་་་དབངས་མེན་བཅིའི་དབང་པོའི་དག་སྣ 


ྲ་ ཕིལ། ཅུའདུརདར། ལྡད འཕང་སཔ་ད། བས་ད འི་འ 











ིས་སི། ༣ མམབ།ིས་བདག་མགགྱེའ་ ྭ དང་བུམ་ བནས་བཟླས་པ་ཚོ་ ཤཿ ་མ་ཆོདབསྟོདབུམ་སྙོད་ 
་གྲ་བནམ་སཛར་བ ིམ་ཱ་མོངབཅས་དགཅོས་བདད་ ཚྭ ཕུབ་དང = ་ 0 ་ 
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བསོང 























གའཞའ ྱོགས་གཅིག་ངུ་འབོབས། ཐགམརགསོལ་འདབས་ནི། གན་མཆེན་ཡེ་ཤེས་ཐུང་པོ་ཅན། སོགས་ལནགསུམ། དེྱུརཱནབགགསཀིདམི་དས་པྱད་ཝཱར་བདྡདད་ལ། གས་གང གསད 
འི ཤིས་དབབ བིད སྩིལ་ཀྲང་དྲང་ཕོར་བསྲང་། བགིགནད་ནང་བོརད་ཆིབ།། བའ་ོགས་འདཞག་མམངས་པྲས ས་པ་འ ཛོད རྱིག ༅ྱད་༨ང་གིནམ་ ུད་ 
སྭ་ཧཱཿར་རིད་ཡིས་མཚོན་བའིམ་དགཔའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་གོང་པར་ཕྱདྭ་། ཨོམ་ཧཱ་བཧུ་ཏེ་ཛཱན་སོགས། སྟོད་བའི་དང་ལས་ཁྱིད་དང་ནམས་བྲབ་ཐོབ་ཐྲདསྣོང་རྱ་ལ་པོ་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཅན་དབུ་ས་ཐོདརུག་བཅིང་པྱ ག་གྲསཱསཱ་ཐཱགཱསཀདནོ། 

༤ ར་ཞསས་ད་འྲུད་སག་ཤུའ་ མབ མ་གདུན་པ པའ པ་གསའ་ཤུདགས་པ་་འག་ས་ བབ ག་འདོག་བའ་འ་དོ་ 
པའི་ཕྤྱི་བོར་ ༣ ༡༡འ་མ་ཆུན། ཐུགསུཀད་ཊཱཾ་སྡན་པོ། དེལས་ཁད་ཐེ་འའྲཔོས་པས། ཕྱོགས་བཅུའེ། བངམས་རྩམཆོན་བཤུག ས་པའི་སངསརྒྱས་བྱངསེམས་ཙ་གསུམ་ཧྲོཝ་གྐྱོད་ཐུཐས་ཉད་བུ་བ་ཐོབ་ཐང་ མརདགོམ། ན་འ ཨཆདཔགཏུ་མད་ 
3 ནམ་པརཆརྭ་ཐཱན་གཏྭིད་པ་ལྟརྱ་ཧོདོ་ནས་འྱད་ང་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་བརྟནཔོ་མཛོད་ངིག །ཅེས་ ྤོས་དོལ་དངབཅས་ཏེ་བབདྲག་གམལས་བང་གིི་ཕནའདེན་དང་།(ཙི། ཨོཾ་གུས་ཨྭསཱརཛི་ཕྷཧཾ་སྭ་ཧཱཿ ཛྲ ཏེ བློ་རུ་པྨད་ཕྤི་པེ 
གི་ཚ ༢ ༢དརང་ འགས ད་ང ིརང་་ངེམ ེཚས་དྲེ་འཇིན་པ། ༡ ༡ ེ༡༦༦༦༤༨ལ༣ དེ་ནས་གདེར་གཞུང་གི་དབད་ཆེདདངོས་ནི 


















སྲེ སས  ོ་ཆོསོ སོ ་ིོོ་ིོག་དོགོ་ཧོསོ། དཱ 
















ཧཾ ར་ཿ་ཡ་བདཊཡིདབསཿ་དབངགྱི་བབཛཛདཔཤཿཐུསཔྱིབབསཿ་བལབལ་པའི་ བྭདསཿཧལ་ལཱན་བོདཔདབདདྲས་དབས༔ འགུརམདདངེཐོབཤགསསོ རི་བ རི་ས་ ༢༠ 
ཡ་སྭ་དིཊྱིཉཨོཿ རའ 'ཨཏ་དྱའིདསརིག་དབེནམེད་ཀྭ་པལ་ ཧ་ས འཁ ༠ ༢ཿལྐལ ༡ དྲ  ་ འི་མ ིེ ཿསྨིདྡི་ཛཾ [ 
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ཆེཿཀུལ་ལཱནོནྱི། ལཿ སཅིའི་ཡིནབ་དྲ་། གས 8 ཤ༈ད་མེ་ལོངབརྡསཿ ཀདག་ཧཤི་ཡི་ཕེ་ཤེས་འ༩ བཤལ ཟླངའུགྲའོ་བལ་ཆེན་པོའི་དངཿའཕོའྱྱུར་མེད་པའི་དབད་ཐོབཤོགཝ་ཨ་ཨའིགྡ་ཛཱ་ནཱ་སྲིྱིགནཿ ཞེས་དདོདྨརད བོ 

ཁའམ རསིམཁཔ༥ྤྨ ཁ་ཡ 
རཾ་ཡིསཿ འརྡདེནོ་གད་སྦས་མེད་པར་བ པམ ༦ མམྱི་ཁབ་པའེ་མས༡འཧོཀུན་འ་ མདག གམའི་ཀློདཿགདོད་མའི་གཏནསད་བིནཔར་ཤོགཿརྱསཧཿ མཿ བྱ་ཕོ ཟིན་དྭག་དངོས འི་བ་ལ་བརྟེན་ནས་འོདགསལ་ལ ལུལ་བའི་རྡོ་རིས་ སྨ 

གས༩༥ལ་ བཏེན་དྱུདགནས། །ཨ་འོདབཀྲིལེཧཱཊ།དཟིན་ཆོག་མངཔའོོ་བུ་འདིགརལབསྟནའདིའོ་ 2 རས་བམ རྗེ སགས་པ 





































ཧོལ །རལྭ་ཀུདའདུལ་གལྲགམདི། །མཚོཿ ལབསགནགཁནུ་ད་དབདག།།དེཡི་རུབཐབས་བཁམལཀི།།དེལ་འདེང་ོནཆདརབདབདགྔབད་ིའི་དངཔམ་ཨོ་རནཔརཁོད་གསལམདྲའ་གསྲ་ཤདཔའིདགངས་གཏན་བུབོཆན་གའྱི་ནགས་ནིག་གི་ཆའག་བགཞན་ 
རར ` ༥ ་ྲ་  ། ཅུགོནམཆ་་ཡི་ཏ་ིྲ་ཀངམགཏེདཁ་འདི་གསམཕྱི་འ་་ུལརཕཔ། །གི་དོགགཞབ། དངཔབའྩེདཔནི། ། 
།ཨ།ྱ དྱབིདསྟ་ཏིད་གདོདནས་སྟདཔཆེཿ རཾགཔ་མཚད་མདལིདྡ་རེ་ཤརཿ ཟུང་འྡཇདུགསྨན་པམིདཔའྱིར་ལཿ རྒྱཡི་ཏིངའཇིན་ཤྲིཿདཀར་པོའིཿ འོད་ཁིས་གཟུང་འདྲིན་སུད་པརཕྦདས༔ སྟིདཔའི་དད་ལས་ལྐ་དཙཾག་གིས༔ སྣོད་བཙུད་དགར་ཡུམ་ལྔའིམཁའཿ 

བདིམ་བྱཅགས་པིའབ་སྟེང་༔ ཐུང་པོ་དག་པ་གཞལཡེད་ཁང༔ སུབཀིསྒཾབཞིསཚན་ཉིདརྫོགས༔ རྡོརྗ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལས་བསྐངོ༔ ཡེཤེས་ཟད་ཐལ་ཐན་པོའི་དབུག༔ སྣཚོགས་པདྨ་ི་བཱའྲི་ལྟིང༔ སཾམས་ཉཾདདག་པདྡུ་ ༥ ` 
བཞིན་ལཱཿ ཞལ་པུག་ལྙུང་བཞེདས་དླ་ཏའྱཐུདྷཿ དཀུར་དམརམ་དདག་ལཱན་གི་ལུའི་ཉསསཿ ཕྱགག་ཡསདྲོངྲཐུགས་ཀར་གཏོདཿ གཡོན་པས་མཉམ་བཞུགཧྩྣདའཿ འཆཾམདཚ་ཡི་ུམ་བཟདབསྣམསཿ གསད་པོ། བདག །ལཿ ཨུལ 


ཤུ པདའི་སཱནཞུས་བརྡེད༔ ཞབས་ཟུང་རྡོངའི་སྱིལ་གྲུང་གིསཿ ཡེ་ཤེསའདལཱའི་ཀློངན་ངོལཿ ྤྱི་བོད་ཆུ་ལྷེས་ཉི་བླའེ་དབུགཿ ལདས་སྐུ་དྷདཆེ་དཔགཞེདཿ དམར་གསལ་མཉམ་ཞགོབུམརྱས༔ རང་འད་ཡུམའཁྱུདམཚན་ད་ 
དདནི་ཟླ་བའི་སྟེང༔ ཚོས་སྐུམི་འགྱར་ཡུྒཏུའ་ཆངཿ མཐིད་གསའ་རྡོརྫདྲིལཐུསངྱས༔ དབྱཾངསཕྱུག་ཡུམ་འཁྱུད་དད་གོས་དང་༔ རིན་ཚེནརུག་པའི་ངྱན་གྱིས་སྦྲས༔ ཕྱི་ནྡོལ་པདྨ་འདབབཞིའི་སྟེད༔ མཇུནད་ ཚར 















༢ 
ཝཱ? 


493 


.ུ 





4 














རི 
¥ 


72 









ལཱའིདྲོམ་པར་བཞེདསཿ གེ་གའི་དིགས་ཁིབྱར་ན་མོའ་བཅའཿ 
འཁྱམ་ ་འཞེདསྲ། སེགས ག་པ ཡང་སྤུལ་ཐུདུཿ 


གཿ ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུང་ཏོད་དཞརྫོགསཿ ཨོ 


དདྱབུད་སུལ་པའི་དིལ་འཁདང། 






་ 
ཏིལྱ་གིགོངུ་ཁྱ་ ལར སཱད་ཧྭ་ ད་དག ལཿ 


(ཿཧྲི་བཛྲ་ཀཱ་ཡ་ཝཱ། 


2 : བླདའྱབུད་གནས་ཞིག་སྲུ་གགནཿ འཁྲའེ་དུ་མཁའའགྲོམད་པ་དེངྱ་ རིགའཇིན་བདེའགཞེ 
བདག་ལ་དབདཔའིམུརཿ བགི པས ` ༥ །ཨོཾ་ཨཱཿུཾ་བཛྡ 











གནས་གསུམ་རྡོར་གསུམ་ཙི་ དདོས༔ 


༔ དནཆིགབ་ཁར་འོའོ་དབིད་མེད་ཞུགསཿ 





ཁ་སཱརབདེབའི་རོལ་པདབཐུགས༔ དེ་པིརརྡེདཆེད་བུན་བྱསདའཿ 
་ ་ འཛིནྲ་བམའི་འཁདལོརྡ་ཛཱགས༔ གཞན་ཡང་སྟད་འ་གྱོཡགས་མཆམས་སུཿ རྩ་གསུམྱ་ཧལ་བདབའྱབམས་ཚོགས༔ 











དསྡེ་པས་དཔའ་སེམས་མའི་དངོན སུས་པའི་གུརུ་མཚན་མཆོག་བངྒྱད༔ རད་དད་ སཀི་ཡུམ་བཅས་གསལ༔ བྒ་་ 


ཨ་གདབཿ ་ དམ་མཁའ་གང་བའི་དབད་གི་ལུས༢ བདཾཆེན་པདུད་རིནཿརའབེབ་་པ།ས༔ཿ ་ 


ཡ་ཝཱཀཿིཏ་སས་ཡཧོཿ ས་མ་ཡཱཿ ཨོཔཨཱཿསྷ་བིརཱིཿ སུའཏ་ཙཱ་ཨཱཏཿ གཉིསཔྱ་ལ་བེནཔགསདི། ཙཿ །ོ་རན་ཡུལ་ྱིུབ་བད་མཚནསཿ དང་ཀེནད་པོངསོ་ལ༔ སྐམ 
སྭ་བསྐནཿ ཡྱད་ཌིརྗེས་སུ་བདགུ་སྦྱབ་ཀྱི༔ བྱཧགྱིསརླཾབ་ཕྱིར་གཤེགསསུ་གསོལཿ གནས་མཆོག་འདྲི་རྲུ་ཧི་ཕོབ་ལ༔ ཧྲུ་བརཆོག་ ཟ་ 
གུཅུདེྔ་ཀླིནཱཾརྟཌལསཔའི་ཕཱར་ཨཧྷཱིཿ སམ་ཡ་ཧོཿ སམཡཾ །ཨེ་ཨའལི 


དྷ གཡུམ་བབའུགསཡུགསོཔའེནིཿ ཧཱཿ རཿ 


མཆོག་བུནདངོག་གུབ་ཅར་ལྟན་བོབཿ༔ སྤ་སྐལ་པ་སྟཌསདབྲདངོོཿ༔ ཏིཏིཏྣཾསམ་ཡ་པྭཱི༔ བཞི་གཏསགའཆོའབཞིང ༔ 






















།ནམོཿ སྩཱིཡེདཚོསསྦའིདང་ཞིདལསཿ བདེ་ཆེན་ལོདས་ཕྩོད་ཛྫོགས་སྐྱར་བཞེད་༥ཿ་ གའ། དཀིལ་འཁོ་པ 


རཾ ག༩མཧསུཁྷཿརྭརྙཱཿ་པཱ་ངཤོཿ ཅུག་བའསྟེད་། ཧྲཱིཿ , མ་བཅོས་སྤྲས་བྲལ་བྲམ་ཆོསཀྱི་སྐ། །བད་ཆེན་ལོངས་སྤད་བླམ་ལོདཱ་པྱད་རྫོགས། ད་ང་ལས་ཁྲ་དས་པུཔ་ ེ། པཾ 

༄། ༡ །འིདུལུ་ཙི་གདས་ཉིད་ཅི། །ལུས་བཏུདཔའདྲིནམ་ཡན་དཱ། །མཚོགུཿ་དད་པསྭ་ཕགའཚལ་བསུད། །སྣཊ་བྲན༥པའི་བདངནནིཿ ངུང་ཉིད་དྲའིལབཁོང་གཅིརཆོགདཿ ཡུ ཡམ དོམཆདཅན ་ གདནགསུམ་རྒྱུཿཕྲུལ་དི་ལྲ་ཡི༔ དི་ 
ཚཡངོང་ཆེན་པའིྙུ། །ནྔ་ཚོགས་པའྱིཿ ཐུགས་ཀརཔདྲ་ཏིབུའི་སྙེདཿ ཡེ་ཤེསཨྟེམས་དཔའ་གུནཏུབབདཿ མཐིངགསལ་མཉམ་བཞག་ཡུམ་དང་འཁྲིལཿ དགེའི ཧྲཱིཿཡིག་དཀརདམངམ་ཐའབ་སྐོར་དུཿ་ ཤར་ག 

ཿ གཡུས་ཏ་་བརཁྲོཔར་བསམཿ དཉེདངདད་ཡསབཟུངནསཿ །ཨོཨཱཿརཱུཾ་བཛྡོཨུ་རུ་དདྨ་སིྡྷི་ཚྲུཾ༔ བསྟེནཔའཇུམྲགཔཤི་ཡེསའཐུབཿ ཉེབཔའསྙེན་པའིདོདས་བཞི༔ སྲང་ཡང་ཐུགས་སྲཾགྭ་ལཱགས་ཕྲེད་གིས༔ . བསྐོརཾ་ལས་གཞིག་པ་བར་ཡེད་བྱུད༔ དད 

2, །ད་་འོདཀྱི༔ ཡུམགྱིལཞུགས་ཀསདབད་བརྒྱད༔ འགལམ་ལྟབུད་འཁོར་བ་ཡིསཿ མཆོག།་མི་ཁྱགུར་བདེ་ཆེན་འབདཿ སྤེད་མཚམསནས་ཐོན་དཀིལ་འཁོར་པའིཿ ལྟཚོགསརྣམས་ཙི་ཐུགས་ཀང་ཞུགས༔ རདནདཐུགས་ཡྲུག་ལའབྱང་བའིཿ 


ཆ༦ུ་ 








8 །འཧུལ་སྤུལ་པའི་སྦྲིན་ཕུང་འཕྲེ༔ ཉལ་བྱག་འཚལ་ཁཿ །ཨཏྟཱིཧོའ པུ་ཏི་ ` རྭ ཧ་ ཧགིཿཚོད : 
དམ་པའདི། །ཡེ་ཤིསྔལ་ཡིའོད་ཟེརྣམབརུའྲ་པོ། །འདོད་པའི་ཡན་ཏུན་ལ་ཡིས་པབ་བཅུན་ཏེ། གསད མུདགེདཔནཇབདའ ཤིས་གསོབ། ལ། །མཁྦ་སྱོདགས་དཔ་ིསྲའ། ༢ མ་པར ± ཤུ ་ 
; ལུག་འཚེའ་འསུད། ' ལུ 


` 














སྣགསྲྲེད་མགཁ་ཡེ་བཞིན་དུ་འཁོར༔ 
¡ སྤེག་སྣགསལསའོདབེདའབྲོས༔ 






ིརིསྱ་ཡིའཿ །ཨོ་ཤྟཾ་ཀུརུསྭཧཱཿ 
སྤིདགསུམ་ཡེནས་སངདསཧརྒྱས་ཞིང་༔ 


བའྲ་ཟིན་ལན་ལཿ རྡོརའིཚེ་སུ་འདི་ཡདདགཿ 





ཁྱིརང་སྒར་འུརཿ དྲནརྟོགའོད་གལཁྱབ་གདའཆེཿ དོགས དག་པ་རབའྱབམས་དདན༥བླབསཿ ཨོཾ 





ངེཡེཤེསཉམས་འབདནསཿ ཐུགསྔ་་ལག་པརཞེབ་ལིསཿ རྭངྱ་རདྱབིནྱ་གཾས་བླརབས་པད་བསམཿ ཨོཾ་ཧཱཿཧབྲཛ་མཧོ་གུར་ས་སྤོདོཿ བཅམ་ཐགས 


ཞི་ཡིསཏེབར་བསྟེན༔ དོའོགུརྒྱབ་པའིདགོངས་པནྟིཿ ཤུ 


དིགིདྱསད་ཿ དེ ༢ བ།ོར་གུན་ཙྱཐུགས་ཀནསཿ གདེཅིན་གའི་ཉིན་དཔལ་དའབར༔ མཁའ་ཁུབྱགསུམརབའབམ་སྔལ་ཚིདཿ ཕྱིནྨ་དབས་དངོསྲ་གུབ་འབལ་ཤིམཿ སྲརའབལ་འབོ་ཀུན། 
2, སྡིག་སྤིབསྦྱད་ཿ དུག་-་བ་གཏུམ་པོལན་ལཱབསྐོལཿ འིརྒྱན་དབདདྭགམཚེག་ཐུན་ཙིཿ གདའདུ་ལྲིརལས་ལྷུན་ཡུབ་བསམཿ ཨཾ'སཛཾབཛུ་གུརུ་པདྨ་ཐོད་བྲར་རྩལ་བཛུ་སམུ་ཡ་ཛཿསིརྷི་ཡའཛུཾ་ཨཱ༔ འཐུམཐག་ཞིབཟུསཕྲན་ལཁཡུབཿ རྐབམཐུཝུགས་དར 


ཨཾ ཧཿ ཧཱིཾར་ཡ་ཕཊ༔ རསཆེནསབདཀས་བཞི སུར་ཡདའོད་ཟེརམ་ཁའྱ་ཁབ་འབོསཿ ནྱརུསཱན་དངམལཏིཿ མྱེརུངགོས་དཀའདངལྲསལཿ ནམམཁའ་དབིདྲྱསདང་རམ་ 


རངས ཧགས ག་ས ད་མ དམད ལ་ གདནུསའཁོ།ཿ དདགི་ 
ཙུར་པང་བཛྲ་བྷྟཾིཏམ་ཏཱསུ་ཛྟཱན་ཏདྷུ་ཨཱ༔ །ཨཾུ་ཡུའུ་ཕུཛྲུྩོ་ླུཾ༔ འཐམབྲག་ཤཾ་བབླསརིག་འཇིན་ཁགུབཿ སམ་ཡཿ བྲམཞི་ 


ཧྲིཿ དཀིལའཁོདགཿཡཆོག་ཕྱིགཅུ།ཏཿ པད་སྡོཏིཟླ་འད་འབརདབུསཿ ཁཆི་མེདམགནཔོཚེདཔགམེདཿ དམརགསལཔདྨ་རྲགའི་མདངསཿ ཉཾརཿེབའི་གཟིྗིདཅན༔ འའོས་སྐྱོད་ཡོདས་རྫོག.རྱན་ 


















496 





སྲིལ ར་བ ནོ་སུད་འཕྲོ༔ 

རྒྱལ་བརབའབྱུམསྭ་ལཿ གབ ཡག ཅ་པ ལཿ བྱིན་གྱི་ : དོས་གབ་བ་པ༔ ཨོཾ་ཨར;་ཌིཛཱཔྷརིལེ་ཝཱཧཱཿ ཞི 

མ་ཆ མའྱི་ཧཱན༔ ནད་འཅདཔཐོ་བའི་ཚེ་བསོད་ཧོབས༔ སྲསབཅསྱ་ཧའ་བའི་མཁནབྱརནུསཿ ཡེ་ཤེས་བདུདྱ་རིའྲི་རམ་དར་ 
སེངགའིཐག་ལངདོགཅིགླསིནཿ 








༨༨༨༢ སྔ༔ རང་གྲི་བཆོ་ཆད་ཉམས་དང་༔ 


དང་ཿ ཕྲོའུ་མཧོཿ 
སྭ ག་ཧི་བུམ་པའི་ནང་དུ་ཐིམཿ ཞུ་ཞིདཁོའ བདགཉིདྱལི༣ སྤྲི་ཕོནས་བརྒྱད་དུས་ཀུན་ཏ དཿ གེ ༣ཉམསདང་སརོཚུད༔ འ ཐཀའི་འུང་ ་ འཁོདའདསཆེདང་ཡུ་ཤེས་དབིག༔ 
ི་དད་གཡང་ཅུང་ཡུསཿ ཉིམ་བྱེ་བའཾ རྡིདའབར༔ བརམེདདཔའི་ིགའཛིནཁྱབཔཿ ས་པ ༔ མྱཾང་གྲོལ་བདུད་ 
བཅོམལནམགེན་པ་ཡེ་ཤེས་ཚེདཔགསེདཿ ཅབརྱདུམལེ་དམ་ཏཁྲའཉཿ མཁའ་འ་ཆོས་རུད་པོཉ་ཅིགསམའི་ཚོགསཿ ཅུགསདས་བསྐུལཅུ་ 


ཤུན་མཚོམས་ཐུགས་དམ་བསུལབའི་ཕིདཿ དད་གདུངཤུགསབྱཧེདམདའ་དང་གཡལ ཧཱཿ 





སྲ ༣༩༢༦ མསྦྱ བདུདརེའི་བླནདྲ་ཚིས་བཀདབ་ སུལསྦཿ རདའོད་བདྡེསི་དྲ་ རཱ་ཝིཿ མདའད་དཆོ་ཐུམ་བསམསཔ 
དགགས ཅི ངྫོ གླགས ༥ གདོད་མའིམ ནོ་པྲོ་བརཚ་དཔགམེདཿ ཁཆིམེད 


ཏབ་པའི་མཐུས༔ ཐུགས་ གྲ་རིཿཡིགཱ་དམད་པོ་ལས༔ 


་རྩིའི་ཕུད་པོར་འགྱུར༔ ཨོཾ་ཨརཱརཌིཛིབྷྟཾགཱཧཱཿ ཨེ་་ཐུ་ཞབསཔཔག་ཀིཿ སྨས 


སའཁིལཿ དྡོཿྨདའྱི་ཧིལ་ཐུང་གིསཿ ཡེ་ཤེས་འད་ཟེརའཕུབའི་ཀོང༔ ཁི་ 
ཡི་ཡུམ་མཆོགཙཌ་ལིཾ༔ ཚེ་ལྟུ་ཙགསུས 


འོད་ཟིང་་ 
རྡོ 









དཡེ་༥ 














ར་ཁ ལམ ༼ '/ ཐི ཤ ༩ 4 རར =: འ. ཟབ་པ ཧེ རེ 
།རེའིདབྱུ་ར་ལྱ་པུངཿ རྣ་ལའྱ་པོར་བདགཅགའ་ཁངདད་བཅས་པ་ཡིཿ བེཆདཉམས་ཡརབརང་སརྦརུདཿ སྦར་སྲེ་དུང་འབུང་བའི་དད་་མ་སྣུས༔ (ཇིརྟེན་བསོདནམསཉན་གྱི་ཚེདཔ་ལ་སྟོབས༔ རྩགསུན་བདེད་གཤེགསའབ་འབྱམསཡཁྱི: 
ཧཱ རིིི་་ིས ག་དང བི ས་དེ ཡགས རྣལ་འྒ་གག།དྡོརའི་ གྱོས སི་དཤིད་ ཀཀ་པདམ་།བྲ་ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་མཆོག་དུན་དདོག་གུབ་ཀྱོར༔ ལཿ ཱ ཁའི 
ཧཱ རཿ རེ་བབུད་གྙིབ་དིངརྱས་དདཝཝ༔ ཨཿ འཁེདའདག་ཚེཅུདདྡོརེི་གོགཏུའདུགཿ དེཉིད་གཞུགམའི་ཤིག་་་དབྱིངས་སུབིམཿ ཡུས་བདྲིརའི་གོཆས་ཧྲས་བཏབ་པསཿ རངྱབུང་ལེ་ཤེས་ཆེན་པོའ་ཕགེ་འགྲུབཤགེ༔ དྟོན་སཱ་ཕེུ་བཛྙའཀཱ་ཾ་ཨ་ཱ༔ རེག་ཡིན 
ཧྱ བངཅདའདིལ་བདདི་བཞོ༔ ས་ལ༔ དེནགམ་ཆོད་ད་པཀ་བ་ལེནྱིལངདདཡིགདནབཟྦ། །གཏུམཿརྗེདི་ིདབི་ཤ་ཁཌདོནསབཤིས་བདམསེ་འདིི་ོ་ཀཿྦི་འལན་ཆས་ྟབྱའི། །གཏེའ་གཞུདཊའདི་འཁཁྱའྱེོསཞཅིག་རྒབ་ཚ་ སཔདསོད་པནསལ་ 
རྩེད༨༨པན་འདེན་བསྙེན་དམིགས་གཡུམཁོལ་འདནཏུ་ཛྦྒུབ་དབྦུལནད་བྲིས་ལ། སྒུབ་ཐགས་སྙིད་དོསྐང་ལུྤིའལྱདྱའི་ལཱཀདལྷ་བརྩེད་ཡྱནའདྲན་བསྟེད་དཔིགས་གསུང་མ་གཏོད་པབྱེདས་གཅི།ཚང་བཞིག་ཡེདཉཙང་མངར་འདིདིམཧུད་པན། ད་ལྟང་ེད་ཕདཏོུ་ཞགས«་ཆན་ཐར་རརདུ་སྨུབཐཐབ་སྟད་བོའ༣ྔའིཐུགསརརན 
༡༢ །པརྭ་སནསྦགིས་ཡོདཔ་་ཉིདནས་ཝནཔོའ་ཞད་དང་དདན་གདེལ་མཆོདཔལོདགྟཀྱ་ར་པ་ཡོདཔ་དངྡརེས་རིབ་ཐམས་ཅད་བཅསདསྟརྭ་ུརབངྱཿའོ། །ཐུབདན་པདཆ་པཆེནཔོནན། །ཝེགསའ་ཤད་པདདཀདའདི་བསྡུག་དགེ། །འགྲོ་ཉུན་ཟཐདོའིཉོསྱད་དེ། ༢༣༥ 










རཿ: 
སུཐི 


498 

















སྔྲརིཆེན་པོགཉིས་ལཞིབ་གཞི་ཨུདིདྱཀིལའབོའདང། 
བཤུགསངཿལས། འ 
ཤཱཐུའ་མངཡཾཔཱཧ། 


ལལ 


རྡརཾརཾག་འཛིཿ མ་ཡསཿ རྒྱད་ 











བཞགཤིས་བནྡྲའི་དབུསསུཚེ་བུམ་བསྣ་ སང་པོདཆོས་གོས་གསུམ་བར་ པདྨའི་མཞེནཞུ་གསོའབཱ། ཞབསརྡརའི་ཧྱིལ་གྲུང་ བྲེ ཁི 
སྭ དེའི་ ས་ཀ དབང གྲ བ་བ ༣༤ ནི་ད མ་ལ་འཁིལབདང་དང་རིན་ 
༡༩ ལཔར་ཡིདཀརཔོ། མྲན་པད་ཨཱཿདམ་དཔ། ཆུགསཀརྱཱ་ཝཱན་པེ། ཅུགས་དངསུ ཡ་པ ཀདཀར་པོ། ་ སས 
ཀལ། དྲནམས་ིགནས་གྲསམནུས་ཧུཿཔྨའྱབདགནས་དངབཅོ ལ་འདས་ཚདབགཊ ལ་ང - ཧྲ ་ ༡ 
རླ 3 ི་ སིབ ༢ ༤༤ སུཔ་མ་ཛོད། ཙེས་དད་པས་དོལ་དངབཅས་ཏེ་ལས་བང་ཕྱནྡ་འདྲེན་སྨགས་བཅས་དང་། ཡ་པ ཁོརང་ ཁུ དྲ ཏྲ ལུ ངེ 
རྟུན ༨༢༩༧ ༢༠༠༥ བཨ་ངོད། ཏྟིཛན་བྲང་སམ་ལྭ་ཧཱ། ཏད ༩ ཐུ འད་བླདབྲེདྡེ 
£ 2 ཟད རོག ཨོཾབཛནཀཛནཔྲ་ཝ་ཤཡཕཊུཿ ིདོམ་མདདེསས་་གདའདེའྱཔཆོན་ དད བའན་བསས། ། 








༤ ༄༅། 


༥༩༤ 


4ཿ 


ཤ གག 














གུཧུམཚན 
ཞོ་བྱ་ཧད་ལབ་ཡུམ། ༄ུ་ཐུབུག གྲིཾབམ 


༡ ་ 











༼ ༠༢ །མཛོད། ཅིདཛ་གུཅུཔ སར ཞྐཿསཿ་བྲཛམཱ་གྱུར་སབ་སྟིདིརོ 


མ་ཨ 
ྨ འི་རང དེནེད་ ཡིན འབཞག་པད་དཅེལ་འཁའམད་ྲཞས་ཝགགཛོལ་གསྱུ། 


གིདཔང་པུ་དབས༔ 


ཐེབཅིདམི་ལང། ངགི་བརྡཐབས་བསྟན་པ: 


སྤྲ་གྲགས། 


།ཐྔགས་དང་ཧུ་ 


སྭུ་པགརྒུ་ཆེན་པོ་ 


ཤེག ཅཏྟཱནྙནར ཁ་ར ཏཾ 


-, ཐུ གི 


ཌ ངོ དམ ཉཱགཔའི་བྱངཆུབ་སེམསཿ 





ངཿ 
དྲཧུད་དུ་དགཿ བསམ་ཡསཚེསྒོ་ི་ཆརའབེབ་་ཤག༔ ཧྲ 
ཧུམདབངག་དགར་ཕྱི་ཉྟར་བཛྗོད། གཅ དདབདགྱི་བལ་ཕབ་ཨུམའ་ཞས་གསུམ་བིས། 


ཧཛི་དགགརགྱག་བསཔ་སངསྦས་བཡས་བདས་རར་གིས་ལའ། 
སསྦས་གཅེའིགསང་་ རགསཅིཅལ་ཡིནཔ་ཡིས༔ རྩ་ཆུངཤིག་ལྕེསན་པར་ཤག༔ 


བགིམསིན་རབོལཔྲ། གསུང་གི་ཊྱིནོ་རཱབས་ཐོབ་པའིམོ 


ཏ་ཨྭཏྟིཁྦཾ་སཱཿ ༡ ཆ་ར དུགས་ཀནས་པགམ་ཚན་ི་ཚོགསབངྟེ་ཉདངྙི གད་ཐིམབསྲ་གས རྤབས་་ 
། ་ མེལ་ཐེགསྟཏེ། ཧཾཿ ཟི `` བྱགརྒྱཆ རྒྱ་ཆེནཔོའི་དབང་བསྐུརབས མཚོགཉྟུ་མི་འགྱད་ཐུ སུ་སུ་སྤིན༔ ལྷདང་ཡེཿ སྩུག 

ཡམ ་པར་ཞུགས་པའེ་པྱཾར མཚམས་ཅེ་འདཤེགྱིས་ཤོགས་བྱརའྱི་ཧུལ་བྲ་སུས་དད་ མེའེ་བཅས་པ་སཱ༔ དཨ་ཡྱཾགརོུགརྐས” 
རམི་རྟོཛ ག་པའི་ཡེ་ཤེའ སྱརྱད་ལྭ་སྩེས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཧཱཿ དཀར། 
གསལ ྱ་ིཡི གི་ིཉཛ། ཤེཊ་རབ་ཡེ་ཤེསའིདབད། 


ཀ་ཐམས་ཅད་འགག་་”ཅིངགསལསྟཱདོ་རྣ་མཔ 
ས་གཙ ས་མོད 


པུངྱ་རལ་བྲད་སམ་ཡ་ཛཿསྟིདི་ ཕ་ལྭརྱིཾཨཱཿ ཨོ་མཱཿཛཾ་བཛྲ་གུརཔདྙྟཾཾ ཧཾྟཿཏྟཾ་མཧྟ 











ཏོས ཨིར ཨོ 


མོས་པམངོད། '® རྡོེ གསུངྱད་རབའབྱམཨྱིསཌྗེ. གླ 







503 








ནིཛནཾཏིདདཔལལནཔའིའིགམ་ཨུམཿ ཤུ 
བཞི་ ཞིསེས་པའི་ལུ་སྱིས་ཆི་དེ་ དེ་བཆེན་པོ་ × 
མདོན་རྱད་ཤེག༔ །ོ་སཐཏཧུག་ཏཔཛཱ ༢. ཧིཿ ཤུག སྲ་། ༥ ༩༨ མུ་ཱ་ 
¦ |དབཞག་པལ་རྡོའ 'པཝཱླད་པའ་མས་པ་མངོད། །ཨཱཿ བདབའ་ངོབ་ཧོང་པ་ དབྱེརམེད་རིག་པྲ་དེན་པ། ངད ཟུངའ༨ི 

| ་ གིས་བ :- ངཿ ༢བབཞིད་དམ་་ཐིང་ཉད་ ལཱདདངཿ འདྲང བག 


དུབསེར་དབྟ། ས་གར 





 ་ 0 


ཞབ 
།སུང་ཐུགས་དང་ཡེ་ཤེསཀྱི༔ བྱིན་རླབསརྒྱད་ལ་ཞུགས་པང་མོས༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱི འགོ དནཔ་པདསདཟདྲང་ཆ་་ ཐའ སས 


གཅིག་གསེལ་འདབསན དད་ཅིང་གུས་པསྣགལ་ལནྭ་སབམ་ཡིཿ སཾསེའི་པློདཾམདོནསུམྱོནདག་ཁང་༔ གསུལ་འི་ཡུལལའཇུགཔའི་ཅགསཛྡེཡིསཿ དབངད་ ༦ད་ 


ར་་པརའཞུགས་པས་བྱངསེམས ཞིར་རིམ་པའབབ་་པས་ཡསབབ་་ ཧྱི་དགའབབཞི་དང་སྲར་གནསབ' 
ཡུ ས་པའི་བདེ་ཧང་གིཏི ྲ་ སིི ཅི ཧིཿ ཤིས་རབ་རིགྱ་བའི་བདེབ་ཡིསཿ ཡེ་ཤེས་མཆོགཏུ་ ཏཉྩེད་པའི་ཡུམ༔ 
མསྦྱརདྲདཞཔརྱབས་ལས་གསུམ་ཅྱསའ་ ཅཅ 
།དདྲ་ལོལ་བའྲི་ ལི་འགྱུར་དགོངས་པའིགདི་ དིང་ཟུདཞི་གཿ : 
ཅ་སྭསྷཾསཿ ཡལ དཀང་ 


ས་གོ རཀ 













༡ 


ཡན - ལ་ ཀྱང་བཟླསཿ ཤེས་བ: 


ཛ རའོ་མཐལ་ཨ། 





།བས་ཙམ་ལྭ་སྭཿ 


དཀའ་པོའོདའབརལསཿདང་ཉིད་བ 


བྲ་འང་ 








ཨཿགུབེདསྲིའི་སིད་ཐིག་ལསཿ ཁག །འ་ཁ་ོ སྙ ཨོཾཿ རང་ 
བྱི་བ ཐྲི 
ཆེ ¦་ ག་ག ཤི 


ལྟམམེདགཾསལཿ གསམ ÷+  ,་ དསས་ 


སར ག་ང ྟབུལ་སྦྲོན་ 


གམཐམ་གཟུཿ 
གུས མཛ བདུ ཛི 





བཿ ་གས་ 


མད གཅན་ ཞྭསྲའངུཡཿ མཉལབ། ཤཆམ་འཛོད། 
ཁྲ ་ ཛྲ རྨོ དྭམོནགཱཿིཿ སརྦ་པཱཱ་ཛཾ 





།ས་བསགས་བཀའབྲསང་འདོདྱོ་བིད་འབེབ། 


ཐེད་བས་བདའབལས། འདའབོས་སྲིདཞིའིཆ་བཅུདབསཿ འཇིཿ 


བབད་་ུ་ས། གྱརཿ གཿ སམ་ཡཿ སྤོབ་མཆེས་སུ་འཛོན་ 
ར་བསམཿ ཝེབམས་མྱཏལ་སོན་འཕོབསཿ ཡི་ཤེསཆེདབཚེ་ཡི་བདགཿ 








འཆེ རུབ་ཐོབ་འདོདནཿ ཟབཡོའི་ ཁར ཚོགས་བསགས་རིམ་ 
རུད དེ་ཉིད་སྡུབ་པའི་ཐབས་རུལ་གྱིས༤- = འི མཚོུབ་གདངུང་ལྟར་བྱའོ། ཡ་ན། རོ པི 
"༢ ༨ ཁྱ 





















ཕྱོགས་བཅུའི་སངསྱས་ཐང ་ ཱུ 
གསེ སོ ` | 








ཟླ 









བཛོད་སཱ་གས་ཅིས་བརྟན་པརབྱཿ རཏ ལོ་གིལ་གས། དཿ 
པརའ རེ མདའ 6 ཅིངགངུ་དབྱས་འཁསཿ །ཨཿ 
པབ 








གསོད་འཕེའཿ མཐར་བ བྨ་ཅན་དཱགྱེཿུ་རྱག་ཐ་ལཿ ¦ ཇན གསད་བཔཔའིཐིནལསན། ཝོས་བསྲེག་ཡོལ་མོ་སྙང་། ། 
་ སི རྨ 


ཡཡེ་ཤིས་འོདདཔག་མེདཿ ངིཡེད་ ད་བདྲ་རཾམ་པའྲིསཱཿ མཚན 5 ༦ བཡེ་ ིན་ལྷམོ་ཝེབཿ གྱོགསབཏུ་དུས་བཞིའི་རྒྱལཐཡེཿ 


བ 
དབང ཞི ་་ 


5 ྲལ་ 


ཉིད་ད འོས ཚོ ཏ་མ ོདམ།ུལ་ུར་ི་ ྱི་ོ་མི་དམདཔ ནང་ཆས 
བར་རོ ཛི་བཅུད་ཉམས་པགོང་དུ། སོསཿ གནས་པ་སིལ་ལ་ཡརབྱ་མསཿ འཅི་ 


ཐམསཿདཆོས་ཉིདགཅི་གཔ གི་ངངཿ ཇ་པ །ངྲ་ཐུགསཿ ཡེ་ཤེསྡདྡོརེང་༽ 


ཨདའ་ཕྲི་བ་ལ་བརྟགསཿ བཾན་ཚ་ཉམས་སོངོགསུམ་ལསཿ ལུགན་ཚོ། ༩ སགཅིགནད་ེདགཉིག་་ །ཾ 


ི་ཨཱ་ཱཿྱམ་ྲགསཚ་ཏམསརསཔརཁཝེས འབུཔབཞིའེ་དཀྱིལ་བཁོངཿ དབུམགནས་པའིཿ སྣ་ཚ 


@° 
ཁ 
! ° 









༡: གགས 
ཟླ དོགཊགལཏད་ཉིབ་ོ དས་བ ར་གནསརདོདཔམ་བལ་བཅང་ ཛོ ོང ཊཅགལདང། ། 


འཆ ཀྱིས་ལེནཿ ཙིའིདནད་ལེདབདཆེནའཕེལཿ དེ་ དེལྟར་ཤིནཧུ་ཟབ་འདྲིལ་པའིཿ གིདུཿ ཿ མའོང་་བ་ ཛིནྭ་རེས། འའ 
རོ ༢ ཅྩེཾམཐའ: བངྱ་སྣབ་པའི་ཐབས།  ཨ་ སྩོལ་མཚདབླམའཿ རན གུས་པས་བཏུད དནས་ཚདབངཆོག་དྱབེ། དེ དེད འལ་མད་ 
4 རཿ རོགས་པ ལ་བ་ད བྱིག སྱདབ་ཡེབྱདིབཤུཡ་ད་ དད ནི་མ ་ ས་ངོ །དངབནེ། ཧྟགས་ཀི་ཁངམ་ཏོག་གཚམབ་་ ༥ རླ 





རར ག་ས ཐབ ངང ་ ༨༠ ། གཞན་ཡངལ་ མམ ལ་ 
དུད་དབིར་མེད་དམ་ཐ་དད་གང ཀྦ རི དེའཾཛིན་གི་དབ་ ང སང རོག རིང་ཏེར སྔེབམནཱ་ མས 
རྩ རོད་པ ཇིད མེ སྐདུ། རངགཏེརྦགསརེཆེནཔོ་ཡེ་ཤེསའོདྱའི་སྙེངཔའི་ཐང་བྱངལས། །'ཡབགཅིག་ 













སའི 7 
ཡ་ ཐོམ ང་ང 


༤ ངི ཀྱ འཕ 


ཡིག་བ དའེས་ཤིག་ལནགསུམང། :ཿར× ཅེས་པནས་དསང་སྦང་ཡན་ཕྱི་ལྟརབྱས: 
ཨི ཡིག་བ ཀངག། ས་སའ དེ འདྲས་ལོངསྱ་ཐུརབ་ལས། ས་་བརབལས། བེད་རངབཅོསྦལན་འདམ་ཚེདབགྱ། མདས 








པྭགཁས་ཁྱགགིཔོ བཀའ་བབ བ་དའ་་རབཔ་ོ སགས བས དབོག གས་བཅད ཨོ་ན་གས 


གཏེར་ཆེཆ་ཏུད་ 


རྣངབ་སྭོག་ཀྱིས་ [ཙག གཡས་ཅདམ།སྲབབ་འོངས་ཅིགྱར་གྱནདོའཆད་ འཇདྩབ་མཿྡའ་བཅུང་་ 


་ཆེནཔོ་བདྲར་ལསྤངཱ། ཡསངུངཤའི་ཌོས ་མཁའྲི་མཛོད། ལལ ་ དགྲསང་ 
རཾ་ དུ ཧཱུ 


་མང་སྱརཏེམཚྫལ་འབུལ་ངུ་འཇུགཿ །དེནས 


ཡི་ཤེསབུངཔ་ཅོན། 
པི ནམ་པར་” 


གེསྙོན་གའི་ཟཱ་བ་ལྟརདཀརཔ། ཞིཞིད་ 














།འཇམ་པ། བཤུམ འཇིན་པ། ¥ ༢༢༤༥ ཞབསརྡ་རིའྱི་སིལྲ་ཀདགེས་བདླབ་ལ་བཞུགས་པ། ོད་ཆྱ་ཟབཟོད་ལམམངགསལ་འྱོབོ་མདཀར་པོ། ཁ་འོ་པོ་འོ་ 
ེ + ངེའོ ནུ། སབད ནད འཕ ཡུགས་ཀནས་འདོཟེ ད་པས་ད འགངས ས་བངསསགསུམཧཆགས་པམད་བཅོ་ལན་དམ་ཚ་དང་ལ ཤིས་དཔགྱུ་མདཔའི 
འེརྡ་པཱའི ནང་ཁདདུཔ་གཱ་ཡད་་ ན་ཏ བེུད་རང་ལ་སྲིཔ་སིབ་ཐིབ་པེས་ག ཉིསྲསུ་མད་པརྱ་ཀནྱཾ་གིསླ་བ་ ་པའི་མས་པ་མཛོད། ཀཀ ཁོ་ །ཨོཾ་ཨ་ཕའརི་ཡི་ཏྭ་ཨ། ་ཡུདཱན 
ཛྙཧོཿ སཱ ཤ་བ ྱེ་གབམཏགགན་ནཔསབའྲརསཔ་མཛོད། ཉི ཏཏཔདྲ། དེནས་ཆོང་གྲབ། [་པའི་དམིགས་པ་གཱི་ལྟ དགསལ་པཏཔ་ལ་མདའདརགཡོབ་ཅིང། ¦ 

སན སི ཧྲི དེགས་ཚ་དབ ངདངོས་གཞིའི་ དག ལ་པའབས་པའདུའ་ཛྱ་བོས་ལན་གསུརཡཛོ་ ངོད། ཡེ ྡན་དགངས་སུ་གསོལཿ པདག་ཅག་འཆེ་ | 
བྱསལཿ༔ ར་སག ཤས་དབབ་ཅིདབ ནཿ ཀེ་ཡ དེན་ཕུམ་ བོརབ་ཞགཿ (ཨོ ་བལ་ཤིསབ མ་པའི་གཞལ་ཡསནཿ སའ ༣གམེདུམགོན་ལྷོྲ གས་བཞུགས། ' ] ། 
རྩིས་ཐབ་ཤག ཀཱ་ཡ་ཨ་བི།ཁྱི་ཨསོཿ བདད ཅིལ་ཟིནཔ་དབའ་གཅོངྱི །ཨཱཿ རང་བུང་ ཇིའི་ཀ་ཕཱ་ལརཿ བྱང་ཆུ་བསེམས་ཀྱི་བཅུ་དཀྱིས་གཏམཿ བདེ་སྙེང ༢: ༢ ། 






རྦ \ 
༡] 
° 

° 
ཛཱ 





ཆ་ས མགམ གཉོས་ཀཞི་་ ལོན 
ཧྱ ཡ་པྨ་ཆྲབྲམ་བསམསཿ གི ས་ག་ཞེའ། མ་ཆྲེས་ཆགས་ཉམསཿ བཅུ་དྲག་ལེན་ 
£ 2 རི 
ཇི ཿ རང་འབ་ཡ་བྱ་ཡུམ་སེམ་ ་ཞུགས་པའིཿ བདེབའི་སླ་དང་འདོ་ཟེརྱ་གིསཿ བཟ་ཆདཉམས་ཡར་གདངཿ འཁོར་འདུས་དུད་ ་བཅུད་དབང་མེདབསས། 
ཙཿ ནོས་འུགསཿ་ཆེགསུམ་འཁོར་ རོམོ་ཝཱ་ཝཱན་ཁྱབཿ ཡང ཚམས ེ 3: `= འབུའི རྲིག 


ཞུ་པདང། དབང་པྤུབ་ལྟ་བུ་ལཔཱོཾནཏེ 





ཨཿ ཟབཆེན་མི་རའི་ཉིངི 


ཨཱཿ ཛེ་སྦབ་ཡེ་ཤེས་ སཱིཔོའི་ནང་ བ་བྲདགས༔ 
བསབ་བ ཨི བོགས ་མཆོཿ 


རགཡོདདདིའིདང་ ༥མའིབྱཅདཿ ་ཡེ་ཤེས་ཆེད་པོའྱི་པ་གྱརའི་གརཿ པཛྨ་ཧཱགའི་མདངས་འོད་ཅ་ནཿ ཧིཿ 
ལཅནཿ དངདང་ 


ལྗསགས་ཀྱིས་བསྐོརཿ འོད་ དྭསང་གཱ་བཝས་བྱི་རོལ་དུ༔ ཿ 














དས 


༨ 
ཉཤཔི་ྗསགརངིང་ཆེ་ འི་བ 


རཿ 


ལྔ་ལྡནཔའིཿ 








་ཁ་ ། ཁོས 


བཿ ན་རང ར་ རཿ 


འོལ ལེ 








: པའི་མཐསྦཐཱནི་སཱང་ཡཤེས་གཱངབོ་ལཱར། གདོ་མའིཡ 










གོན་པོ་བཅོམ་ལ་ད ལྡརྒའདཨཿ 8 སོགས་ཀིཆོ་འབུག་་བྱའོ། །མཆད། དགུདཔ་ཡིད་ལེ་བླམས་བདངཿ ཁསྩོང་རུ་ 
ཚངདགརིགས་ཝ་ཡང་ཕྲ་མགསལཿ ཕྱིད ཉིདབས་མྭ་སུཧོས་ཞུགས་པའིཿ འེད བེདྱི་འཁོར ང་ཡ ཡུམ་ཧྱཕྱི་གཙུགནསཞུགས་ཏེཿ འཁེའོལོ་ཝཱ་ཡི་ལྤརྒཿ 


རཿ རེ འབྱུང་ཝའིཧཱ ཡམ ་ བྲཐབས་མ༔ བརླ་རུདབཟུང་ཞིདདྱིངཊ 








ཅུ་གསུམངཁོརཔོ་ཝ་ཡི ཡི་ད 
རོ 


3 འཁོརམའི་ 
ཱཾ སར 
༢2 རི 
གཞནདནའ༢ི 


་ 
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་ རའ ཇོ 












རརར དུང་ 
་ 0 


བི་དོ གི་ཡོད ཞགས ག་ས 





ཏྲི སིབ་ས ཧྱད་་བཞམཔདད། 
ཤེ ཆམབུ་ 






རི ལས་བ་ཤིས་བདགམདུནདུབེམི་དདམ་ཐདདགངམོས་དད།གུམ་བགཉིས་སྱེ་སྟར་བླབནས་སྡཧཔི་ྡཐ་ 
ལྟ བས་བུས་གགྲེགྲསདྲས་ སྲུདའཁོང་་ ར་ར ཅིརིགསྱ་བསམཐད། 
་ོ་ོོི་ གཞི 





རྱོ་རྒྱྱཿ དགེའོ ༄༅། ཨོཾ་ས འཛིམདྱ་ཏོད་ དདོརའི་སྲོག་སྱཊུཐབས། བདེཆེན་ཕྲེ་ཤེས་ངོམ་རོ་ཾར་ 


± གཡསསུགསངཐསཆཿྭཱ་ཕིག་ 





ཡྤྲབ་ཡཤེ །ཧིངཔའི་ 


ཞཅནབསྐུརབ་ བྱ་རས་བསས ཅ་འིག ་ 'མཛཱོ་པཱར་་ 
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ོར་ ༤༧ རར ་་ ཁྱེད་ད ཅང 









བྱརི་སངསཆན་འང་གེལཆག་སམལོག་ཿདཆཔགྱུམདཔའིཆབ་བྱོདང། དཅིལ་ 


བཛྲ་སཱཿྱཁྲསཀཱཿཧཱ་ཨ་ལེ་ཤཱཡ་ཨ་ཀཱཿ གེསམ་འྱ་ཿ། སསགས རྱིཡ་གྲས་འུ་བཞག་ 


སྒྲ ། 


= 6༨ 3༠-༩༤༨ རད་ -ཡ་ 
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:©9 
- 


ཁུ་ཀ་ངཐུག་སིཏྟེནརྒཱམྨསདངཿ ལློད་ལནབམའི་གཏོདཆེནབཤམ༔ རྱིརངའཕྱོར 
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ཆགས་ས བཟལ 
ས་ད བརུལ་ཞུགས་སྤད་པའི་ཛའཕུལ་བསམ་ཡྱི་ཁངཿ འཕུལད་བཆེན་པོའྱ་ུལངུགསལཿ ཧྲིཿ 

ཐོད་པཁྲག་བཀང་དོལཿ དདདཔ་ནེནདུདའདཆས མདད ཡེཤེསམེདཡང་འབར་བའྲ་ཀོ་གས་འཕིདྱ། 
འིགནས་གསུསདུ༔ འབྱུགསུམྱརས་བཏབ་ནི་ཕྱེད་རྡོར་འིདངོས༔ སསག སྣ ནྟ 





་མཚོགཧི་མལཿ ་ $ ཉེ 


ཊཱི 


` 


སིི བསཿ དད་དམ - 
ཧཱཱཾཿ ` ་ ལྕག་བཞར་ི་ད་པའའི་སེང འི་སྙེང་༔ 


་ླག་པ་འཕེནཿ ངབ 


ཿཨཌྩྱོ ལ་མ ་་་་ ཕྱིདལནེན་ཆེནཟྭ་བྱརདའོདྱ་ཀི་ཀོང་༣ ཤདངུ་པང་དགྲདྲོརྲར་ཀརཿ ཐབས་ཤེས་ཟུཔའཇགདོང 
ི་ོ བཏུརྟམཚེ་ བི ༔ སྭིཾདཔཐལའྱདིཿ ལྒག 
རུ པ་ནཱ་གཛཱཿི །ཁམས་གསུམ་དབང་ཕུད་མཁརེལྷ་ཡུངབ ད་ཆ + ་ སིདཔ་ཐལ་བྱའཱིཧག གྲར རའ ༢༧ 


ཡང་འ 


མསཐམས་ཅདྭ རིག་འཛི 


„5 









དཔུའ།བག་འཐངབ ཤིས འོ འཚོར་བད་ས་། 
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5 ངོས་བུབ 2 5 ལྟར རླ 
དམྱིལ་འམོརགཙོ་མཚོང ཤལྤ་ཐོདླ། དགི ༨༧ ` ་་་ 
ལན = ་ ༥ རྒྱས ཛུབ གསབཅོ། ཚྭ་སྐེས་རྫོེ། 
༡ ཅང ཡོ་ག ཨོཾ་ཧཱཿཛུ་བཛྲ་གུ་བུཔདྨ་ལི ˆ གང་ལ གཿ ད་ལོ 
ཚར་འདུས་བདགབིམདབངབཞའྱརོས ལཱསུ་བོདིུ་དགངསཔྱལཇགསྒྲ་ ཡུབ ཧིྲིལ་བུམཝྲགཔགི་ཧུ་ཡཿ 
ཡི་འ ཧནཛྱུདཿ 


བདདག་ཡཚོ་ཉྱིཔ་ཁྭཿ ། ། 
གསདམཚན་ ས་དམབསུལཿ རུགསུམ་ཆལ་བརབའབམས་མཆོད་པས་མཉེས༔ གསམས དགགསས་དེན་བའའ ལྤུང 
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ལཱ།བ་ཡིཔ༔ ཐམལ་སྣོད་འརུ་ 








ཨཿ 
ཡ་ཕཞྭ་ བཟླ 
$ ངཨགནད། རར 











ཚྱཾ་ཐུབའདགོ་པའྲི་ལརཔབསནི། །ཤཿ ཙུ་གསུམ་དགོངས་འདྱུས་བབའ་གཏེང་ཅི་མཛོདཔས༔ཿ 


བ་གཤིི་ཤིག་དཱ་སགའུ་ཐ ཕཱ རས་པགསལ༔ གྲུབ་བའི་རྫས་དང་བཅས་ཏེ་ཕྱུབཿ གུབ་འབྲས་རྡོརྔེའི་ཡུས་གུ་བགྱུའ༔ ས་མཡཿ དེལ་བཀྲ་ 
རྫ ཆནཔ་དུབ་བགརཿ ཕེསོ་ཕོལ་དངབ དེབ་བའི་གཀནོང སམ་ཧཱ༔ ༨༧༡༠ ༨ ཟེམ 


` 


33 'ཕྱགཧྱར་སདཿ བརྙནགཡོའི་སྒ་ ' ་སུ་སྤྲོག༔ དྲནཉྟོག་དབྱིངསའི།་དཔེརམེདཐིཀྭཡེའི་དངཿ མོག ཤམཡོངས་ ངངོས་གུབ་ཐོབ་དད། ཤོ ཨོ་ཨོ 
སྦ་དགང་སགས་ཁྱི་འོད ཁབྱེ་ག། འག་ས། པའབོལཁའའཕོའྲི་བགསྣ་དུད་བྲསུལ༔ ཞི ཙགས ཨེ ་ 


ཏིངའཛིན་སེམསདཔའབྲཱིཿཡིགཡྱེ་རུའི་མདོག 





དུ་བུརུཔདྨ་ཐོད་ཕེང་རྩལ་དྷི་བརྟཱིའཱི་ཛཱ་ས་མ་ཡཛཾསོདྟེ་པའཱནཱོུ་" 


གངའདྲལའོབ་སྦེལ་པའི་འབུཐོབ་བྱུརཏྙ 


ཐཾ ཤོསགི། 
ཡེ 


༢༤ རཱཿིྱེ་ཡཱཏཿ སུམ་ཕེད་ཛྫོད ཡེ ཌྔ 
ངྐདོཔདདྭལཱནཔ་ཀར བདལ་བ བིས 
ེ་ ཏཿ1 ་ཟསབོབཿ ཁདཔ་འཇབ་ཡིདྲཔནིཿ ཟི དི་བ་འཁརགཙོ་མཆོདབླདབདེངྲིཿཐུག་ཀརམི་ཧིགདངམདོདཁི་ ཐགདན་ཤེཔ་པྒདྲགཔའིསེ 
ཟུབ་འཇུག་འདོགསལ་སཱིངཔོ་ཡེ་ཤེས་སླེལཿ བཅོམ་ལྡནཚ་དཔག་མོདྲམགོནཀུ་མདོག་དཔར༔ ཞལ་གཅུག་ཕྱགགཉེསམཉམ་བཞག་ཕྱག་རྱའི་སྟང་༔ འཆིམེད་བཅུད་ྱི་སགང་བ་འིཚེ་བུམ་བསྣམས༔ ཅེན ཿ 
པ་འོདབདེ་སྟེརྭལ་མོ་ྦྨི མདའདངབམའྫ་ ཤབདེ་སྟང་ཆན་པོད་སྱོཿཿ ཡབ་བི་ཕུགས་ ཀར་ཏི་ཟླ་ིགའའི་ཕུབ་ཿ 


དདདང་ངནཆེན་རྒྱན་ལཱནུ་སྱྱིལགྲུང་བུགས༔ 
མཐརབསར་མི་བདྡ་ཛྔོརིསི་ཕགས་ཀྱིས 
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པ་ ར་ སན་ཡཿ དྷེ་ཉར་ལུང་ཡདདོནཔ་ཡིསཿ ཧྲི་ཟདདུད་འདུད་ཅེ་བཏུདཿ ༩ ཅིགིང་འབུ་མད་རས་པ་སོག གེབའི་ཏུགས་བུངནཿ ཚེ་འབུང་ནཱཔགསལ་གསོལ་བ་གདབཿ འཚེ་ལེ རིག་འཛོནབླརའྱདུངཿ 
; ཨོ་རྒྱན་རིན་བོ་ཆེཿརྩུད་གསུམ་རེགའ འརོན་འཇྲས་པའི རྒས་ཏིསཿ བན 
= རྱུད་སླིབ། ་ ་ ཧོ བ་མོའ བ་ག ༤༨ ༥ དཔར་གསོལ་ ག་མང པོཨཱཧཿ་ཅ་བའི་བམ [ྩོ་ནན་རིན་པོ་ཆེཿ ལཱཚོ། 


ཉིསར་ཨྭ་བིའི་ སིངྡཾཕལ་ཧཾ ཏུ སུལ་ཞེངབཱེཿ པའེ ལྷ་ཚེགས་ཐམས་ཅ་ ཤིཿ ཐུགས ཡུགས་ཀྱུས་དབང་གིཝཿ ནམམཁའ་གང་བསྒྲན་ 
དངས་དགེས་བཞིན་དུ༔ མཆོད་བའྡེར སན ུ་ྱོ། ས་གས ༤༣ ཤད ཙུ གསལ ༣༥ འི་ག ངེ ཅད ས་ག ༤༢༣ ་ གླ: 
ེ དང་བདག་ཉིད་དབར་མེད་འོད་གསལ་ངབ: རིག་འ ཧར ་ །ཨོཾསརཏ ཏྭ་ཐགཏཾ་ཨུར་ད་ | གས རོ ལུ ཤིལ རདརིག་རུ་བ་གསུམ་དྲ་གནསཿ ས་དབང་བསྐུར་གདོད། སཿ 
རས བ་ས འ་ སམ་ཡཿ ཆྩོསབ་གས་འདེངའཏག་ གོ་གམ་གཱམ་མོ། མ ཡི ༈་ བདངོར་ཐུབགསལཿ 7 ་ དདུཔ་ཚག་སྲའི་མཆོད་པི ནིཿ དམ་ཡིགཇས་བགམས་དདང་ཡིས་ 
ཌེ མི་ཞེས་ཆེ་ན་པ ་པའི་ཆོའ དཿ ༦༣༡༦ རཇིག་ རྡི་ ཡིད་བ: ་ ལའ ོ་མོ་ིཀང་དས་མཁའ་གངབ་རས །ཨྔོསརཱ་ཧ་ཧོཾ་ཏི ཛཾ འོགཡིན་ཞིངདང་ཉེ་ཤཱ་བཞེའི་ཡཱལཿ ད་ 
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འབྱེངསབྷནྡར་སང་ 











དྲག་ད 
རྫ འབ་འབུམས་ལུཌཱ་ཁམས་བླགདག་ 
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ཁིབཤལ་ཅུ། 
ནཔོརི་པ 












བཅས ཟལ ོད (དངིལ ཟ་པ སམ་ཡཿ 


ས་སྨནྣ་དྲངས་པའཿ 
སས ་ ་ལ་་ས་ཊ་པའི་མང་ི། དེལའདེརའཆི་མེདབས།་ 


གཉིས་གང རུ 
== མས་ངོ ིས་ངོབངིའ་གའོ། །དངནི ཧེག ཁབ 










རྱ གཏེརྩྱག་ 








ཤད ་ འིག ཁོ 
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བདམ ཉེ་ཟབ་མོའི་གདམས་པ་དཔག 
ཅ་ལ 





ོཁ་ མས་ས ཿ 


ཆུ རོ དྲེ བོས ྲ+ྲ+ྲྲྣྲ་ 
ཧླ དྷ །ཡིདགུནདསེམསཱགཞཱན་ངཱམ་ཡེངས་པ ཡོབ་དཔོནཏི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོདབེརའོསུ། ཁིདརངཀི་ནམ་སྙིན་ 
ཛོ ི་ལིད་དཀར་དམར། དལས་ངོད་རེརའྲདོས། , 


ར 






ྐྱརས་བྱངསེམས་ཚུགསུ 


ད་ཅིག །ཅེས་བཛོདལ་སོས་པོའ 


































-3 ཤ།སདད།དགོས ཊོས་ཟུབ་ཅུ་ཐོཔ་ ས་ཡོ ༡༦༢ སས་བ 
།ག དི་ཛ་འདོདཆུ་མྲབའ་ལུས་ཆར་འབེབ་ 


ས་་ ་ མ་ཆ།ས་་དཔ་བ། བབ་ི་ ཐའ ལར ུ་ ས་ཡོན་འབུལ་བཅོསོན་ཤི་གུ་ཀོད་ 
།ཨོོ་རྒན་འ་ 


དོ ། 
ཆེ འཛ ཏཾ 
ཡུདདུང་བྱིང་བའི་གཏེར་བོནྩ་གྲསམ་དྲ་ ་དགོངས་བྱངས་ཟབ་མོ་བགཏེད་ཧྱི་ རལས་རིག་འ། བསྟན ་ོ་ཝེལ་བཞི་ནོ་ རོ 

¦ 

[ 


ྱུཁ་པའི་ལེཚུཛནའོ། |དགེ་ོ། 


རོ བྲླུབཅ་བཛིག་བཅུན་མའིཿ ཕིན་ལས་བདའི་སྡོབཔོབཞུགསཿ ཨཱཿ ཙ་གསུམ་ལོངས་ཇོགས་ལས་ཿ ཟཁའི་དུབ་བབས་ི་སེད་བའིཿ ༄བ་ྡོརའི་ཚིག་བྱན་ལསཿ སྤེསྟཏྡེ་མཔ་མདྡ།འི་ཿ མུཿི་ཏིཔ་ིལ་མིཿ སྤི་རུའཇུག་པའི་ཕིན་ལསནི༔ 
གིངས སམ་ཡཿ བྐོག་མད་ཏེན་དབྱོ་བདབཤམཿ ཕུབས་སེམས་ཚོགས་བསགསྱྱུད་ཕྱང་ཿ ན་ཡོ་ཟིགསྭ་དྱ་བབ་བདག་བདེབཆེཿ དཀོནམཆགཅ་བ་གསུམཅདཔོསཿ སུ་་འོངས་ཇོགསགྲར་ཇེ་ཿ བངྱརུབ་བདྡདསབས་སུམིཿ བདག་གཞན 
-༅།འཇིན་པའི་བློནཿ སྣུགབསྲལའཁོརབའི་འགྲོ་བརྣམསཿ བདེཆེན་སངས་གྱསསརའགོད་ཕྱིཿ8 ཟབལམ་བླམབསླུབ་བརབ༤ྱིཿ ཁྱབ་བདགགུརུ་གུ་གསུམ་ལྟཿ ཆོས་བཏྱབས་དང་བྱུད་ཀློའས་གཤེགསཿ ཡཾ་ཤེས་ལུན་ཛྔོགས་ངང་དུ་བཞུགསཿ འདུའབྲུལམེདཔ ་ 
འོད་གསལ་ཡེ་ཤེས་ལོལ་ཡོསམཆོད ཕཱང་བུངམཉམ་ཉིད་ཆེན་པོར་བཤགསཿ བའ་ཐོབ་མེདལརེས་ཡི་རངཿ དུས་གསྱུས་སྩེ་འགགྲབ་ལ་བའི་དངཿ ངེས་པའི་ཐེག་པསའཕྲོ་སྤོལ་གསོལཿ ཚོར་བདབོལས་འདན་པརབསྭོཿ འཁོད་བདོདནས་སྦུག་པར་ཤོགཿ པྲོད 
ཕུགཁམསྭེ་མཆེདནངགིཚོགསཿ གསངབརང་བཞིན་སྲུ་གསུམཞིངཿ འབུལལོ་བདགྱ་རུད་འིནྲ་ཧིསླ་རོབསཿ གྱུང་ཐཱམཿལ་ལྭ་པཱཛོམྦཾགཱས་མཡེ་ཨཱཿརཱཾཿ བགེགས་བསྨདསུངབའི་འཁེར་ལེས་བཅིངཿ ཛྙཱཾཿ གདོདནསའྱགུརམེདདྲོ་པའི་བཀའཿ ཉེནཅི་གརྟོག”་འཁྲུལགདོནབགེ 
ནུམསཱཿ དདབཞིན་མེདཔའི་དངིངས་སུདེངསཿ འདས་ནྭཏོག་དྲབ་པོས་གཞོཆཇ སཇའིཛཱནཱ་ཨ་ཕཊཿ ཤཿ བདེཆེན་ཕོལཔ་དབང་གི།ིངཿ སྣདསྟོདབུངདུགྱཧལ་བའི་སུཿ ཡེནས་ཡེ་གེསཆེནཔོའི་མཆམསཿ འཁོན་འདས་གཉིས་མེད་དངདྲ་བཅདཿ མངྣ་ཧཱཱཧཾ་བྲཛར་ཀཱར།བད 
52 4 པ་གིས བླམཆོས་དླུས་བྱདཕཾའཅིགཿ ར༨བ༽ལུན་ཐུབཞི་དབསནསཿ ཟམ་ལདས་སྱུསྱ་བིན་པབ་ཅིགཿ ཐུགས་ཇེས་གབའདུལ་ཕྲ་བང་ནསཿ བླསསྤུལ་སུསྱ་བོན་ཕཾབཅིགཿ མཁའམཏམྩཿལ་༥༥༥༥ 
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2 
རེ 


ས་པའིཿ བླམ་རིག་འཇི་ ནམཁའ་འགོར་བཅསཿ མོས་ ས་གདུང་བས་གསེོལབ་འདེབས༔ ཐུགས་དྭམ་གཏན་པོའི་ ལནཿ ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྫེའི་རྩལ་ཆེན་བསྐེདཿ ཕྱིན་རླབས་སྤིན་ཕུང་ཐིབས་སེ་ཐིབཿ དངསྔ་བ་བཅར་ཅུན་གར་ཨཿ 
ལས གྲ བ་ འོད “¬ ོ་ བ་གོང ༥ འཆུ མཿ སརདརདེེྲྲེྲེྲཾྲེྲེྱེྲྱྲྱེ་ 

་། ཞནམ་མཁའ་མཛོདཿ ག ཤྭགུགྱཧརཱཿ ཡབས ཐུར ཨོཾ བཛ་རྡ་གས་ལ་ཡ། །སུཿྡཿ དེནམས་སྡོདངཛོའི་དབ་པདྩོ་ ས་ཡ དཔོས་གཞིདམ་ཆོག་བྱདཔདི༔ ཨོཾཿ ཆོས་ིད་ངོད་ག་ 
ཞིན་ཉིངཿ ཡེནསམ་བཅོས་རྡོ་རེ་སམསཿ རང་གསལ་གྲན་དྲ་སྣང་བ: འི་སྤིནཿ # ` 'ལྟར་གསལཿ ཟུབའཇུགརྒྷུ་ ་ཡི་ས་བོན་ ནམམ་ཁའི་དྭབིངས་སུ་ཐིག་པ་ཤར༔ ཏིད་འཛྲོད་གསུམ་ཧྱས་ཁོགོ་ུབ་འཿ བྲ་དསོ་སོའི་མདྟརོ་ཀཱུ་གཇྲ 
ཞི རཛསཔ་ལར་སབས་འདིབ་མངོཿ རྟོགས་སོ་སོ་མཇུགྱཅུཟིས་ཡོད་པ་ནམས་འཛུད་དགོས། མཆད། ཡེཤིས་རངམདངས་སྣ་གསུང་ ་ཐུགས༔ རྡོ་རྗེགསུམ་དུ་ལྟུན་ཅིག་གུབཿ རིག་ཆལ་དབང་སྒུར་གདོདནས་ཚོགསཿ བདེ་ཆེན་རིགས་ལའི་ཕྲྱརབཞེའཿ ཨོཾ 
{6 ཧུཾ ཚོག ་ཡ་་ དེ སྔགས་ཁྱིའོདཟེར་ལུགས་ཆུ་དངཿ ཞེས་གསུངས་པལྟར་འདིང་ཚེགས་བདུན་གསོལ་འདེབས་ཤེམ་བཅས་འོག་ཅུཐཾས་ཡོད་པ་འཛུད། མཆན། བཛྲ་སམཱ་ཛཱཿ 
ཧྲུཾཿ རང་རིག་རང་གསལ་ཡེ་ཤེས་སེམསཿ དམ་ཆོག་ཕྱག་ཆུར་བརྟན་པར་བཞུགསཿ སུགསུང་ཛུགས་ཅིགཟི་བྱིན་སྱེདཿ གཡོམེདདགོངས་པས་བྱིནགིསརློབསཿ ས་མ་ཡ་ཏིཏྟ་ལཱནཿ ཕཀ་མཇོད 


ཿ 
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8 དངོསྲ་གྲ་བཅར་འབེབ་ ་ཅིར་ཡང་སཱལཿ གུ་རུའི ཨོཾཿ མཧོདཔའྱགྱརཆནབིཿ གུནབཟང་ཡིད་བཞིནརིན་ཆེན་” 


` ར་བུང་ཐུགས་ཇེ་ལོང ལས་ལྭ་ལགའ ཚུལནམོ་ན་མཆིཿ 

ཏེའཿ ཉེརསྤོདའདོད་ཡོནོསཱ: བི ཏོརཿ སྦྱེར ལལ་ བ་ཡིསཿ བར་བ མངོག མཚོག: ཐུན་གཏེ་ཡྱི་དངོསྲ་གབ་སེ ལའ རཿ ༡ 'ཀེགྫཾནི་ཝི་ཧཤབ་པྷའཱ་ཀཱམ་ཨཱཔ པྲ་ཉིཉསཱ་ཧཱཿ མཛཱཔའུ་ཨཾཏཾ་གཱག 
ཁིད ། ཅུ་པཱང་ཧོཿ ཧྲིཿ ཀ་དགུ་ག གས་སུ མཆོག་ཀོངཡདྲ་ཆབརབསྟོད་ ལྷུ གྲུབདབྱིངས་སྣངལདསྱོད་རྫོགསཿ གསུངམ མཁའ་ཏརྦ་བུབལ་བསྭོད་ མོས་པ་དང་མཚུངས་འདུལ་ཐབས་ 
སྲུམཚོག་ ཏུ ་ བུམ་བཟང་ཞོར་ དོངདུདཔགབསམ་བཞིན་ ག་འདྲ སྐོངལ་བསྟེདཿ འཁོར་བ དོ་ིད་སས་ཉསང་ འགྲོ་ཀུནྒྭདབྱིངས་ སུ་གློལ་ལ་བསྙོདཿ གཿ གྲུས་པས་བ སྙོདཔྭའིབུསཾད་ནམས་ཁྲིསཿ བད་ དགགཞུན་ཟིད 
- "° ཡབ་བཏུ་ཨང སར་འབོདནསཿ ༈ ཨིན་ནུད་འེ་འི་དུལཛདྲ་པ ལཿ ཀྲ [ུ ཡེ་ཤེས་འཁོརལློབམམཁའའགོའི་ཚོགསཿ དགྱེས་པའི བདང ཛྡེ་རེའིཛབ་དབྱངས་སྒྲིགི་ ཿ དགསལ་དགོངས 
པ་ ཅལ་སྙེདྱ་བིན ནཆེན་ཕོབཿ འཁོར་འདས་གཤི་ལ༔ ལྔུ་ཚོགས་པའི་དངོས་བབྱ་སོལཿ ཟུགསྲསོག་འདྡོརཁི་ཐིག་ལེའི་ཀློངཿ ཡཾ་ཤེསས པའི་ཐུགསཀར ཏི་གླ་བ་སྦྱོརས་བོན་མཐུརཿ སུགསཀྱི་ཕྲེད་བསབསྐོ་ངབ་ལསཿ འོདའཕྲོསོ་འཕུགས་ སྭ ¡| 
° སཿ ཆུརའཇུཊ་དངོས་གུཐནྣམགཉིས་ཐོབཿ སྣང་སྟོདསྐུ་ལ་གྲགས་སྙོང་སྔ་ཀ༠ རིག་སྙེང་ཡེ་ཤེས་ལཁོརལོར་གྱུརཿ ཞེས་པའི་མཚམས་འདིང་རང་””་གི་བསྟེན་དམིགས་འོགཅུ་བཀོདཔདང་བསྙེནཔབྱ། མཆན། འདིནི་དླགས་དཐིགས་པྱི་ལེཇིངཿ ཕྱིང ཉིད ན་ཁ པེ 

།པལར་མྟ©ང་ འཁེད་ེགས་འཁུབ་་ཁ09༦ར་༦ཇར་ རཀ ོཾཀཚཀཚྗཀཚེིེཾིེིེིཾེིོིོིོེོ་ 
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ལཱཀཿིཏྟ་ཛཱོན་བཛྲས་ དེནམས་དངོས་གཞི་ 
ཤང 

[སྱོལཿ བཛྲསམ་ཡ་ཐཱ་ཇྙེ་ཨཱཿ ཛཿ སྣངསཱིདཁོ་བོའིལབོརལོར་བཞིངསཿ དངོན 

± །ཅཾ་ཐིག་ཆུ་ངཿ ཡིདམ་མཁའ་འགོར་ཚུན་གྱིས་གྲུབ༔ མཉམ་བཅེན་པོའི་དགོདཧ་སྦྱེད་ཀྱིས༔ བླདའོངོ་མེདཔའི་དམ་རྫས་རོལཿ གཏ་པཱ་ངཾ་ཨཾ་ལ་ལ་ཧོཿ ཨ་ཧོཿ ཐམ་ཉད་བདག་ཉིད་བའེབ་ཆེརཿ ཆལ་འྱོནྱོ་ཧཱལ་བཀོཿརྔས་རེའིཿ བུང་འཇུབ། 








༢ |བཅསཿ སོ་སོའི་བཛབ་བསྟེནཐངས་རྟགས་སྦརཿ སྐབས་སུ་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་བསྲུལཿ ཨོཾཿ སུུགསུང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ལབོརཞསཿ ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐར་རླད་པོ་ཆེ༩ སྲུབམཆོག་ལུཨངག་ཡིདའ་སྱོལཿ ངབྱེན་མེད་སྙིནགྲོལ་མཛདདུ་གསོལཿ 
རྗེའ དེན རའ ད་བར་གང་བཁྔཝ བྲད །ོ ་ུག ཀཀ ་ ཀག ར་བ་ལ སངར་ད་ཅར། འདོས 


ཏྟ ཁུང ཌཱ ་ - ་ རི 

ཕུངམཁའ་བབ་འཕོཿ དྭསས་སེང་དམཆེགཆེན་པོརགུརཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲཱིཿ རང་བཞྱིན་གྲུལ་པའི་ཞིང་ཁམས་མཆོག༔ པདྨ་འོདཀྱི་ཕོ་བྲངདངཿ ཕྱོགས་བརུའེ་སངས་རྒྱས་ཞིད་རྣམསནསཿ བྲམའིག་འཛིནམ་ཁའ་འགྲོ་ནཝསཿ དགེས་པས་དགོངས་ 
'་གཤེ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར ན་བས ཧཱ དོགས་པས འཇའ་འུམ་ཆོས་སྒུམངད་གརམ་ངོདཿ བཛས་མཱ་ཛཾཿ སྟོན་ཨཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཨོཾཿ དིངས་ལས་རང་བྱུང་རིག་པའི་མུལཿ ཧོཿཡན་ཅཱ་ས་པེ་ཤེས་ 

རྒྱནཿ ཐམས་ བླམེད་མཚོད་པས་མཉེས་བྱར་ཅིགཿ ཡུག ཨཿ གཉིསསུའཛིནཔསྤ་བངདཔངྩོབསཿ མ་རིག་དབང་གིས་ལས་དནབསགསཿ འབ ལ་འཁྲུལ་ཏམས་ཆག་་“ུ“གང་མཆིས་པཿ གཏིས་མེད་ཀྲོང་དུ་ཚོངས་པར 
ན་དྲག་བགེགས་བགུག་བསྙིམ་བྱསལཿ ཤ་ཁག་ཡེ་ཤེས་བདུད་རིའི་བཅུདཿ འབར་བཆེན་པོའི་ཞལ་དྲ་བསུབཿ སརྦཤྭ་རིབྷི་ཧཱནཱསཱར་ཡ།བ་ཁྭཏཱཧིཿ ཧོ རང་ལུསྤ་བྲས་ 

།ལན་ཅིགསེས་དགའ 
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སོཿ དྡོཇཾསངབའི་གླདབངས་ལེནཿ ཉེ་ནདཱཿ ཏེདྷཏེ་ཏེ་རཱཿ ཧིཿ ནཱ་འཇྲཀ། ཐབས་ཤེས་བརྡའ་ཡྲི་ཕགཅས་མཚཾཧ དྡོར་པྲཔྤཧུག་ཧུ་ཡོཾཿ ལྷན་སྤེས་བདེཆེནམཐཧྭིན་ཤོགཿ ཨལནྭཧྲཱསཁ་ཧོ་ ཉི་གུ་ཆུད་ཡུང་ 
དམག སེང་ངོ གིས་འ གདུབ ཟིནལམ་གངབཅ་ལྱག་པད། 
ཿ ཕྱཿཧོའལའིཏོའ་ཧེཿ ཟླ་མེད་བས་འིདྲ་ལེལའབོརྡདཿ འདེད་ཡྲོན་བགམེ་དཚགས་བུལ་བསའ ཐམས་ཅ་དཏོག་གྲོལ་དྲས་མཉམསེཿ བདེ་ཆེད་རོ་ཇེའྲིསཱ་འྲ་གབ་ཤེགང ཞེས་སོགསཿནིདྦ་སོནལམགདབཿ ཐུགས་དམ་བསྡུལ་ཞིང་གཏོརམ་བསངཿ པཿ ཨཱ 
བངསྤྲ་ལུདྲ་བབྱ་ལམ་འྭག གསུང་བུགསཿ ངད་གསལ་དབིདས་ནསརལ་པའིཅ་ལྲང་བཞེངསཿ བདེཆེནགརྦ་ཁིས་བཁོརབ་དོང་ནསླསྨ་དཿ གཞི་ཛོགས་དགཔ་རབའཔ མས་ཝིན་ལསམ་ངོདཿ ཛཿ དྲུས་བཞི་སཉམཔ་ཉིད་ཤེ་དངཿ ས་གསུ་མགིང་དྭུ་ནུད་ 
གྲུསཔཌེཿ ཁསླ་བླད་དཇེའ་ཡལ་གམ་ཅནཿ འཇིག་ཏེན་འདས་དངམ་འདས་པངི ཡུད་གསུམ་སྲདམ་བུནའབོརབཅསཿ ཐ་ཆེགཔཞིནདུ་གཏོརལ་ཁོངསཿ དམ་བཅས་བཞིནང་ཕིནལས་སདཿ གསང་ཆེན་བ་སྙན་པརྱས་པརམངོདཿ སའ བ་ 
2 ཛཱ སམ་ཡ་ཁུམ་ཐུ་རཱཧོང བྷིཿ པྱད་འེབཀའ་ཡུདབེད་ཁམས་སྩེངཿ བརྟནམཆེན་ེལ་ཆེདའཁོརྒནམསཿ གཏོརམ་བཞེས་ལནད་ལྔབུགཔ་ཟློགཿ གད་ཅནཕན་བདེས་་གོའབཔམངོདཿ མམད་ཀིནི་བ་ལི་ཏའཧིཿ སམ་ཡ་ཀྲན་ཀྲུར་ཧོཿ གཏོར་གོང་ུབ ་། 
ཟོཡི་ཆཁང་ཆནང་འའི་བཏོང་ཡཁས་དབ་ང་ 4ུ་ཟླ བོ ལ+ེ5ེང་,.ོབ་བས།༡་ ཞའ 










¬ 
༥ 
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༧ དལསཾ་ཡནརཿ ཧཾཿ རྣམ་ཐརགསུམཿི་ཧོ།ཁུངདཿ དྭག་གསུམ་དགྲ་བགགས་གཟེརཀིང་ཡནཊཿ རྔརེ་ = 








ལ་འཁོར ཐིཿ དོཀ་དམགས་མོ་དབོདལ་ོོཿདོདམཐིགའེབད་ལབེཿ སྐད་ངདགཔའི་འཁོ་ལོར།བཿ དགེབཆོས་ིངས གདག འབོ་ནནམསོ་ལཕོབྱིའབསོ ཐརམད་གདོད་འ་སར་སིན་ཏེཿ ཡསམྲབ་ 


པྱ་ལུར་འྲགུབ་ཤོགཿ ཨོཾཿ ཧོདགས་ལ་རིགཔའི་སྙིང་ཕོ་ཅནཿ བྲུམཚོསསའི་བཀྲ་ཤིས་ཤེགཿ སྩུ་དང་ཞི་ཁམས་མཁའ་གྭརཁྱབཿ བྲམ་ལེངཔྲའི་བག་ཤིས་ཤོགཿ གྭང་འདུལ་ཕྲིནལསཇུ་ན་ཆད་མདཿ བཱམ་སྤུལསུའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག" དགེ་ལེ 
བོག ིི་དོ་་ིབའི། མང ཡིད་འས་དད་་་་ སམི་བྲ་ ག། དགེ་ེ་ག 
སཱལ་པ་ལྡནཔ་འགའ་ཞིག་ལཿ དྲུས་དངའཚོམས་པ རེ ངཿ དིར་ཟབམ་འིགཏེརྒྱ་ཧས་ཐོབཿ 5 ན་ ༢ཐཉའབཿད་༦ གཞན་ཕན་གདུལ་བྱ་མཐའྱཧས་ཤོགཿ གམཿཡ་ ཅ་ཟྦགཿ ཡྱིན་ལས་འགྲོ་འདུལདབང་གི་གནས་མཚོགའི་བོདབདཏུ་ཉིང་་༠ 
ཕླེ་ན་གམ་དབང་ཕཀནས་ འཚི་མདབསྟན་གཉིས་གཡུང་ཇུང་གིང་པས་དདོན་གུབ་ཅཐུབ་ཏི་རིམ་པའ་གཏནཔང་བཔའོ། ལས་བང་དབ་འཇུ་གྲུནའི་མངེན་ཏོགས་ནི། ཆིགབདྱུན་འདོད་ཐབས་ལ་ཆོགས་པའྱི༔ སུབ་ཐབས་པྨརྨ་ཁས་པ་ཞེསྱ་བབ་ལནང་ཚན་སྤབ་ཐྲབས་བའྲི་ 
༡༤ འབམང་ཤོང་དོ། ང་ལུ ཏི ཕ་ཡར གུན་བབ་པེ་ཤེས་འོད་ལའི་ཀོངཿ མྱབས་བཏེག་པའི་རིན་ཆེན།ཁཿ ངྱབ་ཉི་བྭའི་གདནྱ་གེ་ཉིངཿ ཧཱཿ ལཾསུ་འེདའཕྲོསརོན་གཉིས་ཕྱསཿ ཚུད་ 
„° །འདུ་ས་སྐུད་ བྲམལཔ༥ུ དམན་གསལ་ཉིམ་འབུམ་ཙིགིཿ མཚན་རྡེགས་བདེ་ཆེ ཤི་ཆེན་པདཔེང་བྱཅནཿ གཡོ་མེད་ཏིང་འཛིནྱ་པགྱཧ་འི་ཧྭངཿ བཞྡདཅིའིབཅུད་གཏམ་བྲམ་པ་ལདེནཿ བྲའ་ 
















གས་བད་ཆེདཉམས་བས་བགཿ དདདའ་འཀེ། 











ཝའ རིག་སྟོད་ཆོས་སྐུ 





544 







ནི ཡིད་རིག་ལེ་ཤེས་བུགྱ་ཧ་ལ༠ ཡསྦྱ་ཧ་བཞིན་དུགདིངཐོབ་བཿ དེནས་སྔཅ་འགོ་པདཅན་སགས༔ མཚན་ལྡནརྒྱུད་བཞིན་བརྟགས་ཤིདབཙའཿ རས་སྔགས་དམིགས་པའི་སྦོར་བས་དབུགཿ རྒྱུད་སྱང་སྣོད་ཇུརུང་བ་ན༔ ཡུཨ་ཀྱི་ཟུད་གསོང་ཁ་དཊེཿ སྒུམཆ་སྦྱདྤལ་ཆགས་ཞེན་སྤབ་དངོ་། , | 


545 
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བདད 


བདག་འབའ་འགྲོ་རིགས་བཞི་ནིཿ དཀར་སེའནམར་ཝངྱལགསོད་ 


ནགསི གྒྱ་དབཞེངསཿ །ོ་ཨཱཿ 
ལཿ སོ་ཨཱཧུ་ཐ རུང་ 


བསསཏེ་བདག་མདུནལ་ཐིམདམིགསཿ 









547 




























ཀེ ཇ་ེ་ཤེ།་ཤེང་པོ་བང་་ཡིའི་འདང་བ་ལ་འཿ འཆེལ་ཚརལེ་-ེང་རོལ་བང་།ོལཿ ཁེལ་པཔ་གསོལ་བརབ་འརེལ་དྲལཡིལ་ 5་འ་ལ།བོ་ར་ས།29 ལྐ་ཧ་ཀྟ། 
ཕྱིནང་སྣོད་བཅུདའོར་འདས་ཐམས་ཅདྩི་ ཡེ་ཤེས་ཧིངཔ་བདུད་ཅིའི་བྱཅདྲ་པ་ས་ལཿ འཇིའེདདོཆེཚ་ཡི་དངོསྲ་བུབ་ཨོལཿ ཞིས་པས་གསོལ་བཏབོམཆེལ་ན་ཡདཿ ཐུན་ཡ་ཛརས་ཛེ་འབུག་ ནདའ་དད་གཡ མི | 


བོརནས༔ ཤུཿཔྱརཚཡི་མཚོདཿ ཟུགསྡ་ཇེཐུགས་དམ་དེད་འདིརབསུལཿ པུདྲི་ལི་འཇིག་ཉིར་འབུང་ལའི་བཅུང༔ སཱུ་འཛོའི་ཚ་བཞོད་དཔལ་འབྱོ་དདངཿ གུལ་བསས་བཅས་བྱིནྨ་དབས་ནོགས༔ སིདདིའི་ ། 


ིཉྷ་ ཚོ འིས ཁི 








ག་ཅིག ལེརྭ་ལུགཿ བདག་དཔྲཐབ་པའི་ས་ལ་ཐིམ་ འཆི་མུདྲ་གུབ་པའི་བཅུདད་སིན་ དཚཡི་དབང་ཐོབ་གོག་ ཨོ་སམཱ་རཊིདས བུད་ཨཱ་ཡུཌི་ཨཱཝེ་ཕ་ཛ དུ་དང དམིགས་པ་དཔྡལན་ཡང་ཡཔ་འགུག 
ཌཱ ་ ཤཱ ཏྲ འདུ་ལ གྱེ བད་འོན་པ ཞེས་པནས་དོངེའི་ཚོལ་དབང་ བེ་འབྱཾར། གེས་པའིརར་དབང་ཆོགཅུ་བྲས་ཡོད། མིབྷརན་འབྱེ་འེད་གསོ་ཆོལ་དུང་ དབུ་མའི་དབྱིད ས་ལ ༥༡༤ 
པེ ལཿ ཡ་ཡངས་བུམ་ཅན་སྔརབའམཿ རང་བབརྡོངའིབླཟས་པྱ་བཿ བ་པར སྐབསསུནམ་མཁའ་ཐསསུ་ཟཿ གཙོབརཚལམ་པོཏ་ཕི༔ བླང འི་བཅུད་ལྣད་འཆེ་མོདབསྱུབཿ སྲོགསསུ་ཕྱི་ནད་བཙུད་ལེན་བསྟནཿ མདུནྱྱི་ནས་ི 











ཆེད་འྲབོས་འཁརའདས་ཐམས་ཅདུཿ ཨ་ལ་ཐིམ་པསྲ་ཟབ་ཏཱརཿ འད་མདུངས་འབར་བླ་ཝགཡོན་ནསཿ ཐུགཏེསིང་གྲི་ར་སེས་དྭངསཿ ཨདང་འདབ་བྱུདདབད་གསལ་བཀོད༔ སླེབ་གཏད་འོད་ཞུ་ཨ་ལ་འདུས༔ དེལད་མི་ད 
ར་ལ།སལཿ དདགྟེམ་འབུལ་པའི་བགཆག་ཉིད༔ འབུ༧པྨ་མིལམ་ལྟ་དཤེས་ནསཿ འོད་གསལ་དདདུ་གཡོ་མེད་བཞག༔ ཡེའབྱུར་མེད་སྟོངགསལ་དོཿ ལྟ་ཞིང་སྤོས་པ་བྲུལ་བརབཞགཿ དཅི་མེད་གཡུད་དྲུང་ ཆའུ དཀོ།། 


















ཅགྲསསདགོངས་འདྲས་ཅི་ཚལགུའུ་བུའ། དུཔུལ་ཡོཅནེནཔོད 








བ་བདྭགྲ་བམ་པྷདའེདགསལ་མདོ་ཕགསྲ་བིབབ་དབྱེར་མེད་པའི་པུར་ངབས་ཆིགབ 





བྱནའདོན་ཐབས་ཤེགས་དབརདའི་ཡིག'" 









གསོལ་འ སྭ་སྦ། རང་ག རཾ བི 

རཾས་ཚྷན་པ་མང་པོཉན་སྤྱན་སྔར་བ སེ་སར་བདའ་སྤོད ཙུལྱགིས་བྲས་ཧ། ཕྱགུ་གནད་ནསུབིན་རླབས་ལྩལཞིང་གསུཿ དམས་ངགདང་ཇེས་སུ་གནང་བྱ་སལ་བའིགཙོ་པོར་སབཅུད་དང་དགོད་གཏེདདད་དགསྣང་ཡང་ཐུང་འབྲེལ་ལྟ་བུརགྱུར་་ 
པའྱི་བྭ་སྲབ་ཟབ་མོཚིག་བ ས་ཏྲི་ཕབ་ཐབས་ས་ཟགས་པ་འདིལ། ཚབྱ་སིམཱབིལྭ་ཕ་པླཾི་སིང་པོདད། ཡན་ལག་ གདྷུན་འདོན་ཐུབས་པྱདྱརྫས་པར་ཞེས་པར་ནང་ཛན། ཡུ་གསུམ། བུརྨ་སྭ་བཞི ཐོདཝྲེང་སཱཾ་ལཱ། གུརུ་ཐྲབ་དྲུག་ 
གྲུ་རུརབ་བདུན། མཆན་བྱརདདད་གཙོ་བོ་བཅས་ས་གོྲ་སུབ་བབསའ་དང། 7 ཞབྱཧ་ཙ་བྱརདགསུམ་ལྭ་མུབཐབས་རེདྲེགུར་ཆོདབང་ཟིག་འཛིན། བམཆེམཆོག གུརྭ་སཱནྱ། ཨྤོ་བོན་ནོར་ལཱ། འབྱུདབཞི་དབངཔུུར། ཟྲི 
གནེན་དྲག་པོ། ནྡོ་རྔེ་རྔག་ཅྩལ། དནར་ན་ ཨེ་ཐེད། ར ་' གུནངུབཟངད་བྐོཏསྦབ་ཐབས་བཞི་བཅུ་ཅ་བདུན་བཞུགས་པ་ལས། གེས་བཅོད་བབོབས། བདིད་དྡོརའཆང།ཚེདཔག་མེད། མཆོསེས་དོརགསུམ་ལྲ་བམྭསཱ་གསུམདུ་ཐགས་པའི་ནང་ཚན།ར་མི་ཀྲརཱས་ཚེ་ 
དཾ པག་མེད་འི་དངབྲ། འབ་ལ་སོབ དཔེན བྱབ གསྱརས་བས་སཅི་རིགས་བཅོད་པས་མཚམས་ཡྱརཏེ་མཁལ་པུལ་དུ་བཅུག་ལདབད་ཆོག་གཏེརགཞུང་གི་གསོལ་འདེབས་ལ་འཇུག་གོ། །འོད་དཔགམེ་དཀྱི་དུས། འདིན་ཐེདོ་པེདས་ལ། སྩནརས་གཟིགད་ འོད་དཔག་ 
མེད། པྲད་བྲངདང་བཞི་ལ་བམ་སྭ་བཞིར་གགས་བའི་ནད་ཚན་སླུབ་ཐབས་རྲུག་པ་ཏླམཆོས་བླུ་འོད་དབག་མེད་ཀྱི་དབང་བསླུར་བ་ལ་སེགས་དང་། བུ་རུཿདབངངིག་འདིནལ། འདིར་སྦབ་བབས་སུམཅུ་ཙ་བདུནཔ་གུརྲ་བདྨ་ཚེདབད་རིག་འཇེ་ཧི་དབད་བསྒྲརབ་ལ་ 

























།ཀོསགང་ཏར་བཛོད། གཏེར་ག དབང་དི། ཨོཾཿ ཟླ་བབ་ཅབ་ཆིགབཅུན་བཟས དབའ་གུ་བྱི་ྱགསྣཿ ཨཿ ཅ་གྲསམ་ོངགཇོགས་་ལ་འདྲྷ། བམའི་དུས་ཐབས་བསུནཔ་ཡོསཿ ཡགེས་ར་བསྦད པཿ དབར 
ས་ལ་བ དད ན་ེལ་འཇོ་པའིངཿ བྱིན་ཆགས་གནས་སུ་ངོསབྱུརྱསཝ མཉཱལ་མཏོགཆོམ་བས། ན་དབང སགས་བདབ་བླགགིཔ་་ཀོདཿ ཕི་ནངམཆོད་ཚོགས་ཅི་འྱབོང་སབསཿ དབད་བྲངནཇོགཏིདའངོན་། བྲ 
སྤན་འདྲེན་བཟླས་པཧམ་ྱིས་འགྲུབཿ གྲོདམནཔྲིན་ལས་གཞུང༨་སྤངསལཿ ཐམསྦུ་གསུམ་སྐུ་བཞི་སེགསཿ དདཤོས་བསྔེད་བླ་མསཊབ་བླས་ད་དངཿ བདགདྲུན་གུབྲ ཊཡཱི་སྭརཡྱདཿ གང་ཡང་གཏཙ༔ སཿ ཐུགས་དམ་སྣོང་ཞིང་བྱིན་རླ་བས་འབེབ༔ སབྲམབསྭ་ ཡོན་ཿ 
ལན པསསྐམགསབགྲེས་གཏ བོ་གོལ་བྲདབདག་པོདལ་ཡིད་ ཡཤེས་ཏིངཔརིདཔལའཁྱོལ གྲིག པ་ལ་བ སང་ལོལཿ ཀིས སྤིབ ཞས མ་པ 
རྡམས་ལབད་འབྲེ། མཆད། གནུང་པ་ལིན་ཅིད་དམཆེད་བླགག༔ འདིབཞུགས་བྱུ་བོད་ལེགས་པརའང་་ཿ དྡོ དགོངས་བསངེསབ་ཐུད་བཀའ་བཞྲིན་གབུཿ ཚོ་གཅིགྲོབཡིདས་ཅོབ་འ.གརཿ ཞེས་བྲགོས་འནང་འདྲིགདུ་གསའཿ མའ་བུ་དྱོ་ 
¬ བདྭག་ལ་དགོདགཿ བཀའ་ལས་མི་འ འདམཆག་བསྲངཿ ཐུགས་ཛེས་ཏགཉུ་བཟུད་བདདཿ རྣ་རེའི་ཡ་ཤེས དུཿ རྡོརེ་མགོར་བཞག་དམཆུ་སྲིནཿ ཇིསྙེད་དམིཚིག་གསང་བཅེཿ པཱམའི་སྣུ་གྲསུང་ཁུགས་སུ་འས། དྲེཞིད་ཡི་འད་ ༢ སྲུག 
༩ བཞིན༨༔ ཡེས་སུས་བརྟན་པོས་སྒབ་པར་གྱིསཿ བཛྲ་སམ་ཡ་ཛཾཿ འཇུགྲེ་སྱབས་འགོ་སེམས་བསྐྱེད་དང་༔ ཚོགས་བསགས་དབེ་བསུ་རྱུད་ཚོད་བཏྡུཿ དེ་དཞག་ལག་ཅད་ཉྱ་། པཛན། ཡ་ཤེས་བྱིད་ཆེན་ཊབེབ་ ་པཨིཿ ཙོབ་དཔོན་དགོངས་པའི་ཙུལ་བྱེད། 
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!-------~-~-------- -༨༤༤༤༤༤ 

































ུ རར ༢༤༨ 
པདརྨ་རརཿ ཡན་འ།ག་ཧ་དན་ད་སྒ་མཚ་ནཿབདབ་ 


?” 


༦ སྭོབམསྒོ་གསུམ་མི་གཡོ་བར གཆོགས་འདོགས་འ་དབྱིངས་སུ་ལྕདཿ ཅིག་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགོམཿ དམང་གསལ་གཅེར་བླརསྨྱབ་ན་ཅནཿ གྲི་ཐོད་འའེན་ཅེད་གར་ དབའི༣ཿ ཧྙིཾདནང་།ཡུང་དྲང་ལྟེ ཟ 
བ་རབ 7  ུཡོགས་བཀོགམལ་ ལཿ སད་་གེ་ཁ་པ་བ སྲེལ ཕྱོགས་གཅུའི་གདསྱུང་སཞིངྨ་དམས་དང་༣ བྱྱི་བ བཱམ་དཀོདྲ་མཆོག་ཅ་བགསུམཿ བུཿརུཿ་ལཱའི་རྣམ་པུཌ་ ཉི་ཐེང་ ་ 
འྲབིཀས་༧ས སོ་ དབབེནྲ་པེད་ཐིན་ནསྤ་བིན་བླདཀུབསམཿ ཆི་གགདྭན་གམ་བུང་བཅས་པས་བསསལཿ ཞེས་གསུང་ལྟ་དདད་དད་ སྐབསཀི་སན་འདེན་ཝགས་བཅས་འདོན། མཆན། ཅད་ཏེའུའིལ་བུ་གདུང་དབྱངས་སྙག། མེ་ཏོགམགོང་བཞག་རབ་ཏུ་གན༥་ 
ཏྲིཐཱ་ཛཱཧཱ། མཆན། ཡུ་ཤེས་བཉིམ་པག་མཁའ་འྲའི་སྔ། གནསའུར་གུར་ཚྲལ་ནགསལཿ མཆོམསའདིང་རང་ངང་གི་མདོན་ཉྟོག་སྱར་བྱག་ལེན་དུརྨ་རཱད། མཆན། བླམའི་ཐུགས་ལསའོད་འབྲོས་པསཿ རྣམ་མཱཌའ་གངབའེ་དབང་གི་ལྷཿ སཱན་དྲང་ཏ་ 
མཱ་པའིབདུད་ཅི་ཡིས རྡོངེའི་གཏོར་ཕུག ་ཕྱིན་པར་བསམཿ དཱིཿ ངི་ལྟརྦའུས་འཱནདྡོར་ཡིགཿ ཧདྡ་རུབ་སྭསྨཱམསདབང་བླས་པསྟརཿ སྲ (2 ི ཡེ་ཤེས་ཚལ་ཇོགས་ཤོག༔ ཁ་ཡི་ཝཱགས་མཐར་དབད་སྡགས་ ༢༡ ཨོ 
ཝ་ཨྭ་ིྱི༔ཿ ཅུམ་ཁའི་དན་་འཐོང་ བུང་བ དུམཆུག་འུ་གུད་ཏོག་མིབ་དགཿ སང་ཁམས་དགུཔ། མ་ལ ་ ཆུ་ལྙགཡར་ལུདཾསྱི་བོདུ། རིགས་ིུ་ གྲ །སང་འཇོད ྨྲདང་ཨཾ་ཡག་འོད། 
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བྱྣི་ད་ཝ་ཨྭ་ཏིྲིལཱཌཿ བུམ་ཁའི་དུད་ངིའཐོར་ གད ་ྡེ 
ཟབར་ད་ཀར° པུ་རྲའི་དྲཔལ་བའ་གནས་ཞས་འཕོསཿ བུ་མི་དཔྲལ་བརཐཾམམོས་མཛོད། བསམ་ལ། མཆོནཤེདྲས་བླདན་ཧཱི་བོང་བཞགཿ གུར་འོད་དགག་མདཔ་ཡིང ཨྱགྱྱ་སཱཿ བང༔ མཱིཿ །ལས་སྤིབ་དགའ་སྡང་སྟོངསྲུལེསུ་འགྲབ་ཡར་ 
'༡༤༡༨༡-༡-༡༤༨༢༠༦༨༨༤༨༤༨༨-----༡༤༨-༤༨༤༤༤པ༨༠༤པ༩༧༠༠༠༤༤༨ 
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༢ ོརྲ་པསཔསྣསཔྣགགསཔྫྩོོཔ  བོ་་་ 
༄༅། །ཤེ ཀིག ཀཱཡ་ཨལེྷཾསཨོཾཿ པཱགསཕད་ཨཱཿའ ཡཾཱ་འདཟེ་དད་རཿ གུརཌི་མགིན་པའི་གནསནས་བྲཕོས། བུ་ཡིཆགན་པརཐིམང་སྭགཱ་ལཿ མཚོནྱའིདམགསམེངམཐིན་པར་བཞུགཿ ཨཱཿ གུདུ་ཚོརཔག་མེདཔ་པི་ ཨཿ ཤེ ལལ. 
འབྲུགསུངགི་དབངཿ མཐྲིན་པར་ཐིམ་པསངགཔྦིཔདགཿ གྲགས་ སྟོང་ལཔླཔྨཱའགྲུཐ་པར་ཤཾོ° ཝཱཀ་ཨཱདྲིཊི༧ཧཱ། ཕྱག་མཛན་ཛཾ་ཕཾག་འོད་ཟེརམཐིངཿ གུ་རུའི་ཛ ཐུགས་ཀ ཀའིགནསནསའབྲོསཿ བུ་ཡིཧཾངགརཟིམཔསྟམ་ལཿ ཤྱེད་དེལ: 
བྲཿ གཿ འགེའ་ རིགྱ་མལརོལ་བྲ་བགས་ ཀྱི་དབངཿ སྙིངགར་པྲནཔས་ 'ཛཱིདྨིབ་དགཿ རི རི སྟེང་ཆོས་སྲུའགྲབ་པར་ཤིགཿ ཙཏྟ་ཨངྡྷཾཊི ཊཾ ༤༤ གུ་རཱའིགན་ ཡ་བཞིདགནས་འདོསཿ དཀལ ག་ཡིན ཡ། ; 
མཛོདཿ༔ ལྷུགསལ་ག ནས་བཞིརབཞགཿ ཧྲིཿ དར མིད་པ་ཡིཿ ཉིན་རླབས་ཡོདསྫཾ ཛྫོགས་གཏོརམའི་དབངཿ གནས་བཀིདབསརབ སྭ་སྒྲིབབཞི་དགཿ སྙུབཞི་ £ རངཀོས སྤང་ཨྔ་ཐཾ་ ¦ གཏོད།ཁོ་ལ་བཏིན་ནསཿ ¥ ནུ 
ཧོ ུ་ིིཔིནབས་ དི གནར་གདསདོསཤ་དབབ་ འཤདབདངགཏནཐོད་ཇ་ནང བླ་གནས ན་ངག མཆན། དདག་གཞལ་པསས་ ཀོ ཡགུ་མེདྷད་སལཿ ལ ཐུ རོཊ་གསྟེད་ཡ། པཔ། ར་ 
ཌི གངགས་ཁར་གན་གོས། ོད རར དྭས་གསུམ་འུར་མེད་ཐིགལ་ལེན་པའི་ཐོརཿ འོད་གསལི་མ་ཁྱབུམ་བདལ་ནིང་ཁམས་ཚ རིག་པའངྱད་ གཞོནད་བྱམ་བའྲིསཿ ལ་འགག་ངང་ཙལརགབཅུའི་འཁོརལ་འི་པདག ཌ་ཡེད། 
པཱམ་བདེ་ཆེནྭ་ཕགྲ་ཧརབ གསུར་ཚོ་དཔགའདཿ ཐོག་བད་བརབལ་ཞིའ་ཞུན་ལུ་ལ་ཇོགསཿ འཁེར་འདས་གུན་ཁྱབ་དསུངམཆོག་གསང་ལགས་མངོང་ པསམ་མལ་ཡེཤེས་གྲོང་ོགས་ལྕུངཝལ། ༔ ཡོན་ཏནའགྲོ་བའི་རེབ་ཡོདཔནིཿ ( 
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སྐོརཿ ཤཱ གསས ིབསིའིགསིོལཆདདའབེབཿ སི་ར རེ་ིངའག་ཆོར་ས། དདལོས་གྲདདངུས་བུགསདནཧྱངདད་ རྩེ དེ་ཏུ་ས་ 2 ` ་འ 
གཞྲི སབ་བཞིའི་བ སས བས ལེ་ཤེཤེསཆེནདོ ཁུསལཿཝགས བ་ལ་ཏོདྦཔྦད་ཀཱ་ཡ་ཨཱའིའིཡ། 
ལུཀཿེ་བིེ་ཱཿ་ཨཱིྲི་ སྦརཨི རི ལཉིད་བ་བྱ་ིའི་བ། བས ་ོ་ དབངས ་ཁྲེབཟསཐངྩ པོ་འ་གཔས་ཕར བསྲ་བཊ་ ཡཿ འགམཐཔཡིནཔཛཆི་ཞུཿ རང་བ 
བྱཟཐྱཾཿ གླཾདས་བརྔོདམད་ིངས་ཨུརོགཿ དེནོདམཔྤ་ཀུནདུ་བཟངཿ རིག་བབདོ་གསལ་འདེ་ཁེན ཝྱུན་ིས་གྲུབ༔ དེདཏྟོགས་དབབེད་བརྟེས་བཟེ༔ ཨཨ།ཨཿ ཞེས་བདདཔསོདཟེབཔ་གདབཿ ཤིད་བ་བཛོདལ་ཇེས་དིམ་བུཿ སམཡཿ ཇོངགྲ་ཡིནྨ་པང་པོ། 

༩ ༥ གཡབ་མོ བུཿ སུ སད ་ ཧྲཾམཡབ་ཕུམནཏར་གློང་བའིཿ བྱངསེརས་བདུད་ཀྱི་ལྕེ་ལ་བཞགཿ ཨཱཿཐབས་ཤེས་སཏམ་པ་སོ་བའི་བཅུདཿ་ དཀད་དམད་འགབའྱི་བྡ 
གཞསྭ་ཊིཀཿ རླདུང་བིག་ལེདྱ་བིནབླ་རྲད་པསཿ གསངབའི་ལམསཇོགནཐའ་ཕིན་ཤེགོ 1 བཤ་ནདྲབས་བ་བིཊ་པ་ཡིས རང་ལུགཐབསའ་གཏ་ཐེབྱ་བཿནཿོ་ཝདདིགམ་ལགཧཱ་སཱིནཿ དདངགྲ་པན་པས་ཨོང་བུས་ལཿཧོཿྱརལུན་དཔརི་གཏདམེད ནྡོརརིག 
མའ་སུ་ཐུག ྱབབཐཡ་ཤོཐསས་བམ་ྱགྱ་། བང གོ ་ི་ས་ མཛོན་ུདདཔེལསྱ་མེས་པའི་དདོཿནཛོབཌིགགིའོདྲོཔདཔཊ་ཨཁོ སྦ་མེདབདབའིངོབོཉིདཊརང་དོསསདེངོདགགུང་ 












554 
















ཅོ 


རྒྱུད་སྤིན་སྒ་བཞིའེ་ས་པོན་ཐེབ༔ 
དན་གནའྲ་གཐཿ མཐུརཐགླུབནའི 
ཙ། བླིད་པས་དངོཊ་གཱཿ 


ཧཔའི་ལུནཆོད་དང་དཛུར་དྲ ལིང གསམས 3༠ ཡེ ཤེས་ཕྙིང་གཾབ། 
གསུལ། དེདསའ་ེནཊཔ་ཤེས་ནེྱིདདམ་པའི་ར་དམིདནགེང་གཛད། ༧ 


་ 


།བུལ་བའི་ངངདུ་ཤོབཿ སྐད་ཅེག་ནངོན་པད་བྱང་ཇབ་བོཿ , །ཨཨ་ཧཱ3 
© པའི་གདང་ ཟིབ་ཤོགཿ དྟཐཱནྟཱད་གུ་ ཁཾ པཏམགནགའེག ཆོདབཏདབོབ་ནསཿ ལྷན་གུབ་བོད་དལ་ལམདུ་འེངཿ པོང 
ལརམ་ཿ བསྒོམ་རུང་ཟབ་མོའི་ཉཱནྭ་བེད་དོཿ གཡཿ རིགའཛིན་རྒུད་འ 


དོགས་ཇྡོགས་པཚེཧ་པའི་ 


༤: 
གནུས་ཟུགས་བབསྦ་ཊིནཏོགས་པའི་ངཿ རི འིག་བཅའ་ེ་དབབ་བརྱཡིཧཿ ཅི ཧྲཱིཿ ངོ་བོ་ཀོད་གཚོ་ 





ཤྲ ཨྨུཿ 
མའི་ཟབདབངག་སྦུམ་གུང དྱ ད་སོའི་དྲུབའཉེན་ ༣ 


གུཏ་གྱི་བཅུདཿ “ེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་སཱིདངང་འདེཿ གངའ་བྲིལ་གྲ་རས་ཇེ་ སཱརོནཿ གཞས་སྐངས་འདོད་པའི་ ། 
ལལ བསམཆུྲགབ་པའི་སྤེནྱབེདདོཿ སམ༥ཿ ཧྒྱ་ངྱ་རྱཿ ཕྲིན་ལས འཐོ་ འདྲ་པ་དབང་གི་གནས་མ་ཇོག་ངོ་དབདྲའ་ ༤ གའོ 
སྨྱུབ་ཐགསསུརཱ་ཆྱུཿ་བདུ་རཔགུ་དྲ་ཚོད་བང་རིགའརྫོན་ ཅི་སྐབསཱསྦཊཱང་བའེ་ཙོ་དབངདེ། དབད་བསྦུརདངའིདྲུ་ཛཱ་ཉྟ་བསྐང་བྲཿ་དད་། དད། 

བདྡདིའི་བཅུང་བྲསས་༢༤ འཛི་དེདདོརེཚཡེ་དབདབྱགརྱཡོལཿ འཞ་གཙུམ་ཕྱབས 
ཟྲམ་ལོསླབྲོ་ཡྱབྱསས དིན གུནྱ་བབ་ཡེ་ཤེས་འོདྲལའྲི་ཏོངཿཤེཊ་པནས། རྟག་པདཕོགསཿའི 








(པའེབ་དང་། ཁ་ཁ ྭ ཉྱེན་བཅོས་ལུདེྱེས་ཐུབདའོཿ ི 













ལ་ཆ བྷདཤ་བགགས་གངུང་༥་༥ 











ཱ2ཱཀ ྲྣ ལའ ༨ྣཔྤྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣ། ༼༨༼པ༨པ༨༩༨༩༢+༨༩༼༼ ༩ = ༣ ༤ ༤ རོ་ཨ ཤ ཤ་ 4 རཱི སའཁོཁྱོར་མོརོར ར་ཚད རའོལམ་ ཧི 
རུ [ཕུད ཤེ་བི་ཡ་དགོམ་ིན་ཱ། ལསདོ་ཇེའི་གཞུལ་ཡས།བངཿཀེམཔནས། _ ཚབུད་གྲསལ༔ ཞེས་པའི་བར་བ་ཏོརྒནན དེ་ལྟར་ཀསལ་བའེ་གནས་གསུམ་ཡིག་འཐྲ་གསུམད་ཀ སྲོབ་དཔོན་དང་མདྷད་བསྙདྲ་བེ་ཟུགས་ཀན་སའོད་ཕེར་དཔད་ཅུ་ཡེད 
པའུསོས་ང་སྔ་ཤོགས་བཅུའི་སངསྦྱར་ས།་དདྱྭ་དདྲ་ནབ་སྟེམ། ་དཔའ་དཔའ་པོམཁའ་འགྲོདམ་ཅནངོས་སྟོད་ཐམས་ཅད་བྲ་ར་ཆོ་དང་ཡེ་གེསདཔགྱཅུ་མོད་བའི་ནམ་པད་སྦྱནདྲངས་ཤིང་བྱོན་ཏེ་ཁྱེད་རང་ལ་སིབ་སིབ ཁྱད་བྱིན་བྱིས་བྲ་བསགིང་འཇིཊེ།ཛའི་དངོང་ཁྲབབོང 
པའི་སོས་པ་མཛོད། ཅེས་བཅོད་ལ་མོས་རོལ་དང་བཅས་ཏེ་གྤོན་མང་རང་གིསྐབས་ཀྱེ་ཚིག་བདུ་ནནམ་བའདྲ་གདང་། བསྡུནཔངངང་གེ་སྐ་བསཀྱི་སྔགསརྣམས་ཀྱེ་ཐར། །ཨོཾ་བཛྟཾཏ་ཨཱ་མེ་ཤས་ཕོ་པོ།ཧེས༠དྲ་པ། སུས་་ཀ། འལྲལི། 
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ཤོས་པ་མཛོད། ཏཱིའུ་བྲཛ། དནསཆེའཐུག་ པའིདཔིནཔར་སྤེལུགསས་བཏབས། སདང་དངག་བོབ་ཏེ། ཇཱིཿ ཀདག་ལྡུནྲ་གྲབ་གསང་བའི་དིདསཿ བཆིམདྡ་དཇེའི་དགིལ་འཁརནས གྲུར་བླདཆེ་ཡི་མཆོགཿ བགས་ངེ་ཐུགས་དམ་དེང་འདིར་བྲསས པཱདྲཾའེ་འརིགཏེཔ་འབྱུང་ལྔའི 

2 ་ ་ ་ ཟི›བ་ སུབ ± ཟད ྣ༨ྣྣསྣ།།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ འདའདགདླླདླྫླྫླད་་་ 
བྱ སྩི་འསྭའིཚ་བསོདདཔ་ལའ་བྱོར་དངཿ རྱལ་བ་སྲས་བཅསུབྱིན་རླབས་སེགརཿ སཱིདཱ་ཤིའིཚོདཔལ༢་ རྲབུགཅིགཿ དུང་་བཅུད་འེདྡེི་ཐིག་ལའརྱ་སུསཿ བདགདང་སྨྲབབའི་རས་ལཐིམཿ དག་ས མིདང་བབ་ཤོང་། ཨཿཡཱར་ཊིཛེ་ 
ར་ཨཱ་སཁསྭ་ཕེ་ཤ་ཡཛྫོོ་ཱཛཾཾཧོཿ ཤིས་བཇོད། དེནསཚེ་དབང་དངོས་གཤིའི་དོན་ད་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འཛིའི་ཇིས་ཟློས་མཛོད། གྱ་བླརརྡོཛའེཛནཔ་ཇེ༔ གཙི་བོ་ཆདཔགསེད་པ་དགོཔ།° ཡང་གསང་ཆོ་ཡེ་དབང་སྤུར་ཞུཿ སྨིན་ཅིདགོལ་བདསཛད་དུགསོལཿ ལད་ 
གསུམ་གསོལ་བཉོབྱརུ་ད་ཕང་ཞིབ ལྷ་བྱསིད་བིན་དབབ་བཏན་པདྱ་བཤཞེསཔདཿདོདཐང་ས་ཆོགགོ། བྲམཚོདཔག་མེད་ཡབཡུམཿ སྒྱོརམཚོམསབྱ་ངགེམས་ཏྱན་བབ་པསཿ འཁོངལོ་ལྔ་པོ་དང་་མས་གང་ པི་འགྱུར་རྡོཚེའི་ངོབ་བསརཿ ཐོ་ཡི་བམཔ་གནས་ལརགནུགཿ ཇུཿ བླམ་མགོནཔོ་ 
ཱ == ༦. --~~ ---~»-~------~-~----------~---~-~-~--------~-~--=---༨༨༨༨༤༤༨༤༡༨༤༤༤༨༩༥༨༤༨༣༤༤༢༠༠༤༢༡༡༤༨༤༨༨༨༨ར༤༧༤༠༨ 
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ཁོད་པག་ལེང „གསུང་བའི་ཡུམ་མཆོགརྦཱ་རཿ་ སྐུགསུད་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོནནསཿ འཆི་མེདཡེདབང་སྤུར་སོལཿ གསང་བ་བགས་ཀྱི་དཔལ་བྲེའནནཿ སི་འྱགུ་སྟིང་པོ་ཚེ་ཡིྭདཿ སྐལཝན་བུ་ལ་སཱཌུཏྔྲཔ་ 
གསང་བའྱེརུས་བོབ་ཅིག༔ ཐྡགཔ་ཡད་དབང་གི་ལས་ཝགས་ཅུངཿ བཐབས་སོ་སོའི་སྐབསྱའི་སུགས་དདྱ་བད་པར་ཚོ་དབངདིག་འདོན་དུས་བདགསྔདཿཕི་ལགས་གཉིས་བཛད། དཆན། པོ ལྭ མུཿ བྲསྭ་པ་ཌྲེ དད 
| ཀཆུབི་ཞོབ་ གལའ་ པྲཱཿ. ཚེདཔག་སེད་ཀྱི་སྭ་ཁའ་གསུདནས༔ བྱད་ཆུབ་སེས།ིལོ་ལྭད་ཡེསཿ རྭ་རུང་ཐིག་ལེ་བཱྱ་ཡིསླ་དོབསཿ མིའྱཏནྡ་ཛ་ཇེའི་ཚ་ཐོབྲ་ཤོགཿ ཝགས 
སདང་དེ་ཆོ་ཅད་ིཿ ཧྲུ འབོར་འདས་བཅུནག ཡྱོ་འུནྱ་ཡི་བྲརདྲ་ འ 


ཆོ་ཡིངལྦ་བྭ ལྡན་བུ་ལ་ ༩ ྫ ་ གྲ ཐི ་ རི རྐྱེན་སྤང་འབྲུ་པ 
།གླདད་ཇངཿ འཆིསེད་བདུད་ཅིད་ས༥ ཤལྔ་བདུད་ཕྩི་ལྔ་ ལབ འཔ་ ོུ ཧེ སཿ སླ འི. རོ 
(ཕག་མེདཿ སུ་གསུད་ཐུགས་རྱིངྨས་ཐོ སྭ་ཐོབ་ལ བྲ་ཆེ་ཉམས ་པ་སོར་མཱད་ཅ་ ༦ ༢ ༤ རྨེ 
ཌྷི སྐྱེའཛིསེད་པེའི་དབང་འབ་ཤོགཿ ཨོཾ་བླདདྙ རྟ་ཤ ཛེས་ཀྱི་བྱབ་སྩི་ལྟད་མུདཿ 
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1 ༩" ༢ རོ ། ས་ལེན་བ་གཏད་རག་གི་མླཌལྲ་པས ཱས་་ོད་གྱཅས།་ སྒུ ཐགསྐ་ཉི་རས་ཚོགོནོས་འསོང་ བོ 


ཐོ 
ཡཾ ཐུབ་བྭ་ སུན་རིན་ཆེན། ང་གནས་ལས་འོད་་པའི། དྒོ་གུ་མཐྲན་ལཱས་ཆན་འཐིབ་ ཏུ འི 


0 ་དུང་ྲིབའི་དགསགཏད་དངདག་ནར་ཆུ བས་ཆ ཅར ༣ུ་འིཚྭགས་གས་ཅ ཡལ ་ུ ཀག རན 















ཧཿ བསལ 


གཟེངཡད་མ 






པོར་རིགས་བདགཿ 


ཆེནདིལ་བུ་འཛིན༔ བུབ་དྨོག་་ས དམ་སའ་བཅ་ིལ་ཅབས་པས༔ བྱངངུ་ཀ་མོབོད་ཕེད་ཙལཿ་ 


ཚ་དབག་པདཿ བམ དམ 


དལ་སང ༦: སྲ་བ 
རྒོའི་སྟེད༔ ངཿ བདའ བསྣམས༔ གས 
;ྐྲ ཐུགས་ཁ སཏླི་ཡའི་མི༔ 


མངདགསལམཉ 


བླཱབའིགདནཿ དེསྟད་ཛོཾ་༽ 


སཕོདཀཆོས་ ས་དང ཟ་ ་ བདཆ་ 


ཅེནམངོས་པརླ་ཀྲབཿ དབུ་ལ་པླད་ 
གས མདས ར་ 


བཞགཚེབུམ་བསམསཿ ཧི་འཔོདབླད་འདབ་བྱཧད་ལཿ 





དད་བ འུ དཔེངཿལཿ 


ནྡྲལན་ཡིལ་བ གི བ་དཉི་་ནཏད་དཿ རད ། 










ཤོ 
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འོ་ལ་ཐུགསཇིའི་ཅལཿ སྤསམཚྱསནརདཀརཿ རོརེོདངན་ཕེ་ི་ ལྡེནུབྱརལ་སྭས་ཐོརཚུགཅན༔ བླདའྱི་ཧལ་བོ་དམད་མདངས་བཅིདཿ ཡིདབཞིན་ནེདབུ་གསེར་འབོར་བྱསམསཿ ནུབ་བང་ 
རརེེཾེིཾི ÷` ་ ཊཱུ ས་ས ར་ར ༢༢ ཊདྲའི་ཚོ 
$ ྱང་དུཿ མཔའ་་ 
བཟལ ང་ རོརདིལྭ་ཕརཿ སི རཿ ་ ་ །ལ་དུ་འབརཿ ཀླ འཛར དེགསོ་ ཉོལ ཀར དཀརདམར་མདངས་ལ་ དའི བྱགཧྱ་ 
¿ ཇེནཔོའི་ཡེ་ཤེསྣ་བུབཿ ནུབ་བང་པྱད་ ཡག དཿ ལཿ སབས ཕརྲ་བུ་འདི་ལ །ཝོ་ཕོ་༩ ལ་བའིཆྱ་བད་འཆ ཅ ཤུན་ཀྱང་ང་ ངརང་ཞིི་ཁའིཉམསཿ ཙྱནདངཆ་བག་སམ 
རྲི ་པའི་གར༔ སུ གོ་ལ ཞི ཧཱ ཨང་དང # རངརྟག༔གྲ་ཧས་ཡུམདང་སྔོདཿ ཞིངྱ་ཧང་ དྲི བྲེ སཾ དབདག་སྱོབ་བླ་ཁ་ལྟན ; 
གཁའ་འཐོ ནིའོདཐེརའཞིནཿ སེང བདེཆེནགཟྱི་ཡིནདབལ་འབབསམཿ གནས་གསུམ་ཡི་གེ་གསུམ་ཙིས་མཚནཿ དྡརྡེ་གསུམ་གྱི་བྱག་རྒྱས་བཏབ༔ .ེ་ཤེསདབངབསྐུར་འད་ར་ཤ] 
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༦ བྲམསུ་བཞིའིལྷ་ཆོགས 
ནོ 































༨༦ 
ཅྭ 






གི༔ ཐུཿ ༦ ` དཀྱིལ༔ ཆུངསེམས་དབབེརམེད་སོགགྱིའིཿ དམགསཛགས་ཨི་ཟེང་བསབ། རཿ བྱབས བསའོདའབོསའབོར་འདགྱབབྲ། ༤ བཏྙན་གཱལོ་པིད་ ཞིའིཧཱང་་བུ་ ཀུནཿ འཆི་ 
„ །མེད་འདུདརྱད་སྱན་དྲངསནས༔ ཐུགསསྲེད་ལྨའགགསོས བཏུབ་པས ༔ བྲམོགདབའཐང་ཉ བས་བ གཞེསཿ ཉག་བདམཔའི་ཚ་དངིཿ དྲོ་ངཔེཤིསའྲག་པརྱ་གུ འདག གིྲི་ཧཿཞསབྱངས་ཅན་མཛམསཝའག་ ༠ 
བི» རོམ མོ་ག གསབ གཿ དྲིཿ ངོཕོ་འོདགསུལ་ཕྲོ བྲང་ནཾསཿ ཆོས་སུཡི་འཛུ་ གུར་གསངཔ་འདུས༔ རིགརལཁཁོ་རབ་ཝཾསཱ་དབིངས་ཞས་བཞེངས༔ ཕ་ཤེསཆེན་པོའིརོབྱཅད་ཁུགཿ ངིཞིབདེ ང བན 7 ཏཾ 
།བཞི་འཁོརབཅས་དུབངསནས་བཞངསཿ རྒྱུ། རྒྱན་གྱི བའི་ཚོབ་ཅུག་ཐུགཿ ཐུགསཇེའསོའ་ སཿ སྔལ་བའརེག་འཛིནཐུགས ༨:བསྐུལ༔ པོཉམཐྱོགས་མའིཆོགསབཅས་ཤིས བཏརྟན་གཡོ་འཁོང་འདསཚོབཅུད།གཿ དྷ་ནྲ་ཡེད་གྲཞུག་ ཟོ 
ཙཾ མུའིབློབང་ནསཿ བདེཆེན་ངོབོ་ཉིད་ི་བུཿ རྱ རོ ་ གཔ ་ལོ་ མཱིདཞིའིཚོཿ ནལའབྱོརལུསངཤ་ཕིཿ ལསྟིམཿ ཙུརྱུངཐྲཾག་ལེའི་བའཚད་སོལཿ གསམེདལང་། 
མུས་ཏོགས་སོར༔ འཆིམེདཚ་དབང་རིག་འདོནསིཿ ༅ྱིཿ དངོས་ གུབ་དམ་པྱ་སལ་དུ་གསོལཿ ར་ག སྡགཿོད་ཐོས་བཟེགརོལ་མོའཊ མཐར་ནིཡྱིཧེདྱཿ རྒྱསགདཊཿ : ཧཱི འཁོརདང་རྱ 


ར་ ཚོའི་གབྲི་བིན་འབརཿ ནད་མེད་ ད་པདེབའིཏ། 
-།དནའདུས་བའི་བཅུདཿ མི་ཤིག་ ་སཱརྒགིིག་ལེརཐིམཿ དྡོ་རེའི་གོཐབ་འོད་འབད་བསར་ འབེད གཔའིཅས་གདའཔོ། བཛྭ་ཡུ་ཌེངོནར་ཊཱཾཿ དྷ་ཉ་དགྱུན་དུ་ཉམས་བླངས་པས༔ འཆེ་མེད་ལགྱརའེ་ཡེ་ཤེསྲ་གུཐཿབཛན་ཕགདཅིདྭ་ཏུ་བཅོནཔས་ཁངཿ་ཚོ་ཡི་བར་ཆདངེས་པར་ 














ཧིཿ བཞིའིདིལ་ལབོར་དུ༔ 
བཞིརབཞེངས༔ སྦྲལ་པའི་རྣམ་རོལ་ཅིར' 















ན་སགླགིབ་ཤི་བ་དང་ཿ རར 
ལ་ཆ ཤོ བྱནུད་གྲུམ་དིག་འ འདོནྭབམ་ཡིཿ རར ྒ + འདོད་ཡོནྱར་ 
དཆེན་ཟོགབར 3༨ ༨༥ ཱིཐ།ལས་བདེ་དསའ་བར་ཏགའ་ི བགས་ནས ཡོདམཆོད་པདྱབཿ ཧཱཿ ཚོགས་དདབ་ཀ་འ་ཡི་བད་ 
ས་བཤཁྦརུའི་བདུདརི་བཞེ་སཿ བོད།ཁམས་བདེ་བའི་ཕྲིན་ལསྣ་སྣབསཿ མརྦ་ངཱ་ཀི་ ལིཏྭྭ་ཧིཿ མི་ལོ གྱས སནནན་ ¦ །མས་ ༨༣༣ རཾ ' སི 
གསའགཡུབ། སྡ ༠ ཧབ ད་གུ་ཁ ནིབ ཞི ཛཱིཿ ཁམས་གསུམ་ཨེ་ཡི་དྲིལ་འཁོད་དུཿ བྲབ ར་འབོན་འྔཁལ་བའི་དྲག་བཤེགས་མདནཿ ནྣམ་བྲརྱགརྒྱཿ 


ི 


རྔ་ཚོགསཿ རབབྱབམས་བམ་ཡི་ ཧྲ གནས་གསུམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགོའི་ཚོགསཿ ཐུགས་དམ་བསལ་ལོད བྱིངས་ནས 


ལཿ ་ མ་དབང་བྲས་ཨཱ 'བཞེགསྨ་སལཿ ཿ ཆུ་རངཐིག་ལེའི་བདཆད་སོལཿ ཁོད་གསལ་ཐིག་ལཆེན་པའི་ཀོང་༔ མ 


ཚྲོག་ཚི་མཆོད་པ་དདིད༔ རྱུན་དང་དུས་སུ་བཙོན་བ་ཡིས༔ མཆོག་ཐུནཕྲིན་ལས་དབ་དབྱམས་འགུབ༔ བདླ་ཅན་དུ་དབུགས་འཕྲན་ནོརྗས་ཀི་དང་པོ་གརོང་བ་ཀའབུའ༔ 








ཡས རའ ལ་མ ཞེ་སང ཡེ་ཤེས་སྣདབྱརས་པར་ཤོག༔ ཟབ་སེཁབཏསཿསྲ། ཧཾཿ ཆོས་སྲུ་གུནབ་འང་རྡ་རྔ་འཚཆངཿ སྒོག་་་ཀ་ 


སཿ བདག་ཅག་ནལ་འབྱོར་འཁོརབཅུས་ཀྱིཿ 
དཔས སྲང་མར་ཐ་ཚེག་ལས་ 


འིགཏོརམ་དོང་ཿ སནརགུབདཉམཚོདབ་བཞེས སནཿ་ཞལ་བཞེསྔ་རེས་དགོ། ་ བསྙནཔསྲང་ཞིང་རྣལ་འྱོར་ཕྱོངསཿ འཁོ་ 


བད དས་ངེཔའིབཏནམའཚོགས༔ འདིད་་"” 
གཉིས་པ་དངོས་ཐུབ་གསོབ་བནིཿ ཨོཾ་སཱཿཱཾཿ སུབཞི་དབེརམེད་ 
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སར ༄༅། 
ཤྲ བཟིང རོལསྨ་བསུབ་ 





ཡི 


༧ 





།ེ་ལྭཏི། ཟངས བསམ་ཅོལ། རར ཐ་མཚོ་ལདབྱཿདནས་དེའི་མ་བྲན 


ཏྭ གནསཁྱམ་ དད་བཅག་པའི་པྨར་འདབ་བཅུད་དེའི་པིར་དིན་ཆེན་ ན་ཅུངབྱཅུ་དུག་སྲོ་བཞི༔ ཁ་ཡ ཨི ཟ་ སྲབིས་བ་བཟམཔའི་དབུས་སུ་མ། ཁྲ 
༡ ཅ་སྔགས་ ཤས་བསརབ་དུད། ཕྱོགས་བཞྟིད་ཐིགལཆུ་་བརེང་ཨོཔཱ་ཨཱཿཧཱནམཨ་པཾ་ ་ །དེའི་ ང་ང་ཨུ་རའི་སྱ་བྲིས་འབུར་གདབང་བཞུགས། གྱས  ིབྱལབདད། ནིམ ས་བཟལ། 
ཤློ 4 ཱམ་ི་མཐའ་ཅནཔིམཚོད་པས་པ་ོརབད། གཞན་ཡང་ལག་བྱརནས་བཟེ་ པྒོ ཨཱ་ཆསུ་ཐ་དགཛོགས་པར་བའོ། །གཉིས་བཞི། ལས་བ་གིས་བདག་མདུདདྲ་རམིདད་་ བབཅ་པུམཔགཏིསརབབ འའ 
སོལ་བ་འདབསང་བ་ འགེལ ང་ས བའཧ། ལུད་མུངའཁེདབསྒམ་ཞུ་ུ་ ཡས 
རེིེིེི སྦཀྩི་སྒོནས་བསགས་པ 


ཡེ་ཤེས་འོདཀིཐིག སེའྱི་བིན་ནུབས་ཆོདབང་དང་དཅསཔྱབ་བ་ལགསུམ་སེ། ་ ་བཞས་པ་དག། དཾ བའིཐབསདད། པན 





གསུམ་བི། གི ཨབམདམཐལ་སྤྲོད་སྤྲུགསསདཔྱརའན་ཅུག་འཚལ་ཐལ་དུཔང་པལ་ཞེགས་པེ 
བས་ག་ཏེ་དབྲ་སྔ་ི་དུ་མརྱ་སོན་པ་གཞནལས་མ་བུངབ་ཨའི་ནམ་འགགུར་དངམ། 





བ་བར གུ་རུའི་ཐུགས 
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ཆོ 
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འ༨ང-.¬`„, 


ཧུདདང་ལས་གནད་ངེག་བནས་བསང་མབསྱ་ིངསཏ། གཟུང་འདིན་གྱིས་བྲསས་པའི་ཚོསཐམས་ཅད་གདོདནས་སྤོསཿ ལ་འོདགས་ལུ་བའི་སྣོད་པཏིདའི་དབལས་་ྱ་ཡོགས་དག་པའི་ཞིང་བཀོད་པཕུ་ ན་སུམའཚོགས་པའིདབུས་སུ། ཏྭ ཁྱེདརངགངདུགནས་ ་ 
པའིགསངསྒེདེས་བཏེག་ ་པའི་དན་པཆེའིཁིའི་སེངད། ལྡ་པོ། འི་ལོ ་(8་ པའི་ངབ་ཱ་ལིག་འདའའརཔ། དེལས་ཛོད་ཟེརའབོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ིདེནྱབས། ཆུ་ར་དས་ལངས་མྱ་པརབལ། 
ཁྱེད་དང་གུ་རུ་བ བདི་བ་ཚནཔོ་པྲརའྕག་དགནས་ལྣ་མ དགདཀར་ལ་དཔརའི་མདངས་ཅན། མི་འབྱུར་དའི་ཏྭ་སྟངས་དབྱིངས་སུ་གཟིག ཅབ ཤི་ཞིདའཇུམ་ལྭ་སིག་པའི་ཉ ཉརསདད་ལཱན་པ། ཕྱག་མཉམ་བཞག་གི་སྣེང་དུ་ཐོད་པ་བདྡུད་རྱིསབཀང་བབསྣམསཔཔ། དབུལ་པྲདའི་ 
༣ཏིནྡདད་ལ་གསངནག་པོདཆས་གོས་བརག་གིབཆེདནམསབཅེག་སམརགསོལ་བ། ཞུབསཤཉིསདཛེའི་སིལམོ་གངགིས་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀརཔདཏེ་རཱའིསཱ་ངྲད་ཁམ་ཆོསྲ་དུགསང་བའདས་བན་ ཆུ གསའ་བ་དམ་བན་མམ།ཁའ་ ནེབ དུན བའོད་ཆ་ཕལ 
རཾ ཚྱངལ་དཀརམ་ལ་ལྕའུདཔ། གཉིས་ཀའདདདདད་དིནཔོ་ཆེརས་པ་མེ་ཏོག་གྲིཔེདདས་བྱསནཅིདདོང་དངྱཔ་དའི སའབགིས་བཞུགས གས་པ། ཕི་ཤེསྤ་ཀི་རང་འདོ ོཇའ་བེད་གམདཔདགིག། གགས་སོ ཤོས་པ་དངྲ་སལ་པའི་ནན་རོལམཐའ་པས 
ཞྲི ༢ འ་འདག་་ ཁ་ལ ་རྡརཾགསུམ་གྱིདང་བཞིན་ ཨ་ཞི ུམིགིམཅན་ཅིག་མབད། སོད་དཔནྲགཟག་ཀནཔ་བང་ཁད་ཟེརཁི་དུབནམ་མཁའི་དྲབདམ་གདབ་འཕྲོས། ཕོགསབཟུའི་ཚ་༠ 

མྱཧལ་བྲསས་དང་བཅས་བཟམས་ཅདདང། ཅཆང་ སུམ་གཞ (ལ། དེཐམ་སཿ་དཀངཐྱུ་རུ་བདེ་བེ མ་བར་བཤེངས་ཏེ་ལུགརྱ་སྲགས་ཕྲེད་ཕྱག་མཚཿ །ཚན་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་་ 











ཏྱ72 












༢༡༨ ལྷ་ས ˆ བསདབ། 


ློགོག་ཏག་བོང་ ནུ ཡ་ོ ༥  ་ བད ངཱ 
་ ་ 0 དགི ི་ 














འེ 


ཙི་དནཱ་ཧྱུས། སྡུང་དྲགས་ 
ཛ་མ་ 


བཱ 








༩ 
ལི 


= 

༩3 
ཌཱ 
2 
༢ 


4 


༦ 





ཡ་ལགཛོགསྤ་བ་ེཿ ཨཿ འཁོདའདས་ཆོས་གུན་གདོད་མནསཿ སྙེ་འགག་གནས་དམིགས་འགོའོང་བྲལཿ 
ནིན་ཆེནའི་དབ་སུང་འཁོར་ནངཿ མཚན་ཇྫོགས་སྤུལ་པའི་གཞལ་ཕས་ཁངཿ ཡེ་ཤེས 
སྦབས ཚུད་འདུས་བཅོམ་ལནང་དཔགམེད དཀརགསལ་སྟའཀའི་ཟུ་བའི་མ 
3 གཡསསུ་སུས་མཆོག་ཐུགས་ཇེཿེཿདཀར་དམརཔད་དེདཚབུམ་བསམསཿ དང་ཡི་ན་བཟའ་ 
དནདུ་དབང་ཆེནཏཱ་མཆོག་དབལཿ ཿ ཤེལ་མདོག་བླད་ཚེ་བུམ་བ 
ས་མེ་ཀོདབཞུགསཿ དཅོའཁོར་གནས་གསུམ་ཡི་གེགསུམཿ ; 
འདྱ་བུང་ཡེ་ཤེས་བྲ་བདནས༔ འཆི་མེད་མགོན་པ་ཚེདཔག་མེདཿ ཤེས་དབྲ་ཕྲུམ་མཆོག་སྲས་དང་དཅསཿ སྤྲལ་བ་ཕྱག་བརྙན་མཇུརྩལ་ཅནཿ ཚོ་ལྷ 


དངོས་གཞི་བསེད་བླཟས་ཇོགས་བ་གྲསམཿ དམུ་ཚིག་ཐ 
ཏ ནོད་འྲོས་སྣོད་བཅུད་དབྱིངས་སུ་སངཿ 
དུ་འུརྲ་ཐཱགདནལཿ ཨོཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་དོནགཉི 


ཨོཾསྭརྭ་ཕཱརམླ་ཐཱས་མ་ཡ་ཨཱཿཧཾཿ པྱཉ་ཨྔཚ་ཏཱརཏཱ་བལི་ཏོ་སམ་ཕྲེ་རཱཾཿ བཛ་སཱར།ཊིཿ 
དེིདཉིདི་ཏིངཔེའིདམོས༔ ཚོདམེདནམ་བཞི་འཕྲོལ་སྣད༔ ཟུདའཇརྫུཡི་སོ་དཀའ་པོཿ 
འཁྲིགས་པའི་དབུས༔ཿ བདྨ་འདབ་བཞི་འོད་ལྔ་དངཿ རིན་ཆེན་བླདའི་ཕེད་བྭ་སེལཿ དབུས་ཀྱ་བྲེའུ་འ ¡ 
པའྱི་ཕན་དང་ལན༔ སྩིལ་བདའོད་ལའྲ་ཀོདད་བཞུགསཿ ཐུགས་ལུསྭ་དཱཾ་ཨཱཿདཱིཿདདྲཔོཿ ཧོགས་གཞིའི་འདབ་བཞིརའཕོས་པ་ལས 
ཚོ་ཡུམ་ཙནྟ་ལཱཾཿདཀད་ད་མདདོརདྲིལ་ཚེ་བུམ་བསྣམསཿ དར་དད་དིན་ཆེན་བད་ཕྲེད་བརྒནཿ 


ཚྭ་ཐུམབྲས་མསཿ གནམ་ལྕག 
ལྔ £ 


མེདཛམདསསཿ ལགས་ 


མསཿ འབརབའི་ཆས་ལྡནཏཞལ་འཛནཿ འདོད་ཐབས་ཉི་གདན་མེ་། 
ཱ 'ཝུནགྱིས་གྲུབཿ སྤི་བོར་དཔའ་བོ་འབྲུ་ལྡས་དཀྱན༔ རིགས་༧འི 
རིག་འཛིན་རྒྱ་མ 
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སྲེད དྱ ས་པ་བ ༧ 
ང་ 


་བ་ོད ཆག ཤཔཚལ་རི མས ༩ 
ཧིཿ དུག། པག དུ་ན ཁམས་གྲསམ་བླསལ་བའི་རྟཏའི་་ 
འདས་མཉམ་པ་ཧིད་ཀྱི་ངངཿ ལྦོལབ་དོན་ཕྱི་ཆོག་རྔོགསཿ དྷརྨདྟཧུ་པཱ་ཛོཿ 











མཅ 
ལྒ 


ཆི: 











ལཧུངེརཿ བྲཔནྩོརསགདབ་ཤིསདདཇོདཿ བུམདཚོ་ཡིད་ཅིལ་འདོར། 
འབེབ་༔ ¦ སྣིལ་བབཀུའཿདོབནེགས ཏལ་ཟིན་ལསླ་བབ རདིེཾེིྲཿའིེ་ 


ཌྷ རད ནགཉསགསུ་ཞིངིཏན་ོབ་ང་ཚགཡང་་་བ་ 


ཐུ དའ ཤོ་ཟིལ་སོགས་དགོས་ཆསྐནམས་ 
ཚོ ལནཔབཀང།ཏེུགིགཏོ རའབུལབཅས་ཡྱི་ལྟརདང་ཚོགས་འཁོར་བཅས་བུབནས་ སྩ།འྷ་ཕ་པསར་བྲརདད་འར་ས་ 











-=ཾཿ གྲུབརྤུར་བའི་ལམཿ ༡མསུསུ་བླ་ ངན་པས་དོན་ཆེན་འགྲུབ ལུ་བརམ་དོདགཅེས་པར་ཟུངཿ སམ་ཡཿ རྱ་ཧྱཧཿ ༄༅། 





ལེའ 


འིནམ་པརྱ་ཐཱར་པངབསམཔོ། 


་ཤོབ་ཏེཿ འདྲོ ཐཿ ཚེདབངརིག་འཛིད 
ཐཱ ི་ཆ ཁ་འ ༡ ག་ལ སྐམ་ལཿ ི་ོ ནགོ དུཊདགཱཤིས་བསྟནཿ 7 
ཨི ལ་དགེ པའི སནརསགཟགསལ་ག་དེནམསནི། བི བྱི་བ ིྲས་དཔངེལཚདབ ངེ དལདབ་ 
ཁསཚདབབཅིབ་ལགསུམ་ཏེ། སྩོང བཤམཔ་དག། དཔག པའམ ན་དག །དཔའནི། སུགསཆི་ 
<  ༢༡ལ་མཤའ་གས་པསྡོ་ཞུ། ན་ཡང ི་ོ [མཚན་ཅི་རགས་བས་པའི་དབས་སྤའིའིཁབུམཔ་སུཙགགིས་བཅན་པ། ་་ གཡས་སུཚརིལ། ་ གང 
སསན ལས ཊྱིཐས་ལ་ཝ་སོ་བྲོ་ ཊས་ སྭལ་སྦདམར་ཡངབུམ་པགཉིས་པཱི་ལྟད་བསྒྲབསནསཚོའབུག་་དཔ་ ངཱ 
དྲ ༦ སིལ རཱ སུམ་པནི། མ་གས ཀླ་མ གིན 


ལཿ 





བསཝ ཁཚི་མད་ལམཆོད་པདཔོསྔ་བ་ 








| ག་ཡནད་ཚོ་ཆང། རྱབཅུ་ཚོ་མདང་ འི་ནང 
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@ཾ ཀ་ཾི དནདད་དི༽་པོ་ཆེ 
-ཟཾ པཔ ་ བ རམ ར་་ ་འབྱམསནས་བཅོམ་ བགམ 
ཆི འར 

































དེབས་པའདིའི་ཇེན་ཆོས་མཛོདོ། ཅོད གོས རྩ དདཔསྦེལ་བརྱབཀོ། གཏོ་གཞུངགི་དབ་ནི། ནིཿ ཚོདགིགའི་དནནས་ལ་འཛུཿ་ཚོཡིདདངགིས་་ 
ཀཁ་ ༠ །དུན་ཤུརགསལ་ལས་གཞུངབསངཿ དབང་ མིགསཿ བྲརས་བྱ་བཞིད་ 
རྱ སར ་ ཅ་ ཡང་ས ས་འ ི་ ས་ 
རར སོད ཅེས་གསུངས་བསརཿ དེནས་གཙོ་བོའི་ཡ་ཤེག་ཀྱི་བིནིས་ 
` ྤིཔ་པ་གུན་དགནསཿ འཚེ 

` ་ ར་ཨ དྲྲི ༦) ་་ གད ར་ཇ 
ཕག བཛ ི་ོ འིམས་པནཛོད། ཨཱཿ པ་ཊཱཿརརོདདབ་ ' 


བདབ རེ་འ ཡུ" སཾ ས་དགེ 
གསའ ༥ 



















ཤགས 
མ་སྤིཾ གུན་དུགཿ འ འཇིག 
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འཐོརའདས་ཀྱིཚེ་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཐྲོ་དཱཾཿཨ་དང་འཇའ་འོད་ཐྲིག་ལེའི་རྣམ་པར་བསྡུས་ཏེ། 
5 ༣༩༤༢ ༣༦ ་ཀསི་ 


བ་བཇོདཿ མ་ 


















འིཟེདབལསཿ ད་ལུམསཔ་ 
བླ་ཅ་སམཡཿ 


ཅོ ༽་ 


བདག་འརེས་གཞནནནདཿ ཕྦིད་སྔགརེ་སྟོསྱེད་ཤེས་པསཿ སུ་གསུད་ཐུགས 






ཿ ཤྩོ དང་མྱ་ནིའིསྐདྲས་ ཿ བླམ ‡; ྲྲྲ སྔམ་ཡུཿ དོམ 


ཤྱི་བིན་གྱིས་རྨོབསཿ འཇི 












སི ཡིེ བའནེནིཿ་ ཚེ་བ ྲ མསས་གྲ མཿ 
ཤུ ཀ་བཨཱ་ཡ་ཀགསཅིས་ རར ན་ ཡན་ལག་བ སིབ་མོངམལ་ལིདང་ | 
ཀར རདམུནནམ་མཁའ་ ཁྲའོ ༦ ག་ས སྲག སོི་ 0 སྩིད གས ཡལ ་ ཝ་མ དཔོ་ཚདབག་མེདཿ འཇོར ས་སུ ཿ 
^+ 3 


ཞར་བ ཆ་ས ཐལ་སྐའ་ 
རྡརའི་ཚུགས་སྦྲབ་ པ་ཡི གས རུང་གི་འཁུལའའོརཏ་ ལོ འི 
འད སས སྙི་འཆིའི། ཁའ ཡཿ གཱ བྲོབས བ་ 













-: 
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ཱེ ` ་ ཅང་ ༤ 











 སྨེནའཐོགསུམ་ལས་མཚོམས་གཅོདནིཿ འདི་སྱབས་འབོབཞི་སྐེརཕྱིྟ འདད།སུབས་སེམས་ཡན། ཤཱ 
རཾཚུཾབཛྲང་ཀཱ་ཛཱཾཿ ཝེ འཁ ˆ སྲ. ང་སིདརཿ ཁག ོབ་། 
བ་ཤིསམཛོ་ ད་བ ཁ་ ཡྤིནཿ ཡིདས་ཅནདགསའཔར་གནས་ བ བདཔོད་བདྲ དམ་ཆོས 


ཿ རར གཉིས་མད་བདནབ་སེམས་ཅིདའིརསཿ འཆི་མེདྡརའེདིལ་འཁོར་གསལཿ བྲང 


ཀྱོགས་སུཿ བཞད་འི་ཁོ ཁན །པོསཿ ཟཱགམགནམསྲོ་མངབརྱ་བུརཿ སི་པོར་ཨོཾ་ལས་ཚེ་་ 
 : འ་ ཅནཿ ཞི་འཛུམ་གསས་པསདྡར་ ནཔས་དིལ་བུཚ་བུམའ བཅུ་དྲག་ལངཾ 
+ 























'¬ཿ 





























ད 
| 
དཱ 
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ཅཊམ་ ཡརའྲོས་ཀྐུདབླ་མུསཿ ཛཾ་ཡ་ནམ་པས་དདལཐིམཿ ཚྭསགཉམས་པགའོ་དུདནསཿ ཚེདབད་རིག་འཛིན་འགུབཔ་དབསམཿ ཨོཾབྡཛ་ཀྲོ ཤཿཆེྡྷཱཛཾ ཕུཛྡཾོཿ ཱ་ཡུརྟ་ཏིཌྫཨོཿ ཞེས་པའིདམིགསར་ཟུསཚདདུབྱསཿ ངེས་པད་ཅི་ཡེད་ཐུབ་པརའྱབར་ཐམ་ཡཿ 
# ་ འི གས་ཏ : ༢༠༤༦ ངེ དཿ ཚེབདགདི་བོགངབདདམཿ དིལསྦུབ་ལྟ བག ས་ས མདའདགུགལབ་ཅིདཚོབཅདབྱ། སཾ ཆལི་བླགམགཞལ་ཡབཞསཿ 
སདམ་བྱསཱལཿ སེམསཀིཊ ༥༩ ལས ཿ ནལ་ནཁའི་ཁམསཱན་ས་བཅུདངས་ལ༔ ` ཁུགགིཁམསནསཚ་ཉམསནཿ ཆུ་ཡིཁམསནས་བཅུདསུས་ལཿ དྡོ་རརིགསྤ་ཅི་ཚྱུལ་ཅིགཿ ཤ་ཡི་ཁམསནསཚ་ཏམས རྩ ་ ར་ 
ཆེན ལག སུ མམདས་བྱསས བླད་རྲིགས་ཙིཿཾསཱུལ་ཉིགཿ དབུགས་ཉི་ཁམསནསང་ཏམསནཿ རུངགིཁམསནས་བཅུད་སུས་ལཿ ལས་ཅིའིགསྦ་ཙིཚེསལ་ཡི།ཿ མཁལ་མ འདསཿ བྱའི ལས 
སྟེར རྨུག གམེདཿ དེ་ཡི་ཡུམམཆོག་ལྷམོཌཱི ཐུགསཀྱིསསམཆོག་འཕྲུག་པ་སྤནངས་གཟིགསཿ :་ དབཅསཿ དི་ དེ་་ ཞི འགོད ས 
ཛྲ པའི ར་ས ཅཅ མགསནམ ཚ་ག ཆུ དདོ་བུབ་བྱཏདདུབསླསལ་འོའཿ དེས་འ ཀ་ལ ་ བཟའ་དཞུཅའབོདད་ཅདབཊཿ ཧཱ ལོ 
ལརགནས་པའིཿ ནད་བདབའི་འདོ་ཡེན་ཚོགས༔ བས་ས་རཕསའི་དམ་ཚིགཐས བྱངཆུབསེའཙ་ནདའཿ གཌ་ཙཝུང་ཧོཿ ཐུན་ཉཝམཆོདལ་ལྷགམསབཛནཿ ཕྲི ཚོགས ཚོགསཅ་ གགས །ཞིད་ཿ གསའའི་བསྟན་བརྒས་མཛེདཔཡི། ¦, 
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ཆ༤-----༤-~ ༤༩ལས་ཡ '༤༤༤༨༨༨༨>« 














 ཐདདོ་ཤདཔསཡཚོནཿ མི་འགུད་དོརའི་སྲོག་འྲགཁབསམཿ 
ཌཱདུ་འུད་་བཅུད་ཨཿལ་བྱཿཿ དཉིདདོརའིབནས་དངསཿ 





















༄༦། །ོཾ་ལྭཉི། བླ་མྩ་ཚེཡི་དད།པོལ་གུབགས། གསུམཅི་ཞཐས་ལུ་བཏུདནསདེརྣམསཉི། ན་ཕྲུབ་ཡུད་བིབགསཀི་ཐུང་བུ་དང་། འབྲེལ་བའིདྨན་བེད་བབ་མོའི་ཆོ་གབྱེ། དེ་ལ་འདིབསྱོ་ནའཆེ་མེད་བསྟན་གཉིས་གཡུང་ཕྱདཐིད་པའི་བབ་གཏེཏརོཕུབདྩོན་ཐེད་བའི་ཛབ་དགྲ་ཡབྲ་ཀ་པ་སསགསུམི་ 
ནད་་པྲཊང་གྱི་ངད་དུ་དདའབེལ་ཐདྱའིན་རབས་དབད་ པ་ྱའི་ཐཱལ་གསུམ་སྟ། སྣོང ཡོ་བད་ ་བཤམཔ་དད། དད་གདྲིསཔ་པའི་ཐབས་དད། བྱིནྲ་རབས་དབང་གཅོདའོ། །དངཔོདི། སྟེགས་ཤིཁདགཞལ་ཡས་ཁང་་ཟགསྦ་མགཅིགགའི་དབུས་སུབྲནའདབབཿདའི་ལྟེཔདྟགྲཱ་ཡཛྦྲ 
ཱ བས་བའ་དུསྨིའིཁང་བུམཔཆས་ལུ།དའི་བདབོཆདབྱད་ཅི་བཏུབཔའི་ཁ་མེའདཔ་པིི་བདལ་བདཆོས་འབུང་བསུལ་མའི་དབས་སུ་མཐིས་པས་དགག། དེའི་སྡེདངུ་ཤེལ་དོབཞག་པའི་སྟེད་དུདར་དམརཔོའྲི་གརཡུག།དེའི་མངུན་ངུཚོ་འབདབུམ་གཟུགས། ་གཡས་སུཚོཡ།ག་ 
4 དུར ཅདྱད་མདའི་དབབཅས་ཀི་མ ནདགི་མཆོདཔས་བདབ་དང་། གཞན་ཡདལས་བུནནསདཟེད་མདུ་དོད་དེལ་སོགསཏེརམཁོནམས་འདུུ་ངའོ། །གཉིསཔ་ནེ། ལསྱ་བདགིསབདགམདུདདབྱེད་མེད་དམ་ཐདད་གད་མོས་དང་ཆོའབུང་ལར་དགིགས་དདལིསབླ་བུབ།བམཔ་་ 
ཌོ གཉྭཱ་ཱའབླ་ཐདགནས་ཆོཿསག་ དདདདགོ་མྱསལརིག་གིས་ཏདདེའཛིན་ིདབད་ལེན་ཞིདབཀའ་གནེརས་དགིགཏོད་འབུལ་དངཆགས་འཁོརབཅསྱངའོ། །གྲམདདི། སྟོད་མནམག་ལྭ་འསྱབས་བགེགས་བླསདད་འཁོ་དྲམོམ་ཀུན་ོདབཅོས་བད་ཆོས བཤདཚྭ་མབདད་ྲེལ 
2 [ནཿིདདེས་ཐོད་མཟང་། །ཙ༽ དེ་་འདིད་ཞེནདནས་ཡབ་ུམ་སས་གསུམ་བྱི་ཞེས་བཡན་ཕྱི་ཐུད་ཉྟདབརེད་ནས། ནདྭ་ཐུབ་ལུད་གྱི་བདབ་དང་འབེལ་བར་ཇི་སདདུ་དདགཞུངལས། དབདའདིག་ཟབམོད་སྣོདདུ་རདཿ གནས་སྐབས་ཚོཡི་དཔོསྡ་གུའཐོདཿ མཐའཐུགས་དདེཆེནཡོ་” 

ཤེས་བཅེས༔ དདྦ་ཐུབྲ་དུང་ཝགས་དབེར་མེདནིཿ ཕས་ཀིདཀྱིལ་ དྲ ༣གས་ཤིདགདམསཔའི་ཕིན་བེད་ཟབོ་ སོགསྦྱརན་བྲམསཅི་་ 




















ངུ་བཅས་བཿ ཟབ་ཅིད་གནད་འདིལ་གསང་བའི་བཅུདཿ སྐལ་ཝནནམས་ཀྱི་སཱིདལ་ཕུཿཿ ཞེས་པ དབད་དང་བཅས་པ་བཅིབལ་སློབ་དཔོ་དྲྱིརྲ་བ 
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ངེར་ 














༄༅། །ྲིགས་པསམཚམས་རུཏལྩ༔པའབལཔུཿངུགགོ། །དེནས་གསོལ་བ་འདབས་པནི། ཀུནམཁེད་མི་ཤེས་བུངཔ་ཅན། སོགས་བནགསུམ། དེནས་སུབས་སེམསྦྱདདའདགསཏིདཡིགས་པྲི་ལབགསལ་བཏབཔྱའི་སུབ་ལསྱངང་ཏྱགསྲེ་ཡན་ལགསནནཔ་ནམས་ལནགཔ་པར་པ 
སས་བཤདཔ། ཕས ༦ ཁ་ - པྐག་ད་རམས།དདོ་པ་དྲང་དངས་འའིསདད་བདང་འས་གནད་སཔནས་འསད་ཆངམ་ཞདས་པ། སྟོདཕུའཾདད་ལས་གནཊ། ཁངད་ཁླཱ 
ཧེནཔའི་གཞལ་ཡས་ཁངམཚན་ཉིདཐམས་ཅད་ཡོངས་སུཛོགས་པའི་དབུས་དྲ་ ཁེད་ང་གདདུགནས་པའིགོསར་པྲརདདཉི་མའི་དིལ་ལཊོྱཧསྟད་དྲ་ཁེད་རང་གི་རིག་ལའི་དོ་བློདིཿ༣ཡིག་དཀར་པོད་ལས་ཁོད་ཟེརའཐོས། འཐགསཔ་མཆོད། སེམས་ཅུ་ྱིདྡོབས་ཚོུལ་འདུས་ཤྲབ 
ཤཿ སྒུཚདཔ་ལསྭ་བེད་པང་དདཆནཌིེདཱུ་བོདཀངགསལ་གེཿྱི་མདོག་ཅན། ཕུགགཉིས་ཐལ་མོསད་དའིབད་དཚ་བུམབྱས་མས་གདབ་གཙུག་ཏུཡ་ཤེས་ཅི་ཆྱ་གང་ནག་པོ་ལུགསྤ་བུ་དདཚོ་དུམ་འདིནཔས་གདོནབགགས་སྲངབ། ཧུབོར་ཨོཾ་ལསཆདཔགཔེདདཀརཔོསཤ། 
@ །བཞགོབུམའད་ནཔྨ་ཟགདརལ་དངའི་མྱིལྲ་གུ་གིསབཞུགསབ། མགིན་པདཚ་ཡུམ་ཛཆལིདམང་མོ་མེ་ཏོག་དམརཔོའྱི་སནྲ་ཐེང་ཅན། གཡས་དྡོད་དང་། གཡོན་དྲིལ་བཅོ་བམ་བཅས་འདོནཔ། པྨདའི་གདནལསེམས་དབའི་ཀིལྲ་གུདགིསབཞུགསཔ། ཐུགས་ཀརྲ་སས་མཆ་། 
༼ ཟུགསཇེཆེན་པོ་མའིདག་པདྲདད་ཚོབམའདོན་པ་ཉི་འི་གདནལ་སེམས་དཔའི་ཕྱིལྲ་གུང་གིས་བཞུགས་པ། དད་དང་དེནཔོ་ཆེས་བྱརནཔ་དགསལ་བའི་ལྷ་ནུམས་ཧྱིི་བོད་ཡོདཀུརཔོ། མཐིན་པད་ཨཱཿདམད་པོ། ཐུགས་ཀདྱཱ་སོདཔོ། དེདདསབ་དཔོནྱི་ཐུགས་ཀནས་ 

£ (འད་བདྱ་ གས་བཅུང་འབྲོས་པས་བཅོན་ཝནའདས་ཆོ་དཔག་མེད་སགས་སངསྦྱརས་བང་སེམསར་གསུམ་ལྷ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ཚོདདག་ལྷ་ལྔ བས ངོད །སལར་ོཔ་དང་། དཀཀྱིལ་ལབོ་བའི་ཐུགས་ཀནས་ཀད་རང་འདྲའི་ལྷ་ལྔ་དབགཏུ་མེདཔྱ་སོདས་ཁྱོད་ 
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གླ 








མཆོཐ༥བཿདཿ མཉལ་ཡུལ་ལ་གགོཕཊག་བཿ 7 







པཾ = ཀེ ངག ` 
དད་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པའྲི་སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཟིནྨགེ། ཧྲ 
ད་ག དེ་ལཿབིནཕབདདྲེསི་ོདདོདཧགམ་དུབ་ཞག།ེ་བརྙན་བདྱ་བས་པའི་མོསཔམངོད།ཏྱིའུ་བྲ། 
པ་འདིའྲི་རེ་༥ཟོས་མཛོད། བདེ་ཆེནདྱ¦གེས་པརསོགས་དངྲསེལ་བབའོ། །གཉེརགཞུདགིདབྲད་ཆོག་དོས་ནི། ་ ཨཾ བདེ་ཆེན་འྱགུད་མེདྲ་ཀུ་ལ་འཅུཿ གསདབ་བབ་ དཏི༔ ཇུལ ; 
མའི་ད འབཁྲེ་ྣཾཾཾཾཾ།་ཀཟྲགེཾ8ཾ 





རབས་ཤིད་དབྱེད་མེད་དུ་གུད་པས་བདེབ 


` 





བདེཆེནདྱགྱེས་པར་རོལ་བཡིཿ དགགོན་པདགོདསཿ བབཟོའི་བདུདྱཅྱི་བན་མེདཿ དེ་དིང་བདག་ལ་སུལ་དུ་གསོལཿ ལན་གསུམ 


པཔ པིས སཾེོོ་་རི་ རོ ཁོ་སྟོས་པོ་ར་ ཐོག་ོས་ས། 
ཆེན་པོའི ཤེསམཆོགཏྭཱ་ཧཱས་པའི་བོས་པ་མོད། ཅེས་གདོད་ལ་སྲོས་དའེད.བདས་དཔ་རསཏེ་ལསྱབ་དགི ཕྱན་འདེནདད་།༣ ཨོཾཿ ཛྙན༧ེ་ཛིཿ ཛཱནཨ་ཝེཤ་ཡུ་གཤཊ་ཞེས་ 
དནསལོའགུག་ ་པའིདམེགསཔྱསེ་ཉདགསལ་ཧབ་ལམདའདགཡབཏི་། ཛྫུཿ ཚེ་ཡྱི་ཟ་གམགཞེལ་ཡས་ནསཿསོགསིསཚེའགུག་ བྱང ཁྨ དེནས་དབད་དདེས་གཞིའི་དྨོདདྲུ་གསོལ་བའདས 
སོའྲིནིནཱབེདནིཿ ཇུལ་ཚོནཚོམ་ཐུགད་འགུབཀྱིཿ དཀྱིལའཁོར་དབུས་སུ་བུམཔའབཿ མཉ་ཝན་ཐོདཔ་ངོགདབཀངཿ་མེ་ 
དདཆེའྲདདྲགབཔ་དངཿ་ཚེ་བན་དབྲས་ཞིད་ནུས་པདྲ་བྱ སོབམ་དྲབསྱ་ུབགེགས་ 

ཅེ བི ལཿ ལུན་གསུམ་ཞུག་ཏྱཾདུདྱ་པང་ཞི་ཿ སོམ་གསུམ་གགས་བནདཟུད་དདབཿ ཉུབ 
ཙཿ དབབཅིདབཏན༔ དཁའ་གཔང་འྲ་ཤནམསཤིགཿ བུམབའི་དུ་ཅི་དད་ྱས་ཊསཿ ཅེས་གསུདས་བས་ཡ་ཤས་དབབ་བཡན།གདས་དབིནདས་འདད་ོན་དཞ་པའདེནཔདེལ་རདཔཏེདགསོལ་འདགས་ད་དབྱས་བའིདགསཔགསལ་ཞདེབ་ བན བཅུད 
% དདབང་སླུར་གྱི་ྷནམ་མཁའ་གངབངབཁུགས་བ་དད་སློབ་དཔོན་ལྷན་ཅིག་བསབཀྲ་ཤིསརྡམ་པད་རྱལ་བའི་ཐུམ་པའི་བདུ་ཅིའི་དབད་གུདའི་གོག་པ་མཛོད། ཨཿ བུམབདྱིདསཀྱི་གཞལ་ཡུསསུཿ ཡེགེས་ལྷཚོགས་འོདདཝ་ དབང་གི 








དམ་གུས་ 


རུཧུན་ཡུས་ལ་ཞུགསཿ འདའ་ཁུས་ 
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་ ངོད། ཤི འཅིག་ཚདཔགཡེདཿ དེཡི་ཕུམམཆེགལ་སོཧཱིཿ ཐུགས་ཅྲི་སས་ཆོགའཕགསཔསྨན་དས་གཟིགས༔ བཀའ་ལི་པོཏབིནྱབ་ཁུང་བཅསཿ ཙ་གཡུམ་ཚོཡི་ལཱལ་གསོལ་བ་འདེབསཿ དྲསཡིད་འཇིབ་ 
རཾ པརྱ་ཕིནིསྭ་རོངཿ སྐྱེ་འཆི་ ཟ་ལ ` ཅཅ ྐ།ས་གས་མཞངག། །དེནས་ཙེ་འ འབུང་ལྟ་ལཱར་གསལ་བ་འོད་དུ་ཞུནསཁྱེད་པངའབྲིམཔདགྱུད། དེ་ལཚརིལ་ཚོཆང་བྲག་ཤིསཞལ་བསོའི་ཆུལངུ་སད་པས་འཅྲིལེནའ་ འི་ 
རུ ༡ ད་་དང་ྱཕའི་ནད་ འཛེད། ཨ་ལ ཾྟདདང་། བཟྲུ་དགེང་གི་ལགསདད། ཨ་ིད་བདནཱིནོྲག་ཤིསས་ཏགསརལསིདཝདཅནབཅསསྱི་ལྟརབསྡ་ེཤིས་པབཛོདཔསམ་ཐའ་བྱརན་པརྱ་བའོ། མཐུགད་དམ་ཚིག་བས་ལེན་སྟརལ་ལྡོག་འབུལ་ 
[དག་ག ཐབས་མྦི་་ འབུང་གནས་ལསའོངབའི། །ལེགྱས་བཀླདཐིན་ཆོག་བྱངཔོའི་ནོནབུ་དང། = །གཏྒོད 





རླ ཿཔ་རབགུབར་འོ། །དའཚདབངགཏེརགཞུདདཔས་ཅི་ །ང་ཡོདགསདྭདུ་བེས་པ་ལགལ། ཤབ 
| “ཾ །ཏུདད་ུ༔ཐུས་ཤབྱ་ཆད་འབེབ་ ་ཤོག །འེ་བྱནའཆེམེད་བསྟནདཉིསགཡུངཇུ་ཀདཔའི་བགཏ་ཁེྦེེྲེའིཆབདག་ཡབ་ཡུ་སྲས་གསུན་ཊྱནངཕྲུབ་ལ་གིབྱུའིསེའུདནོ།། དགོ 





རཔ པྣྨྣཔྨ ྣརརོརི་རོ་་་་ོ ་ལིས་ོོ་་པ། རོས བོ་མ་ས་ རལོར་རར་རོ་་རརོང་།༽།ི།ོོ རོ་སོགས ྲོར་བས་ལོ་ཧོོགག ཟོ 
གཟུའབད་བརྡཔྱདང་ཏིམའིསང་དུ། དབང་ཆེན་རྟམབྲིད། འེ ཨི ཐགརུཡ་པོགམཿ། ཁིས་བའི་བན་ཡཾ་ཤེས་དབབ་པ་ལྟར་དཇྡོད ་ི་ས་,ལ་  ་ ་ ལ་ལ ཟེད་རང་གི་གནསུ་བཞིན་ཐིམ་པས་དདད་བཞི་ཅ་ལ་ཚོགས་སུ་ཐོདཅིང། 
བི , 





། 


ལང་བ 








8 ཆློུབ་ནོརྲཕེདད་ལསཿ ཆོ་བདག་ཡབྲའུ་མྲ་པས་གསུམིཿ གསུད་སྦུབ་ཤནདག་སྒེམདིབ་བཞུགསཿ “ཿ ཐ་ཐ༥ཐཿ ཆོབདག་རིག་འདིདནམས་ལ་འཇུདཿ དེདདམ་བད་རིག་གདོད་མའི་གཤིསཿ ངོབོདད་བཞིན་ཐུགསདེ་ ་ཤིཿ 


ཆེབདག་ཡབཡུ་མཔྲས་གསུམ་ 


ལའབད་བྟསདཿ སམ་ཡཿ ནད་བཞིན་ཛོགས་པཅེདཔོའྲི་ཀོངཿ བུད་ཆུབ་དོནབྱིརྣལ་འཐྱོད་བསཿ བྲོ་བྲལ་ཅོག་བཞག་ཐེད་བོའི་དདཿ མབཅོསྤྱར་ཡན་ཐུག་བདགནསཿ དོ་ 





ཿ བྲོ་ཆེནརྣམསཀྱི་ཕྱོད་ཡུལ་དུ༔ སྡེས་མེད་ཟབམོའིཿ 
དང་དྲིག་ཀློད་ངྱུ་གབས་སུ་འགོཿ འཁོད་པམ་སདས་དྲབིངས་སུ་དགཿ སངས 
རཿ ཆདཔགམེདམགོན་དྭ་གའི་མདངསཿ ཏིང་འདིནྱཕགྱརས་ཅོ་བུམ་ནིཿ འཇིམེད་བདུད་རིའི་བཅུད་བཀང་བ 
བྱནཿ'སུརྤལཆོ་བུམཐསྩམས་པ་དངཿ ཁ་སྩྱོང་བདེ་བཅེན་པོད་འྲའིལཿ གནས་ལཱད་འོད་ལྔའི་ཐིག་ལེའི་དྲབསཿ །ཨོཾ་དཀར་ཨཱཿདཿ 
ཡྱིད་ཡེ་ནས་རེགས་པད་བཞུགསཿ ཀ་དག་ཡེ་ཤེས་ 
༨ཤར་དད་ལྭ་ཟི་མྲཿ སོདབཞག་ལྟ་བ 


ཙྣཾ་ལཱིཿ ཐུགསརེཡྲ་སས་མཆོག་དབེར་མེད་པ་ཿ 
དཾ དུང་་མ་འོདྲ་ཝའི་པྲོད་དངྱུ༔ དང་པོའི་སདྭསྐྱ་རམའད 
 རདའོདྷལ་མོའ་ཡི་བདགཿ དམའ་གསལ་པདྲ་པེདྲ་ས་པས་བ 
` ཆྒོལ་དིགས་ཝའི་དོས་ཉིད༔ གསུལ་སྟེད་དད་བབ་ཆེན་དེ 
བཅསཿ དིོ་གདད་ ་འབྱབ་འཕྲིག་བྲལ་བསའཞུགསཿ དད་བུད་ར་ 


རྒྱས་མབཙལ་དངལ་ཇོགསཿ གདོདནས་མཉུམ་པ་ཉིདྱ་ཀི་ང༨ཿ ཙོལྭ་མབྲ་བལ་བར་སེམསབྱསེ་དདོཿ རྭདྲ་བུང་ད་གརབདེ་ཆེན་ཞི༨ཿ ལེབ 
ཅི དངདདདིན་ཆེནྱ་པན་ཧིས་སསཿ དོརི་སྱིལ་བད་པདྨ་དད 

ལཿ གནས ཐྲི་གཿ ཧྲཱིཿསེདའྲི་ཡིག་ལྔང་གུ་རྣམཿཿ སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིནལ། 

གསུམ་ལན་དྱིངསཿ གཞི་སྣང་འོད་ཀྱི་ཕུབས་ཤས་བཞེདསཿ འཆིམེདགཞོནནུཐུམ་སཱའི་ལྡཿ གྲནེ་ཐུབ་འདའ་བེད་ཀློདདུ་གཤེགསཿ ཡེབཐ་ ུནྣའབམས་ཚོམ་ཐུད་ 

འུཿཿ གསུལ་སྟེང་གྲགས་སྟོང་བདེ་པྟོངཆེཿ སྣད་དིག་འདུའབྲལ་མེ་དཔད་མཆེདཿ རིག་བཟད་ཐལ་འོད་ཀྱི་སུཿ བཞུགས་ཇུལ་ཉེདཝྲ་ལྔན་ལ་བསྟེ་ཊ དང་ལ 


ཊྟིཿ སྤུལ་བབྱག 
( ༥ 


* ¬599 














ྡོའིོདདཡེ་ཤེས་འྲམཿ བྱསེདབྲབས་ཀུནི་མཐདཔུགགོ སཿཡཿ སྱི་ོའི་ཨོ་ལས་འདོ་དཀར་འཕེསཿ འཁོརཞདས་ཐམས་ཅད་མོུ་བུ་ 
སུ་ཡི་ཆ་ཐབ་བས་པཿ དེ་བཞིནམཡིན་པའི་ཨཱཿདམརཔོའིཿ འོདབེདྭ་སོ་བྲསས་ཏིད་འདེན་ཟིསཿ གཞོམ 
དགསལ་སྙིང་པོ་ཡིཿ ཚེདང་ཡེ་ཤེས་བརརེས་པད་བསམཿ དང་དིགྲ་ས་གསུལམི་འྱཛར་ཐཿ གདོན 





དེལཿདིང་ཞེབ་དག།ཧ བལམ ག་ྩོདོགོས་པམཔགིལགསདའལབདོདིགབས་བཟ་ོ དདདོད། ཐོབ ལོ 
ཿ སྙིན་བེདགན་ཅི་མཐར་ཇུག་གོཿ ཞུས་བསགས་པའི་ཉིནདིན་ཆུབས་ཟང ་ ཁ་་་ར་ ོ 
དུབདརངཝུས་གནད མི་ནས་སད་ཚུད་ཡནྡ་ཝཱད། ཡུག དཱི 









མེདྱསིནམ་པར་པྱན་དངས་ཤིངྱལའདརང་ལ་སིབ་སིབཟིམ་པས་སཱག 
དབདས་དངབཅས་མད་དྲ་བླབས་པསྤ་ཧིདཕབནས། ཏིཏྟ་བཛྲ།ཞས་བརྡོད་པས་བརྟད་པདབྱ། 


ས་སུཿ གཏོར་མ་གདོདནསུ་ཐབ་པའི་ལྷ་སུའ་པནས། [ཞི༽ཇངོཔོར་ཤཾ་པལབ ཞེསཔའི་བསོང་ལྟ་བརོདོ། དྲེ་ནམས་ལ་འོད་བེ་པའྲཕོས། ཁྱདཔགེགནས་ལཱདཐིམ། སྨད 





ཐགས ་ཅངདེདམདོད་གརཔའི་མོད་པདང་བཅས་ཏྟེ་། 
འབྱ དནསེནརྦུད་ལ་དམགས་པ་འི་བཞན་དྲམངོད།གོ 
ཐནབྷསེགསབགནས་ཅི་ཡིསིརི་ཁིལསཔ 









དཐིགྲ་ཕན་དང་འཇའ་ཟེརདཀརདམར་མཐེདསལཝངཤྲུདྱ་གཱང་པ་ཐྲ་པ་ཅད་ཇྲཿ་ཤིས་འདུས་ཏེ་བེན་ངང་ 


ཅིག་ཏེནཐམསཅད་མེརམར་ཤིག་ཤིག་ངཞེངདྱ་ས་ཆུང་ཏེ། འོདདུ་འུ་བཟིག་ལེད་ 


ལསྦི་ཚོདབང་ཡེ་ཤེསཐམས་ཅདཐོབཔའི་མོས་པ་མངོད། ཅེས་བོདལ་ཚོགཏོསའོབ་སཏེ། རྫི 


གསུ། གཞོན་མེདགསུད། འྱསརམེདཐུགས། མཐརུུཔའི་ཡོན་ཏད། རྟགྱའབ་ལྡུན་གྲབ་ྲིནལསམི་ཚེདབང་ཡེ་ཤེསཐུམས་ཅདཐོད ་ 
ཛོགསཿ རང་བེད་འོད་ཕུངགསལ་ལ་ཇཚེརཿ འངའ་ལྲཨརྡོརྔཾ་བུམ་པའི་དབངཿ སྤོས་བསསྐལ་ལྡནཝས་ལ་བསྣུརཿ ཚདཔཤཱམེདདྱབིདསྱ་བངྡ་དབནསཿ སྤཝ་ལྕུན་གྱིས་ཁྲབ་པར་ཤོགཿ གཞོསཡ 
ས་རབ་དབངཿ ཤིནཱ་ཕྲཾས་ེད་ཡིད་ལབསྲུ་༨༠ སྤྱན་ངས་གཟིགས་དང་དབྱེངསེདཔཿ ཡེ་ཤེསཐུགས་ཝ་མདོན་ཧུར་ཤོགཿ གཞོནནུ་བསྒ་མུབཞེ 


ན་པ་དག ཤེ ལྟག་མེབབདེར 






སང་ 
བའིདབའཿརབ། 
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ཤིས་ཛོད་ཧ་ཆེབའོ། །མཇུགཏུདམ་ཚིག་ཌས་ལེནསཌལ་ཡོནོ་འབུལ་ནམས་དངྲ་གུབཐབས་འི་མཛུག་ཆོག་ནནས་ལྕི་ཉྱ་བའོ། ཐུབ་བྱས། 


གཞནཔྱན་འདོད་དགུམབྱའ་ [ཨོ་རྱན་འཆིམེདབསྟན་གཉིས་གཡུང་ཇུང་ཡྲིདཔའིགཏེརྱོནོ་སྦྲབ་རྡ་ 












བའ་དྭ་གསུམ་གདམསདོད་ལསཿ འཆི་མེདཚེའེ་ལས་བུདཔ ཞྲིད་དབ་བཞུགས་སོར་ ཨོཾཿ མགོད་པོཆེདཔགམེདལའྭདངཿ ཟབཔྱ་མགྱསུམན་ཝན་ལཿ ལོངས་སྦོ་ི་མུབ་པའི་ཐུབསཿ ོྒྒམལ་ནོར་བསནཿ མཱཿ འདི་ལ་མ ིས་གཟུམ་ལས། 
གདེགས གིང བས་ག པཅ་འདང་གཡག་གདས ཧཱཿ བཟ་དིམོམོགབཔའྱའི རོན ཨ་ཛམིསགཞིལཿ བདན་བྱི་ི་ 

ེ ི་ཛསངངོ་བུམ་ནཿ ཉཱཾངཔའི་བཅུདབཀངྱརད་ཐིས་སཿ ཁཧན་གྲ་ཐགྲལནབ་བཤམ་  ཚེཡི་འབདརགཆོ 

ངཔའི་མཆོདཔས་བསྐོརཿ ཐན་ཅིནྣམ་པདཱས་དངཿ རོལམོའི་ཚོགསྣནསླུའདུ་བས་ལཿ སྔོནདུ་འགོབནབ 
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| ¬) 
་ཌདབེན་པ་འི་གནསདགཏཿ མཐུནཅེན་རོགསབཿས་བདེ་བརའཁོདོ༔ བུབ་གནཆ་ོབ་ཅད་ལ༔ གནས།བདྲལ་ 
: མདའི ཆ་ སང་ཙིཉིས་པདྩཡགཿ མར་ཁག།ལྔ་དཱཿདནམ་ དིལའཁོད་དོ་ཛོགས་དད་དབབཅདཿ རྱ གམཚནས་བདོ་དགོདཿ 
མདའ་ནི གསིཊགཿ་ཨང་ལམུརིཊགཟིཿ དངལཆི་ཟ་ཡོངདརྣས་ཝས༔ བྱསན་ཅིད་ཚོགལྱརན་ལནྲ་བཿ ཐོད་འཔྲ་བན་པའི་དཔལ་གཏོད་དང་ཿ བྱ་ཅིར་ལྟལོངསེད་ཚོདསཿ རྱིནང་གསངཔའི་མཆོད་པས་བ། ཅག 
བཅུལསཿ དད་པྱོདདསདཚོགཞ་བསགསིརཿ བས ཅ་པ ོང གིབ པད་ཚད ག་པད ཅ་གྲུསམྱལ་བྱརཚོལི་བོདང་བཅས༔ རོས ིདྱི་མནམའདང་གཤགས་གདནལ་བཞུགས༔ ཧགས 
༡གུས་བས་ཕྱག་འཚལ་གྱུབསསུ་མཆིཿ སྡིག་སྤིབཏེས་ལྐུང་ཚོགསརྣམསམཐོལ་ཐིང་བཤགས༔ བཅོད་རྣམས་གུནལ་ཡི་རང་ཆོས་ལཁོརབསྲུལ༔ མྱ་དནམིའདའ་བཞུགས་གསོལ་དགེབ་ཀུན༔ མཐའ་ཡསའབོནམས་སདསྦྱགས་ཐོབཡི་བསོཿ བད དཱ ཿམེདགེའཕུངམཆོག 

ཀཿ འབོ་ཀུད་བདལ་འགོད་པར་པསནབྱིད་དཿ ཁམས་གསུམ་ཐསས་ཅདསངསྱཧས་སར་འཁོདཔ༽༔ ཚོདཔགསེདཔས་དྱུན་གྱིས་བརླབ་ཅུ་གསོལ༔ _]དདིམཔ་ ལོད རཱི ཞབཀའ༔ ཏེན 
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ཟི 
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ཀྲ ( དཾ 
རི རོ ¬ ༧ ཙྭ ལས་མ དགུཔལ་  ་ ༨ ལ་ 
ཆོད པའི་ས ཐོལ་བཤགསུནཿ་ བྱདཏཱ ཞིདདག་ནསཿ ཁ་བད བྱ ཐ སུམ་ཡྲཤྷཧཾཨཿ བཅན་པདམ་བཅའབཤཐུང་བཞིཿ ཧྲ བསྐྲལ་པགོད ཞས་ཚེབད དགའིགས༧་ 7 ་ 


འཐཾགཉིསསུམདཔ་འདིཿ སོག་གྱིཕིན་ཡངམི་བཏད་བསྲབ་བའ་བིཿ སམ་ཕ་བྷོ་རིཧྭཏཾ་རྩོཿ བཿ 




















ཡདས་སུ་ངོགས༔ དོརའི་སྲུ་གསུང་ཐུགསསྲུ་ལུནཅིས་གུབཿརྒྱལ་བ་ཀུན་དདགོ་འཐངག 





དསུང་བུཔ།ཇབ་ཧྱིསགསྦྲས་དྲུ་རུནཿ ཐུགས་ཆེ་འངྱ་བུད་དགོབས་པག་རརཿ དབྱུ་སམཛེས་པའི་ཐོད་ཚུགས་སྲུའསྲེ་སུངཿ ཝཛས་དངཅིནབབའ་ 


དོ ས་འ 'ཡདཔའིདང་ཿ འཕྲ་བའི་དོནྭ་ཧིརདྱ་གིས་པར་བཞུགསསྤུགསེལཿ བ་རབ སམ་ཡ་ཏི།་ཝཱནཿ ཐུགཔ་ཕུམ་ཕག་འཚོ་བཀི། 
„ (ཱཱིཿ བཅོི་ལྡནཚོ་བདགརྒལ་བའིགས་ཁྔལིརྷ འཁོང ར་རོ ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྲ་ཇིཧོ༔ ༦༠༠ ' 
















ཉི སད་བས་དང ཤ་ ར་གོ ཞབས་སོ ེཏོག་ཝམསོ་ལེ་ཏོག་ཆ་ཆེནའབེབ་ བྱ་གཧྩོས་ལྷམོ་ཝནཔོསདིང་ཀུན་ 

༣ དཅསཔའགྱོང་ོ།། ར°།ལྡངཿ ཁདྭཾ་སདྷ་ 

དུད་ཡེ་ཤེན་དབོན་བྲ་བདོལྷ། ཨོོཾ་བྲང་ཨཧཾ། བ་འི 
།ལ་ཤུནྐབབད་མངོད་ཕྲིཾན་ནིཿ ཨོ 

པེམཚོ ཐེག་ཆེན་སབས་ལྡན་གྲང: 












འི་ཆར། ཿ ཞིང་མངཡ་པའི་པུའ ཌྷ ཤྲེག་རབ་ཐབས་དང་ལྡན་པའི་ 
ལྷུ དཱ ་ད་ཐངང་བིཿ ཆུར་ཕལའུགས་ིས་བའོ་བའཉལ་ཆོག་དཔལཿ ཕརའགོལབ་འདྲལ་ པའིདམགདཔདེས་གསཿ ལབ པའྱི་འདཔི་ཞདྲ 
- ལདངལངར་བསཿ བཀྲ་ཤིས་ཞེ་དངཤི་པཾ་སྤིང་ 
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£ ཚླིགསཞསཚཿ 


ཧཾ གུཏནབཅེ 


ཆགཟུངས་བྲགཞིང་གར་སབསཔརྡྱུཾཿ ཉི་མཁྟསྟ་པཱཔིང་རིག་ཙལ་འདོནཿ ད་སཏགས 


གད 


བཅོམ་ཝནདདངཱརྒྱལ་ཕོཿ སྦུལ་པྱགབརྙནཿ བདག་ཉིདཚ༔ 






ཞེས་བསྲུལ་བཟླས་པཏྱ་བནིཿ 


= སདག དཚོདང་སྦྲབ་པཿ ཚདང་ཡ་ཤེས རཿ 
ལུ 





614 





པའོ་འགུག་་བྱབནིཉ སྤོསབསག་ལོམམོ 
ཐལ ལཆོག་་བྱསགཿ མདའདང་གཡབཅིང 

འ བ་གས་ཞི་ཚདག་ཡབུམནམསཿ ཕོ དོགས 
འུ གདལ་ཡས་བདྲའི་ཤིནང་ཟད་ཐལ་གཡུ ལྷ བུམཔའིམགུལཆེངས་འ རྒན་དངལྕ་ པས ཧྲི 


གཟུངས་ཐགུ་ེཇེདྲ བྱུར ལགཆཱདདི་ཚིརུདང་ལཿ 


སུངས སུ་ལ 


གསྦ་ཧིདྱཀིལ་འཁོར་ཆྐེན་ཀློནསཿ རིན་ཆེན སིངགེབསྣོལ་བའྲི་བི་སེངང་ པྷདྨ་ཐབས་ཤེསཉི་ཟཱའི་ 
ཧས ཅ་ལ ཟོ རླླ་ ཏ ཡས། 
ཆེ ཆཡིབཅུདདེན། འདལ 
ཅི མོ་འ ལ་བོད 
ཟིནཆེནྲ་གངཆེནབསྡོལ་པའི་ཁི་སང་ མཆགཱ་པདཐཾ 


ཇའ གས་དར 


སེ རར རར - 


ིཚ་ལི་འདགཉིད་ཤཿ རཾིེིཾིཾིེིེྭྲ དཱ 
ངཱ ཟམ ༢ 


615 


















































དཿ བླད་སོལཆོནག་འབ་ལལནོ༔ བགད་དིནས་བླསལལོཕིནལས་མདད༔ རཿ ད་ང 
ལ་བཅ་ ར་བའི་མདངསཿ མཐིང་གའི་འོད་ཟེདྲོགས་བྱ་ཀུན་ཏོཾ་ཏབཿ བུམ་པའི་དད འཆིམེདང་ཡི་བྱཅདཿ 
་ འཁོརབཅས་ཀྱིས༔་ སྙོང་གསུམའ་ 


དཱ ཞྭཱསློབ་དང་འ ལེ ༢ཕོདནཾཱཿ འོད་ 


ཚོགསབཞུ་ གསཿ 








སོར་ཐ་མི་དུདྲ༔  ཅུམཔའིརཔབདིནཔགའཐའོ། བུམ་པའི འི་བ་དོག་སེར་ལའཚོར་བའི་ 
ཆེན་རིགས་ཀྱིཚོ་ཡེ་བདག་ཉིད་3ྱི༔ ལུལབརྩྱག་བརྙན་ཕོ9འཁོར་བཅས་གྱིསཿ ལོང སུ 


བཞྲིན མེ་ལོང་ཡེ་ཤེསདང་ཞིང་རྣོ་ 
གག ནང་དྲ་རརརི་ ཀྱི་ལ་ཆོགས་བཞུགསཿ་ ཇོརངེགས་ཀྱེཚ ཿཡིབ་དགཏཉིད་ིཿ སུལ 
ཅགཱཱོམགྲཱས་ཕཏོས ས་བངཿ ཟྒུརཚེད་མེད་པརྱཆུཡི་བཅུད་སྣུས་ ཤིགཿ རྱིགསབཅུ་དུས་གསུམརྒྱལ་བསྲས་བཅུསཀྱི བྱི ཁྱིཚོམཆོག་མལསདང༔ འཛིཏཏེན་ཁྱཝ་ཚི་ “དིག་པ 
དབེད་ཛོན་པ་དོརི་ན་ མངར བྱས་ཏེ་སིངཔོ་ཙཱཾ་ཡིག་རྣམ་པརགསའཿ དཀྱིལ་འཁོརའདྲིརུ་ཆན་ལྟར་བབ་ ་ཞོས་ཀྱང་༔ བཐ་ཤིས་བུམ་པའིནང་དུབསྩིལ་ རུ་གསོལཿ 
དཀྱི་ལའ བོར་ཆེན་པོནསཿ ྱ་འག གབསྣོལ་བའི་ཁྲཾསྟེང་དུཿ མཆགས་བླང་ཐབས་ཤེསཉི་ཟླའི་དབུས༔ རེ 
ཿརླམཔནིཿ མཉི 
གས་ཀི་ 














བྲབ བམབའི་རངའཞིན་ཡེཤེས་སོགསངགབྱད་གོ་ོ། བུམ་པའི་བ 


བྲ་ཕཚེ་ ཧྲུ 


རིནཆེད་རགསྤ་ཀྱིཚི་བདག་ཡབ་ཕྲམནམསྤ༔ ཐུགས་དམཤྱིདསུནས་བ ལཝོ་བྲཾཀཾལས་མེངོད ::; 
བདུང སེར་པོའི ཅཀླུ་བ་ཧུ་ བུའི ད་འོ་ན བའེཡུལ་གྲཱཿ 


འཇིག་པ འབྱ་ཏནཔས་བས་གིས ཆོག་་མ་གསུམར་བ 
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རེ ཕོའདདཡོན། 









གླུབསྩལ། 





་གས་འཞོར་ནི། ཚོགལཾས་ཟླ་བས་དངཿ རླ་བྲོན།བུརབ་ ཙོང་སྒོཿ 


པའདགཔའི་དྲྭ་གིལ་འཁོར་འདིད་རྡོ་རེབ བདཔནྱོ་གིས་དབུ་དཟུད་འདུས་བཟྲམ་ཅདདཀོང 


༡ (ཀཏོན་ཡི་ལསཆརླུ་ ཆུད་༔ྷ རཾལས་མེ༔ 





ནྭཐླགརེས་དགོངས་ཏེ་བཞེསངའ་གསོལན་ ལནགནང་བ་་སུལ་དུགསོལཿ་ 
ྲུ དྲཿཔའའོར་ུག་ཤིའཁོརལོབདེ་བཆེན་བླཞ་མེད་པབདའབཞི་ངོམཚའཆེཿ 
དཛསྐལ་ངསད་ཆུའཐོད ཨོཾས་རྦབྱྱཾིཤོྙ ་ཕཊྭ༔ྟ 


གུནཿབསྩིདྱི 


རྤཾསཾ་ནང་ཕཊྱ༔ 
ཀིལསམིམགའི་བྱེད་བུ་དཾསུ ©= 






གསོལཿ མཛྭ་སར་ཤྱཾའཱ་ཨྒ་ལཱཏརྟཀ་བལིཏ་བའི་ཁཱཧིཿ ཚོགཟུངས་བྲགཞིངརོལ་མོའི་ཚོགསཿ བླསྒདས་ནན་འཆུགས་སཱབས་དིལ་འཁོརབྷསོ་ཿ དེ་ཡི་དངོས ི་ལ་རས་ཇོགསཿ ས་ལ མཡཿ གསུམ་བཇིས་ཅི་ཆོས་བྱརལསཿ དང 
མཏརྟཀབལིཏྭ། ±= སོག ཟས་ ྣ་འབྱོརཚད་གཙནགཏུཿ ཞིངགི་བཞིས་བའིཁ་རབཤམཿ ཅི ས་སྟ་ཤིག་རིམ་བའདགས༔ ཁྲལ ༢ དབ པ་གཞི 
ངས་སྲུགསོལ༔ ཀི འགུས དང་འགེསདབགཉུཞེ་བིགས་ལྷ་་བྱསད་འིད སཔ ་ འཆང་ ུ 
ཤིར་བདདོན་གས༔ ཧོཿ བཅོ་དའ་ཇནང་ལ་ཤིསདད ད་བའི་ས བྱ་ྔདཔའ་ལག ཟ་འ ༢༢ ་ རིས 
ཤྣཱལ་འཕྱོར་པརྣམས:ཀིཏམགཆག་བྙ དྲ་བ་དངྱ་ང ཆདད་པེགེས་ཅིདངས་བབྱར ད་འབཔའི་དགོསཔཆེན་ངོའྱི། དངུ་བཞེས་པར་གནང་གིས་ཆོགནུལ་བཞིནདྱ་ཚིས་ཤིག། 
ཝརཌོ་ཤཱཿ ཁྲིན སུངཔའི་བབལསཚགས་ཁདྲམ་པའདགཔ ྨའོབདཔའ་ཞ་བམསཿ འདྩས་པྲནམསྐ་དཔྟལ་མའརོལ་པ གས 


ཚོགསགདང་བྷྡྲའི་སྣད་ཡ' 











ནུ ཏའ 


ངས་ཤིངྱ་་ཆེབ་སྟཾངགསུམ་ཙན་ཙིནང་ངུ་ཤྭལ་བདུང ལནམསྱ་པགགཚན་ཝ་དིལ་བ་ཝ་སཱིངཔོབུ་ནམས་ཅི་མཚནོ་བརྱ་བཱའརཾཾ 

















620 


ག་གས་ུ ར་ཕོ 












ཧྲཱིཿ པྣོངགསུམ 










སི དྲ འལ རྫོ ཏཾ ཌོ གྲགས རཆརིིིཾེིེིདྲིི་ 
ཨཾ་ལི་དིངས་ཉིདྡཧ ཁསགསུམ་པྒོདམཔ་ཝོ་བོརབཞེ་སཿ དཔལཆེན་བཤའ་ཡུཉརོ་གྲསནམཿ ཐགདམ་ཆྲེའ་པོའི་དུས་ལུ་བབ། ཨ་ཡིདའི་ལའཁོརྦརཱཱཔོ་འདི་ཡ འབངབ་གུམཆེནཇམ་ བའི་ 


ཊི ཚོབས ཁོས་པའི་ཡིད་ཧྱིས་དབ་བསྨུལ་ཞ༔ སདསྱགས་བསོདནམསསུ་ཡངའཇིགཿ བདུད་ཚིལལའམ་ཟས་ཝ་ལཿ མཛན་པལི་ངདང་གཅུཤསཱཧཾཡ༔ ཚོབལོལོའིཚོགསྡཝཱ་ཀུན༔ བཞྲུག་ཏེདྡོརུརུས་སྤོལ༔ རུལ་ཕནབཞིནདུང་རཱགས་ 
ཚི།ནུས་ཀངཿ ནཱཝ་ཤིསཆོས་ཀི་ྱའིལསསསོལ མུར་ཡུཕཚུ། ཧཾཿ ཆོདརིགས་ལཁོ་བའི་ཕུརུཐཞིཔཊ༔ ཕེན་པོཾཤཾཔྱབྟཱཔཿཡ༔„ བཧོ་ལྟ་ཁྲག་འཇུངཧཱིུལ་འཁྲཾརཆེཔ། ཁམསགྱཔ་ཕཱཿཧཱརྷ་རཱར་བཔལ་བ་ཡིཿ ཨུ་གསུཊ 
ཌྷ ཐྦགྭརུས་པའིཛོད་པའབུལ༔ _ ཧྲིད་གུམ་འཁེརཐ་ལྟོངསརྡཾས་རྦལ་§ཱཿཔྟང༔ གསུངདབྱངསརུཀུལྡན་པའི་མབུལ(ཉཱཾཛཿྷ མི་བཉྟས་ཡེཔོཝདྱིངས་ནུམཉམ་པའྕྩོུ ,ཆཱཔརྟཀིནིའི་ཏིབའཾཏཱཧཾ༔ བདྡ་དོལ་འྱོང་འཛུམ་པརྣམཐཿ བདེ 
@ ༧འི་ཆོགམ་ལརོལཔཞིཿ ཁྱེའུ་ཕེསཱོ་ལོའྭ་ཕོདརྒཝསཿ བཏེག་ལལ་སྙན་པའི་དབྱངཝ་དངབཅསཿ ཧོཿ 3 ངཿ ཊ 


` ་ པོསཤི་ཧ་ཡཇེས་ལན་དམ་པབབིེསཉ _ འ བྲམཕེཿཁྱིདའ་ག སྔཿ རོ བརབཞེསཿ འདི་ 
4 ངཿཙརགཱཿསྦཱ་པཿ ༢ོམཆོགའེགྱཔའིཚོགསམཆིས་པད༔ ཡི་ཤེས་རོལ་པའ་བཤེས་ སིལ ང་མོ འདེལ་རེང་་ོ།་ མཚལ ཤལས ར་མ ༽ ཟིནཐངམདལས་ལེགས་པར་རངཿ འདོད་ 
།༤གས་ལ་སགསའ་མ་འཿ གཅུང་དངའཇོད་པནམ་པརདགཿ ལགས་རོལ་བའི་ཚགསྲརཆོདལན རོམ་ཚར་ཆིན་པོས་ོཔོརའབ། ཨ་ཝ་ལ་ནོཿ ཇེན་ལག་མ་བཏངབནི། སེགསྱརརི་ཡིལཆགཆག་གདབཿ རྟསཆོས་འབུང་བྲིས་བའི་ཁརཿ 
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ཚད་པ འི་ལཱག་གཏོར་སྟེང་འོག་བཞགཿ ཛཿ ད དང་པོ་ཕུདཿ ར།་མི་མ་ཆོད 
བདད་ཅིསིམི་བནདཿ ཁུདདང་ངེད་གཉིས་དམ་ཚིག་གཅིབ། ཚོའི 
ཚོས་ཧི་དིརས་ཧི་དབྱིལའཁོར་འདིང༔ 
ཨ་པ་ཆེན་པོའཁོར་བཅས་ལྭ༔ མཚོད་ཡོནཞལ་བས ལཿ 
ཀྱིས ལྟག་སྔུད་ཚོགས་རྣམས་དགྱེས་གྱར་ཏིགཿ 
དཛཾདྭཛཱན་བ་ལི' ལཏྲབླཾ་ ཁཁཁཱཧིཁི 
ཕོ་ཉརྣ་ ཚོགསྭ་འགམ་ཚདཔ་འདེབདེས་ཤིགཿ 


ཚེ་ལྭ་ལཚོགས་ཡུད་ཀི་བདག༔ བརདུ་ལང 
ཧྭ གཉིས་མེད་པསྲེཿ འྱུཡ་ལ་འ 
ང་འ མཚོམཁའ་འཕྲོ་ལོམ་ལའྲ ཏཱ 
མུརཡཱིདྡི་ཧབང་ཟའ 'བཏུང་དངྱ༔ 

ཨཾ་བཛ་ཨཱ་ཿི་ཕུའཱཔ་་ལ 


སྲེར ཁའ 


རར་ཐམས་ཅད་བངཿ =: 


ཚེ 
སྭཱ ལལ ་ 
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༠ 


༩ 


༠ 
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གསུ་ཧིས་མཚོད་པར་བ༔ 
མ་ཧཱ་པྱ 8 ཡོབ ར་ནི 
དྲྭངངས་གསུང༔ མཛེ ཛིས་པའི་དཟུང། 





¿4 


༅ཧཤབྟ་སྦ་ཀཱ་མགུ'་པྲ 
གསུད་ལོ ཁི ཧས འཇིདཡ་པའ་མུདཏ་ 


དཔལྱཨིམཔཔ་དདིདསིཿ སྨན་གཏེར་ངཀྟ་འདི་པཞེས་ཧིགཿ ཚ་ཡིབརཆད་ཞི་བདངཿ དཔལ་དངལེ་ ློདསོདྱངས་པར་མཛོདཿ ཁྱུང 





དཾ =± ལྐ 
རྡམ་པིང་ཡང་འགྱུར་པ་ཅནཿ ཧེ་ངུཀ་ 


3 


-ླ 








4(:£2 
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གའ 











སད ༨ 


ཁཱ བ་ལང སོ་ནོའི་གཟུགམཆོག་སྲེབཀོངཉ་ཝེའོ། 








ཧྱེན་ ལོ ༤༢ 


ལའ མཁའའཕོདམཅན་ཙིམ་ ་བསནསཿ གཉིསཔ་ངད་པོབསག་པནི༔ རཾ ཀྐ 


དྲ ་ །ཁོརབསྐོར་བའི་ཚཿ དབྱིདནཧྱསྲུང་མ་ཨ་ཀཛཌསོགསཿ ལམ་ཁའབ་བོ་དམ་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཅཾསཿ 
ས་འ ༣༡ བཀའ་ཡི་གཏོནཿ པཔ འད་ བཅོལ་པའྲི་པིན་ལས་སྲབ་པར་མུ་ཆད་དམཿ == ྲ་ 
; སམས ཚིང ཤཿ 


མཐའ་ཡས་ཚདཔག་མེདསཀོན་ཙིསཿ པྲན་ 
ང་མཆོག་རི་བོཏ་ལ་ནུཿ གར་ཙི་དབང་ཕྱུག་་ 
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ཡདན།  ་ འཿ. བཅོལཿ རཱལ་འཾབྲཿ སོན ཕཱི རབ བེ 
བསྲུལབཤིཿ ཛེཾ་ཛྲོ་ཛུཿ ¦ ༤ ལ་ལ རླའཛོག། ཀའ བཅོ ཟ་འ འོ ན་པོ་ནེསཿུ ཡི་དམ ཤས པོ་གབ་ཡལཿ དུར་ཁེདྲ་དག་པོའི་གནས་་ 
མཆོགཅེན་པོདསཿ མཁའ་འ ཙཿ ངཱ ངའ 
ཟོརདྲག་ལ་ཡཊ བ་འོ བརུཆདུཀ་དགུ་ཆེ དུག་ལ་དྭག་གསུམ་དང་སདཀི་བ་དདཿ བདག་འཛིན་དྲུང་ རག ངང་ ཟགས་དམདྲུས་ལབབ་པོས་པ་ཡཿ 


ཌྷ བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལསྣ་སུབཔཅསངོདཿ ¡༤༥༦༨ -་ བཞིཔ་བརྟན་མ་ཕྱོང་བ་ཉིཿ ཤའུ དུདུ་ཅིད་བིད་བརླབས་ལ༔ བྩོཿ ཨུར ཐུ གཱཐྲདཔོནཡདྲ་འབྱུད་གརྲས་དང་ཿ ཆླུངས་ཆེ 
ཙོ ཡིས ༨༥ འཕ ལྐོ བརྟན་མ་ཆེན་ཡོ་ ༦ གུག་ཏེདམལ་བཞག་པབཞིནཿ ཟིན་ལསུམ།དྱི་གདས་བདིར་སཤེག་ རྱགར་བུལ་བོདས་མཚནས་ཅིཿ  གོབྱུངབའི་བཏནམ་ ངེཿ འའ 
] གནོད་སྱིན་བཞི༔ ཅནཡོ་ཊིཊ། རདང་བཅསཿ བདུད་ཅིབཤལ་རུའི་གཏོར་མ་ལོངསཿ ཕཱནདད་རྭ་ཀའི་མཆོད་པ་བཞེསཿ སཱནྱ་གིབས་བུབས་ཇི་བཞིན་དུ༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་ཕྲིནལས་སྦུབསཿ དེ་འ དུསའཁྲུག་་” 
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བགག་མད་གསུངཤི་ རྗ 


ཨེབས 
¦ ཇཱུཿ མཁྦནམ་རེད་པི་ ཐ 
‹ འའེཿ ཀཡ་ གས་ས ཧོཙ་འགས་དམས་བ + ་ 





༡ 


ཡཿ 


གྲབ ཕྲིནལསའབྲོདཊ 
སང དྭསནནསམཁའི་ིངས་ཁུབ་པཿ 
ཧཱཿ རུཾ ་ 


གས་ཏིག ོག་པའྱ་མ་བ་དཔདཔས་འབལ ཚི : 





སིགས ༣༧༣ 


་ ུ 
།སིམ་ཇོགསཊ ནམ་ཡཿ མཿ (འའ 
པ 
ཨེཿ །དགཏིད་པཔྨ་འ 
༨འགྲབ་པ རོ 
ད རྫརྒྱ༔ 






















| །དྷོགས་ལཅོདཔ ཤེདས་སྤྲབ་པའི་གདམས་ཟབ་འདིཉིདགགན་པའི་ཛུལ་བསྟུན་ཏེ། བྲགཕུགསཱརཏི་ཀརཚོ་ལས་གྱི་ུགྱར་ཨྭར་དྲ་བདང་ལྡད་ཅིཿ 
རྭ མི རྨབ་ ༦ ༄༅ 


ཟེ ངཿ ¦ པམཛདཔས། མགོན་པཅེདཔག་མེད་དངོས་སྤུ་འོན་ནན། འཁེརོབམ་སྟོང་བདད་སེ་འཆིབགྲེས་རུད་ 
དྷ མི་མངའ་བའི་ འི་ས ྲིནྱ་གིས་ླ།བས། ཚེའྱཧུདདགབ་བབས་དཔགཏུ་པདཔགནངབས་འཚིམེདཚེའི་དདགཔོཆནཔོདྱསར། ཟུའི དང ལཱུ དཱ 


མཐུསཆཾསྦྱརལྭཔཱསཾངའའུབཙན་གིས་པོད་ལདུ་སཱནདའ་ཏྭ་ལྭ་ཕིན་གཏུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏོབ་། 

ཤིནྱ་ཧིས་བླ་ཐས། མིད་ཉན་དངམདནད་ཅི་གཏེར་བྲ་གངས་ལས་འདས་པྲསས། དངོས་བྱཆད་ཅིས་ལ་ྱ་དདཆད དཔར་ན 
པོ དྲ་་བྱ་མང་གལརག་འགང་ དངལ ཐབ 8 
'པམདོོ་དྷཱ་ཧཱའཔ་ན། ཙྭལ་པ་དབང་བཱ་ད་འབོནཔ་དྭད་འོནནམས་ཙིསུ་བཤོལ་བཏབ་པསཏེནའབེལ་འཇུག་པ་ལྷསར་ཡདྱཔཱ་འཕྲལ་རཤ 
ར་ད པད ཚེ ང་དབང ཏབ ཤེ 
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ལཚེད་ 


- 


།ཟབ་པའིཆ་ལག་གིཚུ་ 
བཾ དམ་འཛིན ཤེས་རོལ་པྱ་ཆལྦ་གི་ཡ། 
༼་ བསགས ུ་ི་ ཤི་ངདང། 
ཟས གཞང་མ་གྲོནེ་སུ་དང་ ལུ བ་པ 
སུ་དོསཚད་བའི་ཚོ༩ ཀག རབ་ 








ལོདེའི་ཧོར་ ༡༨ ང་བོད་ད 


ར་ད བོ་དཔད་ྱངབསགས་ཅས་ 
ཡཿ ཟབབཅུནཙ་གསུནཚའི་ཟབ་པ་ལསཿ ཚེའི་དབང་ཆོག་དདུང་ཅཱི་བཐུམ་པ་བཞུགསཿ 


ལང བཀའ་ཤོགགཏེད་དུ་སྲས་ ོ་་ བ་པ་ཉིད། ཨུམུ་ཁརལ་ཅི་སཇུབ། མཐའ་དྭབུས་འྲག་ པས་གཟིཕས་ཤིང་ཡམདསད་ 

གས་ཆེན་ད ད་བ བུ བུ གཏེ ཏུ རེ] ({({({ླིླྲ་ 
ཡལག་དསཁའ་མཛད ི་གསང་ཡུགའེུ་པའི་དཔོངབྲུ བོའི སྤོམ་བུ་ཕྱང་ཇུ་མི་བཏུབ་པ་ཞིགནས་གུརའི་ 

ལས ཅིབའངེའོ མཚོགས གསྔ་ཆེན་པ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་ལ་བཉེནནས་པད་ཁནས་སྱེབ་ གདངམ སས 

རེལ རག (སྙོགམཱབྱརདུ་ད གཾསྭ་དབུང་བརམཛད་པའི་ཟབཆོས 


གྲང་བསུའ་གདསནབརུས་རུ་ཐུའདྲ་གུས་པི ཆིབའི་གསུ།ལ་ ས་བཟོ 
བཛོད་པས་མཚམས་སྩང་ཏེ་ཡྱལ་བྱལུ་འཇུག་གོ། དེནས་མཚགས་ ལྗང་ཕ་ྟད་ད།ཿྱབྐམ་ཝ ཨ་ཊ་ཡེསྭཱ་འ། ཞེས་མིགརས་དང་། །ོ།བེ་ 





འཾཿ རྟམྱ་ཧྙཾཊཿ མིའྱགུརཡི་ཤིག་ཐིག་ལེཆེ༩ ༣ ཆ༧༥འ±- 


ལུལོལ་བ་བོ་ོསདག་ཨིཏཱགས 











ུཾ། གེསཔས་མེ་ཏོག་སྱིན་པད་བྱའོ། ! 


ལནགིས་ཐུབཔའི་བདེདགཤེགསལ། 
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ཕུགས་བཅས་དངཏེབསྡུན་རིག བྷུར་སཱ་ཡུཛྙནཚེ་ ¦ ནུ རཾ ཚེ་ཧཱིཿ །ཨོཾ་ཀྲར་ ཚེ་ཧིཿ ཞེསདང་ ས་མ་ཡ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཧ༔ ེ་་༡ར། ཱ 
| དེ་ཉརམེ་ཤེས་ལའྱིབཕཔ་བདྱེད བདདྡྗེདབམ་དབཞག་ཏི་བརྙནཔརྱབུས་པའིམོན་པ་མཛོད། ཏྱིད་བཛ། ཨོཾསུ་པཏིུབྲཛཡེ་སཱཏ། ནས་ག དགེ་བས ཙུ ༨༤༤ ཧཱཿ ཡེ་ཐེས་ལྷ་ཡཾ་བབྲང་ཆེན་པ་འདེ ཀྲནས་་༈ ༢ 


{ ཙཾ དག་པའི་བདེ་བརྲགཤེགས་པབཞུགསཿ ཁྱེདྱ་ལི་འབྲེལ་བགང་ཡོད་བརྟག་་་པའྱི་ཕིར༔ རིག་པའི་མེཏོག་ལ་ལ་དད་བསཕུལཿ ཞེསབསུལ་མེཏོགའཛོན་བཅས་བསཿ དསནྷི་རམ་བརདག་པ་གཅིག་ཡིན་ལང མི་གནས་སོསོར་མཆེས་ཁབ། 5 
.4ཾ སཱ ་བཟི་ཆལཡི་ཤིས་ཝརྟའ་པཟིཿ བདག་ཉིད་གངལ་འབྲེལ་པདེར་འབབ་ཤོག བའེ་བཏྫསཧོཿ ཞེས་དཇོགདས་བཡིཿ དེདདམན ས་པལགཞཔ་ར།།་་ ི་ོ ༼བཞ་ུཆོག་ལ་ ཡེཤེས། ¡ 
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ཨོ་བཛྲསྭ་ཡཱུན་ 


¡ི་ཡྭཱརགཱཱཊཌཾ ། ག 
གུབྱཾཿ 





ཙཿ 


ྲ ཕྱོ དཅིསགང། མརིག་དི་མཞི་ཚོགསྣ་ནམས་དག་པད༔ ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་ལེ 





=----~------------= 


ག་དགོ གསང་ག པོ་མེད དྲོང ལོགས་སུ མའི་མ 
སདི།ེྲིྲིཾ་ར 


བཅས་ཏེཿ ཧོཿ 


རཱིཿས་ཁམསྐ་ནམ་བརདག། ཚོརབྷ་ནམ་བཅ་དག་པའི༔ ངྱ་ཧལྡནམ་དགཿ མཉར་ 





ཐྭ་་འཐུགཔོའིཕིབ་གཡོག་་འདི། རིག་བུ་ཡེ་ཤེས་ངང་དྲ་བྲིན་ 
] དཱི་བརབུཿ_ བཛ་ྭཀུ་བ་ཝེ་ཤ་ཡ་བཊྤ། ནམིག་འཁོར་སྟེན་བྱ་མི་ལྟརྱ་བ། མཆན། དེ་ཡིགདསིལ་འཁོར་ཞད་འཇུག་ཚོགསཿ གསུམ་བ་བམ་དབང་བསུཿབནིཿ སྤོབམས་མཌ་ལ་དང་བཅས་བསཿ དཀྱིལ་འཁོརགཙོ་བློ་བམ་དགོངསསུ་གསོལ༔ བནག་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ 
གང་ག ངཿ བདེཔར་གཤེགྲུསཔ་ཡུམ་དང་བཅསཔ་༡ྲཿ གཡབ་ནས དྡོ བའ ལརདམ་བཆུལ་དུགགངཿ བསནིདབད་་ན་བབ་་བ། ཀ་ར 
༔ླ ཤཱུ ཆུ།བམསུ་ནམ་པརདགབའི་གུམ་པ་རུཿ རྣམ་ཤེས་རྣམ་པརདག་བའི་ཆུ་ཡིས་བཀངཿ ཞེསྡདཱརྣམ་དག་ཐུདྲ་འཛུག་ཁི་སྟེདདུཿ མེ་མོང་ཤི་ཤེས་བཅོམ་ལྡན་མི་བསྐྱོད་བཿ བདེབའི་ 

། ་བ་འཕེལ་བའྲི་ཕིཿཿ རང་དིག་བངྲ་དུབ་སེམས་ལ་དབད་བསུརབསཿ དོ་ཇེརིགསྭ་ཁི་ཚནབད་ཐོབ་བར་ 
ཉིད་ཡེ་ཤེས་བཅོམ་ལྡན་རིན་ཆེན་འབུངཿ བདེབའི་རང་བཞིན་ཡུམམཆོག་སངས་རྱས་སྨནར 


ལམཚོད་བྱ་ོད་གསོལ་འདེབས་དབངབསྐུརབའི་དམིགསཔ་་ 
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ཡུསཿ དའ འ པང - 
དས ཛི འོར ་ - ངོ ཁི ་ ོ་ཅཞ་ གག 
་ མ་ཝནནོཡ ིག་ 
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ཤ༄༅། །མཛད་ནཿ དམར་མོ་ཕདམཛད་ལང་མོབ་རན་མཛད་མཿ ལྷམ གས་མབཞི་ཡི་དབང་བསུར་ཿ ཛ་ཞུབ་ཤོཿཨ་ལྐུན་ཀཱ་ཡ་ཨྣ་ངི་ྱི་ནཿ སྔོན་མུའི་དབང་གི་དག་པ་་པི་ལཱར་བཛོད། བཟསཡྱཱི་ལྟར་འབོག་ཅིང་སགསྣ་ནམས་ཉྲིརེས་ཟློ 
ལན་གསུམ་རེཿཀཱིད། སས ད་དང ` ༠༢༣ ར་བ་བ བརྟན་དངག་ཡོ་བའི་སྣ་མདའམས་ཅད་ཀུན། གགས་སང་ཧལ་བའི་གསུང་དུའ་གུབ་པར་ཤོག། 
ཨོཾནན་ཏྭགཏྭཱ། ཇཇཛ༤༩ གསུངདབ་གིདག་བྲསིདབཟེད། མེལངབསན་ཏེ། ཨཱ མེ་ལོང་ནང་དུ་གཟུཀསབརན་ཤར་བ་བཞིན༔ དམིགས་སུ་མེདྱ་ཀངམངོན་སུམ་ས་ལེ་བཿ ཡིད་ལྱནལ་བའི་ཞུགས་ཀིས་དབང་བསུར་བསྲ། དྲན་ཏོག་ཐམ།། 
དང་གརང་ཅཔ་ནག་ ཨྭྦ་ ཐུགཏ་ཱཔའི་རཨྭཱིཿ ཐུགས་དབང་གི་དགཔ་སྱི་ལྐར་བཛྫད་པའཧྲུཡོ། སཱིབ་དཔོན་མི་དབང་ནིགདགསཱལམཚ་དདུང་གླེག་ ་བམ་པྱག་ཤིངའཁོར་ལོ་རྟམུ་གཏད་དངེག་གི་ཚེག་གིས་བསྐུར་བཅུབའི། གཏེར་གཞུང་གི་སྔར་གྱི་འཕྲོར། . 
འདི་ཞུན། བོན་ལྷ་དབང་མ་སགས་མྱུན༔ དགདུགས་མུབཅིངཿ །ོོ་བདྡཀྱིས་མངའ་གསེལལཿ ཧཱཿ སུང་ཝ་དག་པའྱིསྒུ་ནི་མཚན་དཔྲེ་ཐོགས༔ ཁམས་ལྭ་དག་པའི་འོད་ཟེ་མཞི་བབམསཆེཿ ཡ་ཤེསྭལ་ཡི་འཁེརཚོགསདཔག་ཏུ་མེདཿ 
- བྲགཤིས་བརད་ཅིང་ཏེནསིང་བཟུཿ ཨེ་ཏོགསཐརཞིང་པོལ་ཡབྲས་ཀྲཿ བཞིབ་གསངཔའིདབངའསམུརནིཿ བམལབ་ཡུམཚལརགསལ༔ མཉམ་ཕྱེའོ་གདུད་རི་ལྱེ་ལ་བཞག༔ ཧཱཾ ་ཅུན་འདུགལསར གགེའིབ་ 
དཀར་དམར་བྱངྒ་དུད་སེམས་རི་བདུད་ཅེ་འདིས༔ ཨུ་ཡེ་པ།ཁམས་ནམས་ལ་དབངབསྐུར་བས༔ སེན་ཐུལ་དཔང་གི་དག་སྤྱི'ལྟར་བརྔོད།ཛོབ་གིགསང་དབང་སོགས་ལ་མཚ་མས་ཅུངཔརསི་ལ་མྐྱག་མཆན།། །རྒུང་བདེ་དྲོད་རད་འབར་དབང་ཐོབཤོག༔ བེྟི་ཅེ་ཏྟ་མ་ཧཱསུཁ 
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འཇེག་ཏྟེནཀཱནལས་འཕགས་པའི་བླཀ་ཤིས་ཤོགཿ ྱིདོ།ཅུར་པརེསདིཿ ༧ོགས་བརོད་དགའ་ ཏན་དང མཛནསྐྱིན་ྱ་ཆེ་ངབ་ ཏས ཤག་བསྐྱབསྲོབ་བསླུཚེགཐུབས་བཟླ༣ གཏོང་གྱོད་རྟདས་ཛེབདུད་མདནཿ དིའ་འཁད་བསྡུཞིདཁུས་བསུད་བྱ༔ བཅོ་ོའོ་པོ་༡ོས་ོ་ ° 
བརམ་ཆྲའིམ་པསེང དེ་མོགསཧོསོ་རིགསབཞི3༔ འདིབ་ནི་འཆེ་ངེས་གངཟགྲ་གང་ང ལོཀསུ་མ་ཁའ་དུཔེས་བད་བྲིང་༔ ཡང་ལག་མྱན་ན་བཅུ་གསུབ་བརཿ བསྲིདབད་འགྱུརབབེ་ཚོམ་མེདཿ ཨེ་མ་སྲདབད།ཉིདདངཆ་ལྷ་ཁྱམམྡུར་བ་ཏཉིསཿཐང་ཏི་ཏངའཛི་པེད་བཅུས ུ་་ཝ 
གུན་བའང་དོང་སེམས་ཛེདཔ་གསེདཿ དབང་ཧི་ཧྒ་མོ་གླུ་སྲུབ་དང་ཿ ཤིནས་པདྨ་དག་ལབརྒུནཿ དི་ནིཚེཡྱི་སི་ནུབ་ཡིན༣ ལྲཿཉི་།དའཾདེཊསྲུགས་པང་ སྡེན་དུ་བཤད་པའི་ཁུབརྟགས་གྱདཅ དེ་ཆ་ཆེདཔག་ཨདམཀོན་ཧིསཿ འདི་ཡི་ཐབ་གནད་ཐལས་ཅད་གསུངསཿ བྡ་ཡུབགདཔ་བསབ་ལས་ཊཿ པག 

















- = 
༣ །ཤྲཡུར་དྱོན་ཅད་འ་ཅ ཞ་ པབ 


7 ད་་ཡུ་བསྟན་པ་ད་༤ བདི་བཞིན། 7 འེ 
71 སདའབག་རྱལཔའིསྐུལ་ཡང་ཿ བཅུགསུབབ་དདུད་ཕྲི་སཔ་ཡིནཿ གཏེབཁ་གཞན་དུ་ཝམཔ་མིད། ཁརསྱཕགསརེ་བོ་ཅུབེ་བའྱ་ིད་ཿ སལ་བཟ་སསྱརསརངྱབོན་གནས དམ་མཁའ་མཛོད་ཡཡཨ་བམཧ ལས་ཤིག་དང་འཕདཔར་ཤོག༔ ཕཔ་བྱས གསང སཱསྦྱ་ཧཿ གའེ་ཧཱཿ ཁ་ཐརཿ ཨུ་ཧཿ པཏྷགཾནྤཧཱཿཾཿ ཧྷ་ལ་དལ་འཛིན་གི་ནབ་པདཐོབ་གཏེར་ེན་ ་ 


“ཧཾ ག་ཆུགང་པས་ཡེལ་ཚུགནམ་མའ་མབོན་སན་པ་མ་པའ་བསདོདོཞིསོརགསམ་དགམ་སར་ཝབའིདངའགསབུཅནཔ་འི་ིས་པསཞལམདོསཔི ཞིནདཿ གསདགའནཔདད་ག་བའ་དག་ཅ་འཁས་གདཡེ་ཐོགཔམམཡ་འཕ་ི།ང་ནུདཔལ་གུ་བཅ་ཐད་ཞུན་ེེནབདོགསལབིདདིཞ་རབཏིརྨ་མམ་ཁིནཅནདས་།། 
ད།འག་ཅས་ཚ་ཡིབཟཆད་ཁབ་དག་འགྲ་དམཔརྱ་གལཏེ་རི་མེད་གོཔོཚའོད ༽པགད་ི་གོ་ལདའངབབླད་ག མཛུྲ་གཉིས་དམ་ཚགཁས་ལེན་སྦ ལ་ལ་ནི ད། སྒུ་ཐབབ་ཁི་མཁུ།གོ་ཤ་སལསཉངསྟར་བའོ། བྙིད་སུ་དབདལས་ཀང་གི་སྟེབཆས་བསྒྱུརབ་ཡད། ཡབ་ེའི་ཡདངཛར་ཅ་ཀཇུང ཛདབ་གི་གས་་ 
དྲ 












༥ ། ཤས་ལནཐབས་ཞན་བསུ་་ཚོག་ཀརདོ་མའཆང་འདནདྲབའན་གེ་ཙོའ་དབངངོས་གསུངསསོ།།ཧུའནརནཆན་འྱུང་གནས་ལམ་འོད་ པའི །འེསདབྲེན་ཛད་བྟངཔའིཧོྱའད་། |ཉལུཾྱེཔ་པའིབོ་ོཀི།གཏུའོ་ུ་བྱལུཇ་ེབ་གོ།།སྱནཔལོག་ཁུ་འདེཚད་གྲངང་ཡིགཉ་ྱོསདངཅགཞུངའི་ཐང་བཕའརེདགཿ ༢༠༣ 
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ཡོད་ག འོམ ལྟོག ཁོད་ཀྱི་རྡེས་སུ་བ 
མཆོགདངཐུནམོངདདོསྔ་བབྱ་མོལ༔ གུརྦུ་དཱཝ་ 
་ ཱཔ་བའགས་མགསོལ༔ གཿ ཏི ཕྲིནྐལས་རྫོགསཿ 
༩ཀྲི་ནཱཾསྲ་ན་ཡ ཏཱ བའ ཟེ ཌཱ 
གྲོབ་ཡིལ།༔ ཡཱན་ཡིདའོང་རྣམས༔ ལྷགབུགསཀ དང་། གཙ རེ ༩ ༥ ལུརྫས་ཕྱི་ 
རྐུ རྭྭ་བདནང་མཚོད་འབུལ་བཤཿ ་ འའ 
བླིང་ཐོད་པའི་ར་སྦས་མཚོདཿ དུག་གསུམ་སྐུ་ 


བྲག ཡག་འདྲེ ཁེ རཆ དམོལ༔་ 
རི་ཅཐ་གསུན་ྱི་ལྷ་ ཚོགས༔ རྣམསཿ 


ངུ ཞལ་ཡསཤནརེཌ 
གཞ ༔ གུས་པའི་ཡིདཅིས་པྲག་འཚལ་ལོ༔ 


བགས ལུ 


ཁྲུ བཱ མྲའི་ཡིསཿ 











སྲི ཨ་ཞེ བ་འཐོར་ ཟེ 


ནཿ ནཿ 


དེ་ལ ཇཾ པའི ལྔི 
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སངགསེལཆའ་ེས་མཚོ ༣༩༥ 
མྱ་ཀར་ཅིྩོ༔ 


གཉིས་སུམེདཔར་ཐི་མ་ 









རྒྱལ་པོའི་སུས༔ དྡརྡེ་ཕྲོད་ཐྲེངརྟལ་ལ་ཕྱག་འཚལབསྟོད གྷཱིཿ འཆྲི་མེད་ནགྩོན་པོ་པདདྨ་ཚོདཔག་ཨེད༔ ;བདེ་ཆེན་དྱབེརཞེདཆོམཐའ་ཡག་པའི་གཿ ཡེ་ཤེསཆཁའ་འགྲོ་ཚོ་ཡི་བདག་མོ་ཕཿ ཞིབལོགས་སྤོད་ཛྫོགསལ་ཏྱག་འཚལ་བསྟོན༔ 
བསྐལ་བམི་ལྟརའབར་བའི་ཀློདདི་ལནསཿ དཔའ་ 1 ༢ དག་དང དབ ངེོད་ད་ཐའ གུའི །ེ་ཤིགཆ།བའའ་བོའ་ དག དན་ལ ༢: དཔེར་ནཆུ 









ཚི དུང་གསུཊྱ་འ་བྲ ༨༨. ` ཅི -ཤ༦སཨི་ིགིཾརར་ བལ འབལ་བ སཱི !ྲ ཨྱ་འེ་དཀྱིལ་འ 
| (དུས་གསུནབྱལ་བ་གུན་གི་ཡུམ་གྱུར་མཿ སྙོད བད་ཆེན་དབིདན་ལས་བཞེངས་པ་ཡི༔ ཛོྡེནཾལ་འྱབོརྲ་མ་ལྭ་ཕགའཚལ་བ་ཏད འབཝསཞྱི་ ཧཱཿ སྣང་སྲིད་གཞལ་ཡས་བླམ་ལྷ༔ ཐནས་ཅདྱག་བྱའི ཟི |. 
4 ནང་འཛའ་ཆོན་བཞིན༔ ཀཀ ་ འབསོནཿ རིགས་འདྲསྤ་བམ་ཛྡོ་རེ་འཛིནཿ བདེདགཤེགསཾ་ཀུན་གྱི་བདུགཏིདཆེ༔ བདག་ཡིད་གདུངབས་གསལ་བའདེབས༔ སྒུ་བཞི་འགྲཝ་པཱརམཛད་དུ་གསའ ཿ ༡༣༢ འ 









མ་ལ་གསོལ་བའདེབས་པདངབཅས་པསྩ། པདྨཱདྡྷིཛྤཾཿ རྡིཿ འབྲོབའི་མགོནཔོཔྨནཚོ་དཔགནེདཿ བཅི་མེད་དངོསྲ་གདོ་རེའི་ཆེམཔའ་བཿ བདག་ཅག་སྩེ་བཅིབྲགསྤ་དུད་མེདབ་ཡྱིཿ ཚེདང་ཡེ་ཤེསྦྲ་པུརཐར་སཱལ་ 
མོ ལི ཌོ = 3༨ ལག $: ཧི་ "# 

དཔགམ་ དཙ་ཐུགས་ཀའིདྡིཿཡིག་ལཱས་ཨྫ' མ་དེ་ལས་འོད་བུརུམཐའ་ཡས་པ་སྤྲོས་པད།འཁོརཞདསྲིཚེ་བཅུད་ཐམས་ཅདབསྡུས་ཏེ་བདག་ལ་ཐིམཿ །ཨྷཛཾ་གསུམའོད་འབར། རི་བདུད་ཅིའི་དུང་ མཱེ 

ང་༔ དཀབན་གཅོད་ཁའི་ཡིད་བདསག ་དངའ་བ་མས་པ་སང ཨོ་ཨྭ་མཱརིདཱི་ཝ 









; མཐམས་ཧདྷ་ཡིཾསྭ་ཏྲི་ཟཱའི 
ཡི་སྭཱཧཱ༔ ཏར་ཐིན་ཅྲིབུགས་ཀའི་ཆྭསདདུ་ཚགི་མཐར་སགས་ཀྱི་ཐེབབས་འཁེརབཿདེ་ལསྭསགསྦའྱི་བེངབའབྲོས་ཏེགལ་ནས་ཐོནཿ 
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:¦,༄༅༔ འུ 


„ |ཧ་ཡ་གྲི་ཝ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ རྨ་རས 
ཌྷ བ་༤ འྱགུབར་འབྲགནཿ གཙོའི་སགས་སྲ 

2 ལ་ལ་བསྔཿ ཐུས་ཡངའདོདཐུནས་དདལ་ི་ 
€ ཅི་འཁུབ་ལོསོགསྐ་ཞུ་ལུསགྲདདཔཞིན་ 


བྱཿ 
ཤཱཔའིཿིཏེན་རྣམས་ཡ་ཐིམྦཿ གསས་ཅི།བར་ ཅི་ཡིན 
གམྱསོགསམ་ཡེརཿ 


¦£ འཕེལ་མཛོདཿ ལྟོ་ཕྱོགས་ཆོ་བདཿ 


རའ ཐྲ་ 


ངི 










། ་་ འད བདད། གཞནཡང་ལས་བུམ་ཌ་བིལ་ཐོས་ཐུཁཔ་ས་ཐུན་མེཏབསོགས་ཉེ་མཁའི་རིགས་ཁང་བབས་སྲུ་དུད་ ངོ མས ངཱ ངཱ 

བཱ ས་གས བདག བ་ སེབ་མའི་དན་དུགསོལ་བའདབུས་པདཀའསྲངདེགཔ་པྲ་ལུ་སོག་པ་དཔྲིག་པའི ཊསྭ་སྦུ་ཛུད་བརླ་བའོ། གཏྲིས་པནི། རུབ་བད་ཀྱིས་བདགམཉནདྱཔདམེད་ཐདད་གང་མོས་དང་བསང།གཉིས་ཕྱི་ལྟརབཝླབས།ེ༧ོའགུག་་ 
ཚཾ། སོལ ཞུ་གདག་འྱདགྲ་སོབམའི་དྷན་དུ་གསོལ་བའདཔུས་པདཀའསྲུངདེགབདྲ་ལསོག་ལ་དསྲིགཔའི་དཀའ་གཉེར་སུངགིགཏོརའབུལ་ཚོགསའ་བོརབཅསྭི་ལྟར་བུའོ། གསུམཔནི། སོབ་སྒནམས་ལྲ་བུསྩབས་བགེགས་བྱསད་ ཡུང་འཁོར་ 
༡བསནམ་ཏེབ སུ་དུང་ཆོས་བད་ཆོསུད་དད་འྲབིལབའུ་ལྱོ་ཧུས་སོགསཅི་རིགས་བཇོད་མཐད། དཔལ།་ཤོྱོ་རོ་ཆོས་ཀྱི་རལ་པོ་ལ་སྐདདུས་ལས་ ས་སི ྒ པ 
ཊུ ༈ ་ ་ ཕུ གནབ་གིག་བཏཞཔ་སཞིན ཅིདདནལག་དད་ཡུལ་སྟདྱ་སདནདྲ་མདཅན་མིདམའགཏིདར་ཐངས པའདམཔརྡོསསྟ། དྲི་སིདྱ་པལ་བྲ་བམས་པའི་བསྟུན་པཆུ་བུང་གི་བདདེ་སིདད་གཏེ་རཆོགདད 
; བ་འ ཆར གའི དུཞུགའཅིས་ང་བྱངིས་ཆུབདུ་ལག། འདི་སབསས་བབ་པནི། དོད་ཕྲ་ལདུ་བཤད་གདང་སྒོམགླཱ་ལེགས་པརཆུགཔའིཇྔེས་ཐོགཏུ།། །ཨྤོ་རནདེན་ེཉིད་ལ། 
༧ ༦ ཡང་དེ སི དུ བའུ་དུས། །གཱསྭ་ཀྱིས་བཅགས ཤིང་བྱིན་གྱིསབརླུབླབའི་སྐས་སུ། ཁམས ཙ །ནྭ་གནས་ཆེན་ཉེརྔལ་འི་ཡྱ་ཧུལ་གསུང་གི་ཡོནཏན་ཆི་གནས་མཆོགནམམ་ཁའ་མཛོད་ད་ ། 
1⁄4. ༅ྱིནང་ཐམ་ཨཅད་ཡང་བབ་སྟིང་དཁེ་བཅུད་དུ་རྲིལ་བའི་གདམས་པབཀའ་འཇམ་ཆོས་9ྱི་མམཚོའི་དྱིལ་འཁར་ཆན་པ་ཞལ་ཕྱེས་ཏེ་སྙིན་ པུ #་ རྩ 











༼ 
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འོོ པར་བ ཆོས་གྱུ་གུན་བཟང་གི་ངོ་བོདབ་ཞེངསཿ 
4 གནས་དད་བཅུན་ 


དུསད་ལྟ་ཉིད་དུ་དབང་ཆེན་གུ་རཿ 













དབང་དངོས་ལྷ་རཱ་བའདབང་དང། 
ལྟར་སུ་ཐུམཔའིདབང། 








། ༅།པ་མཛོདོ། 


























| འདེ་ཤ་ལྷན་ཐབས་སེ། ༩ ཛཿ སྙིངཔབྱད་ཆུབསེ་མས་ཀྱི མཔའར༔་ ཉིས་གྱིས་བདུད་རྩིསབ ལས་ངག་ཡེདག མབ ས་དིམ་སཱདྨ༔ སྦགསུངཐུགས་དང་་་ 
༢ ཨོཾ་ཡཱཿྡཾ གུརུྟེ ི་ཀཡཀ། ཟེ ཇའ བྱད རཆ སི རེས་འ སི ༣ ལོ ལཱོ 
¡ །ལྔ་ཛོགས་པ་ཡིཿ ༈ ལུགསུང་ཐུགསད་ ཤེས་དདདྲ་ོག་ོདི ཨཛྡ་ཀྲོ་ ངྭཧ་ཡྭ་གཱ་ཝཱཛཱ་ཕཊཿུ ༥ ཡི་དམྱི་ཉྭ་ཕགསི་བདརྷཿ ཀོ སར་ཨ ཙོས ° ཅིས་དབང་བཟྫ་པབས བཀའ ཡོ 
: ཆེན་རབྱཏྱ་ཆས་པའི་སྙིན༔ དེས་འ དབང་བཞི་དུསགཅིགྲ་ྫོག་པའི་དབད་ཐབ་ཤེགཿ ཚོ རའི ལི ་ རུ ླུ་པཞ་བཊ་ཕཱཏ ལ་ལུ ཅྟཏ་སཛ་སྭཱཧི་ 
དར 0 ི་ སོ ཧཿ བཞིན ངར ་ བ་ཅིང ས་ས ཅིན་ཡངམའ ་ རབ ལ་ ཨཾ 
ཧུཾཿབཛ་ུར་བ༔ྣ དྷིཿ ཧཱཿ ཏེངོམའི་དབང་བསུརཏྟེ༔ ཤི རར ་ང་" : དགས དགུགས་ཅྱི༔ ཤྱ 
ཌུ ཧིས་བརླབཏུ་ག ཁྲ མདབངཉིཝགགམན་མཐད་ལ སཡདཔ བ་ལ སྲུད་བྲན་མེད༔ 








དམང་ 
.. འིདཡགཔམ་ོད་པི་ལགསཚ་བི་བོ། 


སྲའཁག་ུཅད་ 









རྱ ལུསཅས། 
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༡༤༡༢༨༤༤༨ 


ཁྲིགཱན་ཡོད་པ་སའདོན།མཆན། ་ བནསགཉེལ་བབཏབཿ སྤོབ་དཔེད་གྱིསཝེ ཿའཐུག་ ས་ཨྭ་ཐིཁྱིའྲ་ཛཱཿ ཞེས་ཆོདབདབྱསཞིདཚགའ་སྱིདཿ བ 
/ །ངགཤ་ིནརབ་ཛར་ཤདཧ ནཱགཏས་སའགག་བཞུགཿ ལཱམ་ཐུལྷསུགཟུང་ལྟརབསྒོན༔ ལཱོནུབནསུ་ཕྱདདྲངས་ལ་བལྟི་མཿ ནཿ སློབམ་ལ་ཁུསབྱས མྟརལ་ཡུལ་ལགསོལབབཏབཿ གཏོ་ག་དང་སུལ་ 
དྲ ཚོབ བསྟབ ཚེའྲི་བིནྲ་དབས༧དདབཞིནྭ་བས་པས་འགྲུབཔོཿ སནལྱ་ྱར་ཧྱཿ ༢ཊྫཾཧཾཿ ཕྲིལ་སྱུམཆོག་བྱུར་གྲུདཔའིགཏེ་དས་ཡང་དགད་འ། མཐའདཏེན་ཆེ་དབངནི། མྔ༔ཿལ་པུལ། གསོལ འེ ངཱ 
ཌ|ཞྭེདཿ ཆཚ ་ བདགུཅག་པེའཆིབྲ་གེསྐ་གུད་མེད་པ་ཡིཿ ོདད་ཡུ་ཤེས་མུར་བརྱ་སལདུགསོལཿ ལནགསུནཿ སྲུབ་ཐགས་ཀྱི་འཛབ་ཚི་སྐབ་སྐནས་བུང་པའོ། །ྱེད་རང་ནམས་རྟམྲགིནདུགསལ་བའེ་བུགས་ཀད་ 
` །ཚདཔག་མེད་ཡབ་ཡུམ། གསར་དང ཞུབ་ཐུའ་ག་ཅུཁྱཔར་དས་སུ་གལ་ྱབའའི་ཡིགསྲའྲིརིགམ་བཟུག་འདདས་དཔལནཔ་དད། དཀྱིལ་ལབོར་སིལ་ཚོགསནསས་ལས་འདོད་ཟེརྲ་ལུགསྤ་བུའི་དྲ་བྱེག་ཅ་ན་དང་། སུལ 
¿[པའི་མགྱཾགསཔཉེ་བེའེ་སྱིརུལ་ལྟ ལྟ༨འགྲཾཨེརྒྱལ་བསྲུསབཿས་ྱིུགསང་བྱིན་རྦྤབ་ས། _ འབྱུང་བཞེའེདྭང་ ་བཅུད། སེལས་ཅན་ཐམ་ཅོདཚི་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་པཱནགགས་དགེ་མཚན་བཞསཿད་དང་། བྱདཔངབྱེད་རང་གི་བྲ་ཚེ་བརུས་ཕྲཾག་ཡརའཁྱམ་འདོང 


༤ རིབ་བིབས་་་་་་་ མཛ ༽ལྟ་༧༣༤༣ལཛམ་སས་སཝལསལལ ལི ར་མའི =-#¡ -£ 
¡ །དིན་བ་ཆེཿ སྐུ་ཚབ་ལུང་བསྟུན་གསུང་ཚབ་གཏེདངུསུསཿ ཐུགས་ཆེང་གོང་པ་སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་གཏདཿ བགྲས་དམ་བཞིནད བེ བླངགསོ༢༩ ༥དིངཡང་གོང་གྲིས་གསཚན་བཞི་དངཀུ་བ་ོགས་ཆོག་་ 
ཏྱ ཏོག གས་ཆོག པོ ོོ་ས་བཞདད ན་བ 
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ཟླ་བས རྦོད པ་ པུར་ 

དཿ + ླ་ོ༠ མཚན་བཟང་སུམཉུ་ར་གཉིས་དང་ཿ ས་ལས རར ་ ཛཝས་་+ 
གག པ་ དབྱུཧུན་ཉན་ཆལ་ཱའྱཧན་དང༔ ཛན རི རུསབའྱི་དནདུ་ 

0 ་ བཅུ་དུག་ལན་པའི་ན་ཚོདལཿ གོམ ས། $ ་ ང་ཚ 

སྔ་བམས་ཅད་ཡུབདང་མཚུངསཿ བཀས།་འབ་འའསའས་ གཏནས་གསུམ་རིག་ས་གསུམ་ཡབ་དང་ཕྱམཿ ཡབ་ཅི་གསུང་གནས་ལི་དམིགས་པཿ ༡༣ ཿ 

སག ཧིམ་ལནིསཾ་ཆེས་མཚནཿ ཡབསུམདྱགསཔ་ཆེནུ་བས་བསྒུལ༔ སམ་ཡ་ཙཱུཾཿ སམ་ཡསྟཾཿ རཉོཧཾཿ རག་ཡམིཿ ཨང་ལ་ཧོཿ་ ཛཾ ཉར 
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ཏང 


དྱིལ་འ། 


ཕྱགགཉིས་མཉམ་བཞག་ཕྱག་རྒྱའི་ 


ཿ། ཁྱ་ན་ནོ་རེ་འོད་ཟེར་འབརཿ དེ་ལིབདང་གམ་ཀཱིཿསཿངག སལབཅུངག་འནབའིཚུལཿ བིལ་བཆ་བུམ་འཛིན་པསའྱའུདཿ དེའྱི རཔྡད་འདབ་བཞི་ལཿ ས 





པཿ གངས་པའི་རཱལ་འཆང་ནཆེན་བྱཿནཿ དང་ཙིནབཟའ་སྣ་ཚོགས་གསོལཿ ཞབས་གཏིསདོཇེ་ཕིལ་བུངབའུགས 
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¦: །གསུལཞལ་གཅིག་བུགགཧིས་པཿ ¥ 








ཆེནཔོའི་དྲབསཿ སྣངབ་མཐའ་ཡས་ཆོངཔགམེངྱ་ 


8 འས་དཔལ་ལབྱས་གྲལ་འཛིན་ 


སྙིད་དཀར་པོ་མྱུགུ་འཛིནཿ ལཱསདཀར་སོ་ལེ་ལོངབླསཱཱཿ ཁྷལདཀར་པོ། 
མངོསཔའི་ཚུལ་འཇང་རོད་ 
ན་ནསེར་གསལབྱཅུདུག་ལོནཔའི་ཚུལཿ་ པཿ བིསྱཿབམའ་ནཔ་འཿ དེའི་ཕྦབྡུ་འདབ་བཞེ་ཡཿ ནམ་སྙིངསེར་བོ་པུསྙི་འཛིནཿ 





ིང་འཛོནཿ པྲཱའེ་དཀུར་མོམེ་ཏོགབྱསལས། གཡོནཔ་ནྭབཀིས་ཚབམ་འདོནཿ རིན་ཆེན་ད་བྱརནསེེག་སིལབཞུགཿལོ་ཡི་དཉིལ་འབོད་ཆེན་པོའི་དྭབས བིན་ཆེནའབུངལནདཔག་མེང་ཨེའ། 


་འཇང་རིད་ངེདབ ཿདངྱ་ཡིནབའླཝསོག་གསོལཿ འྲང་གཉིསདྲོརེ་སེལ་ཀུང་བཟུག ཕྱག་གཉིསཝཉམ་བཞགཔུག་རྩོའེ་སྟེང ཆ་ལས 'ལྡན་གྱིཤབ 0 དེ་སེབང་དུ་སདཔ་ཧུ། 


མལེ་སེང་མྲ་པངབ་བྲསསཿ སྒིའསེལས་བབོ་བསྲ་ཐིའཛནཿ ངུའ་སར་མོསོས་་ 


ཆ བཀྱི ཁཁོ། 
གཅིགཕུགགཏིསྲ་པཿ པྲ ༤ ¡༢༧༢༠ དྲུཡཔང་དུ་གོསདཀར་མོཿ རྩམ་དགསའབཅུ་བུག་ལདོཔའེཚུལ བས ་ གའདང་ ཧེར + རྱ 


ལུན་སགགདམ་ྲདའན གི ་ ་ སཾ ལོདམ་རམ་མརམ་བྱསམས༔ གཡུན་བཿ 
མངེས་པའི་སོགསཀང་ཝར་ཇོད། ཁྱ་རནྩོར་གམའོད་ཆེར་འབཿཿ དེ་ཡི་པདྲདྲ་གུལ་མ་ནིཿ ལྔད་གསལ་བླབུགཡོནབའྱི་རུལཿ བིལནུང་་ མདས 
ིུ་་ད་ོ་ཆོསའཛིན གཡོན་པ་ནམས་ྱིས་ཚ་བམ་འཛིནཿ རིན་ཆེ་ནད་བབྱརན་སེ 


མས་སྙིལ་བཞུགསཿ 


ངོ བྱངགིད་ཀིལ་འཁོར་ཆེན་པའ་དྭག 
འཁྲུདཿ དེའི་ཕྱིར་པ་དྨའདབ་བཞིལཿ  ོུ་པངད་་ཡད། : ° ཀར 


དེའྱི་ཧདྲ་གཱ་ཆད་ན་མ་པ་ཞི་འཿ ཤར་ལ་རདཀརམོ་མྭ་གོགསྦྲ་གད་ཀརཿ 
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ལེནུབ་ཛུད་མོསུ་མ་མཛོངཿ ར་ག བྱའ་ཤར་ཝང་མ་སྱོགསམ་ལངཿ་ 


ཾུ ཀོདཀརཿ་ རཔ དཔ ཡལ ་ ཅངཿ གཡོན་པསམ་ཡི་བམ་པ་འཛནཿ བཞེང་ 
ནཔདང་ རྒྱན་ཆས་བཅུ་གསུམ་དྭག་གིས་བརྒྱན༔ཿ ཤར་སྒོར་པྲ རི) “༧ རྡོ །ཁྲག་འཛིནཿ 
(ཧེ གས་པ་འཛིནཿ དུབྲ་པོརབྱདཱ་ཊོཏཾདསཱརྦ་ གས་བ ` རར 
རེ ལཿ བབ་ལམ་བམས་ཅད དའ་ཁིལ་སྩོར་ངོལཿ དུ་དཁྲོད་ཆ་ ས་ལྡན་བརྐྱངབ་ སཿ མེདཔ་འབརབའི་ཀོང་ 
གསྱ་ཧལབ་སཱིན་ལྟརགཏིབ་ མཁའའགྲོ་ཆོས་སྐྱངོ་སྲང་མའེ་ཚོགསཿ མཆོད་པའི་སྤེན་ཕུང་བསམ་ཡས་བཅསཿ 













ཧིབ ལྕེར་ཐུམ་པའི་ལྷམ་ལྔངཿ ཆུ ཆི ཙཿ ཏི བུང ོ) 


ཤར་བ 
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ངེ ་ ལོལ་པ་ལསཿ ༧༥ འོ་གས་ཆྐངཆོ 
སལ་སུང། 


2༠ མང་ལ ཤའོ ཀླ དཿ = = 





£ - 


༦ 
ཁང་ག (ལཿ 


ཝལ 


ངུ 





ཟླ བ གོ་གོ པི བཏ ཁ དྷི ཤི བས ཧོ ོག་འིང་སས པུ ལའ ཅའ ཚཾཾཔཱིཿ 0 


_& ཕྭཊཱ་ཛཾཿ ཡེ་ན་གདམ་ཚིག་ལ་ཤེས་དྲེརམེ་དྲ་བངཿ སས བགེས་དྲལ་འཁོསཞ་ ཞུགས་དུས་ཅངཿ བབོ་བབནམ་གཉིས་འྲབ་བའྲ་བད་ལས་མཛོང་ བན དརབྱསལ་བཞིཿ 
ལྡ སྲེ ཆར ང་བ་བ རྩརེིེེིེིེིཉེཾ་ཾ་ཾ་ཾ་ཾ་་ཾ་ རར རར 
ཧཱཾ ཚན་དང་དཔེེ་བད་འབརཿ སྙིན་པའི་གསུངདབྱང་ ལཱནཿ པས་ག ཡབ་གུམ་གཉིས་སུ་མེདཔའྲ་སྭ་བཟོབ་ཏེཿ རུངཐིག་ལལགས་ཤི་འཕོལད་ ཙུའི ཆུ 

༦ །དབིངས་ཡེ་ཤེསབསམ་ལགས་ནྲ༔ གི་ད ཚི རར སལབ་ ༢ལ་ མ་འགུབརདུ་དགེང་ ཧལ ད་ལཱ། 
2 ས་གསུང་ཞུགསཿ དཀའ་བ་མད་བརའཁུབ་པར་བྱིནྱིསླ་རོབསཿ ཚི རྣམ། གས་ཀརུཿ འཤོངལོ་དཀརཔོའིགའུའི་ནང་ཁོངངཿ ± 
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སྱས་ི་ ཡངས 111 གྙི་ཏ་ལྲ་དངསཿ སྐབས་སུ་དག་གི་བླ་བས་བཞེ 
ཆེ ་ ་ བདྡ་སྟིངདངཿ དད 


"ས་ཐང ཤྱུཿ 
གཉིས་འཇིད་འཁོརའདས་ཚེཅུད་ནམསཿ གཤིས་མེད་ལ་གེ 





ས་ཆེན་བརབསྔསཿ རང་རིག་བདེཿ 


± ˆ ི་ོ བྲུག ་ 
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། 


ཧཱ།ཟྲམགའུའེན་ངཿ ཧཱུཾ་ཡིགསྭ་ནབ་༥ 
 བཐམས་ཅད་མི་བསྟད་རྡཛའི་སྐུཿ དཔ་སྭའཱ་དིགིས་པད་ ཟུང 





ལཿ བདེངེན་ཀདགཀོང་ཡངས་སུ ལས་སྣདདྡོརེ་ལ་ཡྲསཿ ཙ 

ཞེས་བ ང་ཡངྱ་སཾསཿ སཾ་བསཱད་ཡབ་པྲ་ས་བསུལ་བཞི་ 
ཀཱ་ཡུམ་མ་ཆོགདར་ལུདྲ་ལུམགཉིས མངོས་དའི་ག་སཆག་རུདང་དབྱད་འབབཿ 
བསྡོཌུ་ཏེཿ ཙྱ་རུང་བིག་ལེ་གཱ་གཙ་ ཀྱི་འཕྲོའདུ་ཡེསཿ བདེ་ཆེན་མེ་ལོང་ཡེ་ཤསབསློག༔ 
ཌ 4 བརླཿབབ་རྐངདགེདས་བ་མི་ག། ང་བས དི གསུང་ཐགལཿ ༢ 


ངཟིག་ལེརུ་གས་ཅི་གཡངཿ ཟ་འ 


རེ 





བདདབའ་ར་བིསྣབ་བ། ་ེ བསལཿ 











ཐུགས་ཀྱེ་དྱིངསཿ ོ་ད་གགསཐུགས་ཁྲགབཔའོཿ བིནུ་ལསཿ སྲལ 
གཡལ་ 





 ཤེས་ཀློང་པདྨནས རབྱད་ཤྱིའི་སུ་ 
ད་ལཞ་ཡགྲུབགྲ་པ་ལནཿ ཐུགས་མཆོག་ལལང་པ་ཤེེག་ཨུན་ལྭ་བཿ འསིགའའང་ 
སྩལཿ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེནཚབདག་ཡབ་གྲམགཉིས་ མ་གསལ་བརྙད་ཡང་ཡངཿ 
བུའྱ་བིནྱ་གིས་རློབསཿ ཞེསདྲསལདལིགས་བའི་འཕྲོ་འདདིཿ དྲཱི་ཧཱཿ 
ཙཾ་འཐྲོག་སྣེངགསུམ་འཇིག་རྟེན་གཏམ་ྡོ་རེརིག་ཀིསངསྤ་ཆུས་པོའི་ཚད་མཆོདཿ བདགདའ་འུའངི་དུག 
ཧཱརྲ་གགསཿ རགཔ་བདེ་ཆེན་མེ་ལེངོ་ཡེ་ཤེས་བད་ དང་ལ འོ སྣངསྲེད་ཐྲམ་ཅད་ཚཱཾགི་རངབཞིན་གྱརཿ དོངྔ་རིདས་°ིཚེཡེ་དངོས་ཐྲཊ་དངཿ | 


མེདྱ་ཀྱིཐུགས་ཀར། དྡོརྲ་སོན་པོ་ཆོ་ 
བ་བསངཿ 
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[༢ 







་ 







དྲ 


རི 


.. 





ཨ་གསར འཇིགཏེགཁས་ 


༡) 
གི རེང 


÷ 











ཤིད་དངདབྱེར་མེདྱ་ཧུརཿ ཞིསབསྒོམཚྭ་རུང་འཐུལ་འཁོརྱ༡ཿ ཁུད་ 


སྐྲབས་སྲམདའ་ད་ངག་ཡབཿ ཛུཾཿ སོད་ཉོག་ཡེ་ཤེས་ངང་ཉིད་ལསཿ བ 
ཾ །ཧ་གུབ་ཡབ་ཡུམབསུལ་བཞིཿ ཛཾ་ཧཱིཿ བྱངཕྱོགྭས་བྱ་གྲུབ་ཡ་ཤེས་ཀློང་ཡངས་དསཿ རིན་ཆེནོ་མཁའ་ 
༣ ོ་ལཡ་ཏད་དཡོ་  ང་ཆུས་ཡག་པགྲུ་གྱོ་བད་ 
གྲུབ་ཡེ་ཤེས་བསློས་ལགསནཿ རིགའཿ ངོ 

±: གསུང་ཐུགསུཿ དཀའའབཡེད་པརའགྲབཔ་རྦབནྱིསྣ་རོབསཿ །ཞེ་ 


$, 


€; 


༨. 


༣༡ ཆོ 
ད་སུངདྲའེརམེད་ལྨ་བོད 


༥ 


སཿ སྣངབ་མཐའ་ཡས་ལབ་ཡུམ་གཉེསཿ རང་རིག་རངགསལ་སོང།སནས་དྲུས་ལ་བབཿ བྲས ཕ་ཡང་ཡང་ 
ཛིག བདོན ན་མཆོག ལས་བ་པབུམ་བཏིས༔ མབ 
རབ འྲ་བཀྱ་ ཡབ་ཕུམ་གཉིས་སུམེད་པའི་སུར་བསསཱཏེཿ ཙྭ་རུང་ཐིག་ལེ་སྔགས་ཀྱི་འཕྲེ་འདུ་ཡིསཿ བདེ་ཆེནྱ་ཟ་ 
དངོས་གུབདེངའདིར་སོལཿ བྱགུབ་ལེ་ཤེསཆབདག་གབ་ཕམ་གཉིསཿ མགསལ་བརྡད་ཡང་ཡངབྱསེདཅིངབསོཊཿ མ་འགདབ་དདགོངས་པལི་གཏོངབསཿ དྭལ་ཏིདདུད་ངོའ 
གྲུསང་ཐུགསཿ ཟི སིགས་པའིཁྲ།འདིུ༔ ཚྷཱིཧིཿ དྲྲོ་གུབ་ཆིདཔག་མེད་ཀི་ཐུགས་ཀརཿ དྡོར་ཝང་གྱུར་གྲམ་གཙུའིནངཿ ཨསྭཱ་ཡིག་ལང་གུ་ཨྲའ་རཱ་གི་སམཚན་ ཆུང་སྟཾར་བདེཊ 
༧༤ ཆྱེན་ཤྱེས་ཨ་ཡེག་བསླལཿ ཨཱཿཡས་ཁཱཿའཕེག་སྙེང་གསུམ་འདིག་རྟེད་གངེ ལས་རབ་རིགསྦའི་སངསྦྱསས་ཐསས་དམ་ཆོ་དཿ བདགདང་འཕྲོ་བའྲི་ཕགདགྲསིབཔ་སྦོངཿ སྣངབ་ཐམས་ཅདདོན་ཡོད་ཟུབ་པའི་ཕཿ གྲགས་པཐམས་ཅ༽ཨཱཿ 


སྒོམ ཟྣབསསྦུརངགྷོཿལྤ་དངག ནབས་སངགགིབཟུས་བཞིཿ ་ཡསོནསོ་ཐཱགྲ་པ་ཏེ་པྤདྲ་་རས་པིཡི་ཏཾ་སོགསནས་ བློ ཞེས་བླ་ཟྔཝཾ་ 
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། -2 





ཡི་རང་སྒྲ་གྲགསཿ རིག་པ་བ 





དེཆེན་བྭ་གུབ་ཡེ་ཤེས་དབ ས་རལང་སྦཾརོམཚམས་ལས་ནྲཾ་འོད་འཕྲེས་པསཿ སྣང་སྲཾད་ཐམས་ཅད་ཨུཿ་ཡི་རང་བཞིན་གྱུ༢ཿ ལས་རབརིགས་ཁྱི་ཚེ་ཡི་དངེསྔ་བུབ་དདང འཇིག་ཏེན་ུྐ་ིགདོལ་ 
༧ཤྷུ ཕིགས་ཐུམས་ཅད་ཏྱིཿ ཚེདངབསདནུམས་དཔལ་དང་སྟན་ཐགས་སྟབསུཿ  རུང་གི་ཁམས་ཅི་བཅུད་ནམ་མ་ལུས་བཿ ཡེ་གེ་ཤཱཿཡྡི་ཚཱམ་པར་བསུསནསྲ་སཿ སཱར་མཚམས་ཞས་ཞུགས་ཡས་བི་ནང་ཀུན་ཁེངཿ གཅུའི་ཁྱ་ཕ་སིངཔོ་ 
ཧྲ །སཱཿལ་ཐིམཿ བཀྲག་མདངས་འཕེལ་ཞེང་འདྲ་བིས་ལས་ཀུན་ཁུབཿ བ འི་བུགྱ་ཧྲ་གསྦྱ་རྣས་བཏབ་ཅངཿ ་ལས་རབ་ 
' 





ིགས་ཀྱི་ཚེ་ཡི་དངསྲ་བབ་བོབཿ དེ ཡབ་གཉི་ གྱག ཞེ དའྱའུལ་འཁོར་བྱཝ 
ད གས་ཀིཚེ་ཡེ་དངསྤྲ་གབ་ཐོབཿ དོནྲ་གུབ་ཡོབ་ཡུབ་གཉིས་དདདྱ་ར་བེད་གུ་བཿ ཞེས་བཤོལ་ཅྲ་དུང་འཛུལ་འ 
པར་གུད་བང་བཞིན་དུ་བསོལ༔ སྐབས་སུ་ཆུང་གིརྟ་ལ་དྲངས༔ སྐབས་སུ་པག་གིཊབླསཔནཱ ཾ་འག་བཏི་ཨས་ངཔགཞུས 8 ཞེསབབས་སབས་སུ་མདའ་དངགཡབཿ ཧཱཿ བྱ་གུབཿཡེཤེསངང་ཉིད་ལསཿ བདེ་སྙོངདབྱེརམེད། . 
དོགས ད་འདོ་གབ་་ཡབདམང ཏུཾསཿ རང་པཀརང་གསལ་ ཞསགས་བུས་ལ་བཟྩ༔ ཤེས་གྱུལ་་པ་ཡངཡང ལཿ ༢ིཇས་ལ་དམག་པནས་ ཆི ཤ་ལག་གཞས་ལས་བངབ་ཤངཿ ར་ཕྱབ་ ཆ་ཤང་། ། 
། མས་ཀྱིནངཿ ཚེ་ཡི་བདག་པ་རིགས་ལ་ཡབ་ཡུམ་བཞུགསཿ བདཆན་འདོ་ཟེར་གཟུངས་ཐག་ལ་འཁྲིལ་ཏེ རིལ་བའི་ལ་ཚོགས་ནམས་ཀྱི་སར་མཚོསས་ལ༩ ཕོག་པདེག་བྱསལ་ དྡ བུ 
བྷ 


བྲོ བཱུ གས་འད་ཟེརཚོགསཿ ནམམ།འིམཐར་ཡོས་སྤྲོད་བཅུ་ 
< །ཡ་དག་སྦྱངསཿ ཐམས་ཅད་དག་བ་བཏུད་ཅིའི་བངདུ་བཟྱུམཿ འཁོམའདས་ཐམས་ཅད་བཏཆུབ་སམས་སུ་ཞུཿ བབ་ཆིས་རིལ་བུའི་ལྟ་ཚོགས་སྒུ་ལ་འཇུསཿ པ་ར རིིེཿྣ#་ 










མཾ 


རཱ ཿ འཁར་དདས་གཉིས་ི་ཆེ་བཅད་དམ་ལས་ངཿ ཨོ་་ིཿཨཱཿིནཱས་པར་བྲསསཿ བྱམ་པའིནང་ཞུགསཚ་ལེ་བདུད་ཅི་རྭཨཱཿ གེསའོསགཟུངས་ཐགབཅངནསྲ་ ཅ ཨཾ་སོ་ཤགཔཏེཨ་པངིསི་ཏ་བགསྐགཊཔརྗེས་ཱཿ ཀཱ་ཡ་ཝུཀ། ཏ་ལ ། 
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( 


རོ ཟོ ོརོ་ས་་་ར་་ རའིར ཏེ་ཟབ་གཉེད་མཛོད་སྤི་ཡེ་ས། །ཚོས་ཅི་ཐངམབྡན་ལན་ཡང་། །ཕོངས་པནེད་པའི་གདིད་ 
ནཛོད་ལན་ླ་བག་ལོ་ལ། །བདེན་མཛོད་འཆངས་ཁའི་གགས། །བཅས་ཏེ་ཟབ་གཉེམངོད་སི་ལི་ས། །ཚོས་ཅི་ཐངམབན་ལན་ཡང 

མདོད་ལཱན་འབྲུག་ལོ་ལ། །བདཆེན་མདོད་འཆངས་ཁའི་གྲོགས། རཿ རནགཾིེིཾ་ 
འཆོ མར་འ །འདེནི་སིཊནཆེག་སྔལ་ཧི། །ཞབས་བརནྲ་སབ་པའྦ་།བས་ཞྲག་ལ། །རིན་འབལ་བབྲ་ལ་བསམན་ 





ཡུ ཁེད ཿམ་བཏས་ན། །ཐེབ་ཆོསྱ་དེད་པ་ཅི་ལ་ ངག་སེམསལ་མི་སལཱ་ན། དེལས་གཞན་པས་འཇ དམྱིང། །མ་འགབ་གོདནས་ལས་པྩར་བཅམས། །མདོས་གཉངོཇམ་་ཇེཧཿརྷ་སློག་ ་སྤེལ། །ཆོས་བྱེནནའཝ་ང་ 

4 རུབས །ཉིངནས་ཏ་མས་དཱ་པགྲ་བཙད། །དགའ་བ་རིད་པ། ལ་བ ཧ་པ བ་ག ་ ༈ ་ 2༤ ལོ ངས་ཆ སརཔས 

ཡཱ མས ྲ་ །ཞསམ་ཞུས་པས་བཅདདསཚེ་དབདཔ། །དེལ་འདིད་ཨྫཅན་མཆོགཡུད་དདེ་ཆེན་གིད་པའི་གཏེའ་བོན་ཚེ་སབཚེ་སོརཐིན་ལས་ས་བ་དང་འབེལ་པརཚདབདགརབ་ལཾ་གསུན་ས། སྔརབ་ལྱོབད་བཤམ་གོོདག། 

༢ ་གཞི་བཔའི་ཐུབས་དག། ཧིན་དབས་ཚོ་དབངིཚོ་གརུ། དད་པའི། ཧེགས་ལི་ཁད་ཅིལ་འཁརྨདྲ་བགས་སགས རཁིལུ་གནས་མ་འད་གཉིག ི་ནངསདབྱད་འད་བྱརདདང། ཕིཁར་ཡགསབ འཔྱདའདབགནི། གྲུཆདཁྱམ་་དང་ཅལ་བརྒིལ་ 
ནཱ ྲཙ་བཞི་ དབུས་སུ་མྔརིལ་རིན་པ་ཆེའི་ཐུམ་པ་བཅུདྲ་ན་ཆས་ཤིས་སྤསཔ། དེའིམངུནདུ་ཚི་ཤཏོ་བུགགཟྲུཀ 


^ །གནསྭ་ལ་བྱཅུ་ཙ་བཞི་དྲལམཚནཙི་རིགས་བཀད་བདཝས་པ 


ཿ 





༢༩༧༠༨༡༩༧༠༢༽༡༡༡༡༡༡༡༡༡༦) 
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རར ོ་ བབྲིང་ 
ཤྱ ཉདཔའི་དཔ་བཏེའ་བ ད་ང 





བཀའ་གཏོརྒསང 


གག རབགམ་ལོ། ི། 
སིི $ 


་ 





ར་རི ཁུངན་གསལ་བ་ལ་] 
སསགས གསོ རཿ 


བཅ པོ། 
རུབ་ རྲང་བྲཱ་ འུ གསུམ ལས། ཅ་བ འམ་ལ་ ལ་ས 
ལ་ ནའི པིག ངབ 





འབྱབཅུ་བཞི་་ བུག་པརགདག་མ་ཆོགདསབའ མབད་ནས་གཏེརནས་བསསཔ་འིདམ་ཆོས། 
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| ༄༅། ཁཱ སུངསྦྱ་ར་བུད་སེམས་ཅགསུམཚོགས།- ལད སོགས་འ -སྒུ་དད་ལྔགས་བྲེད་བྱགམཚན་སོགསཿ ཁར བབ་་ནས་རང་ལཐིམཿ ཤིནྨརངས་གཟྱི་བིན་འབུརང་དྲགུ་རང་ རའ བོབ བོ 
| གའདིགསརོར། ཞི་གནས ག་ཝཏེ་ཨ་བརིམི་ཏསོགསནསྭལཱརྙཱེཿ དྷོན་ཨཱ ང་བས རལབལག་ ཅིདཆོསཅིས་གདུ་གཿ (ཁི་ཆེནབངཔའི་ྟགསཐུངཆཿ རྟི་བྲཛ་ེས་ཏྟཏ་ཧཿ སྐབས་འདིངཛེའབུད། ནཐབསདི། ཚེ་འཐུག་པའོདཔིགསཔྱི , | 
༣ @ཾ ལྟདབརྡ་སྤད་ཅེང་མདའད་ང་གཡོབལ། རོ ༨༥1 ༤ འི དེསོངདབེ་རམེ ལོངས་སྤོདརྫོགསཿ ༤༢༨ ཾ། ༥ 7 རང་རིགསང་གསལ་ཐུགསདམབསྩུལཿ འཛིན་མེདབདིཆེནཕོཉསོཡཿ གཉིས་. ¡ 
འཛིནའ།ཁོང་ལ། འདསཚ་བཅུདམསཿ གཞི སམེད་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་ ་ལྡཱསཿ རངི་ རངིག་བདཆེན་ = ཐསཅོ་གཿ ཞཞེན་སྣངའ་ཆིབདགབདུདནམསཆོམཿ ནྐྟཏོགནད་གདོན་པར་ཆོདསོལཿ བདེཆྐན་ཀདྭགཱཀོད་ཡངས་སུཿ རྱ ། 
ཿལ་་ ཊེ ཅའླ་ ུདཐིག་ཁགས་ི་གདངསཿ དནཊིབདེཆེནུ་གསཅ་དབིངསཿ ཡིད གསུང་དང བིནུལས་གཞན་པོའི་དས་ལུ་བབྱ༔ ཤཿ མེལོང་ཡེ་ཤེས་དདཉིདལསཿ་ བདེ་སྟོད་དཏར་མདཁོངས་སྐྱོད་ 






= 
ཇང 
2 







རྔོབ ར་བ་ཞེས རང་རིག་རང་གསལ་སོགས། ཛཱུ༔ མཉས་ཉིད་ཡེ ཤེས་དང རཿ དྲབུནམད་ལོངས་ གྱོད་ཛྲོགསཿ  རིརྐཆེན ངལྡན་ཡབ་ཡུམ་གཉིསཿ རངངི བརྟ་ཏོག་ཡེ་ཤེས 
སོ བད་སྟེདདབྱེརམེད་ལང་ སྭ་སྙོདརྫོགསཿ སྣང་བམཐའ་ཡག་ཡབཡུམགཉིསཿ ༢འདདིགསོགས། ཧཱ མུ བད་མ སཿ ན་ག སསྩོདཛྫོ་ གི ས་རིང ཐ ར་་ 1 



















ད་ བཾ $ ཨེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དངཉིདཡསཿ དདོ་ཉྟོད་དབྱེརཔེདམོངསྱོཾདརྡོགས༔ རྱྱལབའིགས་ཝ་ཡ་བ་ཡུམརྣམསཿ རངརིག་དངགསལ་སོགས་འརྔོད་ཐང་དུང་ངོ། _ དབང་དངོས་ནི། གོང་གི་ཏིའ་བཛྲ་བརྟན་པད་བྱ། ཌེས་པའི་འཕོད། ཟུམཔ་ཕྱི་བོང་བཞུ་ཀནསྱསཿ སོ 
ངི ཐའོ དྲི རྫ རར ཆ་ི འི གྲི ཁ་ཁ བདིམ་པཞིནསཡདཿ ལསརང་གངསྟེ ཧེྙིདག་ཨིཿ གཟུའི་བྱཔི་ཨོཾ་ཝ་ཐིམཿ > 
@༣ཱ ཁོག་འཁོརལོཁ་བསྦིགསཏེཿ རོ ་ .ཨོནཿབྷག་བཏེབའོཙད་ཝ། ༤ ༦ ཀུ་ཡ་ཨཱཡུཛྟན་ཨངྟིིརྨོ༔ ཧཱུཾཿ མེ་ལོར་ཡེ་ཤེས་ཐུམ་པརུཿ 1 
4 བཞུགསུཿ - ༢༠༨༤ ཊྲ དུདིབུམཔའི་ལནས་ཕུདཿ ལསནཔ་གངསྟེཉིདག་ཡིཿ གཡུབབེ་ཅཱ། སྟངའོགདོེ་བབ་སྲགསཏིཿ ྡོགུཆུདཅིས་བཅྲིདཿ ཐུགས་ཉྱིཚོདབང་ཐོབཔརྱ་བུརཿ 
༢ ཨ་པརིམྟིཏསེག་ ཙིཏཨུཡུཛྟཱན' བྲབམ་པརུཿ ད་ས རཾདའདས་པའི་དབང་བསདབསཿ བ ི་སུཌཕསཿ ནསྣ་ལུདཿ ཛཿ བབ ་ ལེང 
ི ཤོདསོངག་ལཏརཊཾ་བྭལས་པརིམིཏ་སགསནསསྭཱཧཱཿ གཌ་ཱ་ྷཛཱ་ྷ་ཧཱ།2ཿ ཧཾཿ སོར།གསེ་ཤེས་ཐུམ་ཿ 
ལལ འོ སྙེངའོགཔ་བབ་ཕླིགསེཿ ལོུྱིད་ཅིས་བཅིངསཿ གསུང་ 















. 


།ཐྦོབཔརགྱུརཿ ཨོན་མོབྷག་པྲ་ཏེ་པདྨཱ་དྷར་ཨ་པརིམི་ཏ་སོགསནསཿ ཟླ ལྷན 






༡། རིམི་ཏ ི བྱཐུབ་ཡ་ཤེས་བུམ་པུརཿ ལས་རབ་རིགས་ཀྱི་ཐྭ་ཚོགས་བཞུགསཿ ཆེ་བཅུད་འདྲུས་པའི་དབངབསུར་བས 
བདུད་ཅི་བུར་པའི་ཁནས་ལུདཿ ལས་ནང་གདསྟ་སྟིདག་ཕེཿ གའུའི་ཁྲ་པཿཡཱཿལ་ཐཾམཿ རྟིད་འགྱོར་གྲམཁ་བསྒེགས་ཏེཿ རྱ་ཐྲམ་བུ་གུརྒྱད་གྱིས་བཅིདསཿ ཕིན་ལས་ཆོདབང་ཐོབ་པན་གུརཿ་ ཨོནམཐབག་ཝ་ཏེ་ཨམོ་ག་ཨ་པ་རིམ་ཏསྒོཀང་ 
སྭཱདཱཿ ཀམཨཱ་པྲཚཱན་ཨྭ་དེའྱིཡཿ ངམ་ཇས་ཆང་ལྤོང་སོོདིཔཿ ཙཱཾཿའིཿ མི་འགུརཚོ་ལ་ལྲུང་ཕྱོདཅིངཿ བྱང་ཆུབ་གམསྤ་ཁི་རད་བཞིན་ནམསཿ ནོ་ཇེའི་ཝེ་ཡིས་དངས་ནས་སཱཿ ཧཱིངགན་སོག་གི་དབོར་གནསཿ དདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་རབ་འཕེལ་ 

= ཏེཿ བགྲེསརྒུད་མེད་པའིཚེ་ཐོབ་ཤོགཿ །ྟོ་ན་མྩོ་ཐ་ག་ཝྭ་ཏེ་སོགསནསཿ སྭཛྡཿ ཤོལོ་ཡཱཔཛཱན་ཚཛཱཿ སྐབསའདི་དབབ་པའིཚེབསྔ་བཿ གལ་ཁེན་གུང་བྱདབཞིན་དུ་བྱ༔ གབས་འདི་ཚ་སོརགསོ་བ་གསུམ་ལྡན་ལཔྱབངབའེ་ཆོ་དབང་ནི། དེ་ནས་ཆ་ཡེདབད་བླས། 
ཤཱ ཁྲ ཚེ་འབུང་བའི་གཅུགང་བཀདཿ ཧྲིཿ མི་འགུར་ཚོ་འབང་པྨད་དཱགའི་མདོགཿ ཟུ་གན་འབདབའིགཞལ་ཡུས་ཁད་པརུཿ ཚེབདག་སུགསུད་ཐུགས་ཡོན་བིན་ལས་བྲཞུགཿ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རིག་མལ་ཆཱོའཕུལ་ཧིསཿ འཁོརའདས་ཁམས་ལའི་ཚེ་ 

ཡི་བཅུད་བསྔས་ཏེཿ-.སྙིང་བརའཁྱིལ་བཚེཡེ་དངོན་གུབནཆོགཿ ཕས་ངགཡིདགྲསུམཚེ་ཏེན་སྲོག་ཏེན་ལཿ གཏིསནདཐམ་པསཚསི་དབསྲོ་གབོམཆོགཿ སྱི་འཆིབགྲེས་རུད་མེད་བའི་སྐུ་ཐོབ་ཤེགཿེ ཨོཾ་ཨཱ་ཕུདྟན་ཚརྷཱཾཧྲཱིཿ ཚེ་ཆངདད་ཙི་ངགུབཱད 
ཧྲཿཧྲཿ དངཊའི་ལུནཆགས་གསུ་མཚོགཏན་འཁྱིལ་ཇུ༔ མཚུངས་པའིཚེཆངམརཙི་བཟེད་ཁ་ཅནཿ སྐད་ཅི་གཞནྣ་ཐབས་ཤེས་སོད་ནངདུཿ ཚེ་ཡི་ལྭ་ཚོགས་མཉམ་པའི་རིལ་བུ་རྣམསཿ ཡབ་ཡུམདངོས་སུ་ངྱར་པའིབདེ་ཆིན་སྩོཾ༔༔ ཤྱང་ཆུབ་སེམས་ 
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སཾ 


རྫ ་་ །ཟ་ཏ་ིེ་གདགནས་བསྲའོད་ པའི 
དཀོ 


༥ ༢༨༨ ༨༨༢པ༥༽ 
8 དི 5 དངགི་ནམས་དང་གཉིགསུ་དེད་པརབཤུཀསཿ 
ཞེན་པའི ས་སག རྨ ཅིན ིི ་ དབན གདིན 


དགནདཅེའི་དང་་ཨ ་གྭསཁྱབཿ བྱདསེམས་ཐིག་ལེརབྱརསབདཧོདའཕེལཿ མི་ཤིགོཡི་དཔོསྲ་བབྲཐོབ་ར 'པདཀགཿ རིར ཐོ 


སེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་སྲོག་ཏུ་བཟུདྲབ། ༈་པརྣམས་ལ་འབུལཿ མརིག་འཁོརབའེ་ཿ མདོས་མུན་པབསལཿ 
ྲག 0 


༣༢ 






་འུགཚོནས་ྟནཊམ་ཡས་བྱདཔདཕེངཁ་ཉྟ་ཅ་ོ། 
ཤསབ ༣ ཨཱམ ༈ 
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ཀཱུ བ་ཤ ཐིལ་པ་པོ་ རིས བ་འ རོ སོ ་སོ་གོ་པཔཡཔོ་ ཟི་་་་་རོོོཚོོག་མ་་རི ོ་ཆོ་་ 
ཨཾ ༔ྱནུདའཆིམདབྱུདྱརིའྱ་ཁིལ་པ་ཡེཿ སྒྱབ་ཐབས་ཟབནཀྲབས་ཤེགཏི་ཟླ་ཁ་པྱར་ལས༔ ལསྱ་བངྱ་ཡོགས་གཅིག་བྲཞབས་བྒྡེརེའི་ཕེད་བ་བུགས༔ ཨཿ པེདུཾཛཏྐཧ༔ རྣས་སྣངཚོདཔག་ཞེདལཕྱབའཚལ་ལོཊ་ ཚེརྒྱད་བར་དང་སློང་ལྷྲ 
ཕུག་ལསྡར ཤིཏཏུབབ་པའིྱཅཏདྲ་དེལ་བཿ ཐབས་ཤེསཏྲིག།བྱསྱར་བའྱི༔ ཕྲིན་ལས་ཟུང་འཇུག་དྡོརའི་ཐེང་༔ བདུདརི་འཁིལཔའི་རུད་ལསགསུཿས༔ དྭ་ལྟནའོད་ ་དལྭལནྷ་མམསཿ ཚེ་དིད་འབབུདཊདཔས་འདི་ལྔ༔ སང་སྦྱ་རསབ་ཕྱུབྱ་བིད་བཤད་བརྱབ་༔ སྐམ་པྦཿ ཆུ དེ་ལོ་ 


དདདསྡ་རེས་གསུན་ལས༔ སྩོད་བསྟན་འབྲོཌ་ན་དདནཿ དདཔདསདནམས་ཆོགསྡ་ངོགསྲ་ཡིརཿ དབྱལ་འཁདོརོ་མཆོད་ཧྱས་པད་བཤ༔ ཚོགས་བེདྱ་སུབས་ཡུལ་པནདང༽་ཤས༔ ཞ་ཨོ བས་པ 



















ཡརམ་ མོསགབྱིཟིཉ་བྱསེདཿ ཨོཾ་ཨཱཿྡི༔ ཊོ ོར་བནིདརོམ་པོའོདགོའ་ བལངས་སོད་རོགས་བའི་བྲོབདནསཿ ཆེདད་པེ་ཤེས་དཔགམེད་བཅོམ་ལྡན་འདུསཿ 

ཐཁ་་ ་ སོ ཚོ མོ་ཙ ནམ ད་ས དོག་པ ཤོ ཆུ ཡི ཟོ་ར དབངཆེནྨན་མག་ཅིསད ཡང་ག 
ཤཱ 1 བསཿ མཉཆཾནྡཱ་ཾས་ཅིསྣཊ་ལའྱ་བྒན་ སྭཱ བཀྱ བྱཅད་ལ ལབ ± དསན བུ འའའ སྤུམ་ཕྲརཱི༔ 
4 ུ སཱཿ་༩ཛྡན་པུཧཅུ ཨབ ཨ།།ཨ།ཿ རྔསབྲོནབསཅི རླིཔཱ་དང་ཕཊ༔ སྲིས་ན་བཾཊཿ །ཁྲ་ཝ་ར་ཕྭཊཿ ཨོཾ་སླང་ཝཱསཊགོག། རཡཁཾགིསམདག་དངོས་གུནསྦ། སྒྱད དུག་པའི་ཞིདུ་ཁུམས 
@ཾ ཡུ་སུམ་ ས་པའི་དབུས༔ དཀག པཿ ་ འབད་བའི བསཿ ཅུ ཤཿ ཟྷུལས་བྷ་ཉི་བླཌིགཞང་པུསུ༔ ཅདནྫ་བསརིགསྭ་ལའི་ངབོ་སྙིང་ 
པེ „ འཾདཁུད་མུཆིགབདུཧྩི་ཆེན་བརོ་འཁྱལཿ གིས་ཡེ་ཤེས་བྱཏདྲ་དདུས་བསམཿ ཨོཾ་ལཱཿཛཾསུརྦ་པར་ཨཁྲ ཞུདིཿཿཿ བིལསདང་འབར་བའི་སྣད་ཡངས་སྔུར་ བདེ་ང་ཨ་ཡིགརྭཀའྱི་ཧམཚོརབུཿ ཨོཕཾམྦཏཱ་ཀཱཛཱ་ 
= མཚལ ཿཏཿ ཛྫུལསབྭཌཱགཐལ་པས་ཁདཔའིཤང་༔ ཨོཾལསགཏངོམ་འདད་པོྭ་ལ་མོས་གདཿ ཨོཾ་ཁཱཿྦཧཏབལི་ཏཛ་བལོཏ་་བཱལ་བཏེཨཱཧསམ་ལ་ྲཱའིརརཿ དེའི་སྦྱད་།གངོགས་འཕེལ་ཤིངཿ བགེགསལ་ཅིནཔེདཔཊད་ྡ་ཿ ཅེ 
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༨༥ ཨཱ ཧོ ཆོོོ ཀུུ་ྲ་ོའ ; ཀཁྱབཿ མགམ ལེདཀོའོ་ལྔ་པཿ 


སཿ `£ : རོག རཨི་ ཞ་སྣེདཅིན་ཏུཾར ས་འ འགི ལཱ༔ྷ .འེད་ཀྱེ་དོའ དད་པ དང་ལན 5 


ས་སན" 
རར རྡེརཾགུ་དབའི་འཁབལ་ཆེན་པའིན་ སྲུམ་དད་ནྭཏམ་རིཀཔ་འཛིན་བའི་ཤིང (༧ ཚཾ་ 

རཾིཾིཾེཾེཾིཾི མེད་རིགཔ་འཇིིནབ་བརི་ནས་གཞསྲ༔ གསས་ཨི་ད་པ ཤེ དག གི : ར་གན བྱ བའི ཨཿ ཧག་དགའ་བར་།འི་ ཁི 
གསལཿ ཅ་བ བེ ས་ར སྤོསཀློང་ཆ ༤ ཡངེསཿ ཀྭ་ཕུདབེ་ | 

སྲེལཿ ནོརབུ་བརྨའི་དུ་བཏུ་ཕྱེདལ དྲི་ལབུལེ་ལོད་ཟླ་བརྡ་ཡབགཡེ༔ བྱའདབའ་སའྱལབགོས་མདའ་འབ་ཤཿ £ ཀག འཇོགསཏོང་ ༦ [ 
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ཌོ 


འི་སྱིལ་མོཀྲུང་གིས་བཞུགས༔ ཡུམམཆོགདབྱིངས་བྱགཚོབུམ་འཁོར་ལ་འཛིནཿ 


རི བྱངས་ཆང མནདབོད་འབ ང་ཨ ༢༦༣༡༡༦མ 
ལཆུབས བྱུབ རིན་ཆེན་པླདྲ་སེལབའི་གེ་སང་ལཿ ནཐ 
དང་ཡ་ཤེས་ཡད་དཔགྲ་པེད༔ རྣམ་དའ་སྣད་མཛདགདག་ཀྱི་དི་བོ་ལཿ ཟླ་བའབུམ་གྱི་འོད་ཟྲེར་འཕྲོཔའྲི་འཾདཿ 
ད་ང 








དདང་གདུང་ “° གང་ག །ེདངཆེས་བ་ཁོར་ལ༔་ དིག་ ཁ ཁིམ ལཱ 


ཤཉིསདཔྱ་བབྱར ཧཱཿ ཡེ་ཤེས་སྤན་འཛུམཔདནཇེས་པའིཞལཿ „ དུང་གིཚཾཨཾམཉམ 
སལཔོདའབྲགདམཛོདསབྱའིལཿ ཡིར ཅར ཿ 


བཅུདྲུག་ལེནཚུལཊུ་འབུརབྟ་གྱསཱ༔ མཛེས་པའི་བུ༡ྱིནབདེཆེན་ཡབདང་འཁྲིལཿ སི རཿ 









རག་བ ིནིགགསཔ་ 33 ནདྱ་སོ་འབརབཿ སཱུ 


ག་ང འྱགྱིབུམས་ཡན་ལགྱདུ་གཅུའི་གསུང་་༔ ཞབ གགདྲུ་བ་ 
གག ་་་ དག་ཡོགཕུུདུང་དང གགྱུཿ་གསང་ ཧིག བོས མཉམ་བཞག་བྱགརྒྱས་ཚེ་ཡིབུམ་པབསྣམསཿ དཔགབསསན་ར་ རས་་་་ ། 
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༢།མཐའ་ཡས་མུ་ཤེདནམན།ཁའ་ཁབཿ ཡེ 
་ 
ལེན ད་བིགནསད 


མུག ཤརཁམ་ 








ཏཱཾ དཔགམེདཿ ཀཀག་་ རུ་་ དམགསུལ་གོས་དཀད་ 
མདེལ དར ཕྱ སི བོ 


དགཡས་གཡོན་པད: 





རེ ཀས གསབས 


་ པར ཨམ འཇམ་དཔལ་དང ས་ད ཐམ་དཀརཿ ་ིད་བདྲེན་བཅིད། ། 


༈ དལི་ལ་སོལ་བླདའདབ་བྱརདབའ དཔི་བོཚདདག་མེད རར 
ཙཾ པྲེ ལྕགས་སླགདསར༔ དཔ་འ་ཞྡཧ ངད་བཅད་སྫེམོ་བུར་དྲཾཔ 


འི་ཉྟིང་ཕོཔཱཾདབམཱཿ ཤྲ ` རྷ ཧུ་སཏུ་སྦནྷ་རས་གདྲིགས་དའང་ 


པྱྨ་འཛྲིནཿ 

















མཐྲིདགསལམཱཀཱི་ཡུམའ་ཁྲིལརྡོརྗེ་བཛིནཿ 
བྱད་དུ་དོན་ཡེད་གྲུབ་པད་བགམེདཿ ལཱ 





ལྕཊབ་གྒིབཔརྣམཔ འབངག་ས་སྒར༔ ཧྱ 
པ་འཛིནཿ ཤུནྭ་ཀུདུག་ཡྲོན་པས 








། 
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ལོ 2 ཤུན་ཀྱངསླམདོགབསྐའཔའིམེ་ལྟ་འའབརཿ གཡསཔས་པདྨགཡོན་བསརོབུམྤ་འཛིནཿ ཐོདགྲམདབུརྒྱན་སྟགགི་ཤམ་་ ཐབས་དང༔ སྔུལྭདངདིནཆེག་འི་བྲེ་ཡྱེདམའི་ཆསཿ  ཡེ་ཤེསམེའབདནྫའི་ཛུ་ཀྲའགྲོ༔ྣ 
=: ་་་ ག་གས ལཱ སོ་ག གེ །ཆུགསལཿ རླ གས་ག ; རླ ྱལཔྷིག་ཡུད་ འཛོ 
་ ཛིགསུམྦྱཕགྱརས་ ་་་ར་ རིགས་ལཱ་ཡབཡུམ་སྙམ་ ཛ་བ དབངབསྙུན་སླིབ་དགའིགས་ཝས་དབུབརྒྱན་པཾས༔ ཡེ་ཤེསསཔསྦྱ་རས་སྟངགི་དྲི་ལ་འཁར་གསལཿ ཨཾཚུཾཡནཱཿ 
དན ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའིཐུགས་ཀ ཤིསྭལ་ལྡནའདའབརབསཿ མཁའ་ཁབྱརལ་བྲ་སས་དངབཅསཿ ནམམ།ཁའ་གུང་བརྲ་བེོ་པར་བསནཿ  ཅགསབྱཅནསབཞིའྱིརལ་བྲསསདདབརསཿ བྲམསིདམ་ཁ་བ་། 
འདུས་པའིདཔལ༔ དྲིན་ཿནམཆཚུངས་མེད་རྩབའི་བླམ་ཡངཿ བི་་་ི་ དིདགཤེགས་སུགསལ༔ བཅོམ་ལྡུནཚདད་ཡེཤེས་དཔགཏྟམེདཿ རིགསལྔ་སྒྱ་འགྱུལཧཱབའི་ལྷཚོགས༔ ཕྱིདགནས་འདིར་་” 
གཤེགས་སུགསལཿ༔ བདུད་བ འགབས གདུག་པ་བབས་ཙཾསའཇུལཿ ཁུ སུསདབད་ དུ བྱིག ༨༥༣༤ གས་ རྣམསཿ „ བཆི་མཾདསྒྲུབཙིཾརགནས་འ དར སཾ ། 
འཁེརབཛྲིདགནས་བའྡདྫོརཿ གཡུང་དུང་ལྟ་བུའི་ལུས་ལམངའ་བརྟེས་དའིཿ རའ ཛིན་ནལ་འཕྱོར་ འཆིམད་སྒུབཕྱིདཿ ཚོས་ཀྱིསྐུ་ལངགྲོའ སུ་ྲ་སྲ་ཁ་ ཱི་ཐུགསབཏུདེ་ཉནབའབསླུམེད་" 
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ཟླ སྔར ་ 
ད་ག : 


2 














ཡག བསུག གྩོརབའིཿ་ 
བང་ས 








ླ ཤོ ཧྭ གཙུཟབྱཧསཆས སུངཿ 
ཕྱཊྡ༔ྫ འཾདསཆན་སྟང་འ 


་ ི་ི པུལ བགོའཛིནཆེལྷེལབ་དའ་ཚལབདོ། ཁཾ ཧོཿ ཚེད་ 
ཐབས་ཤེའ ཧུད ( ངསས་རསྨུ་མུབ་པ་ལར་ ˆ ལུ 


'ཀྱིསདགྱེས་པབ་པྱེདཿ སྟིདཇྲེ་བ 


༧༡༤༤-༨༤-༩༨ 


རཾ ་ 








བམ །འོམཱཿཧཱཾཱཧཱ་ སོཿ ལ་ལ ཨཱ, 0 ་ བཟུསཔའི་རབབབོཏ་བླལཱཿ དེཡིས་ལུ་གསུདཆུག 
་ ལེའ ` ཚཱ རཕཊཿ ཡིཾསྙད ཡིཾསྭ་དཆ་ཕཊ༔ (ི་སྙད་ཇ་ཕཊ༔ ཨོསྭདཱ་ཝྲ་ཕོགས་སྟངེཔའི་ 
༢ ནན ˆ 


མེདའ 











བའབའམཛོད༔ ༔ 













ལ་ང ཌྷ ཧཱུཾཿ དེ་བ མཿ ༨ ང ༤. ཅེ ༤ 
[ཀྱད་༔ ཡཾ དཔངམ་ཚག་བྱརབརགལ་བཞེས་ལྟརཿ ཏརམ་འདིབཞེས་ལཿ ཚེབསདཡེཤེསའབེལབའི་ཕིན་ལསམཛོདང སིདཔགསུམ་རྱི 
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((^ཿ རིག་འཛིན་ཐམསཿདཿ འཇི་མེདཚ་ཕི་དིག་འཛིན་བླྱམབ་པའི་ཚེཿ བཀའ་སི་མུངམྱ་ཀདགསུམ་དེག་པ་སེཿ སྒབཔ་པོ་ཡིདམ་རྲས་བདགནསྤ་ཅང་ བའིའྟཏནམ་ ཞི འདྟནཊགཏོསས་ | 
ཌྷ བཞེས་ལཿ ལ་ལ པ་་་་ འི་ད ཁི སྲེ རོབ་ བྱ་གསཔོ་ ˆ „ 

4ཾ ཆེན་མཛོདཔ་བུངསནས་ཤངཿ ཆེས་འདུ་ གཱལ་འྱོརྱ་པང་བརཞལ་བཞེས་བཞིན། རིག་པ་རང་གསུལ གཤིས རྣལའཧྱོར་བདག་གི ཐར་འི་འའར་ སསྔླ་ོ་གཡིང་བོགསལཿ ཀ་ 
ིཏོརམགཉེརྲུསཿ གཏོར་བས གས་འ གས་བཤད ར་བ་བ ཀུ་དམ ཁའོ ས་པས བོ་ག ོང 
; གཞོད་ཁ་སྲུབ་དྲབ་བགེགས་མནན༔ ཐོདུང་གདུག་བཚར་ཆོད་དྲེ་ ཕུབགྱནུད་དུ་ཕེལ་ནསནི ་ ང་རོ ཡེཤེས་རོལ་པའི་བོ་ཞིགརྡུང་༔ ་ དུ ལའི སྲུ་དས་མེ་དཔང་འཇྱུས ཇོ 

ཙཾ, གསུལ༔ མཆཚནདང་དཔྲེ་བད་ཡ་ལལྡར སག ཞིར་ཁོ་གོའི་དྱི་ལ་འཁོར་གསལ༔ གར་དགུའིཉམས་ལྡན་སྡུངས ༦ ཛ་ `÷ སས་པ༔ འཇ ` 

4 རྗེའི་གྲུལེནགུར་རུ༔ ཙཱཾ་གིུཾདབྱངས་དྲ་དིའི༔ ཡི་ཤེས་ཛྲི་བའྡད་དངས་ དུག་ཝཱའིམགོལཆེམས་སེཆེམཿ ༧དམེད་བཞི་ཡོ་ཐེབཛུདྤཔས བདུད་བཿ མས་སེནེམ༔ སྣང 
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ཤྷདཾ་ཨཱཿ ལཝབདི་ལ་ལཁངབྱས་བནྷི་ 
གུདདནམཅིསནྷ་སཱད་ཏིདགོསཿ བ་ད 





ཾ 
ཤཱུ 











།བ་ 

པ་ཡི འཇུད བ་པརབསམཿ 
ང་སམསདང་སོད་ནིག་པ་འཛིནཿ འཇིག་རྟེན་བསེད་ནམས་ 
བཏན་པའི་ལས་མཛོད་ཅིགཿ ་ ནཾ 
ནུ་བྱཕོགས་གླ་དབང་ལགནས་བྱཆཾཁུགཿ མེ་ཡེ་བཅུད་དང་པངླའི་ཚེམ: 
༡ པ་མ འཇིག ཇིག་ཏྟེན་བའད དནམསཿ ཤར་ཕོགས 


གཀུན་དངའོད་ཟེརྭལ་གསྦྱ་ཁུ་ལིའ། ོཧྲོ་ོགོམ་བས་པ་ད 


སེ་ར 


ཤུ ཡཿ བདགཅགར འགགནདཔྒ་འི་ཡི བྲེ གུབྱ་སལཿ །ཨོཾ་ཨྭ་གཱ་རཆིཿ 
ཡའི་ལག་ ཆུ་ཡི་བཅུད་ བླ བཀ་ཤིས བདག་ཅགཿ 
སྤྱས འཇིག་རིན་ ལྷ་ཐིགས་གཤིན་ཆེའི་ལགཿ ཟེ རཱ 0: 





ཆདདང་ཉམསདང་ཡར་བ་ཐམས་ཅད་དངཿ འ ར་འདས་སྣེད་ བྱཅདམོ་ཡོདྲ་ངོ་མ་གུནཿ་ །དབང་མེད་བླསས་ཏེ་བདག་ལ་ཐི་8 
བུང་བའི་ཤུགས་ཀྱིསབསྲུལཿ ཧྲཱིཿ ནྣམ་སྣང་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་དབྱིང་སནས་བསྲ། (ལཿ ཕཉ་མཛུགས་མའི་ཚོགསྐནམསཁྫོང་མུལ་བསྲེདཿ ི ཅཅ ། 
ཤྲ ར་་ ནམཱ་མཁའི་བྱཅུད་དད་བྱུངའི་ཚ་མཆོག་གུནཿ བཀཀ་ཤིསཚེ་ཡིབུམ་པའི། འིནང་དུ་བཅིལཿ བདག ཅ་ཚྲསྲོག། 
་ཉྲིའཛལ་ཱཧཱ ཡད་ན སྣུངམཐའ་ཡབ་རུམ་ཐུགས་དམདྱ་འིངས་ཞུསབྷ།འཿ པོ་ཧཾ། སངྱས འགཏེན༤ ། 
ཝབ རར ཙཱཾྲིཿ མིབསྱད་ཕབ་ཡུམ་ཐུ་གསཿ པཉཿ 

འཕོ་མེད་དྡོ་རཚ་ཡི་དངོས་གུབ་སྩོལཿ ཨོཾ་ཨཱཿ 


£. 


ཡོབཛ་ཡཱ་ཕྙད་ 1 ཧིཿ རིན་འབྱུང་ཡབ་སུམཿ ཡེ་ཤུད 
ག་ཡི་བཅུདདང་རའི་ཚེ༩ བཀྲ་ཤིསཿ བདག་ཅགཿ རྩོལ་མད་རིན་ཆེན་ཚེ་ཡི་ངངོས་གྲུབ་སོལཿ ཨོཾ་ཨ་མཱཿ ཨ་ཨཱ ཅི 


དནྲ་གུབ་ཡབ་ཡུཨ་ །ལོ་ཤོ་ མབ 












































རྦ 
ནྲ 











- སྩོ ཡལ་ ༔ ཟག ལཱ 

4 ད་སེམའྭ་དང།ོདཿ འཇིག་རྟེན་བསོདཿ བྱང་ཕྱོགྲུ་གཞད་སྩྱིན་ལག༔ རླུང་གི་བཅུད་དང་ལས་ཀྱི་ཚཿ གགྲ་ཤིསཿ བདག་ཅགཿ ཐེགཔ་མེད་ཕྲིན་ལས་ཚོཡི་དདོསྲ་གབ་སོལཿ ཨོཾ་ཨ་པཱཿ ཨོཾ་ཀྲམ་ཨཱ་མྱུརཱན་ཚེ་ཛཱཱ་ཨཱཿ ཚོ་བཅུད་ནམསྤིསརང་གི་་ 

རམ གཏ “` དེ་བཞིང་རོནའི་ཚོ་ཐབ་བསམ་ རྒུད་འཕམས་ཞིད་བདས་དུ་ཡིས་དསཿ་ ཟུམ་བ་ཅན་གྱི་པཱུར་བས་རྒྱས་གདབ་པསཿ འ་བ འོག་གི་ྡོ་ཇེའི་རྲ་ 
ནམས་གེདདུའདུདཿ གཟུངས་སགས་དནན་པོའི་ཐག་པས་ལནགསསམ་བསསལཿ ཅིསྤ་བང་རི་འྱགུར་མི་ཤིགའའྱཏ་བྟཊནཿ དྲ་སྟདྨ་‹ིདམའ་ལསྱ་ཐེས་ཏ་མིན་ིཿ གི་ཐོད་འཛིན་པས་ཚགེག་ སངབར་བསོམ༣ གཟུངས་ལགས་ཏྟེན་བྲེལ་གིང་ཡོས་། 
རྟུན་པརྱ་བཱཿ ཞེས་བའི་ལྷན་ཐབས་ནི། གསོགས  ོས་ དླུརཱ།ཡ་ཨཧཏེ་སྦྲཀདཱ་ཡ། ཏྣཐཱ། ཨོཾ་བྱཧསུ ཆད་པའི ད་ག རོའ་ཅིཏི འའ 

།བ་ཧྷཱཧཏགགུདས་ཡཱནེ་ཝ་བཱལ་བི་གྷ་ཱ་པཔ་ལུ་གཱཱ། ཨྭ་མཱརཌིཛཾ་པེཏཱ་ཡེ་སྭཧཱ། ཨཾ ་དྷཾམཧེཏུ་པ་ཐཱ་པཱ་ཧྭཾཏུཾ ཏྷཉཐཱག་ཏོཿབདྷཏེ་ཁཱཉཡོནིརྷ་ཨང་བཱ་ཏེལ་བཱ་བ་ཨཌཿཡཾསྭཱཛཱ། ཧཱཾཧཱཿ འཁརའདསཚནམས་་༥། 
འབུངཔ་ཝ་ཡ་ཐེམཿ ཤྭ་ཁག་པོད་དབྱག་སེམས་ཀི་སྣབས་བབལ་ཏེཿ མི་འགུརདང་ མྲའི་ལྕ་ཧས་ཐེབ་་པསཿ འཆི་མད་དོ་ཇེའི་ཚ་དང་ལྡན་པར་ཤཾགཿ ཨོཾརྷུ་འིཌཾཾ་ུ་ཱཿ་བཛ་ལོ་ཧྷཧ་ཡགྲཱི་ལརཀྤརཀུ་ཧྲཱཿ མཐད་ནེ་ོབ་ཉིད་མ་ 

༩ བཅེས་བདེ་བའེ་དངཿ འཆི་མེད་གཞུགམ་ཡ་གེས་དབིངས་སུབཞགཿ ལྷན་ཅིག་སྩེས་པ་དཞོ་གྱི་ཚའཕེལ་བསུན འངད་ཕུན་ནྡོརའི་ཡེ་ཤེས་ཆེའདིན་འགགུཐཿ ས་མ་ཡཿ དེནས་ཚིགས་ལེཁོ་བའི། ཚྱ་སུངལས། བཀད་ནམསཛོགསཆེག་ཇོགས་པ་ལཿ ཚེ་རིངབསམ་ལ་ 



































འཅིེདདཔོས་ ཨོཾྲཛ་པུའེིཿ ཧྲིཿ དགའ་བྲལ་པུཤེསདཔོ་ཏིདཿ ་ 
ལའབུལཿ བཞེསཱནསའཆི་མདདཔོས་གུབསོལཿ ཨཾ ཨོཾ ཨདེནསཆོབ་ ཅིམེད་ཡི་དྱའི་ལ་འཁོར། རྣ་ལལ་འབུལཿབཞེསྐ་ཨཆོ་དང་ཡེ་ཞེས་དངོས་ 
ཡུ་ནཌཾབགཀདཔཿཡས་་བས་ཏེ རབ རེ ༧༦ ༨ ས་གས འཆིམེད་ སྲུབིདཅི་ལབཁོོལ་ལ་འབུལཿནྭ་ཀྲལི་ཏངཾགཏངོཿ ལྷནཱབདེབསཐབ་ཉེས་པའིཿ བ་འ ཕེ 


ཿ ཧཱུཾཿ སཔཿརྒྱས་ཀུན་གྱིཿ 
ྫ ་ ཚིམ དུཿཅིར་བྱཡིལ་པཉིད། ཛ་ཇཾ་ལཾ་ ཡེས་རབྱ་པུངས་པས༔ཿ ཅཙ་ཁམས་ཐུནས་ཉད་དུད་་མས་གདཿ བདེ་ཆེན་ནོེའི་ལོ་ཐེབ་བསམ༔ཿ ཨོཾ་སྦར་འྤལཾ་ཏམཧྭ་སུ།བ་སྭིརི་ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཞེསབཇོད་ཚོགས་ཅི་ལངསསྱདྱོ་བཿ 


ལྷགམ་བསུསཏེབསྡེ་བཞིཿ ཧྲཱིཿ ཕེཿ མཁའ་འགོ་གིངདང་ཡིང་ཀ་དབད་ཕུག་མཿ འབརམ་ལ་སགས་ལྷག་མཁི་གནས་ཉུལ་གུནཿ ཞྭལཟས་བདུད་ཅིའིཕན་ཕང་་ ་འདེ་གསོལ་ལཿ བརཆད་གུན་སོལ་ཆེ་དང ལྡོད་སློད་སེལཿ སརྦ་ཇཱ་ཀྲང་ཀྱིངི་ རུ 
ཨྭུརོབ་བ་ལི་ཏཱ་ཁྲ་ཧིཿ བདེ་ཆེནཇེའིདམཚིག་གིསཿ ; ༡༥༤ ༠ འུ ཚཾ་དདབསདན་མསྦྱ་ས་འདདཿ ཡེ་ཤེས་མཆོག་གིས་དྲྭགེས་པར་ཤོགཿ དབེལ་ཁགྲོ་རེས་ཊིངགནམས ྲ ག་འ ྲ རེ 
འིདྱའིལ་འཁོར་དཿ དབང་ཡྱལྭ་ལ་ཆོགས་འ །དེབསཚོམཿ ཚིམ་པནྲ་གུརནས་དངོས་གབཞིཿ ཚེ་བསེོད་ཡེཤེས་འབེལབར་འགྱུ་ཏཅ སམ་ཡཿ དེནསགཏ་ཡུང་ཡངྦྱིཉར་བའོཿ ཡང། ལསབང་ལས། རྡསྭ་སུ་ཚོགས་མ་ཆོདདདོསྤྲ་བུབ་ "༡ 


པཱ།ལ་པའི་ 












བོ ཾམ་དིོ་འགས་དམས་ལྱ བགམ ལན ཨོ་ཨོ ༣ ལྷན་ཡྱེས་ཡཤེསངོང་ཉིདཿ བཏང་སྙོམ་ ་འང་བཞིན་དྲི་རབ་མཿ དི་ལ་འཁེདོ་ལྷ་ོགསརྣམས། ། 
སརབ་དབེན་ཡེདབངཅུབ་སེམསཿ འིསཱིནཿ གུབ་ལྩོལ༔མངཱ་ཨཝཱཾ། 














704 








ཟེ - ༡༤༢༢༦༢༢༥།༣༤༤༠༢༨༣༢༤༩༦༧༢༤༥༦ངར་འཇུམངལས་ཐ ང་ཆོས ༢ སམ་ 
)་ཁོ་ མལ ནོདབ་བགྭགཞིབཡེ་ཤེསསྱིའ འདོར་པྲོ་དུ་ཞེས་དབུངས་ས་དྲང་ཅ ཕྲཊ་ཨིས་ལ་གསས་སྱོདབབྱསདྲ༔ ་གིབ་དཛོ་ཞིང་པོར་ཾམ་གད་བ ཅགགྲམབ་པབབརོདཉོད་དངསབགས་པི་མོ གོད 

བཛོ་སོན་བྲག་ཞིས་ནི། །དགེ་པ་འདི་ཕྱི་རུར་དུ་བདག། །ཚདཔག་ནད་མགན་འྲ་གུ་བུརནག། འཐོ་བགཅིགྲ་བངམ་ལས་པ། །ད་ཡི་ཧལ་འགོད་པར་ཤོག། ཆེ་དབདལས།། ཨྲོ་གབ་བདྱྱགུར་ཅིག་ནྡོ་ེའི་ལགས་ཚ་ རི་བྱས་བི་གས་ ནི གྲ 
༡ཿ ཁྱབཿ རར བླདཆོདཔག་མེདར་གིནྩོ་རུར་ཐབ་ཤོགཅ ལསྱ་བང་ཡུས། ཧོཿ - འི་དགྱིལའབོརབསྣཔའིསཐུསཿ བདགདངམ་ཐར་ཡས་སེམས་ཅནམ་ལས་གཀུནཿ མ་བ 
: གྲུབ་པ་དངཅ ཅཅ ་ འད ༦༦་ ཙབྱཧདྱ་བཱསའྱི་བིན་རཾབས་སིང་ལ་ཞུགསཿ ཡི་དམ་ནྔ་བང་འབོ་ལུས་ ཞིན་འགོགསཿ་ ཚཆསྭ་སོངྲཔང་མས་བར གནབས་ལནསཿ མཆད སེལ གསས སྐད ཨི ། 
@ ཤོགཿ ཅེསསོགསཔས་ཤིས་ཅེཚིགས་བཅད་བཛིད་དེམ་ཏོགསིལྦ་ཡོགསཏུན་ཇུ་བས་པརྡ་བའོ། ༈ །ཐབ་བསྭ་ནདིན་ཆེན་ཁིང་ནས་གདསས་བབ་མ་ཆོག། སང་སིེོདི་བླ་་་ །ཉགྭབསར་བྱམངྱ་ོས་འབདཔསངེདདདི་དྲའང་། དེ་ལས | 
༅ྱཾའཔཱོ་ུནཚོམཐའ་ཡས་འབྲུབ་ཤོག། རའྲབུགསྦགཔའཆདྱ།ཤགས་གསག་བད་་མ་ག་ང་ེསསས་བ་རོག། ས་སུ་བཀོད་པ་རྫོགསེབ དགེ་འོ། དགེའོ དགེཀོ། ། འའ 


= 
༤ 
ངོ 












རཿ 





བེ བོ བོད་ད ། ི་ོ 








ལ་འ 


༣8༦2 ཟ་་་ ་ 
ས་གནད་སྩྱེལ་གྲུང' དཞེག་བནས་བཏད་ཕྱང་འནཕྱིརབར་ག། ཆར་་བྱ་ུམ་བ། གསཔཔབདསཡོ་བརཇདོཔ༔ འཛིར ༣༢ ༢༢༤ ༥བའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ 








༦ ༤ རིགས ༤༣༣༢ །ཆོདཔགམེད་ 

དེ ཨ་བ བཅུད། །དྭཐངའའ (འོང་ སྙིག ་མའི་འབོ་བ། ཇིས་པས་གདམས། ། ས་དང་ལམ ས་ན 
དན་ལ ཀླ ོད་པ གྲི ས་་ ྲ ་ 

སྐུ་ལ ཡུཡམ་བདིཉིད་བྲསུཝབ་ལ་ཡོད་ ཨཾ ་ དེནས་སིམ་པ་མེ་ཏོག ཀྲད ོི་ ཀློ ཿ 

རཿ ཤགས་དབབ་ 







ངོའྭོདཱཿདམར་པོ། དེལས་འོདེར་འཕྲོལ། འཕགས་པ་མཚེད། སེམས་ 


























ལོ ྭ་ཧདོནབཱས། ཚྲ་མའདུས་ཡོངས་སླུ་ཆརཔ་ལས་ཁྱདུ་རང་མྭའུགྱ་སྔོཧནཔྨདཆདཔགྱུམེདཔྱ་སུམདོག་དམརགསལ་ཞུལ་གཅི་ ༈འདྩོ་ོདཇོགས་སྨུམཚནདཔའགའིབིན་འབཞིདི་འདུལ་གུག་པའི་ཉམསྦྱརསཔ ྱཀ་གཉིས་མཉམ་བཞག་གི:ཀཧྱཀཆོུ 
) ཧེ ་་་ོ ཞྐ་ོག་སིོིགཚིུམ་འཛན་ །ཛིནཔ་དཔྡསརབ། དདདངདེནཔཆྱི་ཧན་སིསམཛོས་པརྭསས་ཤིང། ནད ་ རྩེ རཱ ཚོདཔགམདདྲི་གྲལ་སུམདགའིས་བཞིད། ༈ དོང བོ ད་ལ 
འཁིལཞིང་ཡབྨ་ནམ་མཉམ་བཤུགགི་སཚོ་བུམ་དང་ ཡ་ས་ས་ལུ་ི ཨཿ དྲ ་ གཡོན་བུམ་འཛིན་པ་ཡབླ་དམག་ན་འིསྣིལྲ་གངདང་ཡུམ་ནམས་ྒ་འི་ཧལྦ་གུང་གིས་འིལ་བདདདངའིན་ཕོཆེལྱིར་ན་ཅན་འད་བྲ་ལོང་ 
དབྲགས་པའི་ལྡནམས་ཅི་སྩ་བ་ཨོ་དཀརཔོ། མདིནཔ་སྭགུཉད་རཔོ། ཐུགས་ཀརྲ་རིསནབསོ་མཚོན་པ། ི་ནིངགརདོ་ིསགས ལབརཀྲཟགངའི་དབུམསྤའིཡིག། རྣོས ལྔསསྟས་ 
གིབ ཆ་ས རི ག་བདག པདཔ རྒྱལ་བསྲས་བཅས་བླམ་ཡེདམ་མཁའ་འཕྲོ་ོས་སྤོད་པ་ཐ། 
་ྦ ྲ གཡདདིགས་ལྷའི་སྣུལཀྱར་གསུང་ གྱ་དགུ ་ ད་རང་ལ་མཚོ་ལྷ་ཆུདབྲབ་པ་ལྟར་ཐི་མ་བ ་པ་མཛོད་ཅིག། ཨནདདཔལས་ཕོལ་དངབ གཾ 
ཨའྡག་ཡཨ་ཿ ལ་ར དེིད་སྤིབོའ་དོ་ཇེཧྱ་ (གཞག་ཏེ་འཏཏན་བཟྱབས་པའི་སོསབ་མཛོད། ཏིཿབྲའ། མེ ི་ོ ཟིགའཛིནབྱརདབགསའབཏབ་་ ་ སང ྲད་ 
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$: 






༢༩ 














པྲད་ངདཔགཞེདཔའི་གདད་གྲསམ་ཅིཿ མུ་དངཡེཤྒེ 















ཟླ་ཐོ རརོ་པསཔསཔྤྣྨཔྨཔྨཔྨ གཏཔ་ཐད་ཅངྱ་ལགཞོ་མ་བྱས་གངབབླསམསཔ་ རོབ 
ཧཱཾ ཐུརབ་ཡེད་པའི་ཛོའཆི་བམེདཔའི་བགཏགབཏུནགཞོལ་གཞིག་དབྲབལད་པོབ་པའི་མོས་བམཛོད། ཅེནཔདད་ཇོ་འབྱ་བཞགཏེ། ཏཾ ཕཱི་ 
ཆི དདེཆེནྫ་ཚོ་ལ་དབདྲཕོ ཀའབབ 

དད་ཤིསགཀསའབཀིམིག ཕྲབ་གྲསལ་གླནའདས་ཅའྲི་བམ་ནོགཿ དིགའ འཛནཚོ་ཡྱིལདྲ་ལྲ་ནཿ མི་ཡདོནདྱི་ཤསགནས་འདི་བཅེད་དགོདལཿ ཐྲ ཱ 
གདེཆེནྩབདྲ་རུབ་སེམསྭ་ཊིས་དབངབླསང་ 


གཟུནས་ཚ་ཡོཀ་གསྐ ༥ 


རིག་འཛིན་བླ་ང་འབུངཿ མི་འགགརཾ་ཚོལ་མངའ་བརེས་བིམ་ལ༔ ཚོལ་མྲགུབཔའི་པགྱཉམཱནཱ་ བ་ 
ཡས་ན མི་འྱགུར་ཉིང་པོལ་ཤེས་ལཱ་ངོགས་བཞུགསཿ 


ཙཿ དནས་བྲ་ཤིས་ལོ་ལི་ཅུམ་བཟེགོསཿ ཧཱཿ བཀ་ཤིསའོད་ 
རྣ་ལྭགུཿ'ྱཾསདབབ་ཞུངྱཉི་ཿ དིལ་འདོང  སའིས་འཛད་གཟིདཔབྲསམནམ་པལཔ་འབ་ ས་པའེ་རུདནསྤ་འེད་པང་ 
ཤེསཝེ་ཡེ་དབངམ་ཆོག་ཀུནམ སྣལ་ཝན་ཡུས་དག་ཡིད་པསུལ་དུ་ 





ཁཿ ཡོས་རཊིཏོལིལེ་པཱ ཀཱལ་ཝཱནསྭརིྲིའརཿ རིགས་ཝ་གཉིས་པ་ 


རབས ° 
མེདདོཇའི་ཡཱརྱ་སུར་ 


༡༠9 














སྤས་ལ་གནས་ལར་གཞུག་ 





ཨཿ ཿ 









དྲབསུའབས༔ བ། 





པ ཀྱདྲ་པདན་ཨུམ་ས་ལེབཿ་ ༽ད་་དའི་བགི་དབང་ རབསཿ 
{ །ཧུཀཱ་ཀྱི་དབངབསྐུརབས་ཁྱེད་ངང་གི་ལུས་དགཡིདགསུམ་དྡོཇྔའི་ ཨཿ 





 མི་འཐུབ་ཝུནབནམ་སངཇོཕི་དད། 


ཤུ དཔྱ་བ བ་ 
ཡུཛྟནཿཾ ལུཀ ི་ ཐི 
ུ་གསཤུགས་སྲུའུདཔལཿ ཚེཡི་ལཱམོབྱཾཏདངིས་མཆོདདཡི 





3༣8 ལོ 


དཔས རུ 
༩༥༥ ༢ འ་ བཛ་ཨཱ་ཡཱཛཱནཚོ 


ཡི་དབང: མཆོག་སྱེལཿ ཨོཀྲཔཱ་ལཱ ་ ཞིས་སྦུར་གརྣ ནྣམས་ཙི་བོཔ་འཇོག །ཡིནྲསུ་དབདགི་དག་པྱ་ ལཿ 
སཿ དདེ་ཆེན་ལེ་ཤོས་ཚོ་དབང་འཐེལ་བརབསམཿ ཞེས་གསསཔ་ ཨ་པ་ལྟར ༢༨ 


༣༣༣: མཁའ་མཏམལ་ཤེས་རིན་འྱབུངཚེམི་དྲག འདོདའྱདང་ཡོན་ཏན་ སྨཧཱ་ཨཱཧཱད་ 
ངོད། དེནས། བླབས་བའི་ཕྱརཅིན་འོདགསལ་དནངོཔ་འ 





ཙིཊ་ཉི་གས་ིས་ནགས སུམ་བྱད། ཕིང་བ་མཐིན་པདབག་གཡཊ (ཨཱ དི་ཡེད་བརྗོད་བཀུནགྱ་འགྱུསབའིཿ དགུལ་དྡོརའིའ ཀཱ རླ 


རརྐདངགཡབའི་སླ་སྐད་ཐམསཿ་དཀུནཿ ས་ལ འགསྱའིགོ ས རུལུགས་དག། ལ་གྱི ྤྱ་ནོགསུངདབངགིདགཔ་བརྗད། མེ་ལེད་ཉིད་གར་བཞགལ། ཧོཿ མེ་ལེདནད་ངུགཟུགས་བརྟན་ཤེརཔ་བཞིནཿ དམིགས་སུ་མེད་ 





སབ བར་པའཚལི་ "ལྷ་མེ་བརྱདྱྱིས་མཆོད་པས་བདེབཆེན་པ 


དནྟ་ཏོག་ཐམས་ཅད་རང་ཤན་དངྲ་གོལ་ཤོག༔ ར་སུགསདད། ཅིཏ་ཨྭའི 





ཌ སྭོན་ཐུགས་དབང་གི་དག་ པ་བཛོད། དེ་ལ་གཿང་དངྱ་བད་ཤིང །བཅ་བའི་དབངཇོག་ནབ་ིས་པ་ོ། 
།ཤེསདངརེདབང་འཕལ་བརླར་འཁཿས་པམོད་ཿལ་ན།ས་ལ་གནདདེ། སི ཅོ གོ ག་གམ 


ཤ་པ ཨཿ འགུགམེད་ས་དབངས་སྣངཝཐའཚོལི་བདགཿ  ཆོས་གྱུམགིགངཔབ་ོང་ ཨོ འའ 
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།ྱགཧཱ་ 
རུས པས 
ཐབ འ་་་ 





སས 
ལྷི ོ 


དལ་གོརཔོང་བཞག་ལ། ཡི དིདཔུགམ་ཡི་འཇོ་ ལིའཁོརལོའྲི་རས་གདབ་ཚོ ཞམ་ཧཱ་འིདོརའི་ཆས་གདང་ལོ སྤངྭཧས་པཱནཔའི་དཏའྱི་ཧས ཧཔགའོན་དགའ་ལེའ། ས་གདབ་ལོཿ དམ་ངིག་ ་་། 





ཤིགཿ 


ཛི་ིིེཾེ 










ལེ་ཤེསབཞིལུན་མཆོད་པལྟི་།ོ་ཡེས བ་དངདབང་པོ་ཏར་ོའོོ ཆེམ པཱའགསོལལོ། ཡོཾ་བཛ་ལྭ་ས་མཱཁ་ཧྷིཏྟིའིཏིཡཱའྦ་ཧཱཔ་སྭ་ལོ་ཀེགའི རྱ ཞེས་བརྗོད། དེནས། མཐོཊ ཊྱིསྐད་བྲསལ་ཚོཡི་བྱཅུད་ 
ལྟ་ཚེ་ག།ིགས་བུག་པའ ཧོ ལའུ་རི ་་་ སྐྱས་ཡིསཿ སྤོབཡའི་བླ་ཚོག ་ ཆད་ 
༨༠༢ རརཾེི 


འགྱུན་ཤད། དེཊ 





འཇིམདྷཚོ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཕྲོབ་པར་གུཌཿ ཚའིལཆངདགའ་ཐིམ་པ་ལིས། འ བཏུད་ཅིརྱ་གུར་བའི་མོས་བམངོད། སར ་ 


གས་བཀའ པ། ཧིཿ མི་འགྱུར་ཧིདདོའི་བཅུད་ནམས་ མཤེས་ཚེ་ཡི་ལོདས་ 
འཛིན་ཐམས་ཅད་༡དཿ རར དྲེ་འདེངསལ་ཝཱན་ 
དཿ ཅིས་གསྲུདཔ་ལྐརཛེ་སྭ་བསི་ནི། སྦབཐབསི། ཚོང་འུདན སྭཀིསརངཤིལཿ།གུངྷ་སིཿ 










ཐོལ 









རེ [ོ་རུཐི། །༥ྦྱ་ས་ཞུན་ཅིའཁོརལོས་ཡུ་ །གུན་བེདྲ་མ་ལངས་སྲདཝགོས། ༽ྱ་དཇལརདནས་ལས་ཁིརིམ། །གཏེར་གུབ་འྲབས་མེདམིགས་བཔེབ། དེལ་འིད་བསྔོར་ནམཆོག་གུརྨལིངཔའིགཏེན་ཧོན་བམའི་ཐུགས་སྨྲབརཆད་གུན་སེལ་ཅིཞ་ལགདམན་སྭེད། 
པ་ལས ལབའགཙོ་བྱ་དུག་པོ་གའཕྲོས་སུཿནཆོག་བརེ་བྲའུབྱད་གྲསལས་བསྟར། འདེརའོདདཔགམདགཅོ་བརྩབས་ཏྱི་མུབཔུ་ལགསུམ། སན་འཕོདཔོསགཞིཇེས་ྱིབབའོ། །དང་པནི། ཆེས་སོ 
ཚི ཅམའདུས་ནས་བདེབའི་ནལ་འདུགཏ། ཇྲི་གདྱངགཏེབགང་ལས། ཚོའིངབསལ་པ་དགེབ་ཡིསཿ རདདང་ཤགང་ཅིདོནཆེན་ིཿ འཕོ་འདུལའཕགས་པའི་ཏ་བའཛནིསཿ ངནས་དདོང་ལུག ་དཅི་ལ་འབོརླ་ཐབ་ དེ་ཡངགངཞིང་དཔན་པ་ར གེགས་བུང་གཞལ་ལས་མཛོན་ཛོགས་སེབ་རིན 
ཆེན་མ པ་ྱཅད་ལནདཔ ༡་སཱདམཆོདཔྱ་རས་པར་བ་ཤམཿ ལྕབས་སེམས་མཆོད་པྱིན་བླབ་ནསཿ བདག་ཉིད་ཐུགས་ཇེཅན་བོརྒོདལཿ ཞེསགསུངས་བ་ཉྟབ ཕྱཐས་ཡུལི་ལར་ཡནངསནས་སཱབསའཕོད་ི་སྐེརསཱ་འགོའི་ཅས་བམ་མཐུའ། སངསྦ་ཆས་ཆོས་དངསོགསལནགསམ་མཆོ། 
པཅིནཾརོབ་ནི། བསཔྱཾང་། དངཔའིངཔལས་ཨོཾ་ལས་བུང་བའིན་པཅེ་ལསྦ་ག་པའི་སྡོད་ཡངས་ཤིདརཆེབ་ིནང་དུམི་སཱཾ་ཞུབ་ལསྭ་བུངབའི་མཆོད་ལོད་ཞབས་བསིལ་ལ་ཏོགཐགསོས་མརམེདི་ཆབཞལ་བས་ལོལ་མེནམས་དང་ ་ཤིང་ཐོག་བམེད་པནལ་མཁའེ་ཁམས་ཐམས་ཿ 


















གང་བཟླུག་༽ ཨོཾ་བྲ་ཿ རས བ་ས ཞག་བ གཉིས་པལ་བདག་བྱདའནཔའི་རམ་བནི། ཛཿ ཉེང་ིདད ས་ལས དངེའི་རིག་གདད་ཅ་༢ཿ ཧཱིཿསིགཡདྭག་རདྨ་བའི་གདན་གི་ཧེ།ཿ བདགཉིདའྭོ་འཛུལ་འིབགས་མཆོག་སྔནའས་གཟིགས་ དཀར་གསལ་ 
ི་ོ སིའི ་དམབཏར་སམཛ ི ཅིནའབབ དཔང་ོ་ལ་བང་སཝ ད་ོསབ་ོས་པསམམེབགགས་ ས་ི་ཡགམབས་ 


























དོ གོའི ་་་ ོོ་ 







ཡུ་བཏཱགཙུགཏརནིཿ དཀར་དམར་མདཔྲནཕྱག་ཀིས་ཐལ་ཡོཔུ་ཿ བྱངཧརསྔག་སྦི་བཞུན་འཇོམ་`རྡརེ་སངཿ སན་ཕྱོལག་གཉིས་དྲ་ཛ་ཞགས་པ་ 


སབས གོ་བ ཟླ བ་་ཏུད་ཆོང་ ཊ་བར་བསམཿ ཡོ་མཁི་པྲྡ་ཚྷཱི ཞེས་ཅི་ཆུས་བླཟས། བྱན་ཡྱེད་སྤུབ་བའིའིམ་པའི། ཨོཾ་ཡ 
གས་སེདབད་གུཿ སྟོ མའ་ས་འྲི་ཤག་ནགི ས་གདན ; :-- ཧིའི པདང ལ་ཁད :-÷-- ཐོ ། 
ཏམ་གག་དདུད་ིའྱི་རུང་བཟེད་ཚོབུམ་བསྡམསཿ མུད འདབ སྭ་གོསྦརཱས་གསལགསོལཿ མེ མངགས ར་འ ་པྲ་དགིས་བྱགས༔ཚ་དིགིོ སཱ་ཅབང་ 
ཤར རྱེ བ་མ ་ ར་འ ང་པདྲཔདབུམ་བཟླུགམསཿ ཕི་རོལ་འདད་བརདཔྱདའི་ལེ་བྱ་ དནས་ ར 
ས་ས ་ དྲར ནོ 
ལྕ ༤ ལི རེ རྨ རཱ 
བསྣམསཿ རུརགསལླ་མདཔབགས་ིའདུང་གཟེདབ་ལསཿ དེས ཡོ དྡ $ 5 ་ཤུན་ལ་འཕགས་པ་མཆོགཿ སེམས་ཉིད་ངལ་གསོམ་ཆོག་སྦིནཔད་དགར་་ | 








ངོ གདྡོངབགས་ཅི་ཡ་ 


༩༣ 













ཐུགས་སེགསས་བུ་དའོདབེ་ྱི 









བཀོ རར པ་ཡིས ཏིས 


དུའི 7 ནུ ཀའི ཟགླ་ལི་ག་ས་ཀའི ཞེསཔའམ་ཏོ༔ སུ ཨོཾཡསི། ཙི 

/ ་ ཆོོོ ལོ ་ སག སི་ལ་ན མད 

4 །ས། པེ འྲར་པླ་སམ་ཡ་སོགས་འིགབ་བྲ ལམ་ཚི་སེམས་དཔརས། ཡོལ ཨོ་ཊི མཉི་པ་ཉེ། ཏཏའརི་ཤའི། མཉི་ཌི ྲ་ ལ། བླུདཔི་ལ་ཀི་ཏེ། ཨུ་ཨྭའི ཊག པྲད་པཨ་ཡྟོག་དལ་ཏེ་ཅུང རའ 

% ༢འོ་ཅེབླས་པ་བཙུན། ཧརས་་ཏྭགཏཾཾདཔ།ཨ་གཏེ། འོ ཀྱིའི སྭཧཱ། རར ིྣིཚཝཾིཆོཾཔ མྐོག་པཱ་ཏེསདད དྲུགཏེཔའི་གྭཱ་༔ དནིཛཱཡ། ཏཧཱག་ཏཱ་ཡ། ཨསམྱཀྲ་བུདྟུཡ། ཏག 

དེ བའི་ག ྟེབུངསབཀྲལ་ཝར་འའྲབ་ཤིལ། ཐུབཔའདབཞིན་གཤིགགཔ་པི་གེ་བཿནི། ནའི ཏ བུ ག་པ འོན་པ 
ཏྭར་གབདེདཔ།ི། སརསར། སཝ་པལ། ཧཱཔ་ཧ། ཐ་པྲདཔ།གཡོ་་འབངཚལ་ཆ་ལ་ཕནཔགརེས། འཇག ལའ ནར ཙན པོནིོནནི། རསན 


དུས པ་ཏི་དྭན་པྲ་ཏི་ད་ན། སབ་ཀྲམ་པ་རཔ ཚིལ་མ 1 


717 












































































ོ་ཨིང་རབད་པྩབོ། འདིའེགཏེ་གཞུདདཔོསསཡི་འ། 












༤༨ ང་ེགས་བདག་དཅསདེ་བཞེནགཤིགས་བླ་དུག་ཀགོབོགའཕོ་བེདཔ་གཏེ་བཀཞུང་དག་སྲུད་བལར་འདེ་པའོདདཔགམེདགོབོརྱ སཏེབཀོདོ་ ལོ ཟོ ོ ྲ = ཆོ : 
སལ་ཅ གོ་བ གངསྱ་ར་པོག། །དཀོད། སྦུ སྲོལ་ཏི། ཐ་ྲགདེགས་དོད་གསེད།ཧག་སཡོ། ས་པ །དུང་ཉན་ར་ེསཁབབནས།།འེགསཔཤོད་བདད་ 
ཤྷཾ།། ་ིའདམ་ངོགྱ་དེཆདྲགདཔའིགཏེརབོནླ་གསའི་ཐུགས་བ་དཿདྲནསེལཅི་ཞལགདམས་སྙིང་བུཔལེའུ་གསུམཔད་གྲས་པས་པའིལཐོ་འཇལདན་སོང་དད་ 


དཾ སྭ ེ །དཱོཔངདདེཿཤུས་བཅུདནས། །དེའི་གླེད་བྱད་དབང་ཆོག 
གྲ ༨ཉགཉཀ}ཀཨཨཨཨཨཨཨམགགནམེིེིེི་ དཔ །ཞིག་ྲཐབསང། ར་རབ གངག 
ཏུ ཞི ཅུའེབུ རན ོ རཿ (ཀ་འ 3 ་ ཤཌའ རྦ་ ༣ ༧2 ༣ ༤. ༨[ ཡཱ །བཅ་ ཧཱ བརེ རེ -་ ཕྲེང་ 
དས སོག ཆར བ་གིསས་གས་ྱརམསིདལ་བདུན་ཅ་ཙ བཅས་ཅི་མཐའམ་ཚོད་གཏེའ དབད གཤནལ་ངལས་བུར་ནས་བེེ ཡོངས་འ ཡའེ་གསེ་བུས་ོརགས་འུ་བའོ། ཿ ལལ 1 ༣ - ་ 
༼ ༥ རྨས་གཏོར་ུལ་ཡྱུའོཞུ་བདགའཇུག་གང་འིགས་སོད་གཁད་གབར་གསེལ་བ་འདྲེབས་གའདསག། བ་གིས ཨང ད་ང ཨངབྱན་སོགས་ལ་དངི་ཤུསཔའི་དཀར་གཏེ ཨུ་གི་གཏོའའབལ་ཅོས་ེ་ལར་ འོ། །གཉུམ་པནི། ལོབམ་མསལྦབསྤྱ་བ་གགེ 
¡ དསསིོོའོགཞོག་བཀམནས་ཀུནྨམོང་བཅོས་པདངངོས་གགད་དིག་ཅས་འདད། ༩ དེ་ལ་འདིཿངཔལ་ཨོོརནཆསཀྱི་སལ་པོས་སིག་ུསཅི་ ལབཙེ་བས་མནོག་ཆོསསུ་སུལཞིད།ཐ་མལྱཡིག་དབགགིས་བ ཱ 


- 
རེ 
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ཤའ 
གེགས་ 
ངུམ་ཐོད། ཉོགགེས་བསྲེ་བསྐད་མཞུགས། ། 











།ཿཁའ་འཐོའི་ཁྲ་རརས་མ་ཡལ་བཟབམོགཏདྱིཅོགའོམའྱིརམཆོཏ་བུལས་ དུས་བབྲི་ཟབ་ཆོས་ཙིམདྲི་གོངབ་ཝྭ་བུའདའི 





















པ་བཟབ་ མཆོལྟུ ཐའཆོས་ཅ་མང་ིགོངབ་ྭ་ངིནྲི་གམསདམའདོནི་སྐྱེ་ས་པཨྩོད་དམཆོགཟུར་བདེཉནྲ་འི་བ་ལ། བཇོགས་ཕུགས་གསུམ་དངང་བགས་མཆིས་མཛོཏ་ཇོ།འད་ 
སྭ་སིངྲ་གགས་པྲ་ཀླུནལསྲ་ཡུལ། ུར་པའེ་ཁུདཆོས་དོ་མཚད་བས་བྱཧནཔ་ཟབ་ཅིདྲ་ཧུ་ཆེབརབ་ཞུགས་པལས་། བླམའ་དལ་བརཆད་བསལ་བ་དང་། དཔྲསྲ་གབྱ་བུ་བའེེ ཆོོས་སྡེཆེནཔ་གཉིསྱ་དཔའི་ཐམ། གཏེརྙཿཉིདདྱཿ མངས་ཏྲེ་ཤུ་འཞེས་པཱ་དབྱརུདབྱ 
ཞིཔའེས་པ། འཚེསབྲ་རུས་དོཁ་པས་ཁུལ་རོང་ཕྤོའི་ཐུག་དཔལ་ཆེན་པའི་ཞབསྐརས་པྤུན་དངས་པའབམའི་བྲུགསྤྲ་ཞུབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལྱརི་དིལ་ལབོར་བསོ་སོའི་སྒོས་ྱི་ཚོས་བཀའ་འས། བླམཧྲུ་གྲུམངྫཔཔའི་ང་བག་ལོད་སའད་ལ་འབད་ 
, ལསའྲྲཾ །པྲའ་འདད་ཤིམད་པབའའ འདབདབགུ་ྱ་འྲསབ་དཔན་གིས་བྱགི་བར་འོས་པ་སོགསརིཨམཚམས་བྱུཏེཊཅཱལ་འབུཡ་ངུའཇུག་གོ། དེནསྤསོབ་དཔོན་འྲབགསརེཆེནཔམོས་པས་ཐལ།མོ་ཕྱར་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་ཐའ་ ེེས་ཟུས་མངོ་། ཡཾ རྒ 
¢ ཉཱིདརེཆེན་པོའི་བདག དན་སོད་དོྫུག་ཞ་ཆོགས་དམསཿ མགུན་པེདབདག་ཕྲ་དགས་རྗེས་གཟིགསཿ སདསྱསས་པིན་ལཱསམངདང་གསུལཿ ལདོ་བདནདི་དག་བ།ལད སྡིག་ཐིབ་ཐས་ཅུད་ཞི་བད་མཛོདཿ ཡད་དགུ་ཡེ་ཤེསྣ་མདང་ཡིགཿ བུདྱ་རུབ 
༧ ལམ་ལ་འགོོད་པདོདགསོལ༔ ལནགསུམ། སྐྱབསསེམས་ཆོགས་ཐཟུགསྤི་དམིགས་པྱཧི་ལདགསལ་ཏ་ཏྲི་གཔལསྭ་བུངབསགསྦ་ཧུནབ་ཤགས་གདངིགས་བདགསུམྱབ། སསཧཿས་སྭ་སྤྱ་ཧྣས་ཐམས་ཅད་དད་། བོས་ཀིནཐོཝབ་བཟུད། དེནསྤ་སྲེས་དྲ་བོབཞིནྲིསུ་ལསྲ།་ོའི་ ” 


]།རྫོགསམདྲད་འབོག་པས་བགེགསམས་དེད་དུབྲས་དཔའི་ཐོས་པ་མཛོད། ཅགདདལུ་བསཀད་འབོད་། ོཾ་དཔ་རྗིའ་བཊ། ཡྤིདེཏུདམད་པཌ་ཕཤ ཨིནཿཿབཛཀོོའི། ་ཨོ་ན་ཛུ་ཕཊ།། ཅོང དེནས་དབད་གི་ནོའཕྲོ་མོབ་སྡིགསྒིབཕྦོངཔའི་ཡད་དུད་ཡིགར 











721 













༣༠ ་མ་བ།མཁཙ་ཙཇཔཏ། 


(སུག་ ་ལྷ་ཚོག་ ཆུ་ཞི་བས 
ྲཾིཾཾ]]ཾྩ&¥ 


།བཅེ་བའྲི་ ི་ཤིགི་བབགཆགས་དཔབཅས་བཟམསཅདོ་ོོ དེབཞིནདྲུ་ཡིས་རྣམས་ལ་དམིགག་བཟསྱ་མ་དྟོག་ འྲདགག་བྲ 


7 
ལའ གཏེཧཱཱ་བཾཊཿ ལུ་སབུབ་ཏི། ག་ཡ་ བཀ་ཤིསཿ ངཿ ་ གྲུས: ཕྲ་བ ཡཱགས་དང་། སོང ཟླི ཝཱ 
འོ ་ ༩ དན་སོད་ ཆུ་ནིཚུལ་ཁྲེམསཿ བྲག་དོགདྲི་མཿ སཱགས་དད། ཅིལ 'ལན་རིགས་ཀྱི་བུཿ 











༨ 


ˆ 


ཨུས 


ཌཱི་མ་ཡི་ནང་ 
རྣམག་ཡེདདྲི་མ་རྣམ་པ་་སྩྱོདཿ སགསད་ 2 སསྱར་བས་འྱུར་ སྙིབབག་ 
འོོ འགོ པོ་ི་དད་སར་ཅསབ་ཏེས་ ` 





རོར ཊྲ ༦ ©. ཨོཾསུ་ཏཏཱཾཿ བཛྲ་སྦརལིཿ བཛྲ དཿ ཨོ་ལོབཏོ་ོག ཏ་ཨཧྲི་ཧོཛ 









དབཅས་པཐམས་ཅ་ ད་ཧིནཱ་ཀྲུདྲ་སཱ་ཧཱ སཱ་ཧཱཿ ཤེགྲབྱབད། 
སཚགསགདདྲབསའྱིད་པབགིབིག༽ 


སི 


དེ ནཔ་ིཿ སེདྭསྭའི་དྲི་མ སྔགས་བཟླས། སལ དཉིགས་ིའ་འིལི་དགསའ་ བའིསིག་ ཤཱི 
ནི་གཾས་རབཿ གཏྲི་མགྲདཤཿ ༢༣ ནས་བ མེལ། རགས བེ ི་ 
ཨཱ སགོས། བྱེ་ཡུཔས་བ་ཏྲེ། ཨོཾ་རྲཊཊ་སབ་ཨྭཱསཱ་ངག་ེྲེ་ཱཱ་ཕཊཿ 
ལྔལ ཨཛྲཱཱཾགོགས ། ད་ ་ཡོ ཐཱཾཏྷྷཏ་སཛྦ་སྲ གྲུ་དག་ཏེ་ཧེཏྲཱ་ཱཾ་ཕཊཿ བཱ བུམ་པ་ཐེགས་ཏེ།ཛཿ བ་ཐ་ཤིས་བ བུམ་བའི་། 


+ 
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འདད་བ་དདབརྱཔརའི་ཡསབ་འཛོད།  དྷིན་སྭབ་བགྲཙོ་དབ་་་དི། གཅོ་བབོ་ནམས་ཅི་སུ་ལས། བ་གཏིན་བྲསོཏྲེའོད མཐོཝ ། པོ 
བས་ག དཨཡཌསེག་ ` ་ ཝུ་བའཾ གཞུང་པ བམ 
ངར ༦ 


བཙས ཁྲོས། ་ 


རཏ མས་ཁ 
{ཿ 











' རྡོངའིཌ ཨོཾཿ ཀཱ་ཡཿ ཧཱཿ འགོའོདུཌས་ངན་སོང་ ཅཿ བིཏསཔ་ཨཱ། ནཧ་ནནྡཾཊཿཀཱ་ཡཛཱིཿ འགྲོའཐུཡཿ 

དཱཿ ཀཱ་ཡར་ཧཱུཿ འགྲོའ ངན་སོང དེདའདེང་ སི འིང ་མགོནཿ བཾ ཀཱ རཕྱུཿ་ འ་ སཔ ་ རི ས་ཀྲ་ ÷`  ། 
(ྣ ཀཱ་ཡཿ ཙི ཀྐ དསང དེང༧དི་ང བྱི ཡགསེ་ཐེཿ རྡོ་རྗེའི ་ འགྲོའདུལཿ དང་སོདང དེད་འདིང ས་བཅོས དོ རྡོརའི ཨོཾཨ་མྙོགཔ་ཤྭདིཿ ཀཱ་ཡཿ སྐ དད 
དི བིད་མིགདབས་ཤིགབླད་གཙུགགཏོ་ཅཿ དོང ཨཾྨཊརིམལྔཛཕ་ ཀཱ་ཡཊ་ཛཾཿ བཟོ་ལས དགན ད་ནང ཅནཅིསྦ་རབམགིག་ཅོ། ནོགིསྔརོབས་ཤིག་བཅོསོ་ཝདདོརེཉིངཿ དོརའིཿ ཡོབ གཿ ཀ་པ ཚཾ ཚུཿ འབོའདུལ དྲསདོཿ དེངའར དིདཅིཀ་ 
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ཁོ ཙོ་ོ་ ངི ཏགས བའ ངི 





ཁའ་ྲ་ོལ་ཤོགཿ ཨོཾསྦ་བཏྭཐགཏཏྷ་ཨྭ་ཧིྱི་རཾཿ : ་ 


་ླབབླམགྲསམ་བྱིབ་ལ། བཱ ཁྲ ད་ག་ག་ུ 
ཆུ་ 


།བྲུས་བཞིུས་པསཿ སོ་་ྲ་ 


༢༣༦༤ མར་ཆན་འར་ཆ ཞོིར་འཆམ་༡། བ་ལ་ག མས་ཅདཿ 
ྲུ ཐིགསརིད་དད།[ཌིཧ། ལ་ལནའི་ འིམིག་སབབུམལཅདུག ཀཀ ༢༨༨ དཿ བད་བུན་ཐོམསཿ གིབ་དདུམི་གཙུངང གསཔའི་མིམཐནཔའི་ཕུག ལུ - 
སུཉིདེལ་ལལིསགིས་བ གརབལས་འིདཐེ༨ གད ་ ༡༣༥༥ ༨༥༥ སྒབཤིའི་ཝགས་མཐྲང་ཕྲེལ་ཚིག་ལའི་ཧིཏྟཾུ་རུ་སྭཱཧཱ། ཞེས་པ རད ་ པཉཿ མས 


དཔྲུངཔ་གཡས་གཡོན་ཇུས་མོགཡསགཡྲེན་ཏེ་གནས་དབུར་ སལ་གམསཅ་ཛའ་གོ་ར ཡག་ ་ཅིངམི་མཐུན་བའྲི་བོགས་ཐམས་ཅདབསུངབ 
དྲི དེནས་མཐའ་བརྟེན་དུ་ - = ༨ ཕི ར་པ་བ མུ་ཆགསབདྨའ༢ 
བསྐོརཿ རཇེའི་ཚོཡིཿ རཱལགུསྱ་ཡགའཚ ལཿ གསོལ་བ་འདེབས་སའགལ་ཏེན་བར་ཆད་སེལཿ ་ ག་ཁི་འཁིལའ་ག་ ཨོ་ཨམཱ་ིཛེལི། ལིས 





འིམོས་བམདོད། སར་ོ། ༈ཀུཧུཾཱཧཿ 
ག་ག རཆ 
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ཡི 


ཨཱ་ཡདབ།ཡེད།ཿེ་འདཿ་ཏོནམོདྤོབ། ག་ ༦ 
སི 





སུབས རྱལ་བཞུན་ཅིགསུང་དོརྗེ། ། པོར། །སྣངམཛོྱལ་ཐ་འོད་པག་ནད། །དེ་བད་དོབཞྱགས་རོབས། 
ཀྲ རེ -་ གས་མ 























































=“ ༄༅། 






མཚན་དཔའི་འོད་བེརམཁའ་བབྱུ་འབྲེབ། གསུང་དབྱཔ་ཕཱན་ལ ཏིངངེ་འཛོནས་བའ་ཡལ་པ་ལྭ་གོམ ཤིང་ཆེན་རབྱྱ་རས་པའི་གིབ་བསི༡༡ལ་བརནོུས་ཞབས་དོརེའི་སྱི་ལ་མོ་གྲུང་དི་པ་ 
གྒྲི མ་ས གསགས བ་པ། རག པོཔ པར་བགསཔ། ག་བ ་ོབས་ ་ བོེོྱོསགབས་ བར་བར 
ཚཱ སྣཱཙ་རང་གཞན་སལས་ཅན་ཐསསཅད་འཁོད་དྲེསགསུམ་འཇུག་པགཅིགཔས་སྩུབས་སུཌགོཞིངསམས་པཡུད་པརབྱཡིའགས་རའི་ཡིད་ལིས་འདིངི་ཇེས་ཟོས་ལན་གསུམ་མངོད། །ན་འློབུམ་མཉོན་པོ་འོདདཔགམེདཿ མཆོག་གསུམརལ་བྱ་ཆམཚལཿ པད 
སགས་འགྲོཀུན་བང་ཆུབ་བར རྩེུགཅིག་ཐུས་པས་སྩྱབས་སུམཆེཿ ལནགསུག ཧོང ནྦོ་བུར་སེ་མགཅད་ཐམས་ཅད་གུནཿ སངྱྦྱརས་གོའཔཐོབྱི་བའྱི་ཕིཿ ཉེས་ལྩོད་ཀུན་སོམ་དགེ་ཆོས་སྡུདཿ བདག་གཞན་བྱདསེ་མས་རྟགཏུབསྩེདཿ ལན་གསུར། འད 
ཤྷ།༥༨༨ང་གཞན་ཐམས་ཅད་ལུཨ་ཞིང་གིུལ་སྙེད་དུ་སྦལནས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་མཚོད་པའབྲུལ་བ་སོགས་ཡན་ལག་བཏུབྱི་སྒོནས་ཆོགསབསུགས་པར་བཁྱིའོ་སྐུམ་ ་བས་འདི་གསུངབར། ་དུདསདགོགསབྱ་འཇི རྟེནན། ཞེས་སེགཾས་ཡན་ལག་བདུན་པལན་གསུཿ། 
4 , ཤོ དེནསའོདདཔག་མེད་་བཀདཔའི་མདོ་ལམ། ཞད་གའབོབགསཙི་བུ་ཁས། ངགས་ཊིབ་ལ་གངས་ལ་གགིས་ཆདེཏདལདེ་བཞིནག གས་པ་དོད་པགལེདམཐོང་ཡང་ཅས་རང་སདསེམས་བདེས་བུནམདཔ་ལངདག་པ་ཇོགས་པའྱི་ངྱདུབྱང་ 
།ནེ་རྲས་བསྩྱེད་ལ། ལྟགཔའིབསམ་པའེཚུད་བྱ དགེ་བའི་རྭབྲ་ནམ་བྱཀ་དྷ་༡འྱ་བུ་ཞིང་ཡེདསསུ་བསུ་བརྩ་བའོ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརབྱང་རུབ་སེམས་ཀྱི་གཡརདམ་ལེན་པནི་ཞིང་ཡོངས་སུུ་སྱོདཔའི་ 
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སྭ་སངསྤྱ་ཧས་ཀེ་ཞིངདེརྩས་བརྩབ་བའི་ཡིརསེམས་ལང་དག་པར་བཏངད། 












+ ་ བོུ་བྙད་པོའོ་ཐསོ 
ཡ 















བོན། ཞེས་བནསལད་འཇུག་ལྟ་ཚིགརངབཅ་གཉིས། དེག་པ་བཞིན་དུ་བསབ་པ་བི།། ལགགཟྦ་། བདས ནལུཁ་བཏབ་བྷིརིད་ 
འེ (པའི་བར །ལརརད་སྲངས་བ་ལ་བརྟེན་ རེདང་ཡཅསབ 
ཤཱ ཐུགས་ཀནས་ལགོབརའཡོས། སང གོགས ལོ ལིེསྔ་བོ་ མཛད། དང་དུག་བདགཚབྲབས་བ་ཡོད། ཞེསབད། ལདཔའཡནས་སོགདགའ་བརྱསིཔ། ཞེས་པ་བ དྲེའུ ྱདྲ་ཡངས་བ་འཁྲ་ ཏེགས་སངསྦརམའཁོརད་ 









༨ 


དྲ བཅན བྱུ་བནོདདགྲབཿ 








ཌུ བཅྩམས་པའི་ཟྲེའའབུནྲ་ཟབའི་ སེམས་ད 
དའི་འགར་གས་དལ་འགེག པོ དར་པ སསིསིཾིཾ་ སྡགཏེ་ལི པྲ་པེ་ཤེསྦ་ཅྲི་བདྲུད་ཇོསདབ £ 

ཤུ བསྲུརབ ཀླ་མ ས་ས ཨོཾཿ ཏེལཆྩི་གངབུ་བཞིན་གངྱརལ་བ་ཡིསཿ བཀྲ་ཤིས་བུམ་པ་བཟུངནས་དབངབསྐུར་བསཿ རབ དཤེས་བུའི་སྒྲིབ་གཉིས་ཀུན་དགནསཿ ལུལུ་ཤསཡད ན་ཤག ་  ཤསདབ་ོན་གྱུས་སབ 
ཞེས་གསུང 9 དདབང་ ཨགླྲཾབ་གསུམ་བག་ཆགསདང་བཅས་ངབྱང་ཞི་ ངད། ང་ཡེ ལང ལ་གཏན་། སརྱ་བའ་སཱད་དྲྭ་བ་ ཀྱེ་དཱྭ་རྒྐར་ཚམས་ནས་རངའད་བའི་པ་གཉཿསཔ 
དའ དི གི གས་ས ི་་བྱ་པ ིབགཞམ་གགསཅས་ ཛོད། འི སེ བཟལ 1 འབའ ིས་གས་གཞིཔས་ ར་ོགིག་ གས་བཞིན ¡3 


ར་སག གསྭ་ཙིརམཔརྱ་གུར་ནས་དདེ། 





བར་བ 


ཤིག་བཅོན་ལནུ་འོདདཔགམེདཿ ཇ་མ 
ས་པ་ཡིནནོ། 


སྐུ་འགྲུ8པའ་པསྐལཔ་ཧྐངབྱ། 


།བཅེམ་ལཱན་འདྲསྤསི་འྲཡིན་ལནས་ག་ 


ངབ་མ་ 


¬ 








































དུགཟགས་བླ་དགརའབཞིནཿ དམིགསསུ་མེད༨ཡངོནསུམས་ལེ་བ ཡིད་ལྱ་ཆལ་བའྲི་བྲགས་ི་དབང་བསར་བསཿ དྲན་ཏོ་གཟམས་ཅད་རབཤུར་རང་གོལ་ཤོགཿ ཨོཾ་སརཏྭཐཱག་ཏཾཏྟ་ཨྭ་ཱི།འཱ་དཱུཿ ཞེས་བརྗོདཅངམ་ལོང་སིངགར་བཞག དེསྦ་བགོས། 
ག་བདག གནས་ས ༣ འེ བྱ ི་ མཿ དྲ་གུམཐུ་པགཏསིཡ་ཤེས་བྱབབཔའྡགལ བརཁསལ་ཡོད་་ །ླཔངའ་ྲགསཔས བ་ག བང་ས 
བཅོམ་ལཱན་འདས་མགོད་པའོདདཔགཉུམེད་པའི་སུལས་ཕེ་ཤེས་ཊི་སཱ་གཉིས་པ་ཞེགྲུ་ཐུང། ཁྱེད་པང་ནམས་ལ་བ ནུགས་སདེ་གཤིས་བཅོལ་ལྡན་འདུས་འོདདཔགམདཔའི་སྣར་ཕུར་ཏེ་སུ་གསངྱའགས་ལོན་ཏན་བེནལས་མི་དསྦེ བ་འཛ 
དང་གལཔ་མཉམ་པརྱ་གུར་ཁལས། ཛོགས་བྱུའྱི་ཆལ་བྲ་སས་དངབཅས་པའྲི་བགས་ཀནས་དེག་པའི་ལུ་མོདཔགྱུཏུ་མདཔ་ཚཱས་ཏེ་བཀ་གིས་ཇས་ཏགས་བྱརདདིན་ཆེནབད་ཅི་འཆོརབ་དང་བཅས་པས་ཁམས་གུམ་ཆོས་ཀྱི་ཉལ་བོའྱི་ཆུལ་སིད་ལ་མཛའ་གསྐའ། 
༈ རཆ སོ་སའེ་ཙག་ལི་ཐགལ། བཅོམ་ལན་གྱཀ་སེང་གེས་ཕྱིན་བླ་དབས་པའིཿ ཞེས་སོ 
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ཏེ ཙ; ངི སྐགས་མཚོ་གངགཏེད་བོའདད་པག་ཨེདངན་སང་དོ་སྲུགལབ་ོཝ་བའ་ང་ཤིབཇུག་སྐངབྱགོ་ངོ་(ཌ འཇུག 
ཤཱ་བཛོད་དམ་ཚོག་ཁས་ལེནམཿལཡསསླད་ཧོད་འབུངབབོ་དོ་བཅས་དང་བུད་པར་བཟང་སྤོད་དང་བདེསོོ་ས་བསུས་གང་ནུངྱབ་ཉདྲ་བ་ཐབསི་སྔཇུགཆོག་ནམས་ཀྱང་སྩི་ལྟར་འོ།།འདིནི་དོརེ་བཅང་བཇམ་དབུངས་མཁྱེནབ་འི་དབང་པོས་མཛད་པའི་དབང་ངོགཇི་ལབརབིས་པའོ། །ཐུབ་བཧདའིན་ཆེནའབུང་ 
ཤོག ཨོ་ཅུན་མཆོགཐུཿ་བད་ཆེན་གླིང་པའི་གཏེརདོན་བྲམའིཿ ལུ ། 


གནས་ལས་འོང་ ་བའི། །ལེགས་བཀད་ཐིན་ཆོགང་ཟླའིནོངབ་དིད། །རྒྱལ་བསྟན་བཛཱ་སྱོང་སེལ་བའི་འོདའཕྲ་བཞིུ །གཞན་ལུན་བདོདརྒུ་མཱ6ྭའ་ཡས་ཆར་འབེའ་༨ ག་སུབབརཆད་ཀུན་སེལ་ཡསྱ་བདབའི་འདདཔག་ཡདྲ་ཀི་ིང བགའ 














|, 


༤ 

ཡིེ 

= 
;¡ 








ྒེ ཨཱ་ཡུའཧཱུཾུ་ཛཊརྦ་ིདྟཾཕཝ་ཇུཾ 
་ ཧཾ ཤོ 

























བཞིད་ག་ཤིགས་སུ་གསོའའ བཛསམ་ཡངངཿ ཨོཾ་ཨྭཙ ་ཱ ིགཔིབྱོད་སོད་འི ཉེཐ་བཕབ་གཚོགས་རུཉེས་མུར་ཅོག༔ ས་ག 
ཧོཿ ཐེགམེདབསགས་པའིསི་ ཀྱི་མཆོདཔས་བསྐང་ཞིང་བཤགསཿ སམ་ཡ་གུཏཱ་མཿ རུ དཔལ་ཆེན་ཐུགས་སྦུལ་ནོ 
།འཁོད་ལཱ་ཆོགས་ནལ་དུ་བསུང༔ སང་བྱིག་ཤྲཾཾ་པཱ་ད་ཡཁ་ཁྲའཧཾའ 






ཆོག ྦ ཤཿ ཧཱ ཤའ བཱ དབལ་ 
ཡི་ཏྭ་ཐཱ་ཧིཿ ཇེས་ཨུཁ་རོདབདད་ལོ་ཁུབ་གསོང༔ནོངས་པབཤགས་ཤིང་ཡེ་ཤེས་ཅྱིཿ འབོརལོ། ཞིས་འཅི་སུབྱ 
བར་ཤོག 
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ཟོ ཅན་སི ལ།གནག་བྱར་བཏུན་དྲ་ལུ་མཚནཅི་ གསྭ་བིས་པའི་དྭབསསུ་སྔའིའ་ཁར་ཐུམ་བཅས་ལྡན་དང 
རྩ མས་ཡིན བབ 


སོ་ས གོ་བོ གཡུས་སུཚེརིལ། གདམ 
ཡྱི་དབང་ལེན་བ གོས་ལདམིགད། ་ གསོས ལ་ཞི རཿ 


÷` ལ་ ཇར 
¦ རཅ་་ བང་པྲར 
















ཐོགས་ཏེ། སྤོ་ནའདེར་མེདཀྱང་ལྷ་ 
ཇིས་བདདགོངས་ཏེཿ 











;མསལ་བབཅུ་གསོལཿ བིཏརབས་དབངདདངོསྤ་བ་དབ་འདིདྲ་འཿ ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾབཛྲ་བུ་རཱཔརྫ་ཧིདིརཱཾ ཨཿ 

དད ཏར་ཟན་དངོས་བབྱར་སནཔརྱ་བའི། །རཇདགྱར་ོས་ཛོདདམ་ཚག་ཁི 

བྲ ་ པས་ས ངོ ་ ཝཱ ནབཤགས། „ ཟོག ་ དུསུ 
འོང་་ 

















5 ག་བ ) ཌ་རུ ཡི སབཟོ 
༦ གྱ དི་་ ་ ་་་༧ ཡའ 

སགདབརྣམས་ལས:ཿ རཿ 
རྫན །གཤུནའདོཿ་ ར་མ་འ མཁོག་ 
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འགཔླ་མབའིདབཞིད་དོངལ་ལསྲ་གལསའའ་ ཡོ བཟུགས །བས་མདོའ་ུན་ཡྲ་བབམཛདབ། །།གང་མ་ 
།ཝམའེལ བསཿནྩི་ཨུརའྱི་སུ་ཏེན་སོགས་བཀམ་པའི་མདུན་དྲ་ཐམའི་གཏོར་ཆེན། སྙན་ངག། ཕྱི་མཚོད། ས་ས 
ཿཀ་ བ་` 


ཅར གཉེཊ་པ་སེམསབཀྐྱེདི། 



































ཤོཌ་ 





ཡི 


་ ཨཿ ལལ 


བཱ 


¦ ˆ 








ཅུ ཆོས་ནམས ་ཡེནསྤ་རཱམགོལདེ་བདེན་ཉེད༔ འེད 


རར ་ 
ལེདྲ་བཛེགས་སྟེདཿ ཨི་ཤེདཛོརྗེ་སུང་བའི་གུར་ཆེན་དབུས རྒུ་ལས་ཌཱེ་འབྲེས་རིཧཆེ 


བའྲི རཿ དད ་ ` 
'ཁུནཱ་པཱ § དབིངསའིགཟུཔའཇྲགྱུའ་ཡི་ཉིང་བློའི རྲི དཀར་དམངམདངས་ལཱན་མཁའ་ལཉི་ཤྭ་བྲསྭརཿ 
༽གཞལ་མེདའངཿ གུ་བཛཔྐབཞི་ཏ་བབ 








མོགས བསམ 
བདུནལཔ། སོས བས 
སཱོད་བཅུད་པྱངསཿ ཚུ་བའདུ་དཱང་ པ་འབྱུང 


བཞི་བིས་བྱརནཿ མཚནཉིད་ཡོངས་ཛོགས་ཕྦུལབའིེང་ཁམས་ཆེཿ  ་ཡོས་ཱདབཅུད་མྱངས། དགོས་འདོད་ ཀུན་སོལ་རེན་་ 





དེ 
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འབྱུང་བཞི་དབང་ 
ཐུག་གུན་གྱི་སཱ་ 





རྒྱལ༔ དད་ག རི ་ 
གུན་ཀྱང་རངཿང་རྒྱན་དང་ཕྱག་མཆན་ཚོགས༔ གངར་རིཊས་ཅེ་ཚམ་བཅི 





ལེ་ལསགུརུཆེ་བའེམཆོག དབང་དཱག་བཅིད་ལྡན་ངེག ་ བྲོ ེཐོདཐབས་ཤེས་མསཉ་ཕའདབཨཱ། ཡིད་འི་གོརཟུྨ། 





༨ །ཆེཤ་ཟུ་དྱཾཧདདངྷ༔ ིོསོོ་ གཚོགས་བྲཏེ༔ བཅེགས་པིཁི་ ལས 
ཤོ འགག ལུ མགས ྱིསཟགསཿ ནུ ལས་ཌ་བའེར ཁོག ད་ལས ས་ དབིཔསཀྱི་ཟླ༡དརེག་པའི་དདུང་བྱཔཾལཿ དྱེ་འམེད་དང་ ་མཛ་ཡིག་དཀར་བོས་མཆནཿ 
ང་འ པབ ༨ ་ བསཿ དབུལ་ཐེག་མཆོག་ཤེའ་སན་ཐུས་བཛིདཿ ཏིང་འཛིན་གཡོ་མེདཿ་ཇེའི་སཱི་ལྲགངགེསཿ རི  ་ །ལའི་ཀོངནབྱཞུག ཤཿ ར་ཁྲ་ཐེས་$་ 
ཐུ8ུཿ རྭན་པས་ ིིྡྭ།ྔ གོགསུམཁྱི་དངོད༔ རབའམས་ཚགསུམྱར་མཚོའི་ལིནཿད་འའོཿ དྲུབ 
ལེ  ་ བྲད ཿ བཏད་གུརུ་ ༢༢ འི 
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མཆེད་གདོདནསྣནམདག་པའིཿ སྨ་གསུངཝུགས་ཅི་དོའི་དབོར་ཛོགས༔ ཧཱཿ །ན།ཨཱཿཧྲུཾཿ 
བམཚམས༔ པྲད ཿ ཡུམཚཿ ཆོག་གདཔས་གབང་ར་ འློད 
དི དབངབའི་སྐུ༔ བགེཀསདངཕོག་འདྲེན་བར་ཅདསལཿ མཆོགད་བུནམོངདང 
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ཇོ 






















དུ དང འབྲལསམཚན་བལསའོད་བེད་བསམ་ཆིས་མྲི་བཐང་དད་། ཧཱམོ་མྱྱོག་མའི་སཱལ་བཉི་ཟེསལད་སོས་པས་བདག་དང་བསླུང་བྱའེ་བླེ་ཚོ་ཆད་ཉནས།ཡར་བ་དང་། འབྱུངབ་བཞིའི་དྭད་་ མ། འཁོད་འདས་ཀིབྱཅད་དངདགེམཚོན་ཐམས་] 
མགོ `` ས་ཚོགས་པའི་རམ་པཱན་སྣནདྲངས། རད་ ༢ ད་ ཤྱེས་ཀྱི་ན ཏཱ བ་ཨས་པས་བདུགདདས་སུངབི་ཚོརདས ༨ ལ་ཐམས ་་ 
ོ གཅིཀ་ཏུ་བཞག་ཏེ། ་ རཔྱད་སྙིརི་སྭ་པ་ཁྲེརཱཾཛཾཿ ཞེ ཞེས་པའིའཛབཅིའགྲུབ་དབླ། ཐུན་མཐདཚེ་འགུག་ ་པ་ནིམདའད་དགུཡོབ་ལུ། ཧྲིཿ འོདོ་གསལཅོག་སྲུའི་ཕྲོང་དནས༔ ༔ ཁངས་པྱོདོཡོངསཛོགས་པལ་པའི་ འཅི་མེད་བྱ་དསྟཾ་བ་བ༔ ཙགསུམཧྱྱ་་ 
ྲཱ འི་འ བཾ ད་ ཐ་དམབླ་ལོདྱབིངས་ནས་བཞེདསཿ རྣལ་འབྱཾན་ ནབདགཅག་འཁོར་བཅས་ཀྱིཿ བྲཚཾ་ཆདཉམས་ཡན་བདདཿྱི་ལདའབྱུང་བ་བཞི་ཡིབཅུ་དཿ ཛང ་ གསདབྱཿལབུ་པསབཅས་ 
༩ ཀྱི༔ མྭའེནབཅེ་ནུས་པའི་ས ནཏན་ཀུནཿ བོད་ཕག ༢ ་བདླསསཿ ོ་ུ་་་ གསམེད་ལད་ཚོའི་དངོསྲ་གབ་སོལཿ ནད་མེད་དདེཔའི་དོ་ཐུབ་སྩོལཿའཆིམེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲབ་བུའཿ ཡེ་ཤེས་མཆོག་གིདདོསྲ་བུབྱ་སེམཿ ཨཾ་ཨཱཛཾབཛུབུ་ 
ལྭ ༤༤ ངཿ .ཀུཛཾཿ ཞེས་བསྐུལ། དེ ནསལས་བྱད་ཆོག གཱམའིགདགིའཕོད། ལ་ས ༦ ཡཿ ན་གསུམ་བྱིས་ནུས་པསྤེལ། ཧཱུཾཿ རིག་འཛིན་འདུས་པྲ་བམའི་ལྷ་ཚོགསལཿ ཁྱིནད་གསང་བའ་ཇེཔེ་བདྭ འཧིན་མ་ཆོདཔ་འབུལ༔ ལཱ རེསདནདོ་ཇེའྲི་ད་ས་བྷོ 
¿; །ཉམས་ཆག་ གན་བ་ཤགས་མཆོགཕནདབས་བབ་སྩོལ༔ མ་ཧཱ་ཨཔཾཏྟབལཾ་ཏྭཁཱཧཾཿ ཞེས་སྟང་ཚེག རྡོདལ་བརྟན་པརྱ་པ། དྱིལ་འཁོརྭ་ལ་ཚོགས་ཐུགས་ཀནསཿ རད་འདའི་ རོ སཿ ནམ་མཁའ་གང་བའི་ལྤེབྱ་ཡིསཿ གངའདོདདི 
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ོད ་ ༢ ༡༣༨༥ ཚོགས་ཉིདངོས་པོའི་བགཆགས་བྲེགས་གཏོར་བྲགསཿ ་ཉེད་ 


ྣ རཿ གས་ཚགས 





༠2 


= 
= 














༡༢༩ ཟོས་ ས་བ ་་ ཅི རམ 
།དྲུག་བ་བཛྔཾ་ཐོད་ནི། ཧོཿ རཱི་འཛིན་བུམ་བྱཐུབས་པའི་འབྲསྲ་བུ་ཕཿ བདདོནམས་གདམཆེས་འཕང ཨད་ཏན་མཐརྦ་ཕིན་ནསས བདི། གོ་འཛར་མུརའཐུབ་ཤེགཿ 
བུང བས་པ དནི། ་ཨྡོཿ རཾ དངེསྡ་ཁུབཆ་ད་འབབ་ཇ དམ་ཁི་དད་ཁ ད་མར ཅ་གཨུམ་ད རི ་ 
༡ཿ མཉག་གཆརའའམའྲི་་ུཔདག་ལགསས་། །འཐེལ་ཚད་གུ་རུའི་ཇེས་བཅུངནས། །རྡོ་རེ་ཡེ་ཤེསྭ་བིའོ་དབད་ཐོབ། །དནས་སྐབས་མཐད་ཐུགས་བསམ་བའཐུབ། ལ འདི་བོདྱྱ་ཡགཾས་དུས་ཀུན་འབ་ཤོག ཁལ ནུ 
„ །ཆེན་མཚོགྱུར་བདེ་ཆེནྲ་ཕིང་བུས་མདོ་ཁམས་ལྷ་ཚུད་ཡེ་དེའོན་བ་ གསུམ་ི་གནསནས་པྱན་དངས་བའི་ཤོག་སེར་ལས་རིག་འདིདམཁབྤ་གུབ་ཕབོ ཨྒྱུ་ཚི་འཁོནལས་ དྲ ་ ་པས་ཧུུ་བལརགཏནལ སྦན དལས་ཉུང་། 
་ ཆེ པལ། ཁ་གེངསུ་བཅད་ཅིས་གསལ་བནཔས་ པསཆེནམོ་ཁས་སྦྱ་ཚུལ་ཀྱ་ ་ཙག་ཐོགནངབའི་དགོངས་དན་ཇིབཞིན། ློ་རླིས་གནུས་ སུ་ར་འཛོན༩ེ ཁེན་པ གྱི་པིནྨ་དུབ ཤོམ ཅྲ་ ན་མི་ན་ཐབ་པ་འཚེ་མེངབ་ཏད་གཞིས། 

་འགུལ་ཅས་ཞས། ར་ ས་དགའ གསོ་བ བེ །ལསྦ་ ངཆོག་ཁྲིག སཾ་ཉིད་པ་བསྐེན་བའི་མཇུག་ཏུ་ཚེ་སྦ་ རར 1] ། 
སོརཧྟི ས་བཅོས །འཆཾ་བེད་ཚིམཐའ་ཡ་ ར་ཆྱའིནཱཉས་མུབ་བཡི་སྙིངཔོ་མཆོག །ཅྱིདག་ིདནོརྱཔའིཚེ་དབད་ཚོག་དབེ།། དེལ་འདིདོ་ཆནམཆོག་མུརདདེཆེན ་ིདབརི་གཉེརྱ་འོོ་བཡའིཊསྦ་ཐུབ་ཡིད་ནིནནེརྩོལཞེག་བཅ་མ་བ་ཡུནཐ། ས་བ་་་ས་ས་འབའ་ 
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བཅས་བྱགིད་༔ དངོས་ སྲ་ི་ལསས་སྱོང་། ཅི བྱིནརྤབསདབངགི་ཆོགའོ། དང ཉཱགསྒ་ཅི་ཁད་དྷིལའཁདོ་གདལ་ཡས་ལྱི་ལདཡི་དབུག་སྭ་པ༔ 'པཱཊ་འདབ་བཞེ ༡ ༤ ཨ་ཤིཨཱ་མཚཤཅི་གི་བའི་དབས་མུའ་འིའི་ 
རཾ ༣༡ གསང དེའེ།  ་ ། ཧཱ ཆོཆང་། རྱ་བཏུ་མངྡའ་དང་བཅག་ཀྱི་ གི་མཚོད་བས་བསྐདོ་བདང། གཞན་ཡངལས་བམནས་བེདཊ་མྭ་རུདེརྲངིལ་སགོས་འདྲུ་བལོ། ཀབ བ་འ ལད 
མྱངུནདའིར་མེདདུཔ་་དདགང་མསྦ་ཡིས་བྱསབས འཁུགདངམཆོད [ླུཞན་བང། ཟེ པས་བཀའ་གསུདགིགཏའཊལ་ངགོས་འཛ་ཅསྱ འོ། གསུམ་པ་ནི པབསནམསལྱབས་ས་དཤས་ གྲམ 
ཉུ ླས{¦{¦¦{¦{¦{(]({({({ུླཀུ8ཟ8ུ8ུཀཤླིླི|!ོཾ༢ོིོི་དྷྭ 
ཌཾ ཡོ་ག སོ བོག་བབའ་་བརྱ་མུ་པའི་ ་ གག རུ ་ 
ཝདཱདང་ཡཚརམདང་ཐུང་བའཆོས་ལོའ། དེརངབཅེ་ནབིམམིབདབའཇམ་དབའྲབི་སང ངྡཝཅུ་བཙན་ཟུང་གི་ཡེ་ཤེས གེ ས་་ གྲག ཨུཾམིན་ 






ཀབ ཁ་་ 





སའ ཚགས་ཧིརིམ་པཉམས་ཨུམནུ་བའི་ཐབས་ 
དགབ་བྱ ལ་ག ོད ཀཀ འི་ཚད་བ ངས་བས 
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-  --~~-༨༤༤༠ཐང་ 
རྔ 


རན ན་ཡཚོ་ྱགརབདེཆནྭ་ཤིངཔ་ལ་གྲསགིས་ཇེས་ཁྲུགལ་པཞིད་ཁྱབདགྲིཕྙརཏ།གཏརཆེགོདལའདྲཔང་བོདཔགསས་ྱབདཔརཿཧས་མཚོ་མས་སུརནས། གཏོདོཏདདགངབངས་གུས་བཞིསང་རབོ 


! སུུཚབ་དདསྤ་གུབ་དབལ་འབ་དདངལན་ཅིག་སྤུནདངས་ཉེ་སྤལ་པའི་རིག་འོྣམ་པ་གཉིས༢ལརྒྱས་ྱྱིསལ་དེའི་མགོ་ཟླབའི་ཚེས་བཅུ་ 


ྐ ཐའ ¬, ༨ འི་ཚ དོ ཀེ ལོའ ཤེར བདེར 
ྣ བཞི་བའིསྟརྭ་ཡཱིན་དུགབྷཱ་བའིཿ ས་བཅུར། ་མདོཁམས་རྩཾ་རྐེའི་མུཕ་འདུས་པའི་ནོར་བུ་སཱན་གསུམ་ཁྱི་བྲགར་: 
- ཏན་ལ་པབ་པ་ ཇི་རིག་འདྲིན༔  ས་ ས་སྦྲབ་ཡི ཟ་ རི ༦ བུ་ཡཱནྣག་ ་ 


ཅནཿ རིག་འཛན 


རོ པས་ཐུགས་ཇེས་ཡཱལ་ལ་འཇུག་ འི བསེ དེགནང་བསྩལ་ཞྲིད་གྲེ་བཀྲསད་པནི འཚོ: 
4༼དདདཿཏུདནཔར་བྱདཔནི༔ པདྨོ དདགན་ སྣལ སྤྲ ཞིའི གསན ལ 


ཞ་འདུས་པའིཚོགསཀིམཆོགཿ བདེརགཤིགསྨ་བམ་དགོངས་སུ་གསེལཿ མདཱ་གཱ་རྭ་བོད་པེདྱ་རལ༔ བཏིཆེན་ཧལ་ཕབདག་ 


། སྲེབོ་དཔནོདྱིག་དཊེི་གཙོ་ 
གཞན་དབ་ཏ་བརམི་བྱིད་ཅིང་ 


གུ ] ནོར་བུའི་དབང་རྒུས་འཕྲིད་བསྡསགསུམ་ལས་བསུག་པྱིནྭ་རབས་གཏོན་སའི་དབང་བསྡུར་དངའི་མེདཆའིདཔདབླསབབ་མོ་བྱིདལ་འོབ་དཔོན་ི་པུ་ཐ་བོགཔཧམཁཐཱས་ཅིའིགསབཛོདོ་པས་མཚ 
ྲྦ་ོིའི་ །རྡེགས་གསེའ་བ་འདེབས་བརི། ཐིའིདཔྱལའསང་གཅཿམདཔའ ཞས་པའི རཾ དྭ 


བསེདནམས་ཚོགཆེནབསགསལསབྱུངཿ ཁྱད་པརལཱ་དངཀྱིལ་ལོའོ་རྣམསཿ 











ཅིངཿ ཟླམའི་སྒྲ་གསུང་ཐུགསརྡོ་རྗེའི༔ ལེ་ཤེས་ཚུལ་བཤིན་མཆོད་པཞི^ 


ཞློས་འནགཾཡུམ་མདོད། འདྡེནཔསསངས་ཅས་གུན་བྱིནཚོཿ སྦྲབ “པ་ཏཱམེད་ཇུགསརྔ་ 
ནིལ དྲང་མེདའདགིསོདའནལ་བསཿ་དངད་བཔ་འུ་སྒྱལ་གདྲ་གསོལ་ ལཊཿཡད། །ང་མངབ་དབ་ 
༡༠ ཆེད ནི པ་ོག་ལ་བ་༡ ༦ ལ་ དེ་ཤདེགས་ནུའ་ ༢༦ ༦ འས ༦ ་༠་། 
བདེདགཤེགས་གུན་གྱིས་ཡོཔས་སུ་བསྔགས༔ དེྱིརབདགཉིད་”། 
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¬ „%, གག སསང ༨༨ རི་འ 
རིར ོམ་ཡོབསམ་པདོ་ཞོས་འྲགོའ སྲུ ཤིས ཞིནྱལ་ོ་བོམལོསོ་དོ་པོས། སྭ་སན་བཟུདྡད་མསྦཧིནམིགས་བནམསསྱི་་རགསལ་བཏབལ་ལས་བ་ ླསཐསགམས་ཕན་ལག 
ཤྫཾ གསུམ་བྱ, གསུམ་བྱ. ། ཧི ༢༡༦ བའྲི་བྲསཿ དྡེར་སེབ་དཔནོ་དགོངས་སུཿ | ླྫ་ སེ འའའ སོ དུ་བཟུད་བྱཿ ོུ རྨ 
དན བདག་ལྱ་ཧིནྱ་ཡས རྨ་གཱགསལཊ དེནས་དབང་གི་གཞི་དགོད་པ ༥ཆིམས་ཆེ་རམས་རིན། ༢ ༈ དགསེག་ཙོལ་ཁ་སྦེའོདུའཆིང་ ( ཡིད་ཆོཤཔུགགི་ཕུལལ་སྐད་ཅིགཀྱུདམ་ཡེདྲ་པར་སྒེ་ག གསུམྱིག དནུད་གཿ ཉེ་ཨིགསང་ ་དི་"་ 
རོ ་ ཁྱེད་རང་གི་ རར  ྣ་ ༡ ༡༡༦༠ ཡང་། སཱབཱ་ཝས་སྦྱད། སྟེང པར རིལ 
ཚི སྭསུ། རབྱྨཧྱས་བའྲིང་ ༣༠ རགཅག་གིས་དྲིལ་རཁོ འང ྱི་བྱབབདགམ་ཧཱགུ་ བགེབནཔཆསེདཔ་སྟང་ཕཱ་གོ་དགར་ལདམ་ཆབེཡནཿས་ཡཱ 
ལཱ སར ,་འ་ ༡༤ ༣༣༨ མཛ ་དཀར་པདའྱའིལ་བའི་ནངནུའི་མེདཆའི་བུམ་པས་མཆནཔ་བསྣམས་པ། དྲ དབུལ་བརིད་གཾཧཱི 

ཤགྱ་་་བཀ 'འཇའ་ རླར (¢+ དཀསཀའ ཡེ་ 
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ལོ་ཤོཏིབཔའདགྲལལ་ཡའ་མ་པར་འང་ནྲ་ཤོག་ ་པིགདྱེརམེདའཔབའི་དབ 
དོ་ཆེཿ དངོསྤ་གུབ་ཀུན་བདག་བདེབཇིན་པོའི་ཞབསཿ བར་ཆད་གུན་སེ་ལ་བདུད་འདུལངསག 


༤„,༤༽ 


ཁྱབཔ་འཕྲོས་ 
རླུས 


ང་ 


སྤནགསལ་་འདེབསཞམབ 


'སྣེདཔའེདཔཾ 






















བའདེབསཿ ན་ག མ་ས ཏཿཅསགསུངས་པའིདགོང།དོནོ་ལྐུརབསུབས་པའོ། དར དསས གས་གསལ ཛས སགས ལ་ ཅེ 
ཧཾ སྭ བྲ འོཿ་རི་འདྲ་ལྤོ་བ རཱ 
པའདབདམཛོད། བདམས པོང ད་ལ་ད དགིག་འ ས་མཛན་བ་ཡ དེབ གག རྱ : ཟེར མིགས་ 
ུ་་ ཛ་བ 





རླ ཧིསྣ་རློབཿ ཅེས་པའི་མཐར་ ང་ ཐའེ ྲ༼་་ །གསུམ་དུབྡ། །གཏེནྭལབཉྙིཡཞི་ ཐེ ་ ཟོམ པ་ར རོ གོ 
གུབ ཨིས་ི ེས་པ་མ་ བས་ད གཅུབཝདས་གཏིངརིད་ ༨ དོལ ཀྭ ིགཞུང་ལས།ཤ་་ཏོད་ི་དབ་བ འན ཝཾ ། 
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༄ུཿ །ཡོདས་ཇྔོགས་ མ་ཚོོ་འཁོའོ་དདབངསཿ 
བླ་ཚེ་ཆད་ཏམས་ཡར་བདང། ཕྱི་ ཞི་ཡི རྩ དེ 
་ རབ ༨༦༠༠ 





















¦9; ཉིད་ད ཤནཔིར་ནྲི་བའྲི་སུབ་པབས་ལན་ ཐཞེསྱ་་བཟྭའཱ ྱ་བབསྲའགས་སྟོ ཞོ ནཡོརྭཱསཱ་རྷཿ གདོས ཏི ཤོད ས་ཀཐོག་རྡོ་རེ་གདནདཉི་ལིབྲ རོ 
ི་མེང་གུ་བཔའི་སེ ང་འི སུར (ག་གསརངྱཡེབའི་གབསྔ་ བིམ་མི་འླི་མུབ་ཕུགངོ་མཚརབ་དོའོང་ཆི་བཅྱའི་མྲདྲུ་གུང་བའིནངཿ བརྟ་རེཤྷཧིད་ངང་སོར་ བྱླབདིདབ་བདྲི་ བཀུར དེའི་ དས་འཛདཔིསའདལ་དམ་པ་ 
ཙྷཱ་བདངཿ, བྱིས་ད གས་སམ འུ དགས གངབཀདན་ང་སི་དལལབ་བཏཔསབདངབྱཔ་བའ་མཛདྱ་ རྫ སནོའ་བྱ་ལྷི་གུབཅ ± 
ཚོགས་འཁེར་སོཤས་དྲ་ ` ་ ལ་བ་དང་བཅས་པ་ལསཿ དད་པོདི་ ཏྟེརྒལཅོད་བ་ཤམས་ དསྙན་བདེ་བ་ལ་འ ངུག་ཏིཿ མོནགཏོངབགེགས་བྲས་ད་པརྲོལ་གཅོད་ནམས་བའོཿ 

ཆེ ་ ་ + ་ ༦ ལ་མགོན གདིང ཏྱ ཝབ 


























ཀ་པལཿཿ ཐོལསགོཏོརོམའོ་ོད་ཡོོཔདཔོའ བཿ །ཿལས་ཇྭགསེད་རྭཀའྱི་རམཚོ་རྭའྱའི་ལྡ། 














རར པོདབའིགདནྱིུརཿ གཞན་འདམཿོདངོ་ 
ན་ཆ དེནསལའིླའ་ སོག སླིམ ཆོས་ཞུནཀདག་ེ་ཤེས་ོགསཔརྲ གབས འོདའལོདྲོ་མང་བའི་ཁརལ། 
༅།ཆེནལ་སོགས་གདན་བི་པཞི་བྱརགསྐསྦུར ཡིགའོདའུརང་ཕིག་གླ་ ཡའྲ་སུཿ ལོགདཔོན་ཆེནཔྲོད་མེདབ་ཤེས་གཉེནའིཿ ནྲ་ནའྷི་ཚུལ༔ གསབ་གོས་སྱོམ་ཆོས་ཤེས། །་གསུར་གྱིས་ཀྱུབ༔ ¦ 
པཾ ༠: ངུ །༈ཀརཆཚོས་འཆདྱ་ཿ (ངོ  ་ ང་ས ༩༣༩༧ ཉང་ྲམི་རང་ རིགས བར་སོསགབ་བའྲགའོབར་རེས། ¡ 


མུརྫོགསཿ „ དེལྟུརབསམཞིང་ སགས་པ ༠2༠༨ ` ཨོཾཿཱཿཧཱུཿ 
གུབ་བདྟེ 


ཡཿ བི་ཛྲི་པགཤེ ཤེགས་སུགསལཿ ་ ཀྲམགཤེ ' འགག་ཡེདལོངཔ། 
སྤུལཁྱ་རི་ཟློ་བཔནསཿ དེ རར § ཛྲ ཧོཿ པཿ ་མི་གགི་ ྲ 


























ཱ ྲ “མ་ངོ གནསཡུལ་ཞིངཧོདམ་མོ་མཁའ་འཐོསབསརཿ  སུ་གསུར་བུ གོང ས་ དཱ 
བླ་བཿ མིཤེསཝ་ཡིདབདམཆོག་ཡོངསསུ་ཛོག་ཅ དིད རྒ  ་ བཟླས་ལ་གསལ་བཏུབཿ གསམ་དྲག་གྲུམ་ལས་རོད་ཐེརའཕོས་བས་ལེ་ཤེས་དྭསུནྲང་ཨཿ ཛཿ ཕཡ ཤྱི་དཀྱིལའབོད་*་ „1 
£ རྒཡཿ དཔལ་ཆནྭ་བྱརལ་ ར་བཞེདས་ཤིགཿ ཤིནས་རོབཔའི་ གདབ ལ་ང དབད་མཚོག་སུ་འབྱི་གལ་བད དགེསྲ་བབྱུ་ུལ་བའི འི་དུས་ར་བབ ཐུགསདམཿ ོ་ིཕས་ལྲ། ༈ཾ ] 
ད་ ་འ སམ་ཡཛ༔ རྨུ འདྲིགརུང་དུ་དྲང དངོམ་པའིགཞལ་ཡུས་བཿ སྙིབོས་ལྡན་བྱོལ་སོད་ག འིར ག་་ཝ་འཛིམི་མདདཔའེཿ་ བཅོམ་ལྔམལྭབོའྱི་རུལ་ལྭ ་ ཊཾ 
དྒ ཆུལ་བོད ིདནོ་དགུ་སལམཡམཔོཿ ལུ བཅིན ཡ་པྟེལ་བའའ་རྗེ་བ ད་བ་ས ཁིག ས་ མ་མོའ ྱི་ཚགསདུ་བཅས་ ཌཱི སྤེ 
ཿ ཅི གཞབ ཡ་ལང འབག  ་ དྲ རེ རིདྱཀླི རྣམས་དབབངས་ནས་བཞེངསཿ སཱ་གསུདབུགསྭ་ཀི་ཐུགསདམ་དྲས་ལཱབབྱཿ་ སས ༨ ཡུ 
ཛཾ ཡྱི བྱ་དཡིབབ་ཉི་འདེཔའི་འོདའྲཔོ་བའབླབསདམིགསདྲས་རབསཿ ཨོཾ་བཛ་ཀོ་ རར. འཊུཿ ༧༥ 


ཧུགགཉེསུ་མུགསབིངསེངདམང་རཱད་ཿ དྲོར 














དོ དོ པོ རི་ཁ འཚན་དདིམ་ཆའདཔའི་ཉན།གནི། ནའ དྭ་ཊ་གནདྷིནབའདོནིནད་གི ྲུབ་གུངདསུད་“འཐུ་གསུགཨིབླ།བརྡ་ཉུའོས་པསྭོད་མཚོནས: 5 ཛེ 


རླ. ཟླདས་བཚནསལའདགཉརཿ སས གནམ་ས ལ་མུ་བྱགིང་ི་ིགདྲེཿ དྷེ 


༧ མར་འ དཅེལ་བའ་རོན་ཿ འབེབཇེནབའངའྲསསདོརའིཞབསཿ འོདགསལ་ཡེ་ སསསས་བིམ་བས ས་གས དགྲུབཞེངས་ཤིགཿ ར་སར བིབགམ་ ཡོ  གོན་ཏན་བདུད་ཊིའིདདྲོ་བབམཿ 


ཤཿ ཚེར ཅིའིདཤོར་བསུ་ གས ུས་གདཚའལེལ། མཆ ་ག།གསལ་བཏད་༔ 
ཡོད་འཙུད་ ཧའ ཨཿ ± དྲི 


འཕྲོས མཁུའལའིགས།ལཐུགས་ཀར་ཤབས་ཐགས་འདམུ།ཅ དམས བུགས་ཀནསླབའབྱ། ི་བེཡིད་ཐས་བསར རི ཚོ ཤྲ ཐ་བ ླ་ ར་ རི ¦ 
བླམུསཏིའབལཾམ་པསའཆིན་དམེའི་དངོསྦ་གུདཐོབཿ མ་ཙིཚྫོངསྔརཱ འྔ་མེདའི་བདུ་ཅ་ྱ་གུརཿཤེས་ཡྲགས ཐག འི་ག ཇཾ ད 


ར་བཅས དི ི་གས ་སལཿ བླམའ་ཡངླལ་ཉང་གས་འཕིགཏོག་ དེབ་ཅར་གདཟ་བའཅས བདུངས 














གདྡོནྱ་ཙིས་བཅུག་བདངཿ ནམཿ ལུས་གནས་འདིད་སུས༔ར་ དེ་བཞིན་རིགས་ཅེ 
གྲག ཧེར ¬ ཀཀ ་ 


ིི ཅུ ཏྟསཾགསཿ༔ ཤ་ 
ངོ བླ རྨུ ཚཱ་མྱི་ོགསནས་རིན་ཟེན་ཆོ་ 
(5 ་ སྲ ིིོ་ ` ཀླ་རཿ :: ར་ག 
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ཡ་ དགཞ་ནཀ་དགདད་ལགནདཿབདགཧི སྣདསྲིདཞིང་བམས བོའ དྷེལཱའི་དགེབཅལ་ཁའབཉམ་འབྲོཿ བདརགཤིག། ། 
ལིད ཧ་ས ད་ས ` གསས བོ ༼ 






ཀྱལ ༢ དེནས་ལསྱ་བདགཏན་་་གཟུདདི་ཝ་ཙིགསངྒསཱ 
རླུ ལཱ + པག རི གཅ 
$ ཅོང $ ཡ ཅུ ག་དོལ་པའ། གཉསའངན་ཀུ ¦ 
རླལ བའི་ཚོགསུ་རོའཿ ཕུ རར ==*ྲ འ། ་ྐ 
རག  ློས་ །ལསྐ་ནམ་བཞི་གུབ་བརན་ཇོད༔ པོཿ 'སེཀ་ཛ་ཤིལ་སོགགབཿ དཔལ ནྭ་ཡར་དག་བཅས་པའིཿ བདུད་རི་གསང་བའི་ཕྲུདསནྣས། ° ' 
ཀུག 
















ིན་མདདོོརསསྲབཏདནས།། །པིམདྷིཏ་སྤུབ་དའེག་ཚོད་པངདི། 
¡ „ |ཁེལ་ཨཱ་ཇོ་དབང་བབྲུརའག་ཕུན་སྟེ། རས དཔདེ་བབཔའཐབཔ་ད། ཅ་འཆེད་ད་ག་ཆོགདོ། དཔའོ། དྲེབི་ཁང་ཆའི་དིལའའོདདམདབྱོ་ནགམ་ཅདབས་ས་ཝིངསིའིསེད་ངུ་བུཐ་བབྱཅདཝ་ནདང་། མང་ོའུང། གཡ་བ་ཚོ་རིལ། གལོ་ནངརོཆིད་ 
' ཌ༧རུཆུན་དད་ུ་ཐཁས་ གཟམ་འི་བཐརྦ་ཤད་ནིམཚ ཀོརཔ་ད་། །གཞན་ཡཔལས་བམནས་བཟེ་དཌངི་ ཨཿ ངའི རྲབའོ། །གཞིཅབ་ནི། ཧུབྲྲ་ིག་གདག་མངུ་ནས་སོངམ་ཅེང་སདགདརད་དད་པམ་བྲ་གཞིས་ཧི་ ་གླབ་འཞུས་ཚགགཟསྣཞ ༠ 
¦ ཛྱ་ཧིདབང་ལེནཔ་གཏོང་འབུལ་ཚོ་དས་འ་ མོ་ ག་བ གྤེབ་མརྣམསལ་ཁྲུསཤྱས་བགེ སླདཐུ་ངའའོར་བསྒོམ་མཾ་རོད་ ག་ན རཾ་ ་  འདིད་མངའ་བདགྲ་ངལ་ 
བོ བྲིབ སའབིྲོརྱ་ལཿདཔ་པོ་ཤེསའོལ་པྱརའྱའི ཧྱི་རྣམ་ཚོལ་སྦྲལ་བའྲ་ ༢ སྣ ཅགེ་དནས་བཞིས་བའི་ཟབ་གཏརད ། གཞན་ཡད་དགེདས་གྭངུའོདངདས་སྣད་པེ་ 
ཆོས་མུ་དདུ་བསཔ་ལས། འདི མནན་པ དག་ད རས འང རྲི ་ཤུརྦ་པུདཔ་ཀཿཐོགྲ་དྔོར་གདན་དངེབའྱི་པང་ཤརྦ་གཱ་ཆུ། ཁཆི་མིྲ་བབཔའྲི་སློབ་དཔནྡོརམ་གཞིསྤྱཀི་སྲུབ་གནཡ་རི་བོ་ 
བངཆུནི་གནས་ལོགསན དྲུའ་བའི་སྐབས། བི་མྲཾ་ འྲི་ཝུབཡུགང་མཚརབ་དེ་ ནཡནཕིྱ་བུཐཱ ནངདུ་།ཆདནིད་དངསོས་བཞུགས་པའིདེགའྲ་ལངབ་ནར། 265 རོ་ྭྱ་བུངབར་བདེད། དེའི་ཡན་ 


| ཟླ ཐོ །ཤོ་བོ་ོ་མསེ། མློ པོ་འ 
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བོལོ་གན་པའི་ཨོ་ོགདལང། 


༦ ༦ 
ཇམ ་ 


ར་བ ར་ལོ རྩ 
གོང 


ི་་ཨས་་་ 



















ཅིད་༔ རླགླ་ བཆད་ཙོདབྱར་མས་ཕས་གཞན་ངནོདཔ་གཞིརྱཧུས༔ཿ བྲི་ 
དཅེད་ རོཾི སག. ེླ་ ་ 
གསདད་ག་ཤེགས་ག་ 

གས་ལས །ཨ་གླིང་ནིས་བབས་ཡ་གཔོ་ 
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ཀུན་དུས་ྱིལས་ཅད་ཅགའི་ི་པབྲིཐད་བཞེསབབ་ུགསསོཿ རཾ ར་ཤིང པོཅན་འད་འསབཅོདགསགཔ་ མཿ དིོ་སི་སུབཤདསཧསྟནཿ དན་སན་པའ དངསྨདའདབའགིའིམདཿ ཆིལ 

་ ལྟ་བར ལ་པ གྲུ་སྐྱ དད ་ པཔ ༡ སྐན་༣ཿ སྤེདཞིདངབྱོགརས་སུབཐོགཊཤ 

དཔ + རྣམ༥ཿ ཡེ མཇགག གསས་ཆསད  བྲ་མཛད  ་  ད་ རེ ཨཆཆོག་བཅེད་འདི་ མེ་ཆུ ༦༤ པ་མེ ལོ། 
བཅུབམ་ ཏྱ ནབྱེདཔ་རསེམས་བ འེ !' ' 

༢༠ ངུ ཟླ ༽ྲར ཚ་ རྩ ་ ༢ = དགེ གས ས་ལུ 

ཏསྣདྱ་ཙོགས་བཅུང་ཕློག༔ ༡༤༠ ས་ལ བྱད་ཀྱིསདོར་ཐབས་ཚུལ་དུ་འཆུགསཿ ཤནས་དམ་ཚིག མཆན རངདབངནང་ ཐོའ་སྣངམཐའིདབ་། 
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རར 


གུ་དདཿ གཡོན་པས་བསེ་ཡི་གྲུའའཛིན་པའོཿ 





ཚན་ ཇྱི 
ཁུད་པ་ནུད་ཡྱོགས་བདེེན་དག་པའིཊ 
བབ བོ་གཏད 



















ཅཟདག་རིགས་བཞི་ཡུསབཅས་ལ་ཕོབཞིཿ རབ ི་ འཆིམེད་ཡི་དཅིལ་འབོངྨ་ཚོགས་ནམསཿ སྐ 
ཆོག་བ ུཨོམནུ་ཡ་ == འར འིའ་ 
༣ ནཿ རྩེགས་པའིསེངཿ ¥` རིགས་བཞི་ཡབ་ཡུ ལ་སེགསཿ སིའི 
མུ གི ་ ཀག ངཿ རཾ 
ཀྭ ༨ ལ་ལྡནཆོདཔག་མེདཔ ཉེན་ཕྱེད་ལྔ་དད་ཕེལསེའི་ཛོགསཿ བཀྲ་ཉིསརྫསྟགས་བརྱདདད་རྒྱལ་ཧིད་བདུནཿ ཡྱི་ 
༔ ཧོ མས བ་་ཿ བཅའུངཔག་འབིཚགས་པཿ གཟུགསྭསྦྲདྲི་དོ་ ༣ རཿ ཡི དགི་ཨཆོདཔ། ་ 
ཧོཿ པྱ ཀ་སད བཅོའ་ལགཟདབགམ། པའྲ་འཛགོས་ལཿ ཡབ་ཡུནགཉིས་མད་པ་དབལསྱབར་བའིཿ བྲ 
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ཞེ འསྭ་སློབ་ཏུ་གསོའཿ བླ་དབ་ཅགས་དཔབཟཡིརཛཔོ་བཟསདོན། ཟུག་སོཀོ 
ཁྱེལ་འཛོརྭ་༧ཚོགས་ནམ་ཐལྱ་ཡགའཚོལ་བརདཿ ནུ་འྱོར་བདུག་ཅག་བདུཆུབ་སབ་བ་ལཿ སབཏཿ རྩས་ཡིགསེ་འཅ་ི་གསདུ་སོད།གསོའཿ བ་བསམ ཛི་ 
དི ད བཞི འདུམད་པེ་མཉམབཞགཆེབུམ་འདིནཿ དགས་པ ཏིད་འིན་སྤེས་དཔའ་ཡི་གྷེ་ཚཱཿདམརཔཅ སྐབ་གར་ འཇེ་དོས་ཏུ་ཁ་ལལ་ས ཅཿ ུཝ་དུབ་ཅགབརབའ ད་ ནིཿ 
། ཌཱ 


7 ཁ_ལ་ 





ཱཧ་བུམ། ཐུ ཤཱ 
མ་པ་ཡི་གབྱབ་གྲུསས་ཚིས་ཡེ་ྒ་གིས་པ། 










དཉིདྱིཿ ཐུགས་ཀའིརླབུ་གསུམ་བཀཀག་མདང་ལྡནབད་སརཿ ༽  ཚཤ 
་མབའི་དང་སའཁར་འདས་ིཿ ཁལོ་ ཀག ་ ཚུརདྲངས་ཤབས་ཀྱ་དུང་སྒྲམ་ལས་ཁངཛྡཱཾཿ ཞུས ཚོ 


4 ཀ་འ རའ ཧོ སིར ཀ་འ སྲ་བ འི གུ 
< ཡུའ་དད་གདོ་ ཁྱིདབ་ཐྭལཱ་ཅད་དབད་ གེད ༩ བཧ་ཐས་རུ་ ལུས་ ྲ་བགུ་ཀའི་ཧི་ཐཱ འུ་ཨི༔ ག་ཏ་ཡ 
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རར རོ ར བོསསཾྣཾཔྣཔྣཔྣཾཾྣཔྣཔྤཔྤཔྣས༨ད ིི།༼ སྲ ངོ་བོ ངོ ་ལོ་ཁོ ོ་རོར་ 

ཅོ མྱོས རྣམ་པན་ འཛིནགསལ་བའི་དྲ་ ར༔ ཆུན་དྲང་ཱདཱྱི་དླུད་སྤྲོམ་ལསཀྱང་དྲུཾཿ འཕྲེས་པས་ པནྡི་འཁྱམ་པ༔ རང་ཧྱི་ཟ་ཚོཡར་དང་ ཟོ 

ནོགས གས་གསོག 

རྫི དེཾེཾིེིྫིེྫེིེིོ་ ྱ་་མ་ཡ་ུད་དང་འཁོརད་ཅིས ཚོབ ` སས སོ 

4[ སྒྲམལས་ཊད་ཛཱུའག་པས་བབུ་གསུམཁྦུཔ་ པའིའབམ་ལརརདྲི་བཛུ་ལ་དད་གདབསྱས་ སི ༣༠ ཡགལས་ནཞབ ་་ བྱས ༢: གདས 

ˆ པཾ གླགམདངགི་བཅིད་ིྱེསི་ིེྲི་ོ་འདབངབབོ ཡོ པཔ འབ་ས ་ 

-2 པྲ དུངགི་བཅ་དདང་འཁོརའདུའ་ཧོཿ རོད་བྲཿདསྔའིུཿཔཿནཱར་པཱརཏིད་འདོད་གས་ ཁུ 

པུ །ྣྩསྣཾཾྷཾྷཾྷྭྷྷྷརཾེཾིིེོི ཀླ 
ཏཱ ོེ 
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རཾ འབངས པསདཔདབགཟ་བིད གོབསུྱ་ོདབ་གསཔ རསགས རི པས ྲུ ལུད 
ཉུང་གསུམའཇིག་རྟེནུ་ཁམ ཿཀུན་ཨ་དྲི་ཚྱུཿ ད་ རཿ ་ ཛའ =` ་ཟེར་ 
ཤཱ སཆུནཱངྦུདཿ བྲམས་ཅདབསྙུསཞས་བདག་དང་བུམ་ངའ་ཐིམཿ ན' ནགསདངང་དགམ་ ནཾ བརོད ལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀིཿ 

སྱ གིག ༨༥ ་” བདག་ ‡་ ཡཿ སྲི ཀྲ ཡེ འཁ ལྲི | 
ཅི : བ་ཨཱ་ཡཿིྟྟརྙཾཿ དེ ་ ནང་གི་བུགསཀའི་ ཁ་ས ་གཟྲང་ཐག་་ བླ་ཐག་པཿ བྱདདབས་པངབིམ་པས་ཇ་བྱར་དྲན་པ། ༢ ་ ན་བྱཀི་བུང་ཧྟེབ་གི་གནས་གསུམ་དངཿ ཱ་ཱ།ཨཱཔ་ ¡༢ 
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སི སསཔསཔྣ།་ 


རྩ རདྩ་ 
ལྭ་ཁཞ་ཆོདཔག་མེདཔ་ལིཿ དཀིལ་འབེརྒལཚོགནམ་བརནནི་མབརཿ .;ཆ 


༢---- 


རར 


པྭ་ིངག་ཏེབདད༔ གསུདགནས་ཡནཆད་ཏེམཐིག་གངབ་ཡིཿ དུད་མའི་དངམ་བྱཿདཅི་ཡངབཿ་ད 


ོ་་ རྨ ཁ་ 


ཁམས་ཀུནབབ་པརའབསཿ 


༨ 
|] ° 


༤: བོཾ ཅཱིགིགྲུབ་ོབའི ཕ་ 


ཐེ འཁོརལོས་སྦྱར: རྒྱ་བལ་ལ་སགས་འཇིག་ཏེ ཁམསནཆེ་དང་ 
` ར་བྱས ༩ ཏཾ གསུམལཐིམངསཿ རྩིད 

ཁ་ཡ ལུ ན་ ¡ཿ 3 :3; ཨ་ཧ ཧོ ར་ ་ཡཿཔྱ་འ ཅི 
སའོ ངོ ཤས རེ བཅ ལེ ཆེ (ུ 
ཧདོདབུགཅིངཆིལྱིས་གངཿ ཅིག སག དིར་བགལདབདབསྱུ་བསཿ བརམཆུ་སྤི་བེརོཡུད་ཅིང་ཡུས་ཐམས 

















ཤཿ 


ཝཾ 


ཟླ! 


གཟུ 
ཟླེ 
ངྫོ 
འུ ཧྲི 
གྲྭ 
ཁུ 
རུ ལུ 
ཟླ 

བལ 











ལྟར་ཞངནིཿ པོཿ སྡོད་བཙུད་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་ 
ཧཱ ངཿ སྤར་ཡང་ཇུཔས་ཆུ་བུར་རྡོལ་ཊ་་ 
ཨམ་ཡིགེ ཛི་་ 


གི་གྲསསྦ་ཤིས་མ་ཚེན་པར་གུརཿ 





ཧཿ 
ཡའ་ 


ཡཿ ་ 





ཁོང་ར ༡༠༡༤ -- 














རྩ་ཅེ 





༠“ 1༦>)318:;* 998 [` 















རཆ 
འེ 
༈ 


ཁྭ། 


པ་གཉིསྐ 


པར་བཞུག༔ ཛཿ 





དངུའི་ཡིགཆུང་ནས་མཇུག་གི་ཐརའདྲ་བལ། 


ཁམས་དང། ལྟོ་ངསབནམས་ིལགོ་ནསཿ ཡེས ཚོས་བཛོསཚ་པོཿ ཞེསལོད། 


བཞུགས་གསེའ་ེ 
རཾ སམས ཞེསངོད།།བད་འཇིལ་བམའ་དཀིུས་གབགིབ་ཞེས་པའི་དོ་ཉ »ཾ ` ྲ 
ག་ས་ས ལགས་སོ ས་པས་ག 


ཡིཤ་ཅུད་སཱགས་ 


ཨ། མཾའདྲ་བམཆོདཔའྱིན་རྣབསཀྱི་ཚགརྐང་རྗེས་མདྲུག་ི་དོད་དུ་། བསྲེགགཏོའ་ལྕངནས་ཕྩིནང་གསང་གསུམགྱེ༔ མཆོད་ཡྱུན་ཟག་མེདནཁ་མབའ་གང་བང་གྱུར། ཅེས་འོད། ལྟབསྐེདཀི། 
འདུང་ལའི་དཀྱིལའཁོང་རིམ་འཐེགས་རིརབསྟེང༔- པདྨ་རིནཆེན་རོརྗེམིའི་དྭངས༔ བསྐེརབའི་དངུས་མུ་སཱོག"དོ་ རླམ སྲ 


ལྟེ་བདིཿཡསཏྡཱཾ་ཡི་གའཕྲོས་པཉིདཿ ཅེས་ཡོད། བྱངའི་ཝེང་འཛིན་ཡབྱ་ཀི་མགུལ་ཞསའབུདཿ ཅེས་པའི་དོད་དུ། ཚེ་ཡི་མདའ་དང་འཛིན་ཞིང་ཡབལ་འདྱུཿ 
ཅེས་ཡོད། ཡམཧྭའྱི་ཡགྷམ་ཚནག་ཡས་པས་མདའ་དངདང་། ཞེས་ཡད། སྤཱི་པོང་ཨོ་ལས་འཁོངལ་སོགས་ཚིག་ཏང་བྱར་གསུམ་གྱི་དོན་ངུ། གནས་གསུམ་སི་གེག 


ཨུམལས་འདོ་འཕས་པསཿ རང་བཞིན་ཆོས་དབིས་ནུབ་ཕོགས་བདེཆནདིངཿ གཱངྭ་ཕོགས་ཆོ་དཔག་མད་པའི 


།བཅས་ི་དདོདུ། སྷིསཅོསནམ་གོན་པཆ་དཔག་མེད་ཡབ་ཇུཿཿ འཆིའི 
ས་པ་པདོད་བད་དྲས་པར་གཏནནས་སེདབའི། 


་ འིེད་ཚེལི་ཱབོ་དང་བཅསཿའཆི་མེདིགབཛིནམ་ཐདདེ་ཕིདདཿདམཡེགཉིན་མད་བདདུ་ཐེས་་ 
བཀའ་གོའིནངདུ།་བགིཐུགས་ལས་སུལཔའི་སྭཅིག་བཞིདད་། བཀའ་འག་འདས་ནསོདཛིག་ཤིརད།སུདའཁོང་ཡྱ་ཁ༨ 










དད་མའིའུཔ་ལསོགུ་ཛིརྐདདངྱྱིདདདུ། 
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* 4 སཿ ཆོ་སྒྱུབ་འཆིཡེད་ཡང་གསང་ཀུན་འདུས་ཙི་མཐ་ སོཿ བཱུ 
ཤཱ མའི ར་སསས ༦༧༦༨ 


ཞེས་པནས། ཁ༩་ ཞེས་བའི་བརའྲད་དེནུས། དུན་བོད་ཆས་ཛོགསཞབས་གཉིས་འདོར་ཉབས་བཞུགས༔ འགགས གས་ར 


གཡེནཔས་བབལ་འྱཛདཿ ཡིནས་དམཆོགཡེ་ཤེས་ 'གཉིསསུ་མེདཿ ཅེས་བནས་ལསྤ་བངཆུང་བདདའད། བགེག བགེགས་བསླད་དངྱ་པངའཁོནྱོིན་འབེབ་ གསུ 


ལ་ སགས་པ ཆ་ཁ་ཁའ་ཏགཏ ལ་ལ མ་འ ག་དུས 
འི = ྫཾི་ :65ཿ2འོ་ལེ་འའ༦འྟ། ༢ ག་བ 








གི རིགས་ད ད་སོགས པ་ཡ ཡི་གིསདཀརསནསགསཏནབ་ འི 





ཕོད དཔསའ 
ྐགག་ རཾ ཀེ 


བསང ། ཀའ དུ་ཞན་ཆིབའི་འིགསལས 


ཐ་ས སྨ 

































ཟེ །ཡུས་འདྲེནཔའི་དེདདཔོནམཆོག༔ བླམ་ཨོརྒྱནཔདྨཛདཔགཡེདཿ བདག་གི་ཡུས་དག་ཡིདགསུམ་དིརོབས་ལཿ འཆིམེདཚོ་ཡི་དངོགྲགུབས་ལདུ་གསོལ དྷང་བཔནགསུམ་གསོལད་བཏབབ་འིསཿ ཚད དཔག་མེད་པའྱི་ཕག་གི་བུམ་པནསཿ འཚིམེད་ལེ་ཤེས་དདུདིསྐྱནནབབ་ཅིང༔ 
„ཱ' སྤོརམཚམསཞུསཀྱད་བུདཐུབསེམསཿ དཀར་དམར་བབ་པཚོངསབགུནས་ཞུགས་པསཿ རིབམཐནཔ་སྟིངགལྟེ་བ་དངཿ ནཀ་ དབང་ཞིཐོདིདདགའ་བཞིལཤས་ི་ས་དཅནའདགད་ དམོ 
` མི་ཤིགདོརེའྲི་སོག་ལ་དབངཐོབ་ཨུརྦཿ ཨོུཧྭ་སཱཡཱཿཧིདྷཾཿིདི །སྭུརཌངི་ཝཉྟེ སཱཧཱཿ གབར་ཡིའཚ་ འབྲི་གིས་བད་འཐུམ་བཟིཿ འབུམཐགགསུམ་བཟུས་དེན༥ཞིཿ གོངསིདབྱརར་བྱརདྡེ་ནི༔ ཨཆག་རུནདླབགས་བཞིཿ ཕུས་ཧིླབདབི་འབུག་ཅིྲ བེས་བྲསིརིག་འཛིན་་ 
སས སྙི ཨཾྫོརཱུ་པཱཾ་སཏཾ ཀ་བ ལས་ས་མས་མདོོ་ དམིགས་པི་དཔ་བདིཏའ་དེའོཿ ཡུས་ཉིནང་ཀུནམེརྒ་ཧིས་གངབ་ཕྲི ༩༦༥ ཊུ དནམས་ཆི་ དུངམའི་དམ་ཉིང་པོགིཉིངབོཅ 
གས་ཀའི ཟས ཀད ས་གསང རད : £ ˆ མ་ཆེ མད་ཡི་ག་འབིནོབ་ཁྱ་ཅུངཿ ཉིརའིགྱུཁ་ལི་གདོད 
འི རྭཿ ཅྱ ° ཁྲུལ སསམས་དཔ། མདཔ་ ༦ ¬ ཟ:`_། ལྐང རྨ 
པའི་བམཚོདབགམེད་ དབུམའི་ དཔགམ གགས་པ རྡེརཛྲསཾག་བརྟནཔའིཏེནདུ་གུརཿ ཤིན་ 
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འཆེགད་ཚོ་ཡི་དབང་བསར་སོལཿ ལན་གསུམཿ སྐྱབས་ཞེསས་ཡན་ལགབཅད་ད་བཿ སྤི་དདྲ་བདཔར་ཕན་པ་བཟུདཿ ཞེས་གསུངས་པ་ལདལས་བང་ 
དཔའྱ་སིས་སྣུར་པ་བྱསུང་བདྱ་བའོ། །ཇའ། དེནས་ཡ་ཤིས་དབབ་བའི་སདད་དམིགས་པ་འདི་བཞིན དུ་དའོད་ི་ག ་ཨོཾ་མྦད་ 
པ་ཡྲིང ཌང་གསལ་སོང་བཅེན་པའི་ངང་ཉིད་ལསཿ ལྷུན་གུབ་འགག་ ་པ་མེད་པའི་ངང་སདང་སནི༔ཿ རྨབྱསེ་ 











བས 


བ་ཞི་ཞིང་འཇུར་པའི་དངཚུལ་ཅནཿ དོརའི་སྱིས་ན་ཀྲང་གིསུ་བཞུགས་པད་གུར། 
ཅ ཧིཿ འོག་མིན་ཆོས་དབིདསཤེས་པནས།།ཌི༽ ལག་ཤད་ལར། ཐུན་མོང་དངོས་བབ་སྙེལན] 


རྒྱས་ཀྲན་གྱི་བདགཉིད་མཆོག༔ དིགས་ྱེ་བདག་བརྡརྗེའཆངཿ རྡོརྗོ་སཱོབ་དཔོན་དགོདས་སུ་གསེལཿ 
4/ཱཱ།སེ་མས་ཡ་བདུ་བཅུན་པ་དད། དཀོན་མཆོག་གསུམལ་བབགསྐྱབས་ལའེ། །གེདགཉྱིསྱི་དང་། སྲས་བཅས་དདགརྱས་ཐམས་ཅདདད། །གགོས་ཨྱིད།བྱ་ 
ྭཧཏརྟོན་བགས། ཁེད་རང་དམས་སྐད་ཅིག་གིས་སྣོང་བ་ཉིད་དུ་གླརཿ སྟཾང་པའི་དང་ལསཿ ཧྲཱིཿ འཁོ་དུའད་ཆོག་གུན་ཀ་ན་ 
ཁག བའི་རྙི་ ཆོས དེ་ལས་མང ༣ ལ་སོ ་།ས། སང་ས ལླུ་ ` ་ 
ཧྷགའྲི་ཕུན་པོལཿ ཏིནབྱེདྱ་པཾ་བསའའུད་པའི་བཞིནད བག་ཡ་་་་ི དམར་གསལ་ཞུལ་གཅི་གྱུརགཀཉེ་སསཉམ་བཞག་སྙེང་ཿ འཚི་སེད་བདུད་ཅིས་གད་བའི་ཚོ་བུན།འཇིནཿ མཐོན་མཐིདངལ་དའི་ཅོདཔན་ 
ནཆྭ་པགཞངས་གདུབ་བསོགཏཿ རྷནྡ་ནམས་ཁིས་སྦུསྭ་ཉ་ཛས་གོས་ཧྱིསླ་ཀུབཿ སྣ་ཚོགས་དངྲོ་གིཡེདཔནྭ་ལབ་ཝུབ་ཏཱཿ 
སྲོས་བསྲེགས་གདུད་དབྱངས་རོལ་བོདང་བཅས་པས 
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° ཡུགཤི་ དམིག པཱདདསཿ ཚོ བས་ ཏྭཾ ཅེ | ་ ཅིད 
་ ཤ་ > རླབ ༥ 5 ཅེ 3. ཁཿ ལུའོ 
སྲར་ཟརོབ་༢། པལ ༣༣ 
རཿ དོག་གི་ལུས་ ༨༨ ར་ ཐཾ =ང་བང་ཡ་དཔབབསད་ {$} 


ཌི 


་བཛྲ་ཞེ 


ངགང་གརབནགལཿ ཇེསྷགུདེདགའ་ཞིའི ༧ 





ཆོ་ག ཀ་ཅ ཞིག 
ཕཊ དབའབགུརཤསཿ 
མ་ 

༦" "ལ་ག 















སཾགལ་དངད་ཐོབ་ཤོགཿ ཅ་མྲབ་ལྦཔ༔ བ་ཏི ཏོདལཀཏདཝཿ ཆྲིཿ དདད་དམདཏནག་པ་བྲལ་ཅདཔིཿ ཏྱུ ་རཾསྒམཚོག་འ ཆིལེདཚའ་བིལ་བུསཿ རྫིག་ཅི་བུལ་དབའབསུད་བས༔ ་ ནགུབ་ནསདིཿ དྡོ་ཛ་ རྡོར ཐོ 
བྲ ལ་དབངཐོབ་ཤོག༔ ་ཆུ་ .ཅཱ་ཐྲཱག་ཁུཐཿ གུ ཨེ་ཧཾ་ཇྲི་དཱཱཱཿ ཚོཆང་སིནལཿ ཇཱིཿ ད་ཡ ° ཁུརཔའིདཱང་འཅུདའཅི་མེད་ཀྱིཿ ཡེ་ཤེསྭ་བང་སྤེལ་བཏུདའི་ཡིསཿ ༢ བལ རབས༔ ཚེ་ཡི་རིག་འདིན དོན་གུབ་ནས་ནིཿ འི་གལ་དབང་ཕབ་ཤོགཿ ཙ་ཝ 

༈ བའ སཐ་ཀན་གྷ་ཛི། ་ཧ་ཧྷིིཌཛཾཿ བིས བྱན་གཏོད༔ ཚོ་འཐུན་དཉིལ་ཞིདྲརས་བཏབ་ཏེཿ པ། ང་གསདྲ་སབ་པའྱི་ངས་ག་བྷབཿ ༼ཉྱེ༽ དམ དམཆིགདསྤ་བདགཏདཔགགིཿ མཉུམ་ཡནབྱལདག་གབྲ སང་ཡཿ རྒྱརྒྱགྱཿ ནར འ“”་ 

ཤོ གཉེ་དྭཛ་གྲི་ཙུ་ྱ་ཐུབ་བའི་ཤེག་སེན་མཁའའབོའིདདདིས་མྱན་པའའོཿ མདུག་དུ་ད་ཚིགཁས་ལེན་ནརལ་ཡོདའབུལ་ལྱི་ལྟདདང་། སྲུབ་ཐབྲ་ཉི་མཇུག་ཚོག་རྣམ་ཡག་བྱང་ལྟུར་བྱའོ། །ཐུ༔ྱ་བསྒནངིནཇེན་འབྱད་གནས་འས་འོང་བཏྲི། །ལེགབྱ་དྱབིནཆོག་དདད་ལའིནྫོཊ་འདེར། །རྒྱལ་བརྒན་འཛྫིན་ཧྱོང་་ 
ག་ཡེམགོ་ཞོགེོ་ིུ་ིག་ནགགདོོྔགིངཔ་གཏེ་་ིང་ིགལྱ་ིྲ་བུའི་མེདབབགསངནར་་ཅཕྱཛནདོ། དཀེའོ། 





ཚུཿ ིརྨུར་སྟིང་གདཐུགཿ ཅངང་པྱིདདོ་བཤག་ཅིད་སྙིང་གར་གཏུགལཿ ཧྲཱིཿ བླག་ཨོངྱ བྲུ་གྭ་ལྱོངནིཚོདཔག་མེདཿ འཇི་ཞེདཚེ་ཡི་ལཱརློག་ནླཝཿ ཧྩཱི་བོ་ནས་ཛུ་ སྩོངཔ་ཆེཿ ངབུང་ཡེ་ཤེས་མདོན་ དགུརཿ ,སྒོགསུམ་སྲི་དགཚོག་དབདཐེབཿ ེ་ཤེས་དོང་སུབཞི་འབུབཿ དོང ཇེའི 


༢འབའི་འདའཟ་གགིན། །གྒན་པྱན་འདོདུ་མའ་པ༔ཆརའཐེད་ཤོད 





























༥ 


| 
| 
| 


རཆ ཨོབ བཿ ཆི གཏེར ' འཆིམེདྩརྣལའེཚོགས 
ཙོ ཚིས་འཞེསུ། ཅེ དོ་ཁྲའལས དྷོབཀད་ིསདྲ་ོ། དད ་ ་གསུལའབུ་ནིཿ ཧིཿ ཐོད 55 'གསུམ་དུ༔ ` ' རྟ་ཀྲབགཞག་ལྡེསཱ་སྡེ་ལེམཿ གཏེརམ་སྟོང་གསུམ་མཉམ་པ་འདྲི་ འཆི། ཧར 
རྱ ཨཏརྙཧ་འ་ ཆེ ཨཿ རཱ བཿ ༦ མ་ བི ས་ཀ 


པཔ ཿ ལྗོ ཧོ འི $ ྱགག།ཁསར། (¥ ཕྱགགཡོརཚོབུམ་ལྡེམ་སེ་ལྡེམཿ གསང 

དོག་པ ་ རྨ ལབ ཐོ 32 ༣ འཆིསེདདའིལ། 
ཧླིྭ་པདྨགྒས་པའི་སྟེངཿ ཚེ་ིཧུམཔའི་ཉོདས། བདུད་ིའི 
་་་་་ ཧྲིཡཾགདྡིསཱམ རོ 
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4 བེ ཅདཀྲ་ཀཱཿ གི་མ ངུ ཨོཾ 
གླིས པའ ཀད ་ྲི་ ནིག རརར པ་ཡ ཏཱ 
ལག་འ དཱ འཙེནཁྱག་ ཟི 






; = འཆེམེདྩ་ལཆོྲ་སྷུཔའིགདམས་པ་དད། ཀྲག རར ི་ ཟེ མོ་འི འིག་འདིནཆོས་ཆུལ་གླེད་བའིགདགཏེངཆེསབ་བཏད། 

། ༧ ར བསམ | ཏེ ི་་ དི་བང་པའི་ཐབས་དད་། ± དངཔོའོ། རྫར ་འ་ ་ ལང་ཚ ཁུན 
གག གཡས ཟབཉཱཡེ་ལདོ་ཤེལ་ཇོ ཡབ །ད་ཡཾཧདྐེའོ་གདང། གཞད་པད་ལས་བུམན་ 

ྦ ལ་ས སསང ད་མ དས་འགན སད དོའབུལ། ལྒ་གཅོགས འོ་མ གོའི = ཁ་བ ལུགས་དང ག་ 


















།དཉོས་ཤདཛིཾམབ་དད་ལའིལྱམ་ཝོགས་ཆརགས་དོཊ་ར། ཁ་ཡོག ་་ཡས་།་ གཾ འིར བིལ་བ འིནན་བ་དཡོབ་སྲུབཔའི་ཏྲགམཛནཁྲཀནྲ་བདད་བལབའི་ཡི།་ 

འརིནཆེདཔགརང་འབམསྱོལིཔཔས། ་མདོསདྲས་གསུང་ཐུག།ཀྱི་གནས་མཆོག་ སཱུབསོ་ཐོག གསུང་བགནས། ཐུགསྲབ ོ་པགཞུནལ་གཙཔ། འཕྲགངྱ་ས་བན་མརྦཾ་འདོག་ཙམམ་ཡིནཔར་མངོདོ་སྤུམ། རུཔ་བུམདཔོ་ཞིཀ་སྩ 

ཤཱ འདནཔངམཛད་པའིནབ་ཆན།དི་ཐུགི ཀི་དབེནགནས་༢ ིད་ྲབིགཀར། བགཔི་ག་གན་ཁཔལ་འདབནས སཱ ་་ ས་ད ༧༤༢༤ ˆ རར 

རྨ པཔ ྣ( ་ ༨ གུ། དེའིདབ་ཤདཔའིསི གཏང གཙ ཀཀ ་ ཿ རབ | དེནས་ཡེ་ཤེས 

ཐེའི ཡད་དེུད་ང་ལུགབ རྒད་ཅེས་པཞསཔས་དཔྱད་ཕྱི ྟརདང།སོང་པའ་ངངལས་པདྨི་ླའིསེདུྱེ ཊངགིདིག་པ་གསེདབྱིདོ། ཙེ་ཝཔ་ལྟེབརཆིཿམཚནཔ། དབེར་འ། ཐཾ། འྟོ་ཱ་པ་མཆོད། སེམས་ཅབི་དནྩོབས། ཟུན་འདབ་མཁོས་སྱུག་པ་ལས། གཅོས་སགཆག་བད་ ང་ད 

གྲ ཡོ། 3 འའ བྱགགཡས་མདའདང་ཅུགསཀ་རའཛིན་ཅིང་། ༡ ངུ ཀ་བད ས་གབབསཱསྦུ་བ། ཕུམ་ལསོ་ཙྲཿ་ལིདམདམོག་ཡས་མདའད་ ན་དད་ གཡོནཆེདུམའདེནཔ་ད་སམ་པར་ལོདཔ། གཉིགཀ་འདད་བདིནཔ་ཚོག་བྱརདཅིད་མཆོད་དཔེ དཔེའི་གཟྱིརིན་མཆོག་ཏུ་འབཿབའི་ ` 
དཔོ མཐནཔ་པསཿནངཔོ། མུར ུདམུསུ་སྱ་ིབྲནམསདང།པདགི་ཐུགཔཀནང་་ཟརདབགྱ་མད་མའསཔས་ནུ་ོགསབེད་ཅནས་སགའི་ཞི་འམས་་བམནས། གེ ལ་ 
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ཧྲེས 








རྫ ཟམ་ུགསགབས་འ་་ ་ོཟ་ོ་ ག་ཏ་བ ་ཕིལགཐགས་པའི་ལྷ་གོད་ྱཡིའགྲག་སད་ལེབཏོཊཀོདཡགསལོ། 


| ཀའ གྲུལ ལལ །སཊསཏསལགསཁད། ཤིགས འགི་དང་དདཅིཕལོར་ད་བས། ས་ཁ 

¦ ནྲ ཅོ ལ་འ ལལ ཧྱིནངཞསད་གཡུམ་བྲུགབནངོ་གས ས་མ གེང གེང 
ད་ ཤགཅུམཿ སེམས་བྱསེདཔདི༔ ཛཱུཾཿའདིནསབཅུད་ཉྱི་བད་ཇུབ་པར་ རྩེའ་ 

ལོ ཅུ ད་ལི གེམས་བྱསེ། འདྲནསབ དངུབ་པར། 

སསག ཆགས མ་དག དངའ ཀོས་ཀོ ར་ས སལཔལ་ས་་་ 

རྲཞསྣགཕདླས་ཤིངཁུངསཐུན་ཐབཏྷ དེན་ཛུལཿའོད་སྐོམ་ ྤཿཔཊཿཧུཾཿདང་ཡཱང་ཉཡི་ཕྱོགས་ཏུནཔ༔ 


།སལསྤང་ ཨི ལྟི ་བོ། 


་; སྩབས་གནསད་མ་བ་ 
སྲག སུ ི་ོ ར་ཡ གི རྱ ༩ ༢༠༤༥ ཉེས་བཤགས་འ 
ཏི་ 


རབ ' ཡང ཅུད ༠:55 ༤༧༦ །མ་ི 
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ཅིང 


ཅེ = ¦ 
















དབུད་ཝའི་མེ་ 





ངོ་ལ མཛེསབའིམཏོགགསལ་བའྱིསདོ ཆྟོཀྲབལའིཆབ 
སེ དནསདབཁཇོད་འྱབ་པབའྲིཿ ་་ོ་ 
་་ རབཝུསྦྱརན་ཅེསམཛོས་པ ཨེ ཁབཀ་བྱང་ཝཱན་པ་དཔའ་བའིཛསར་ ཡ་གེས་བདཅི་ལདརྦཀཿ 
གུལ "ཅོ བ་ཅི ཐྲུ ལར  ་ [༦ ༤ སིདཞིའིལངས་སྩདོདཔལ་ཡོན་དཀྲིགཿ པིདམདཙལ་ 
- འཁར ་ ་ (༦ ཀི རྒྱལབའིཤིདཁྱབ་མཆདཔའི་སྦེད༔ྩ གཟུགས་ས་དྲིརོ་རེཧབྱཚཾས རིགཡདས་ཛའི་བཏགསརཿ སྒིག་བྲེངགྲུམ་གང་བསྒྱུ་རམར་ 
ཌི །བུག་པསམངམེངི་ འཁེརཔདིརེབུབྱནམོ་དང་ཿ རྟམཆོག་དང་གདཔོན་ཁྱིམ་དདགལྡན༔ རིན དྱོ་དང་བསཏྟགས་བྱཧད༔ གདི་གི་མཆད་པའི་ཚོགས༔ རྒྱལ་བའེདྱིལ་འཁོརོནྣམས་ལ་འབུལཅ་ སེལམཝ ༥༨ 
44 བྲལ་མངར ༥མཿཏགཏིཤོྱམ་ཏད་པ་སུཏ་བངཊཿགཾབ་དནའིཏཱ་ཐཱཿ ཤེས་བ བསད བདེབགཤེགས་ཐལཿདཅ། སུ་མའྱམབཅསཿ གདུ་ྱའི་བསཐའས་ཅིསའདལྱ༔ གསུང་ངོ 
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༦ 


་མེདདུས 


















བརབའམསརུལ་ད་ལཞད་ བསྱོརསྱོོབཡོསདཔོའིཚོགོས 
5 ཤཀ ལས་འ 


དྔ 


རི 


དཔ དང་སུ་བྱས་ལར གབ 


་ 


གྲིནལ་ས་ཐགས་མེད་མུན་ུབ་ཤོགང །ཨོཾདྲཏྲ་གཏགཿཿ་ 


ཛྭ་ཱཤུབཛྲ་ཱཊིཿདཛྲ་དདྡེཧོཿ ཞེསས་དཏུགལ་དཔའ་རོང་ཏིཌ ཧི 


ཤཿ 





$ རྩབངྱུདབླམཡིད་མལྷ* དཔ༨་ 


འཕཾགསཔ་ནཱར བྲུ སིན །པའིཞིད༔ ཆོས ྩོསསབདོ་མཐའསདངྱཿ རའབའྲ་ ནགུབབདེཆེན་ཀིདཿ ཤུགསརྗོའི་ 
པོ རར སིནམ་བར་དགང་ི །ཁའ༩ཾཇྭཱ་སེངབཿསཿ 
རྲི བླམེད་མཆཱོག་དི དཅིལ་འ 


མཆདཔ་བཤམཿ 
ནེ ཆོངན་པའ ལྭ་ཁི་དངོས་བུབ་སྩལཿ་ ཨ་ག ° ༢༤༢ བྱིས དྷེ་མཆོགས་ཐུད་འཇུལི ཛཱིཿ བདེད་ 
'ྷ ཅིད ུ་ཛསྟི་བཱསྦ་རུཏྲས་དཿ་ཨ་ཡྲཾ 8 སི 
ཞིསབཤདསཝཿབྱཾ༧༠ཧིཿ ཧཱུ དམ་བརྡགསུག་ལྡན་མོདེཏི༔ མ་རི། 
ཕྱི གཉིས་འཛིན་བགོ་ལྟབྱསལབ་འིཿ 







༤༠ སས 


བདག་ཤི་དྱབ་རདམསསོརུད་ 


མཆོདཔའཐུན ང་མགོ རམསངག་ ་ཉེས་རྟུ་དཀུདཊ སོང་ 
ཙུ ལོག་འདྲདབདུད་བགེགསགཟུཤསལ་ལོབཿ་ རྱ 


སཆོགས་བདང་འདཞེས ཤིག དེ ཀདཏར་ཉོར་ཤ 


ཙོགསམ་ཆོདའབུལཿ བཞིསྲནཾསལས་ཀྲུད བཱུ 





# ས་ རཏ ཀུནབྲལདང་གིས་སྣང༔ ཌྷག་ཕྡུདྟོགཚོགས་ཕའུ་ ས་ལི ཱ 
དགའ་བྱེདཔུང་པོ་ཉོན་མོངསབདུད༔ ཛུ ཡུས དམ་"་ 
རྲི བཟག མི རཿ གཙའིཤུསཆ་གས་དར་ཅག གང་བ བླངསྔ་ཐའབབས་བིནབྲ་རབསོཿ ཝཱ་ཕན་ 

རྭ བོབས དིར ཞསྲ་ལིནལས་མ་ཇོད༔ དེནས་བདབོངབནྷི༔ ཧིཿ དྲ་ཅིལ།ཁ ངུ པོ་བ ་བཀལསི་གཏརམ་འདི་བཞེསལ༔ 
་ གུ བཛར་ས་ལྔ༔ ཅྩ་དྱ་༔ བརྙེ་ཅདབའ་པའུ་དམི་མཆོག༔ ཤོད་གཏང་པསཏིད་ཆོལ གཾ ་ དྭ གིསཔ་འདི་ཡ་དདབློས་པདདྡོངཐོལད་ཿལའཕོ་ག་ིང། 


འོ རཏནཔའོ། འདི་ངམ་ངུ་དཅ། ད་པྩོ་བབབ་གགས་བདཅིལ་་ཁོཔག་ཤེགསཁྱཝར་དྲསཤསནམས་བིཉར་ྱོ། | །ལོ་ལཏྟི། །ཆྲིཀྱན་ལ་དབངཝབྲོའཇེ། །ཀྭེ་ཡུཿཕབསྭབོགངདངཔྫི་ཕདམགནོ། །དབེར་་ 
4. མདུད ་ གས་པ །དེལ་འདི་ངིགའཛིདོའུ་ཡཿ སལསཡི་་གཉ་ཅས་ཀསཅཁང་འཁགསསམཔ་ོག་པའ གསམས མ་ཅིག 
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ཟོ བཅུ་མཔུ་ཟབསཚདབངགིཆོགདི། ར་འ 


གིརོགའོ། དད་པོནི། དི་ང་ཤིས་བུ་གསའི་ཧེག 


དམུང་འཁོདབྒཔོ ༄གུནགྲེདབཅོས་པདང་ཆེད། 


= ས་ག ཚོ 






ངྱནང་ཡིཿ 


ཨུབུ་གས་ལ་པོ། ༢ བུའུཆུངསྤུལ 


འགད་བགྲྭ་གས། 
གོ རི བྱ ཡལ བ་ལ 





སྐ་སི་བད་དཅིདའའོརྩོས་ཇོགསསྱིལད་ལ༔ ཧྱམ་ དདབཅས་བའིདབུས་སུདླད་འདབབྱརདྭལ་མཚནྭ་ཝའམ་པུགཔཇཾདནསྦི་ིདགིཊབྱརདབ་བཀོད། 

སེ གའོདོསའྟོ་ཀངགཏུལ་མརར། ཚས་མག་ཤ་ལ་ཁོད་ འདོ དདབནཔ་ས་བགམས་པིང་དངག།༠ 'སོཊ་ཁཏལཀཀ། 
གབསྦ་བཟདན། ལས བང ང་བདག་འཇུགྱཆས་བྲསས་གངའིཿ ངབཀའགཏེར་མུངགིགཏོངའཐུལ། 'ྭེ 

ལུན གླ་བ སོ ་།་ ྱའཇིནཁྱེའུདུང་བོཙྗཞྲས་ཐྲགས ཞོད་ 


ཆེ ཁཿ 


ཞ་མོ ཀྲ ་ ཏོ 
གེཏོརུགས་སུནོར 
:ˆི་ི ༨ 









རླབའེམིངཅནའྱབུང། ། ཀི བ་ས 













པལོོ་ཁོོ་འོ ོོོ ོོསསོ ོླ་ 
གཡོལ འི་འ ཡལ གི ་ བས་ད 
མམ ༣" རེིེི ་ =. 









ཿཕནནགོ 
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་ 





བ་སྤ་ ཀྐོག་ཧཾཿ བསསལ མཆགཉིསམཚོན་པ་པ།པའིདང་བོགམ་སང་། ངཔད་སབོས། ལྟེཔབའི་བལས 
སེམསཅ་ = ེྱེིེིེིོ་ 


ླབབགེས་བྱའགསཔ། 
༣ སོ རིར ཆུགསདཔསགབལ་གནས་པང 
ཅེསབཛད་གོད་ལས་བ ¦ི 





ཏིར། །གཙོདསབདགལ་བཀའ་དྲིདྲངལ། ཞེསསདག་ཤ། ཌསསེའམཁོགས་པསགསོདམགས་ྱའི་ཉད་གསལབཏྐཏི་ལས་་ཤཊ༽ རོ 





ཱ དམ་སཁའའུ་བོ་གྱཿ ཆས་སོངདམཅད་ 


༨ ངོ གཁག་་་ 








ལཡ་ཛ ངོ་་ ཧྲོ ཀག་ས གས་པོ ཧྲེ དད ང་ཆོག མག རོ 


་ྲ ཊྱཛཱིཿ མགལ ཡྒྲི རོ་རེ ཆོགསལཿ ཀེ སེ་ལྷུསཔསཅོ། 


ུ སེཏོག་ཝཱསཿ ༢ བུལཿ ཀ་རག 
༨; རྩ ་ སྒ སུ ་ ཡེ འབུལ་འཞཔ་ཚདཔདདངསི་ཡུབ་" | 














ཨཾ 

བ 

ཚུ: 
རྫ 


མེད 









ཡུམཆིནྷ་ཐམོན་བཟར་དཀངཿ མོ་བསདངིནཌྱབུང་རམ་སྣད་མཛོདྷཿ དེནོ་གུབ་ཚོ་བདག་རིགས་ཀྱི་ཡཱམཿ སམསམ་སལྷགྲ་ཐེངགུགརམཿ མགོགསམ་པབནྷི་སོངཝངདབཅསཿ རྡོརཚོ་ཡྲི་ལཆོ་གསྣ་ནམསཿ ཐུགས་དཔྱྱུད་ 
ཞེངས ཕུས་བསྱདདམཔ་ཅའ་མགང་འ་སྒ་ ེ་གོི་རིས༩གིས་འ་འྲེེ། པར ༦༡༦བཆནསལ། སོ ཧབདེས་བྱགསའྲཕག་ཡང་འབམ ་རོགསཿ མལས་ཁགལ་བཞོ་ 


- 
ཞིནཿ བདོ་ཆུདདཔལ་སླེདཚེདབང་སྩོལཿ བྱི་སྣོངའབྱུངབཝཱ་ཡི་བཅུདང ནང་བཅུད་སྲེདགསུམ་དཔལ་ཡོནོ་ཅོག༔ གསང་བཅུལ་བའིཚོདབང་བིནཅ མྲ་ལུ་སཁུག་སཱས་བདག་ལ་ངཱཿ བུངཁམས་ཆུདཉམས་སོརྦ་རུད་ཅིངཿ སིད་ཞིའི་ 
„¥ 





ཡོནྭོརས་གྱསདནསཿ འཆི་མེདྡ་རྫོརྲ་མོག་ཐེབ་བཞི་ན༔ འཕོགཞོམཀུན་བལ་མངའབུང་ཅལཿ ཨབྲཛ་ཨཱ་ཡཊྲཾརཾ་ཱཾནངཿསླིརིཕལ་ཧོཿ བྱཿྱང་།པྱང་སགན་འང ཨཿ སྲིད་ཞིའི་དཔལ་ཡོན་བཅུདབ་ཝུས་ཛོཿ སླུ་བབོའི་ཏེནུལ་ལེགས་བྱ་་ 
བཟོཡིཀགུའོཌ་བལ་འདུས་བྲབསྔ། ་ཡེི་ཞངང་ོསྱུང་ས་གད་ངོའ ན་རྨད་རྲ་གུང གས་གདིརསབྲ་པ་ཛོ་ས ལས མནལ ་་ ཤེ་ུཤཤེངྲེངུྱ'་ྱ་་་ 
སེགས་གཏོདདྲགས༔ རི་འཁྲཾ་ཕརྩང་ཕཊ ི་ོ སྨ་བསངས་བནལྦལའོདྲ་སྟེབས༔ བྷཾ་གྱི་སྣང་མྲིད་དགཅིང་ཁཱས༔ ཨོཾ་ཛཱཿརཱཾ་གིས་བདུད་ཇྱེར་བསྩུརཿ འདོདཡེདོམི་ཐད་གཏེདཆེནྱའུ་དྲ༔ །ཨོཾསཿརཱུཾ་བཛང་ཕར་ 


དེ 
ངོ 

ཐུ ཛཾསཀཱེ༔ མ་དགང་ལུངས་བྲསགས་ བོ 

ར༩ཿ གཉིས་པ་ཕྱ་ཞཿདིནབནིཊ ཧཱཿ རུ་གྱོགས་བདེཆེནཞེབཁམས་ནསཿ ྲམའཆེ་མེད་མགོནཔའི་ཚོགསཿ འདོད་ཡོད་ཚོགསལ་ཕྱནའའེནག་དེགས ངྲམསབཞུགས་ གེའཆལ་མངོད་ཚོགས་འབུལཿ 


དམ་བསངཚོདབང་ 
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སྨྲ་དམསཿ ཛདོད་ཀོདཚོགསྦའི་མཆོདཔས་བཤགས བཟོད་བཞེམ་ཆད་བངྲ་བ་མཆོག་སྱོལཿ སཁ།༣༡ཿ ཝབབྒས་མཛོདནི ཚ་ཨི 







ཏྫོ བགས ལགསཤར། ༦༤ ཞར 
།ཚདི་བཞེསལ་༔ ཉིས་སའལགསྲསལ 


རྩས ཆཐའ་བལ་དབངཆེནཁྱོརལྭགིཿ །ཡེ་ཤེས་རིག་པའི་མཆོནཆས་བླམལ གཟུང་འཛི་དངཔགཞིག་ག་ཁགངུསཿ དགཆེནྲལཆོགསསལ་ 
















ཟོ: 


: 








; (^ བསན་དོན་ཏུནཿ བབམ་ངོད་བྲརསམ་ལུཿ ཏི་ཐ་བ་ཧྱསོདིཿ ་ཧཱཾ་པྱོ་དོཿ བླ དའེ་བཀའ་ཏན་བདོ་ཁམས་སྐོད་ཿ བརཏནམ་བྱང་གཞིས་འཁོརབཅསྒ་དམསྔཿ ་འདིདྱ་ཧོནདམརྫས་བཤལ་རུ་བཞེས༔ ལམ་ལོགྲོ་བུབ་མོཐིའྲ་དན་ངོམ་ལྔ། གསདབསྟནཕེ་ 
བཅུར་བརྡལ་བརམ་ངོདཿ བཞེད་དེན་ཡིདབཞིན་གདོམ་དོད་ཅིག༔ མྭྩཙཾ་ཐྩོ་སམ་ལཿ པཱ་ཛཾབཱ་ཧིཏ ཉེན་གཅིཀོཏྟབྲོ་ནིཿ ཧཿ ཡང་གསང་ཆོ་ཡི་དྲ་ཀིལ་འཁོརའ་དྲིཿ ལགའདྲེད་དམ་སྲི་ སིའྱབྱང་པེའི་ཚོ བོ།ཿ མནན་དོར་རབའོགྱོར་པནནཿ གསུབ 
ལང་ཅིགཿ །ྷཱཾཐངཔ་ནནཿ ཀེརགཊིཀཞོངས་བཤགསནྲི་ པོཿ འཆི་མེདམགོན་པོའི་ལྟཚོག་དགོངསྭའ མརིག་དབད་གུར་དངས་པའི་ཚོགས ཏྱ མ་ལུས་མཐེལ་བཤགས་བཟོདབཞེས་གསརཿ དགཚམཆོག་དསྲགསངཔ། ཿཡིགབྱར་བླ་དད དངོས་བ 
ཀི་པ ་ ཉེར་གསུམ་པ་རྟག་ཆད་ཁ ཐའ་བས་ནིཿ པཱུ ཧིཿ རཔལས་གབ་འི་ཚཆོགས་རགཿ རདཐི་ཐུགས་སུགན་ད་ཛོགསཿ ཀ་དག་གཞོམ་བལབཆི་ཡེདདལཿ རད་གདད་ཛྡོ་རེ་ལོ་ལད་ཝུངྦཿ ཛཱིྡདྡཾཿཾ༣ 

ཉེད་བཞི་དབཛྲོ་མོནིཿ ཧོཿ དགེཚགས་ཅི་མཆེསཝ་གྱུར་འགྲོརཿ ཆེ་ཧུ། འབ ད་ལྡན་ཞིངགི་དབའ་སློདཔསཿ སྣང་མཐའ་གོའཔངམ་ཆོ་གངོབ་གྲོཝ ཞེར་ྔ་བགིལ་དརྔོདནི༔ ཌིཿ པ།དོདམའིམགོནཔ་འདིའྱགད་བ་ཡིཿ ཚོདཔལ་ 
ཡོཏནགརཛོགསབྲ་་གིས་གང་ཿ དེ་འདི སདན་མསལ་སདགབ་དཔཝ དགེམཚོནའ་གུའ་ ་ལ་བྱརཅེར་ བྡིཿབཛྲ་ཡཱཕཛྟནསཇ་ཧཱི་གར་མིགལ་ཕསྟིརྲཾཿ རྡེའཀིལཊརཾམད་ཊུ་ཡིཏཿ ྭནོདསརྡ་ དཔསྔ་དསིགས་ཧེརྔལ་ངོགསཿ སཔ་ཡཿ བཀའ་འདྲིཝ་གས་ 
[དགདབངཔོདད་༔ བྲ་བ་ཤིསརིབམས་གཉེད་ལཿ ཆས་ལྡན་དཔ་ལྱངུདོདཅི་གྱོརཿ འབདནས་འྲོ་བདྲཧོཆེད་གོགཿ སམཕཿ བྱོ་་ཧཿ མ་མཁན གོ འི་གཏེད་ཡདདག་བའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའ། 
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རིན་ཆེནཚེ་དབག་མད་སེད་པེ། གསང་བ་དང སིད 
ོ་བབའི་གཔའ 














ཀཱ་ལ་ཨྭ་ཧིྱིཧཱ་ཨོཾ ཟགསཅིཝི་བཁའི་དབངིཔཟཿ ཨཿ པངགཔད་དོརོཚྗ་ལ་ཡི༔ ཿ 
` ཚིགཏངབལགསས་ལི་བརནིཿ ཟླི རོར ཕྲག ཁོ དྲེ 
ས་ག ཡ། ˆ` གྲ 























_ ཨཾ༔ྱཡད་གདང་རྡོཇེའི་སྲོག་ཀླབ་ཐང་ལེ་དོག༣་ 


༡. 


གཏེ ར་ཟིད་ ཁ་མ ་དཤེཀ་ཞེང་ བཞོ 





རྡོགསཚུལ་གླུབ་པརཿ དདཔོ་སྱོབསུསའགྲོབནིཿ དོགསལ་ལྷུན་ཱ་བཟེ ལེ 
ཿ གདོདནསདག་པའིཆོས་ཉིད་འདིཿ  ོག་ཁར་ ཁང རྣམ་ཐོལ་བདེཆེནོསར་སྤོལ་ཕྱིར༔ འཚིམེདའཱམ་བསྒུབཔརའཕྱིཿ 
ངོང་ཿ ལལཿ 


དགདཔམཆོགཉད 


དཿ ཧཱཿ གདོདནསྐན་པདགདཔམ་ཆོགཉདཿ མའི 





ཆོསྤ་ཕིནལས་དོདོ་ཏིག་འཆི་མེདདོརའི་མོག་ཝྲ་བབཐུགས་སོརཿ ཨཿ ན་སོལ་ཧཱ་སྦཱྭཔཱ་ཛཱནཱ་ཡེཿ ཀདག་གདོདོདས་དག་པའི་དབིངསྱ་ཅི་དངཿ སྔ་བབ་པའི་འ 
དཿ ཡངགཉང་ཚེ་ཡིི་ཕཚོསྭ་ཊིཿ ཕིན་་དོད་ཏིགབཅདི་ཐིགཿ འཆི་མེདདོརེའིམོག་སདཿ སྐཔ་ལྡན་ུལཔའིཕི་རབསྟནཿ ས་མ་ཡཱཿ ཡཧི་ཕོ་གརབྱནཆུ་དཔའིཅ ནའའབྱོང་མཆོག་གི་ལམཁྱེརནི༔ རང་བཞིན་ཕྱན་གུབདཀྱིའ་ཁེའེ་ཉིདཿ སསྦངདང་ 
ངྲས་ཀི་དཿ འགུག་མེདའདོགསལ་ལཱནྲ་བབདཔགམདཿ ཡེ་གོལ་ལཱན་ཇོགས་རངྱབང་བཱམ་མཚོགཿ འབལ་མེད་ལུར་འྱབ་མས་དངངདྷཏག་རྐྱ་བས་མཆེཿ ཧཏིསཔ་ཕམནབྱའིད་ནིཿ 
=± བ བསར་བཆགྲས་བསཐ་སའོང་ ༤¬ཿ ངབ་ཁས་བབརང་འ ཆང རང་བའིནྭ་ལཱནྲ་བུ་བཙེ་ཡི་ 2 གུ སྔརི་འཕོརོ༔ སེ་ར 
ལཿ མཐའ་བལ་དབུམའི་ངང་ངུབཤགཱཿ གཟོདམའི་གཤེས་ཐོལ་ཇེས་ཡིར༨ འདྲ་བུང་ཡེ་ཤེས་ཆོས་འཁོརོསྐངཿ རམ་གནམཆོལན་བའབྱས་སའོ༤ ༡༡༦༤ 
།ཉིས་འཛིན་འྲབལཏུ་ཀགདནཿི རངལ་བདགསེ་དདྱའིངསར་དེབསཿ ཀདག་ངོས་ཉད་འོངདུཕབཿ ཝ་མཛརས་གཅོདན ཅྲ་འཱིཿ བདཉིད་ལེནས་དབདགྱི་གཿ ཡེ་ཤུའི 
ལ་ཡོདཿ ཡེ་ཝོལ་བློ་ལ་སའདས་པའི་མཚམསཿ འཕོམེད་ཆུན་འབྱམསདངངུགཅོདཿ ཧཱཾ་ཚུུཾྟརྨཧྭཧུ་བཛྲརཊཱ་ཱཿ ཐུགབཉིནའབེབ་ཞིཿ - ཤྲཱིཿ སྐྱེ་མད་དབྱེདས་ཁྱི་ཀློད་ཡངཊ་། 


འདྲན་གཿ 









ཤདོགསལལ་དྲ་གསྦྲ་བབ་པའི་འཆི་མེདྒལཿ ཧྣ་ཚོགོས་མི་གཉིས་འད་བཞིན་ལེ་ཕོལ་བའྲིཿ 
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ཐ = །ཆདལ་ཀུཿ འསིད་གས་གསར་པའིབངཿ་ བ་དོད་པམངོག རིས གསབ་འེ་ཀལ་བཁར་ ཐར '་གྲོལ་བཅ གཅེད་བའིནཆེནྱ་ཧན་གཱས་བཅ མདའ་དངོ་བམ་འ་ཇོན་དང་ལྔལོའཿ གཉོསམེདབ་ 
ལམ་དུ བི་སའི་དུག ཕུལད ཧིཉ་ན་འུང་ འཆག  གནས་འབལ་པས་ འ་སག བན ནམྭ་ཝདྷདམཐའ་དོང་གེ་མས་དངྱ༔ རིན་བབུང་དོན་གུབཚ་དཔགམདཿ དབྱིངས་ཕུག་གེས་ 
དཀརསདྭསྱྱ་ཧུས་སྨནཿ ཚྭ་ཀིདམ་ཚོགསལྡརམས་འྭབིལྷ༔ དཀར་དམར་མཐིངས་ར་ལང་བའི་མདོགཿ རྒྱན་རྔོག་ཡབ་རྣམཱ་ཚུམ་དངཿ ཡུམ་རྣམཱ་མདའ་ད་ཿཚོ་བུམ་འཛིནཿ ཞི་ཚུལ་གཟི་འོད་འབརབའོ༔ འདབབྱ་དད་པྨདའི་སྟེངཅ བ་བྱ་ཚགས་བཅུད 

བྱ ག་པའི༔ བྱངསམས་ལྕམྲ་དལ་བྱཅུ་དགྲ་ནོམསཿ སྣཚོགས་འདོག་ཅན་ཧན་ཝན་པཿ ་གཡསྣ་ནམསའངཏགས་གཡོནཆོ་བུམཿ གཉིས་མེདསེམས་ཧཱྱིལ་མཚན་ཚོགས་གསལཿ དྷརབ་བླདགཅལ་དྲ་བམ་བམ༔ སྣུ་བཞིའི་འོལ་གར་རིགས་ཧིཧིཿ 
ཙཾ སྱགས་མ་ཡང་སྨུལ་ཕེཏམེཚ འཐུམ་ཕག་འབུམཔག་ཟདས་ལུན་པ ཙཱུགས་མདོགྱརན་ཝནེ་ཡུམ་འཛོནཿ སྒེག་བཞདའོད་འབར་ཚོགཡབ་འགུགཿ ཇུཤས་བཞིང་མུ་བཞི་གནསདགུ་བའི ཧྲི་ཆུད་བ་བ་ཕབ་ཡུམ་བྱུཧདྲ༔ དཀུད་སེར་དམར་ལང་་ 

, ® །དད་ཏགཱས་ཊི༔ ྱགམཚན་རྣ་ ཛེནཿ དཔལ་གྱི་རས་ཚོགས་མེའད་འབརཿ དབང་གི་དལྲ་སུང་བདུད་ནམས་འདུལ༔ ཁྱམ་་ྲུ་རབ་འྱབམསྦྱ་ཧལ་སྲས་བཅས༔ རྩ་གསུམ་བོད་ལའི་ཚོགས་བཅསྣ་ནམུས༔ ཉི་དང་ཉི་ཟེར་གནས་པའྲི༔ - ཡཾ”་ 

| ལཿ གསང་གསུམ་མི་ཤིག་ནོརེའི་ཁལསཿ གདོདམ་ཉིདནས་ཡོངས་ཟུབ་བཞིནཿ སུ་ལའི་དཀིལ་འཁོརམ་བཙལ་རྫོགས༔ དབང་ནམས་ལུན་གུབ་ལེ་རྫོགས་ེའོ གཉིས་པཔྱྱནའདེནནིཿ ཧཱུཾ༔ ཀྐ་དགམཉམ་བཉིད་ཀྱི་དབྱདས༔ 
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༣༣༨ 


ཧཱཾ ཤེས་ཆེན་པོའི་ཆོ་° 




















རམདསས་་ིེོྣོསྣཔོེོསཾོེོེཾེཾ་ 










དེཉེད་བཅུན་ཛོགས་སྟེའོ ས་ཡ རྱྱ་བྱོ་ཧཿ དེདསཆོབསདྱོ བདོ གུ་་། 
= སྲོར ཧྲཱིཿ ཀོ ` མཆོ ཧིས 

༨ ཐུདམ་ མཿ ཚག་་ཧུརསཏེསྦཕུང་བཟདཿ 
བསྟན་རུང་ལ་མེ་དམ་ཅན་ པྲས 


མེ : རངྱབབསེཤེསཆོས་གསུངཚཿ 


གལ ་ རྟགཆད་ཛཕི་པར་ཆད་བླྲསགྲོ། ༦༦༤) | 
ཅ་ཚོཿ ཚོགསབྱརདའྱས་བདྲ་རཚིནེ་ནམསཿ དོད་ཀེར་ཕེག ] 


841 











རླ 


གི པི ་  ས་ བདེན་དོདྲནར་བ སེངཆེན་མེདྒོ་མསཿ ( 
ངོ པ བདེན་དེདྲ་ནརཁབྱདུ་གཉིས་འསཿ ཤད་བའི་བརྟན་ མསཿ ལེགོཡར་གཞིའོ་ངའི་ 
‡ གུཞིནད་དུ་ ྱ་བིནོད་བཞེ་ས  ཡི་དག་ཆསཉི་དདྱབཾ་དྭ་རུབ་བཞིནྭ་ ལྟ་སེའོ་ཀྱདོདའི་འནགྱི་གེ་གཏ མཐའ་བཞིའི་དིནལ་དབུརང་ 


རྔ: 5 


༢ ལཿ ཉི ཡེ་བོབབཅོར་ལྡརའ རེ 


བོ་ནས་འབྲལ་རེད་ ཡི་དམ་ལཿ གཞི་ལ་མཁས་བུཅིག་གི་ངངཿ 


ཊཨཱཿ་ཏཱབརུ་ཛཱཧཐྟ་སྱ་ཛྲ་ཞཁུའེ་ངྫིབའཁོཿ དངད་བཏྭ།་མཐའ་བཏལ་བཿ 





ཚོག་གིག།ང་དའདིཿ ཡོ = + །ན་" 


རྣང་དར་ྲི་གུནཿ རང་༨ ་།ཞིགཀདགུ་ཆོསད་དངས་ དནན་ནོལངཊེ་ཀོང་དགུའྱི་ཆཿ ༡ 
ཉཿ ཀཾ་དགུ་ཕྱོག་ཡན་དགོབཱཔའཿ མྲི ི་ གཉིས་མེདུ་ཆོད་ཉིད་དབིདྲསུ་བཤ 
རྣཾ་ཀུནཆེ་ཧེ་ལྡན་ངངབྒྲབཞ འ: ཕོ་མེད་བངེཆིན་ ལུ ༨ དབད་ 
རུ ལ་ཚ རད་བཞིན་གཤིས་གྲོའ དདུ་ཛྩོག ༡ག་ 
ཁ་དང འཞཊ།།སབ་འད་ག་ 
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སས ྒྷ 
དཆེནམཆོགཿ བཅོལ་འུནོ་ཡི་ལཚོགས་རིཿ 
5 དོ 





ཁུ ཅར རཾ ཚེ་ཐུབ་ཡདགསང་དོ་ཇེཔདྲ་ཐུབ་ཅིབིན 
དངོས་གཤི་ཐུབ་པའི་ཐབས་དང་། ༦ ༥ = ཁོརོ་གཞལ་ཡས་ཕྱི་ཉྟར་གྱིདབུས་སུ་ལྷགནསཁྱམ་ ་དངབཿས་པའི་པརྨའདབ་དརྒྱད་ཅན 





7 ལོང་བུ ཤུབཏདོདེ། ཅ་དྲའིབ་བུ། མཉ གཡས་གཡོན ཆོད ཧོ་ 


སྲུབ་བའིཿ ཁས 
གལ་དྲི 














= ཧ་པ ཅར 


ོོ་་ /ུ ཞས་བ སང 


དེའྲི་ཡོའའིཕསའིམྱིཿ ནཾ བབས་བད་ང་གོསསམ་ལཿ ༡ ༤ ས་ཏ བཏན - 
ཧཿ ༢ པོ ཨོ 








} 









ཿ ་ལབྱཅེབའི་སྟེབས་ ཧཱཿ བརའ་ང་་ 
གས་གཞི དྲངས ་སེ་ རྡོངདོར་བུའི་ཏོང 


རྫ 


` ི་ོ སིང 









ཟབའླ་དུངམྱེར་སོ 


ྲསི རི 
ཁྱོ་ག 


( སབན་བབཔལསཿ འདའ ལབའི་བིནདབདདང་ཿ གེམསཅན་སིབྱཔདག།བ། གཔ འཁའ མག ག བཟེདབཀད ེལའིཛནམངསྱཔས བདག་ 


།སྱག་གཉིས་མཉམ་བཞགྱཧས་ ཚོུམབཅུདྱཀིས་བཀངབབསུལསཿ ཨཡ་ཤྭ་༦་ 
12 །ོ་གས་བད་ནྲ་བས་ མདའད་ཚོབུམའཇིནཔས་འྲེལ་ པགས 


ག་ས གས 


ཚནདཔྡ་ཛོགསཿ གཡཟིའབརྱར་ནཆས་བཅུ་གསུམ བས་ག ཀརམེཿ 
` ཤྡཾད་དཔག་པེདཿ བཐ་གས་པྦྱའདམསྲེང་་ གེ 
[ཌྷ སརྦམཱམཀྲཀིད་འཁིལ། 8 ཆུདུངུནམ་སྣངཚཾནཔགམེདཿ དཀརཔོདབིཿཕཱགསདངའ།ཁིལ། པདདདོན་གུབཚེདཔགཡེད་ ལྔང་ཨུདལཚོག་སྒོལམསའབིའཿ ཤཀུནཿངརྱནཆས་ཕྱགལཚོན་རྣམསཿ - ༅ 


དཔོམ 


གདཿ 
[དུཿ ་ླ ། 
རྫ ་ ; 
དམའ 





ཡེ 


851 








ལྕགས་སྒེག་དྲིལ། 





གསརྒྱསསྦ མད 
རྫ རི རྨ ཡུ བས ཏ་ལ 





852 








རོ ཧྲཱཾཿ རྒྱལ་ཀུནདགེག་ སྐོད་མུགཅུང་ཐུ 
ཨཱཾ ÷ 
ཀཀ ཀག་ ཊ¥ཿ ཤཾ 


༩ དངྦོ་གུབྱཡལཿ 
་ ་ རར ་ ཧཱུ 


ཐིལོབློོདཀར་དལརོ་ོབངསོརྔོལོའ 
འགདུད་ཅི་སྦྲནཆེནཔོཿ - ཀོན་ 


ས་འ 


854 











ི ཟུད ཀའི ཆ་ མཚོལིས།ཿ ཧྱ 
བསད གཿ ང་ 














རོར 
རག ་ ངཱ ཀྲུ 


༣༠༦ (ཁུགལབདགལཆགཡད་སུའཿ ཧིག 


སྡའི ྲ་ར ± ོ་ 














གོཆསཆ་བཅོས་ངོགིསྒྲད་པ ངོགས ལནཁའག་གིག་ལྲ།གསོ གོད་ཁ 
ཁཿ དྭཏནབཞུགསཤགཁཚལམཆོད་ཚོགས་འབུལ དམ 





ན་ད ཨཡུལདུ་པཁོདམཆོགནམསནསཿ སུ་ 
རྩ རྐུམ འངལ་ རག རལ ལའིདདདབྱིནདངོས་གྲུབ་སུལཿ ཡོས ྤལཔཏིྱཔང་ར 
དྭ བཅྩོལཿ ཐྦཏཐཱགཏ་ཨཱ། 
ཆུ རཿ: ་ ཀས ཨི མའ སིི དས ཏོསསི་བབགཆགསཅ་མཛས་ གནོདའགྱོད་ཚོགསཀྱིསམ' ་ བཟོད་སགོ་ བདྱབརཆས། གཏོས ལྔབ་བསྒུལ་མཚོདལའངགཡུམཿ 


ལོ 








ནཿ དངཔེ་ཞི་ཡསཕུུག་རབཔྐྱརཿ བཅོམ་ལྡན་རིགྲལ་ཡབ་ཕུམའཁོརབཅས་ནམསཿ ˆ དྲགཔྟམཆོགརོལཔའི་ བཞེདསལཿ 00་ འཁུག་་གར མདུདའངོམ་པའི་ཚོའཕྲུལ་རབ་ 
¬ ཏྟནཱིལཿ གདུད།ཅའད །དམ་དུསལབབ་་༠ པི དུམ་ལམམ་ལེལ་སམ་ཡཌ ེབདྲདབརཆདམཡུསའདོམ་དགུསལཿ ༦ ཕཾ་སེརཾཿ ༽ སཅུག།སླགསོརའ 
= ར་ར ཤམ་བགགནཊལསྦུལཔའི་བོད་ཡིསཿ ཞིང་བཅུའིདྲགགདེར་བགེགསཞཔས་བཀུག་ཅིངབྷསིམཿ ་ནམོ་ སི ཁ་དཔའ ལ་བ་སངས * ` 












ཱཱཱིོ༔ དབདཆེནའིགསྲུལ་ལབྲ་མལ་ལོདཧདཿ པ་ 
"༡ ཅལ པ། 
བ ལགམེདངམ་ པུ 
རྱ 







པུ་བ་ཧོཿ གསུམཔལས་དུགདགྲཤའིཿ 
་ ༩ 
ཀཱི ༢ 


༨༩ 


ཡར སམ་ཡཀྲ་ཝཅེསྙིངཿ ཤཿ གསལད་གསུམ་ཝ་ 
།གདསྱ་ན་ཤོག༔ བན་གཔ་།དོ་ནི། ལགཔའ་མང་ཅེས་དབལ་ ཞགཔ་ཅོསི་གྲབ་ནི།ཕཱིཟོ་ཚུླའིདང ཡངགས་ོའི 


860 












ཨཿ འབ འཆོགསྱམཚོ་ཤག་དཡཅནལ་ལ དཔལ་གྱཕམ་བབལྟགགཏོར་འདི་བཞགལཿ སྩུབབའི་རིག་འཛྲིནདྨནལའབོརབདགཅ་གཡིཿ ིབ་བབ་ཞདགསོསས ར་གོ 





སྣངསྲིདམིནོང་བས་ཏུན་དབང་སྡུད་ཕྱལཿི བུདམུ་འདལ་ཡམདམག་་འབུགུནབླ་འོག་ལཿ དྲག་བགེག་གཏུགཅནཚ་རག་ཅོདཔས་མངེད་ཅིགཿ སངྦ་ཀིདཱ་ངཱ་སའིཐལ་ཊཱ འོ ་ོ་ ༤༣༨ 
ཡུམ་རིགས་ཝབཚེགསཿ ལྤ་ཐུགས་དམགཞན་བགནད། ཐུགས་བྩྕེད་དམ་བཅའ་གའབང་པི་འདོར་བརཿ ཅུསསྟབས་བྱསྙེད་པའཾདུསལ་བབ༔ སརོི་ ¡ 
ནསྱཀངཿ ཡི ཤས་ར་པཛནཔོན་དངོ་གསཔ། ཡེ དབཚེདབདད་སྲག་བྱསལ། རྩ ཨ ཁིག་བིྷལགཞསཁལ་ གི དསཾསུཿ སྐུགསུམསྟནའཁོང་ {: 2 
± རུཏཀཿདུག་སཿད་ཧྟཏིཿཧུསཿོ། ཿ མཁོ་བབུའ་འཐོ་དོསཿནྒུ་རུམ་ོ་ིས་ སོ་སོའི་གཅུགས་བོ།སིོ་གིགིངབོ་བའམ གཉོརོ་མཁེན། ནི་བིནལསཐབ༔ $ ལ་འ ངཆོ་བསིད་སྱགོདདབཅསཏྟཏཿ ˆ | 


ཀའ་ ཉརྩྱཧ་ལདདམཛ་སའདིཿ ཿ བཞེས ལྔའིནལསགངབཅོལ་རུ་རའགུབཅིངཿ འཚོགགཀུན་སེལཛེབསིངདཔལ་གྲོགས་ཀུནཿ མགཡེལམངོད་ཅིགབདསལ་ཡཱཿ དདུསཅུབ་ རར ་ . 
ར་ཀྱང ་འའཛིན་མཅི་མེདདྲང་མས ཤྲ ཧཱུཾནགརམམཁའི་རྣཔཁབྱོའུརྒུདཿ _ བྱིན་བའླབླ་དབད་བསྱུརརྱ (ལ་ཚབནདའ་འགསེལཚོཿ གའ བ་འོ དང་ནིཿ བྲག་གིས་ཆོ་རིདམཆེད་ཝ་ལ་སྐོགས་ བའི | ,: | 











ཡརྦདཉེ་ ཀཾ 
















༩ ་པཾཾཨཔཔཔལཔས་ཨཔཨཔསཔསཔསཔསཔསཨསཔསྣསལསཔྣལསྣལྣཔྨལྣྨྣཔཔ་ོལབ 

འ།ཁབར་ ྲོཔ་ཤེབ་ ཤཿ རངླ་ཅནད་ སནོན་ཤོགཿ 

ཤྭ །འཁོར ཁ་དོག 0 བྱར་གཉས་ ཤིས་པར འཚོརོལོཆོ་གས་ཆ་དནསོབྱབངསཉེརགཅིགཿ ཟོ 

27 ཿ ཡགོན་ པོཆོ ཨས ཅནཏོ་བབད་ ཡུ 

༢ ཤིཁསའཁོ་དན་འོས། རན དོ དདརེཾི 1 ༨༥ 

31" ་ བདུག་འདའཇིཝེད་ིགའཔནནིཿ ཚེདཔག་མེདཔའི་སུལཔ་ སུགས ཆོསྤསངབིན་འམསལུནྲ་གབ་  ་ ཱ་། 

- ° གཡའལ་ཕུད་དུ་ཙེབ་སྱྡདུསཿ ེཿ ལཱནཏི་ཀར་ཡེད་འངོནལོཿ སྒུབསྡེ་དདདཙས་ཚ་རུགབཿ ལ་དག གྲ་ཤིས་བདའེ རེསའི་ལསྐའི ཕན་ཨུམ་འཚོ་གས་་ 
གཡས་ལ 2 £ ་ རར དྲ ་ ཿ 















མེད་ 
ལ་མ །གས་ཨར། 


ནིར 


ˆ ༡༡ ༢) ༽ 
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ཟོབ ཟོ སོགབཔབབམོ་ལསཿ གུཡུཁ་ེདོི་མུབ་པཚ་དབངམཆོགསྩོལབཞུགས་སཿ ༡ེིཡའཱ་ག་རུ་ཡ་ཱརཛ་ཡ་ཁིུདྟིཕལཀོཿ ! རྱ་བསྐུལའི་བདགཀིདཅདཿ . སྭལུམའདུ༔པའི་ཕྱིགཟུགས་ཏིཿ ཟེར མ་ས ཆི ཡའ 
དུ ཡཿ དེ་གངདྲའི ཡི་་ དུཨབཟང་ཚས་བཅུའ་དོལ༣ གྔཌལ་མདའ་གདྒ་གཛོགས་དབསཿ རྱད་འདབ་བྱརདྲ་ཉུམཚོདཅནཿ གུགཅ་ རའ གི ཿ ་ ཁོ རཿ 
- འ་ ུ་ྒྱ་་ཝརྨ་མ 7 སྔོན་དདསརེསཁིག་་སྲེལལསཿ དངཔབྱལབས་སུའསོབནཿ ནམོཿ བདག་སོགསམཁའམཏུམའྲོ་བྡམསཱཿ ༼ བཱ ཅིམེད་དྡོང་རལཿ | ཟིགའཞྱར་མཚོའི་ད །ལའཁརལཅ སྙིདནསདད་ངས 

སུམསསུལ་ཅིས ། གཉས་པ ས་བོན ཧོན རྩལ་པའྲསཀུནབས་ཡེཿ གོང་ལངཆོག་ལབ་གོདྱངའྱིཡིངཿ བདག་གིླབ་བླསབ་བྱིསནསཿ འཁར་བདོད་ྦུག་སེམས་བྱསདདོ༔ ¡ གསུནཡགསབསགསིཿ ཕླིསླརི། ཅ་ལདུ་འཇི་ 
། ་ྐ ཀ་འ ྨ +¬ ༨༨ ལུསབ་ཤགསཿ དགཆོགསརྣམསལལིརངངོཿ ཆོས་འཁརབལ་ ྲཝ་ སྱདནཡེ་འདའ་བཞུགསུགསེལའདབས༔ འགཐོ་ 
༧༥ ཀུནྱ་དཆུབ་ཐོབྱིར་བསའ བཞེཔབགེགསབསྦདཔནིཿ ཧྲཱིཿ དདེ ཆིམེདབམའྱིསཱུཿ དབངྲངགསོལ་པའི་གརབྱུསོནསཿ ¦ གཞས་འདང་ ཏ§5ཅཿ ཧ6 $  འགདུགཔཞ་གས་ཆེད་གྲདདདདེངའཿ 
@། ཉིའི ༣ བདད་ཏིདཁྱཅྱཡུགསབས། ཝ མོགསྱ་མཔབའ་བགསེདསིས་ བྱ་བགཔར་ བུར་བགདནཔེས དེབསདིད་ང བྲད་ཡྱར་ཨབ་ཧཾཡཛུཀཧིག་དནམཱར་ཡའུཾཿ ཁོབདནོད་ 
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༡ གཤེངསལཿ གས་འདིངབནཆེནདབབ་ཊགསོའཿ དབད་དང་དཔ་བུང་ཚར་ལར་པབཿ ངོམཛར།གས་དངམུཅ་ན་བཟང་སྟེནཿ བདག་གནུས་སྒུབས་བིན་ཡིས་རོབསཿ ཨཾ་ྲངསམ་ཱ་ཨ་ཕེ་ཤལ ཨས བླནནཔཔམདཇསདྲོ་བདི། ར་ལ ཨོཾ་ཨཱཿ 
($ ,ཨོ་ཨཱུཾམཏུབ་ཐྦཔུའཛུཊཧྲིཿཿ སོཾ་སཱཧྷཾམཏཱབལིཏཏེཛབའིཏབལཔཏེགུ་ཧེ་ཡསཡཛཱིཊཱཿ ༦ ཨའ ཏ་མ ཨོར སསན་པ ལོ་ལས རཿ གསབ 
'ི རི་ྲཾ་ྨཔྨང་ འབྱིནཾས་བརླབཿ “ཏཾཧྲིཿཨཱཿ སྡེནོཡཌཿོབའ་ལས་རིཔལབའོ་གསལ ཧཱཿ དཾ 9 ཨཿ འདི་་རྩལའཡིད་ 
གཞིསང་ཟུསཆོསས ཡེ་ཧུང་གདདནསནམ་དགུཉི་ བོའངསཔཐ་འབུལ་བདཆེནཔངཿ གདངགསལ་འཕྲལ་སིདའིཁུབསཿ སྣང་༽དཔྱ འོདཡིདལཿ རདབཞིན་ནིདྱྱ་ལདགཔཔའི བཏབཅེནཔོའིབཀོདཔཝཇོགསུཿ ངབཙོ་བྱད 
པཟཞིདནཆེག ལུད དེན་ཆནྷས་ཝའི་ག་ཞལ་ཡཨ་བངཿ སྲུབཞི་སེབ་ཞི་པནཏབངཿ བགདུགསཏོག་ཆོས་འཁོརྦཧནྡནམསཇོགསཿ ཀགདུང་ཁེབྱཔནརེའི་ཏོགས འ རླམརིས་བྷ་ལོརབའིདྲབསཿ ༤ ; 


|  ི ན་འ ཡང འས 
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„ € 
བེད 
ཤཱ ཡེ 






རིག་ ས་ལས བ་སྐལསཿ ོི་ ཆུ པནུགསའ 
ངའབོདང་ 
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བདུ ་ གྲནས་ ང ཱ 

ཚོགསཿ བྱིན་བྱེསརྲབ རོ རད རུ 

ཀར ིང་ ་ངས་་ ཇ ཀ་ས རི དཔོ 
= = བེ དིལ པྱི རྫར རའ, གྲ ངི འགགྱ་མ། ནར ཡཱ རཿ 





༨༧ 


¬ རྱ 


༥ 


ལ་ཤེགཿ ངྲ་ :* 
ཤོ་ཡོགརནམཁྱག་རངོམས། དེ་ནས་ཁོ ཇུ ཨོབ མགིན ༤ ཧོཾ 
- ཞོ བཞིས སཿ ཨུ གཡབུསཏར ཏའི བྱངུགླ་བཟེདལཆེདཔནི། 


མཐོདཔབཱདམེདཿ་ ཏན་གཆན་རཱ དེ ལི 
མཐའི་འྱཕུལ༔ མད་སལནམཚོ་དཾགགིསབ་འགུརས། 


 ཛྲི་ཛིཿ གྱཾམེད་ཀདགཆོསཏིདདཔྱིངསཿ མའགག་ འོདགསལཁད་སྤེདཛོགསཿ བུགསརྗེལ་ 


ཉ་ཚོགསལཿ ཙད་གྱད་ ཞུས ི་ོ ་ 
ཨཿ = ངོ "ོ་ ༈ཱགྱཆེཿ མཛོགགི་*་ 
ཉུན་གུབ་ཡུལ་པའིག་རཿ འཆིམེད་དྡོརེའི་སྙུལ་བསྟོད། ཊི རལྱ་ཡིནའདུས་ཐུབསསྣང་ 
ྱསབའཐ་ོའ་གཏནས བ་པར ནངའགཝདབ་ག་ ཧོ ཉེ་ྱ ོང ག་་ 
#ཾ ཁར་མེདྡེའིསུལང་ལྟད༔ ཚངསདབྱཔསལནཀ་བགཏུའི་ཕས༔ འབདོགཞོསཞིང་ཐང་སྲངྱར༔ དདྦརའབྲལཡདཀྱེབཞལ་བཞེསས འགགཔ་དོའིགསངསབེ་ 





སྣེདཿ མི་གནསཡེཿ 








| ཁེ 






871 













- ༡ ༨ 


ཀྱི་ཉེསགྱོན། སཿ རོ་ཡ་ཁཿ༔ 
གསདིངསན་འདེན་བཞིཿ ཧཱུཾཿ འོང པདྨ་འོདཿ ༦ མམ གཡས་བ གོ ཡྱོ བྷ 












ཨ དཔ་སོད་་ར་དཔོསགབ་ གཿ དླ་ིཀདབདའ་ སངས ཀ་བད 
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| 


| 


ཟོ བདགིདའངུགཔ་སྡེརསེད་ནགཿ ་ 
རར ིྣི་ ཡ་ གགསུར་གསེལལབན་གདབཔཿ གོག 
༧ བརྔོད་སླེབབུང་ཕེ་མས་བརྱེདདད་ ཚོགསབསགསྦྱདབུབྲད་བཅུ་ཕྱིནཿ ཡས ལོ ཧོ་མ གཏནབིམས་ཀུནལ གི 


རཾ 


, ༤. ཁྭ་ཕཱརྭ་ཀའཱཿ ༤ དེནསདེསྭསོབནངའཇུག་ཿ ཞི་དགདབང་བཞིནནདཁངད སེབམའཆི་ཆེདདོང་ཡི 


ཡས་པ བསཝ སདབབ་ ཡེ་ཤེས རངངབ་ས་ ང་ 

ཤཿ ལྷན་བབསལ། ཡེཤེས་བབཔཞི། དཔལ་ད བ་དཔས་གནདིལ་ངགས་ས་པུསིབབཏ་། 
འཕགསཔནཆོད། སེམསཅནྱ་ིདབས། དུསམ་ཡེནཔའིའཆེ་བསྱངས། འཆེམེདཚ 

ཚོ། ག་གཞོན ོེ་་ཅ་བསོགང། ངབ 





གསལ གཉས ཞི་སོགས ་- ་ 


སྙེངཔའི་ངབལགནིནཔཾཆེའི དད་ཁྱད་བངགི་རིག། ཡེག ༣ ཟེད ་་ 
ཆངཆ་ ཨི་ས་ལབགསྱུ་དསགས་གན་་་ 








། 
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མཐར་དོངཔི་བྩོརབ་དུབཞག་ལྟག ཏིཿ་བྲཛ། ` ཞེས་འོདབསསྟ་ནབ་འོ། དེནས་ཚོབ་ུག་བབའི་དམིགས་བྱྱི་ཕརབདྲཝདཝ། ཨོཾཿ 


ཐ་ ཅཅ 





 སས་ = ་ ; 
ངེ གོ བརླགཡསསུརྔོམ སུང གཡོད ་ 
གས་ཀ ལོ | 
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ཾེ བུམ་པྲོགམཚོར །ལམཆོར་འྭ་སེ་དབད་ཡྕེད་དབདྲབཝ ~ རི ་‹ ` བཞུགས བཿ 
རུ སཿ འདམ འབཞིཿ ཧཱཿ སར པབ 

ཿ ར་ཤོག ཨཨོཾ་གུ་རུཿ ཀྲ 
ཤཿ ལའ ཀླ ་ 









ི་ོ ཅས ལོ བོ 


རཆ ཅསགསདངཿ ཨྭ་ཀིཉྱིཧཱཱཿ དཿ པྲད་འིརིག་ 
ཧྲ ལའ འ་་ འམ་ཝངསགའགདག་ 


རོང \༄༽༦ ` 


ཤེགཿ ཨོཾ་ུ་རུཿམ བུ ཨྭ་འྲིཝཿ ཚི སྟབསལནའ 


;ཿ ` ཛཱཱཾཿགསུངགིདིག་ཌ་” 





གག ་ དད 
རེ རུའོ དད་དང བེལསས་ཏནས་ས་ ཀི 


ཀུན་བངནཱསཿ འདུའ་ཀ་ལེ་ཤུས་ 
སྭ་ཕནཔིགའཛྲིནགྟའིགརཿ 
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སོ་ག ཐའ་གཞུའི་ཤེཏར་དོབ རས 








རྱལ་ཡིདབདཿ གྲལ་ཝནྭ་བུལབགུརབལིསཿ འཆོག གཿ 


° རུལདབང་ 


ལས་དབང་བཅུར་བཀྱ༔ ་ 





ཤུ འབད ལའི གུད མས 
གྲ དགཏདམསཿ དགའ་བཞི རི ྷ་ སབ འྱ་་ 


ག་ 


༽༩%5༨ 


༩ དྭངྐ ལོག་ནས 


སྤེནའཕགས་བོད་པྫགྲུབ་དབང་? ཡུས་ཡོདས་ཅུཇོགས་ངར་བསྐུརཿ དེ་ དིནསགསངབའི་དབང་བསྟུརབཿ 
,. སཾ པའུ་སྦཡཏཨྣརི།ི ཙཱ ཝགས་ཅིཕེབབའིདཔངདུརནིས ཨཱ 
ཡོང་ཇོགོ། ངར ྱི #@ ཅམ ཤོས་སམ དི 


ཤབ ་ ལིགས་་ཉག་ན་བགསངས༔ ཙཱ 
་ 


ཡས 


གགས་པ ༨ 
ཡིདལཐོགསལཿ ཧཱཿ ˆ ལེ 


སཿ འའ 





















882- 


ཤློབ བཟོ ཆོང བོ་ག ོད ཤོ 
¡ ༩ ༩ ཐུས་་ད་་ སྒ གོ ིས་ ི ཟླ ང་མོ དཔང་གི་ཟཆོགལ་པདའགསངཤངཿ ༨ ཟག གིག 

སོ གབན་ཛུད་བདེ འཁོལེདུགགེམབལ་འོག་བོབ་པའ་ རོ ཡིག རག་བི 1 ཡང་ ིསིཾ ྣ{ྣཚྨེདེིོ 
ལཿ དུས་ རྭ མཿ དཐུང་དྲ ཆུ ་ 
ར་པ་འདི ཀག ༢༠༤༠༧༧༦༩༡༨ སའི་་ སོདགེནཚོས་ཡུངནབ་སྲེལ་དགེཅ ་་་་ི་་འ་ ་ 
=" ུ་གགས་ལམོཔེ། ཉེ་བར་བ ཕྱཔྩིོངཝ་བའ་ོཝ་ཞིན།།ལདན་བདདཅ་བབྱར་ལབྱཆདངཔེབཀོག །དར་དཀད་འིེད་དི་གཞེཏོ་སྱདའབ བླ 


དང 


381 











